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Eine Politik, die thren Eigenbeitrag anf MafShalteappelle in Sachen Ernibrung
und Vermebrung beschrinkt und sich ansonsten darauf wverlegt, den alten und
neunen Reichen der Welt Bufse zu predigen und Almosen oder Woblstandsstener
abzufordern, ist nicht nur schlecht, sondern auch illusionar.

Geburtenregelung

Das Thema Geburtenregelung scheint in die Vorweih-
nachtszeit nicht zu passen. Denn Weihnachten ist nicht
nur — in einem durchaus religids-theologischen Sinne —
das Fest des Kindes, sondern Fest der Weltzuwendung
und der Lebensbejahung schlechthin. Ist es doch nichts
anderes und geringeres als die kirchliche Manifestation
unserer glaubenden Erinnerung an die Menschwerdung,
in der Gott selbst in das Leben dieser Welt eintritt und
sein unbedingtes Ja zu diesem Leben spricht. Demgegen-
tiber muten Hinweise auf die Moglichkeit, vielleicht sogar
Notwendigkeit der Begrenzung der Chancen auf Mensch-
werdung im Blick auf den christlichen Inkarnationsglau-
ben wenn schon nicht wie ein Sakrileg an, so doch wie
eine Absage an die volle Ergreifung der Lebensmoglich-
keiten, wie morbider Zweifel an der inneren Sinnhaftig-
keit dieses Lebens.

Eine Riige des Papstes

Folgt man beispielsweise den Ausfithrungen von Henri de
Riedmatten (im ,Osservatore Romano“ von 17./18. Au-
gust) aus Anlafl der Weltbevilkerungskonferenz in Buka-
rest, dann ,, wiederspricht es dem Gesetz des Lebens selbst®,
wollte man angesichts der Schere, die sich hauptsichlich
im Gefolge des medizinischen Fortschritts und der besse-
ren Moglichkeiten der Lebensverlingerung (auch in Ent-
wicklungslindern) zwischen Sterblichkeits- und Geburten-
rate auftut, nach dem Grundsatz verfahren: auf der einen
Seite (Verkleinerung der Geburtenrate) kompensieren,
was auf der anderen Seite (Verringerung der Sterblich-
keitsrate durch Lebensverlingerung) gewonnen ist; denn
das wiirde bedeuten, dafl die ,, Verlingerung der Lebens-
hoffnung® zu einer Reduzierung des ,Geschenks des Le-
bens* fithren miifite, und dies gehe nicht an.
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Glaubens an die Menschwerdung bedeutet auch: nicht Le-
bensgestaltung nach abstrakten Prinzipien, sondern Durch-
dringung der Lebenswirklichkeit, wie sie sich konkret dar-
stellt. Und zu den Komponenten unserer Weltwirklichkeit
gehort nun einmal auch ein eklatantes Miflverhiltnis zwi-
schen der Entwicklung der Bevolkerungszahl, der Verfiig-
barkeit an Nahrungsmitteln (wie immer die Nichtverfiig-
barkeit verursacht ist durch Fehlen an Vorrat oder durch
»sonderbare Handelsbedingungen® oder was immer) und
der Mbglichkeit insgesamt, in allen Regionen der Erde
bei gleichbleibender oder noch steigender Geburtenrate in
iiberschaubaren Zeitraumen Lebensbedingungen zu schaf-
fen, die das Leben nicht nur verlingern und zahlenmifig
vermehren, sondern auch menschenwiirdiger machen.

Anlafi, sich im zu Ende gehenden Jahr dieser Frage noch-
mals zuzuwenden, ist genug. Denn das Jahr 1974 sollte ja
im Sinne der Proklamation der Vereinten Nationen ein
Weltbevilkerungsjahr sein, und zwei der vier groflen in-
ternationalen Konferenzen der Vereinten Nationen dieses
Jahres waren diesem Problemfeld gewidmet. Die Welt-
bevélkerungskonferenz in Bukarest (vgl. HK, Oktober
1974, 507 ff.) war wenigstens nach ihrer urspriinglichen
Zielsetzung ganz dem Thema Bevolkerungsentwicklung
gewidmet, auf der Welternibrungskonferenz vom 5. bis
16. November in Rom (vgl. ds. Heft, S. 605) gehorte die
Frage nach dem Bevolkerungswachstum und der Moglich-
keit bzw. Notwendigkeit einer planvollen Regelung der
Geburten bzw. exakter des generativen Verhaltens durch
verantwortete Elternschaft zu den stindigen Begleit-
themen. Wenn solche Mammutkonferenzen mit ihrem
politischen Tauziehen auch kaum wirksame Impulse zu
geben vermdgen, die politisch, wirtschaftlich und kulturell
im konkreten Lebensraum einer Population, in den Slums
lateinamerikanischer Grofistidte oder in den Hunger-
gebieten Indiens oder der Sahelzone, durchschlagen, so
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geben sie doch Auskunft iiber den internationalen Mei-
nungsstand der Fragen, die sie behandeln. Und in der Tat,
sowohl der Konferenzverlauf in Bukarest wie in Rom
und die die Konferenzen begleitende Publizistik zeigten,
dafl sich in der Weltmeinung zur Frage der Geburten-
regelung einiges geindert hat oder die Meinungsgewichte
sich verlagern.

Nicht minder Anlafl dazu gibt die provozierende Anklage
Pauls VI. bei der Audienz fiir die Teilnehmer der Welt-
ernihrungskonferenz (wir hoffen den Wortlaut — vgl.
»,Osservatore Romano®, 10.11.74 — in unserem nichsten
Heft dokumentieren zu konnen): ,Es darf nicht zugelas-
sen werden, daf8 diejenigen, die die Kontrolle tiber die
Giiter und Ressourcen der Menschheit ausiiben, das Pro-
blem des Hungers dadurch zu l8sen versuchen, daf sie den
Armen verbieten, zur Welt zu kommen, oder indem sie
die Kinder, deren Eltern nicht in den Rahmen theoreti-
scher, auf reinen Hypothesen fuflenden Plinen iiber die
Zukunft der Menschheit passen, Hungers sterben lassen.
Frither, zu Zeiten, von denen wir hoffen, dafl sie vorbei
sind, haben Volker Kriege gefiihrt, um sich in den Besitz
der Reichtiimer ihrer Nachbarn zu bringen. Aber ist es
nicht eine neue Form von Krieg, wenn Nationen eine
Politik der Bevolkerungsbeschrankung auferlegt wird, da-
mit sie nicht den ihnen zustehenden Teil an den Giitern
der Erde fiir sich reklamieren?“

Das Problem wird heute niichterner
gesehen

Man kann Verstindnis haben fiir diese scharfe Riige. Sie
gilt wohl in erster Linie jenen, die immer noch mit politi-
schem Druck Volkerschaften mit groflem Geburteniiber-
schuff ohne Riicksicht auf die individuelle und soziale
Wiirde der Betroffenen und ohne Unterscheidung von
Wegen und Mitteln (kollektive Sterilisierung, Abtrei-
bung) zur Senkung ihrer Geburtenrate zwingen mdch-
ten. Man kann auch Verstindnis haben fiir den darin ent-
haltenen massiven Vorwurf an die Industrienationen, am
wirtschaftlichen Ungleichgewicht der Welt durch Beherr-
schung des Welthandels und durch einseitige (privile-
gierte) Nutzung von Rohstoffquellen mitschuldig zu sein.
Doch bleibt die Frage, ob in dieser Zuspitzung das Thema
Geburtenregelung (insgesamt und speziell im Blick auf die
Entwicklungslinder) unter allen Gesichtspunkten richtig
akzentuiert ist oder ob hier ein Thema vornehmlich poli-
tisch dargestellt wird, das ethisch eigentlich erst aufzu-
arbeiten ist. Diese Frage stellt sich nicht zuletzt auf
dem Hintergrund der vorhin erwihnten Verinderung der
Meinungsgewichte in den internationalen Gremien, bei
Politikern wie bei Fachleuten. Denn wenn das Weltbevol-
kerungsjahr, in den offiziellen Veranstaltungen wie in
einer Vielzahl von Publikationen, etwas gezeigt hat, dann
dies, dafl man wenigstens unter einem Grofiteil der Ex-
perten und auch bei politischen Instanzen die Frage der
Begrenzung des Bevdlkerungswachstums und deren Be-

deutung als Voraussetzung fiir die Hebung von Entwick-
lungschancen und Lebensstandard niichterner einzuschit-
zen gelernt hat.

Gewifd fehlt es nicht an Bevolkerungsexperten, Verhal-
tensforschern und Zukunftsvisioniren, die der Meinung
sind, die Erhaltung und Vermehrung des wirtschaftlichen
Wohlstandes, die Beseitigung von Hunger und Unter-
entwicklung hinge vornehmlich, wenn nicht ausschliefilich
von einer drastischen Geburtenreduzierung ab. Die Ver-
ringerung der Geburten sei, wenn schon nicht der Ent-
wicklungsfaktor, so wenigstens Entwicklungsfaktor Nr. 1.
Es ist auch nach wie vor kein Mangel an Neo- oder Spit-
malthusianern, die das Problem rein quantitativ angehen,
an Zukunftsforschern, die, wie manche Mitglieder des Club
of Rome, ithre Globalentwiirfe auch schon fiir Realitit
halten und genau zu wissen scheinen, wie sich unter der
Voraussetzung etwa, dafl die Geburtenrate global von 2,7
auf 2 Prozent gesenkt werde, im Jahre 2000 die Existenz-
moglichkeiten auf unserem Planeten aussehen werden, als
ob die menschliche Zukunft eine durch technologische,
demographische und soziale Daten berechenbare Formel
wire. Und es gibt auch heute noch Politiker — sicher nicht
nur in den Vereinigten Staaten —, die den Bevélkerungs-
tiberschul in Entwicklungs- und Elendsgebieten am lieb-
sten durch zwangsweise Verabreichung sterilisierender
Mittel an ganze Populationen beseitigen oder wenigstens
Entwicklungsprogramme an die Durchfithrung wirksamer
Geburtenregelungsprogramme binden mochten. Die ame-
rikanische Delegation in Bukarest hatte noch reichlich
Miihe, von ihrem Konzept einer Koppelung von Ent-
wicklungshilfeleistungen und Eigenanstrengungen der
Entwicklungslinder zur Senkung der Geburtenzahlen
wegzukommen (vgl. America, 2. 11. 74).

Insgesamt aber haben sich die Tendenzen gewandelt, und
gerade die Weltbevolkerungskonferenz erwies sich als ein
Barometer fiir diesen Wandel. Man ist, aufgeklirt durch
genauere Daten, auch in der Offentlichkeit bereiter, Un-
terentwicklung und Bevolkerungsiiberschufl nicht einfach
gleichzusetzen und beispielsweise so simple Tatsachen zur
Kenntnis zu nehmen, dafl es eine Reihe von Entwick-
lungslindern gibt, die keineswegs an Uberbevilkerung
leiden, und daf} vieles, was (wie etwa in Ballungsgebieten
der Dritten Welt) nach Uberbevélkerung aussieht, das Er-
gebnis einer katastrophalen Konstellation von Unter-
beschiftigung, Landflucht, sozio-ckonomischen Mangel-
strukturen, Fehlen an Bildungsantrieben und unmensch-
lichen Siedlungsverhiltnissen ist. Man ist auch immer
mehr geneigt, Geburtenbeschrinkung als einen der vielen
Entwicklungsfaktoren anzusehen, der, wenn er seinen Teil
zur Entwicklung beitragen soll, nicht isoliert werden darf.
Der eine Satz aus ,Humanae vitae®, den jiingst auch Kar-
dinal Dépfner in seiner Grundsatzerklirung iiber ,Die
Zukunft der Menschheit und die Bedingungen fiir ein
menschenwiirdiges Leben® zitiert hat (vgl. HK, November
1974, 573), das Bevolkerungsproblem miisse durch eine
vorausschauende Familienpolitik, durch mehr Einsatz an
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menschlichen Energien und Sachmitteln und durch eine
bessere internationale Verteilungspolitik gelost werden,
wird inzwischen wohl wenigstens soweit akzeptiert, als
man nicht zuletzt an Hand von Erfahrungen mit geschei-
terten Geburtenregelungsprogrammen, die ohne genii-
gende Beachtung des sozialen Kontextes durchgefiihre
wurden, zur Uberzeugung kam, eine gewisse Realisierung
von Entwicklung (ausreichende Gesundheitsdienste, Al-
phabetisierung, Altersversorgung, damit sich das Motiv,
moglichst viel Kinder seien notwendig fiir die eigene Exi-
stenzsicherung, entschirft) sei Voraussetzung fiir eine nur
langsam und stufenweise wirksame Bevélkerungspolitik.
Wenn nach Bukarest gerade auch ein deutscher Teilneh-
mer (der Vorsitzende des Bundestagsausschusses fiir wirt-
schaftliche Zusammenarbeit, Uwe Holtz) feststellte, Ent-
widklung helfe den Menschen der Dritten Welt viel mehr
als Pille und Pessar (vgl. Entwicklungspolitik. Materia-
lien Nr. 46, S. 44), so zeichnet sich darin gerade die Um-
kehr der vom Papst geriigten Haltung ab. Und wenn
nicht alles tiuscht, so entwickelt sich, wenn auch unter dem
psychologischen Druck des Aufbegehrens der Entwick-
lungsldnder gegen westliche Bevormundung, auch mehr
»Feingefiihl“ bei der Propagierung und Anwendung von
Geburtenregelungsprogrammen. Verordnete Programme
sind politisch nicht mehr zu realisieren; sie scheitern schon
am Selbstbewufitsein derer, denen sie zugedacht sind, bzw.
am politischen Prestige der Regierungen von Dritte-Welt-
Lindern. Nichts konnte dies besser veranschaulichen als
die Akribie, mit der Dritte-Welt-Linder in Bukarest
darangingen, alles, was nach iibernationaler Zusammen-
arbeit und Abhingigkeit in Fragen der Bevolkerungs-
politik aussah, aus dem ,Aktionsplan® zu eliminieren
(vgl. HK, Oktober 1974, 508) und totale nationale Eigen-
stindigkeit durchzusetzen. Und sie hatten dabei durchaus
Erfolg. Man ist dort volens, hier nolens bereiter, die eige-
nen Vorstellungen von Geburtenplanung in ein Entwick-
lungskonzept einzuordnen, in dem die Reduzierung der
Geburtenzahl nicht die Voraussetzung, sondern Begleit-
folge von Entwicklung ist.

Natalistische Grundhaltung noch nicht
tiberwunden?

Setzt sich dieser Wandel weg von pauschalen Berechnun-
gen und Programmen auch erst langsam durch, so ist es
ebenso verfehlt, auf gegenteilige und ebenso hypothetische
Prognosen zu verfallen, beispielsweise auf jene zu bauen,
die vorrechnen, global gesehen, bestehe kein Anlaf, fiir die
Zukunft der Menschheit wegen Uberbevélkerung der Erde
zu fiirchten, die Anwendung neuer Technologien, z. B.
Wiistenbewisserung durch Entsalzung des Meerwassers
schaffe so viel kultivierbaren Boden, daf ungeachtet der
heutigen Ernihrungsprobleme bis zu 36 Milliarden Men-
schen ernihrt werden kénnen. Ernihrt werden heifit ja
noch nicht menschenwiirdig leben, und technologische Ent-
wicklungsprozesse sind mit ihren kulturellen Implikatio-
nen auch heute nicht berechenbar.

In kirchlichen Stellungnahmen und Publikationen werden
solche Hinweise aber mit einer gewissen Vorliebe gegeben.
Sie sollen Optimismus schaffen. Dieser Optimismus wird
aber motiviert durch eine Voraussetzung, deren Stichhal-
tigkeit man mit Fug bezweifeln kann. Ist das Leben der
grofitmoglichen Zahl in sich ein anthropologisch, ethisch
und theologisch begriindbares und deshalb bevolkerungs-
politisch erstrebenswertes Ziel? Der eingangs zitierte Hin-
weis von Henri de Riedmatten — einstiger Sekretir der
pipstlichen Kommission fiir Familienfragen und Gebur-
tenregelung (sie sollte die Entscheidung, die dann mit
~Humanae vitae“ fiel, vorbereiten) und fithrendes Mit-
glied der vatikanischen Delegation in Bukarest —, man
diirfe wegen der Verlingerung der Lebenserwartung nicht
die Chancen, zum Leben zu kommen, verringern, zeigt
eine natalistische Grundbaltung, die man auch in anderen
pipstlichen Verlautbarungen vor und nach ,Humanae
vitae® findet. Ein Wort von Johannes XXIIL.: ,In welt-
weitem Maflstab gesehen, diirfte das Verhiltnis von Be-
volkerungszahl und Versorgungsmdglichkeiten weder
jetzt noch in absehbarer Zukunft zu ernstlichen Schwierig-
keiten fithren® (Mater et magistra 188), wurde zwar un-
seres Wissens in der Weise nie wiederholt, aber jenes an-
dere Wort, das der wirklichen Situation in iibervélkerten
Gebieten mit unterentwickelter Wirtschaft (als Alter-
native) genausowenig nahekommt, man miisse das Brot
mehren und diirfe nicht die Zahl der Tischgenossen ver-
ringern, kehrt im Pontifikat Pauls VI. in verschiedenen
Variationen wieder.

Es wire eine Aufgabe von Moraltheologen und Sozial-
ethikern, diese natalistische Grundhaltung, die kaum bes-
ser verantwortet werden kann als eine global antinata-
listische, in ihrer Bedeutung fiir das kirchliche Verstindnis
von menschlicher Fortpflanzung einmal griindlich zu un-
tersuchen, In verschiedenen vatikanischen Aufierungen
zum Weltbevolkerungsjahr ist eine solche Haltung fest-
zustellen. Wire dies die Gesamtorientierung des pipst-
lichen und kirchlichen Lehramtes, dann bahnte sich damit
eine Fortschreibung von ,Humanae vitae“ an, die es der
Kirche noch schwerer machen wiirde, in Fragen der Ab-
treibung plausibel zu argumentieren. Je mehr Geburten-
regelung insgesamt verdichtigt wird, um so mehr begibt
man sich der Moglichkeit, den Wesensunterschied zwischen
Vernichtung von (ungeborenem) Leben und Verhinderung
des Entstehens von Leben in den Entwicklungs- wie in
den entwidkelten Lindern verstidndlich zu machen.

Entwicklungspolitische Fortschreibung
von ,Humanae vitae“

Man wird aber dem Thema Geburtenregelung auch nicht
besser gerecht, wenn man es parallel zu den laufenden
Vorwiirfen aus der Dritten Welt auf die Perspektive redu-
ziert: restriktive Bevolkerungspolitik als Ersatz fiir die
von den Industrielindern den Entwidklungslindern vor-
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enthaltene Hilfe bzw. als Ersatz fiir einen notwendigen,
aber schwer zu bewerkstelligenden Umverteilungsprozefl.
Damit wiirde das Thema Geburtenregelung Teil eines
Entwicklungskonzepts, das iibersieht, daf} der wirtschaft-
liche Aufstieg nicht nur verhindert wird durch das Uber-
gewicht der Industrielinder und die Verfilschung der
Mirkte und nicht wenigstens ebensosehr durch fehlende
oder politisch und wirtschaftlich fehlgesteuerte Selbsthilfe
in den Entwicklungslindern selbst. Ein solches entwick-
lungspolitisches Konzept mit der totalen Ausklammerung
der Bevolkerungsfrage brichte der Mehrzahl der Ent-
wicklungslinder mittel- und langfristig ebensowenig
Nutzen wie das Vertrauen in europiische oder amerika-
nische Nahrungsmittelhilfe. Die dahinterstehende Hal-
tung kann zwar im Augenblick der Zustimmung in den
meisten Entwicklungslindern gewifl sein. Man kann aber
fragen, ob sie zu verantworten ist. Denn dafl eine die
Individualrechte nicht verletzende Familienplanung ein

werden darf, diirfte kaum umstritten sein. Wo also durch
solche Programme mittel- und langfristig konkrete Not
abgebaut werden kann, hitte die Kirche nicht nur die
Aufgabe, an der notigen Beratung, soweit sie kann, mit-
zuwirken, sondern fiir verantwortliches Verhalten in Fra-
gen menschlicher Fortpflanzung aus ihrem Verstindnis
von Menschenwiirde heraus zu werben bzw. solches ver-
antwortliches Verhalten auch zu verkiinden. Daff in un-
seren Breiten diese Verkiindigung eine andere Richtung
haben und der Kinderverdriefilichkeit entgegenwirken
muf, ist selbstverstindlich. Den Lindern, wo wirtschaft-
liche Depression und Uberbevélkerung zugleich herrscht,
erwiese man aber einen Dienst, wollte man ihre psycholo-
gisch verstindliche Argumentation gegen die Industrie-
linder iibernehmen. Eine solche entwicklungspolitische
Fortschreibung von ,Humanae vitae“ scheint aber im
Raum zu stehen. Es wird Zeit, dafl wir uns iiber ihre Fol-
gen fiir die Kirche wie fiir die Entwicklungslinder klar

notwendiger Entwicklungsfaktor ist, der nicht eliminiert

werden.

D. A. Seeber

Kirchliche Vorgange

Ostpolitische Verwicklungen des

Vatikans

Von den stindig wiederkehrenden Be-
richten und Geriichten iiber ostpoliti-
sche Entwicklungen des Vatikans mach-
ten in den letzten Wochen neben den
Erinnerungen des Kardinals Mind-
szenty (vgl. ds. Heft, S. 645) vor allem
zwei mit der DDR bzw. mit West-
Berlin zusammenhingende Vorginge
Schlagzeilen. Beim ersten handelte es
sich um die Plazierung des in Ost-
Berlin residierenden Bischofs von Ber-
lin, Kardinal Alfred Bengsch, auf der
Mitgliederliste der rdmischen Bischofs-
synode, Der zweite Fall betraf den ur-
spriinglich fiir Ende Oktober geplan-
ten Vatikanbesuch des Regierenden
Biirgermeisters von Berlin, Klaus
Schiitz, dessen Nichtzustandekommen
zwar mit Termingriinden erkldrt wur-
de, der aber wegen Uneinigkeit iiber
die Teilnahme des deutschen Botschaf-
ters beim Vatikan an der fiir Schiitz
vorgesehenen Privataudienz von Schiitz

abgesagt wurde. Daneben sind einige
andere bemerkenswerte Elemente zu
registrieren. An erster Stelle Berichte in
deutschen Zeitungen iiber Bewegungs-
und Kontaktbehinderungen osteuro-
piischer Bischéfe durch politische Auf-
passer aus ihren Lindern wihrend der
Bischofssynode und die (6ffentlich we-
niger registrierte) auffallende Zuriick-
haltung iiber die Situation der Teil-
kirchen in den kommunistisch regierten
Lindern in den offiziellen Synoden-
dokumenten und den darauf bezoge-
nen Papstansprachen. Dann aber auch
erster erkennbarer Versuch von deut-
scher kirchlicher Seite, Konzeption,
Grundnotwendigkeiten und Grund-
tendenzen des Verhaltens des Vatikans
gegeniiber kommunistischen Regierun-
gen dem mit Argusaugen iiber alle Be-
wegungen vatikanischer Ostpolitik
wachenden bundesdeutschen Publikum
verstindlich zu machen. Schlieflich

erste Anzeichen von romischer Seite,
bei Gesprichen und Verhandlungen
mit kommunistischen Regierungen eine
bessere und vollstindigere Informa-
tion und eine direktere Prisenz der
betroffenen Episkopate (wie im Falle
der im Juli vereinbarten und Anfang
November in Rom aufgenommenen
»Arbeitskontakte“ mit der polnischen
Regierung) sicherzustellen.

Berlin iibersehen?

Man mag sich dariiber wundern, daf}
die beiden ersten Vorginge im kirch-
lichen wie im politischen Bereich so
hohe Wellen geschlagen haben. Denn
vordergriindig lief sich alles mit pro-
tokollarischen Gesichtspunkten erkli-
ren. Aber abgesehen davon, dafl in
exponierten politischen Lagen auch
Protokollfragen zu hochnotpeinlichen
offentlichen Reaktionen fiihren kén-
nen, zumal wenn wie im Falle der
DDR und West-Berlins nationale, vél-
kerrechtliche und kirchenpolitische Ge-



