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Direktion ausgesetzt. Anmelden darf man, wenn es gut geht, in-
nerhalb von zehn Tagen, abmelden — jederzeit! Im Laufe des
Schuljahres werden die Eltern des den Religionsunterricht besu-
chenden Kindes mehrere Male von der Schuldirektion, aber auch
vom Arbeitgeber (Staatsbetriebe — Anm. d. Red.) vorgeladen,
wobei ihnen stindig wiederholt wird: Thr Kind diirfe wegen Teil-
nahme am Religionsunterricht spiter keine Mittelschule und auf
keinen Fall die Hochschule besuchen. Das gleiche wird stindig
den Kindern eingetrichtert. Manche Agitatoren besuchen die El-
tern sogar in der Wohnung. Es werden genaue ,,Kadervermerke*
gefiihrt, welches Kind wie lange am Religionsunterricht teilge-
nommen hat. Diese Kadervermerke folgen dem Kind, und bei
der Anmeldung fiir die Mittel- bzw. Hochschule erfolgt eine ne-
gative Wertung. Schon in der Grundschule und dann noch mehr
in der Mittelschule miissen die Kinder Fragebogen iiber ihr Ver-
haltnis zur Religion, iiber das religidse Leben in der Familie (ob
die Eltern die Kirche besuchen, zur Kommunion gehen usw.)
ausfiillen. Es gibt in der Welt wohl kaum einen drastischeren Fall
der religiésen Diskriminierung wie eben diesen...

Unter diesen Umstinden ist es nicht verwunderlich, daf} in den
Stiadten Tausenden von christlichen Kindern keine Katechese
mehr gehalten werden kann. In den Kirchen ist der katechetische
Unterricht auch verboten, und die Eltern zu Hause sind kaum
dazu imstande. Deshalb herrscht grofie Ratlosigkeit unter den
Priestern. Wie soll es weitergehen? Denn auch der wenige Reli-
gionsunterricht an den Schulen ist stindigen Stérungen, stindi-
gen Kontrollen ausgesetzt, so dafl er nur als ungentigend bezeich-
net werden kann. Dieses Problem ist so lebenswichtig und so
aktuell, dafl seine Losung kein Aufschieben mehr vertrigt.

18. Die Jugend in der Kirche: Es gibt genug junge Leute, die ein
aufrichtiges, tief religioses Leben fithren, besonders dort, wo sich
Priester ihrer annehmen kénnen. Aber es gibt auch das Gegenteil.
Wahrend ihrer Ausbildungszeit besuchen fast alle jungen Leute
Fachschulen oder andere Bildungsstitten. Sie wohnen in staatli-
chen Internaten, nehmen an den Arbeitsbrigaden teil, absolvieren
den Militirdienst. Thr religioses Leben und ihre moralischen
Auffassungen werden dadurch stark negativ beeinflufit. Viele
kehren zu ihren Familien als laue, ja ausgesprochen ungliubige
Menschen zuriick. In den Kasernen und Internaten verloren sie
jeglichen Kontakt mit der Kirche. Bei einigen bedeutet es nur

eine Krise, die durch Eheschliefung und Familienleben iiber-
wunden wird. Bei vielen aber bleibt die religiose Gleichgiiltigkeit.
Bei sorgfiltiger Beobachtung der Besucher unserer Gotteshiuser
stellen wir fest, dafl uns die jungen Minner zwischen zwanzig
bis vierzig Jahren fehlen.

Der antireligiose Druck auf die Jugend ist genau durchdacht und
geplant. Die Jugend gehére ihnen, erkliren die Reprisentanten
des Staates bei jeder Gelegenheit. Die sogenannten ,,Kirchense-

. kretdre* (Angestellte des staatlichen Amtes fiir Kirchenfragen -

Anm. d. Red.) verbieten den jungen Priestern ausdriicklich den
Kontakt und die Arbeit mit der Jugend. Gegebenenfalls werden
die Laien dafiir verfolgt. Die grofie Hoffnung unserer Kirche ist:
daf} sich trotzdem genug junge Menschen finden, die selbstbe-
wuflt und mit Freude ein Leben aus dem Glauben fithren, und
daff sich auch Priester und Laien finden, die sich ihrer annehmen.

19. Das Leben der kirchlichen Gemeinschaften: Man kann sagen,
in unseren Pfarrgemeinden ist ein lebhaftes Interesse fiir die
kirchliche Gemeinschaft erhalten geblieben. In grofleren Stidten
bilden sich in den einzelnen Pfarreien aktive kirchliche Gruppen.
Der zahlenmiflige Besuch der Gottesdienste ist vielerorts sehr
erfreulich. Der Abfall einzelner wird durch Intensitit der anderen
und durch natiirlichen, d. h. altersbedingten Zuwachs ausgegli-
chen. Die aktive Teilnahme hat sich, dank der konziliaren Litur-
giereform, entschieden gesteigert. Die Feier der Eucharistie in-
mitten einer so lebendigen Gemeinde ist ein eindrucksvolles
Erlebnis sowohl fiir den Priester wie fiir den Laien. Die religiose
Aufgeschlossenheit unseres Volkes ist so groff, dafl jeder eifrige
Priester in verhiltnimiflig kurzer Zeit eine aktive religiose
Gruppe gewinnen und aufbauen kann. Unser Volk ist auch sehr
opferbereit— man sicht es bei den Renovierungen der Kirchenge-
baude — und sehr dankbar fiir den priesterlichen Dienst. Das ist
die schéne und erfreuliche Seite des priesterlichen Wirkens in-
mitten unseres Volkes. Trotz aller Schwierigkeiten, die uns be-
driicken, gibt es da Augenblicke, wo wir allen unseren Mitbrii-
dern und besonders den Ordenspriestern, die unsicher geworden
sind oder vielleicht gar schon aufgeben méchten, zurufen konn-
ten: Kommt, lebt unter uns, um zu erfahren, wie sehr euch das
Gottesvolk braucht, wie es euch liebt, wie es sich nach eurem
priesterlichen Dienst sehnt, wie hoch es euch anrechnet, euch
dem priesterlichen Wirken geweiht zu haben...
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Spiritualitdt und Gemeinschaft

Zu einer Tagung der Katholischen Akademie in Freiburg

Das 150jabrige Diozesanjubilium, das die erst im Jabre
1827 im Zuge der Neuordnung der kirchlichen Verbalt-
nisse in Deutschland gegriindete Erzdiézese Freiburg
heuer begeht, steht unter dem Motto ,,Damit sie auch mor-
gen glanben kénnen®. Ebenso wie dieses Motto war eine
anlifSlich des Jubiliums von der Freiburger Katholischen

Akademie veranstaltete, groff angelegte Tagung zum
Thema,,Christliche Existenz heute* von mebr als blof§ re-
gionaler Bedeutung. An vier Tagen, vom 18. bis 21. Mas,
stellten sich Orden und geistliche Gemeinschaften vor. In
Vortrigen kamen herausragende Zengen gegenwirtiger
Spiritualitit zu Wort.
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Daff unter den moglichen Schwerpunktthemen im Zu-
sammenhang mitder Frage nach der Zukunft des Glaubens
gerade das ,,geistliche Leben* ausgewihlt wurde, ist cha-
rakteristisch fiir eine gegenwirtige Stimmungslage. Noch
vor wenigen Jahren hatte man eine Tagung zu dhnlich her-
ausgehobenem Anlafl sicherlich eher einer theologischen
Grundfrage oder dem Themenbereich Kirche und Gesell-
schaft gewidmet. So wichtig und unabgeklirt vieles auf
diesen Sektoren auch ist, das Interesse hat sich in einem
ziemlich hohen Maf} auf eine andere Lebensfrage von Kir-
che und Christentum verschoben, auf die Frage nach le-
bendiger Spiritualitit heute. Auch die ungewohnlich
starke Teilnahme an der Freiburger Veranstaltung spricht
dafiir, daf mit der gewihlten Thematik tatsichlich ein ele-
mentares Bedirfnis heutiger Menschen artikuliert war.
Die Suche nach personlicher Glaubenserfahrung und nach
Formen gelebter Frommigkeit ist offensichtlich im Zu-
nehmen.

Gewissermafien als Motto — eingefiihrt bereits von Aka-
demiedirektor Josef Sauer in seiner Begriiflung und dann
immer wieder aufgenommen — stand uber der Tagung ein
Wort von Karl Rahner: ,,Der Fromme von morgen wird
ein Mystiker sein oder er wird nicht mehr sein.* Unter
einem Mystiker wird man dabei nicht eine exzeptionelle
religiose Begabung verstehen diirfen, die sich in aufleror-
dentlichen Erlebnissen dufiert, sondern einen Menschen,
dessen Glaube weniger auf dufleren Stiitzen gesellschaftli-
cher und kultureller Konvention ruht, sondern in einer
personlichen Gottes- und Christuserfahrung begriindet
ist, die in Gebet, Kontemplation und Gemeinschaft mitten
in der Welt gelebt wird. Man ging in Freiburg davon aus,
dafl diese Spiritualitit der Zukunft geprigt sein wird von
Kommunititen und von prigenden Personen. Dement-
sprechend bewegte sich die Tagung um zwei Pole: auf der
einen Seite stellten sich geistliche Gemeinschaften jeweils
einen Vormittag oder Nachmittag lang vor, wobel verant-
wortliche Leiter ebenso zu Wort kamen wie ,,normale*
Mitglieder. Auf der anderen Seite wurde der Blick auf
Zeugen gelenkt, deren Name mit — heutigem wie traditio-
nellem - geistlichem Leben verbunden ist. Dabei iflt sich
iiber die Auswahl natiirlich streiten: dafl Taizé als eine der
Gemeinschaften mit der grofiten Ausstrahlungskraft
fehlte, war ein gewisses Manko, ebenso daf} die Orden nur
in einer ganz bestimmten Ausprigung in Erscheinung tra-
ten. SchlieBlich wire es auch von Interesse gewesen, Ver-
treter einer ,,politischen Spiritualitit®, wie sie sich inter-
national in kirchlichen Basisgemeinschaften manifestiert,
zu héren; aber ihre Absenz rithrte wohl auch daher, daf}
es im deutschsprachigen Raum so etwas praktisch nicht
gibt.

Monchtum als Herausforderung
Wurde ,,geistliches Leben* frither recht haufig den Orden,

zumal den kontemplativen, als ,,Spezialaufgabe® zuge-
schoben, so ist heute das Selbstverstindnis dieser Orden

eher so, dafl sie nicht etwas tun, weil die anderen es nicht
tun, sondern dafl sie das, was alle Christen tun, in exem-
plarischer Weise — radikal — zu tun versuchen. ,,Vielleicht
kann man es so verstehen, daf} bei den Monchen das, was
im Leben jedes Christen verborgen ist, dufiere Gestalt an-
nimmt. Und das ist in erster Linie die Armut, die absolute
Bediirftigkeit vor Gott; die Gewohnlichkeit, in der man
den Ungewohnlichen ahnen kann® - so beschrieb Prior
Bernardin Schellenberger von der Trappistenabtei Maria-
wald in der Eifel die Sache und wehrte sich gegen iiber-
kommene Vorstellungen, die Kontemplativen gleichsam
zu sehen als eine Art ,,Spezialarbeiter in einem Gebets-
Kraftwerk®, durch das die Kirche iiber unterirdische Lei-
tungen mit Gnadenstrom versorgt wird. In diesem Sinne
war auch der Dienst, den der Ménch zum Thema Spiritua-
litit leistete, nicht eine Verklirung oder Uberhéhung des
anderswo auch Gesagten und Gelebten, sondern eine
schonungslos nuchterne Beschreibung kontemplativen
Lebens, weniger werbend als herausfordernd.

Der Weg des Ménchs, den der Auflenstehende fiir ein
friedliches, behiitetes und vielleicht erwas kiinstliches Da-
sein zu halten geneigt ist, wurde so charakterisiert: ,,Statt
dafl der Monch schone Erfahrungen macht und sie ein Le-
ben lang in Mufle kultiviert, mehr oder weniger zu seiner
geistlichen Selbstbestitigung, wird er von Gott mit seiner
ganzen Existenz in einen echten Sterbeprozef} verwickelt,
der das vollig unsentimentale und niichterne Hineinge-
nommenwerden in den Prozef des Schicksals Jesu Christi
selbst bedeutet.” Der Monch erlebe, wie ihm seine Kon-
zeptionen und Erfahrungen von Gott zerrinnen, und wisse
am Ende vielleicht nur noch, wer und wie Gott nicht ist,
und trotzdem komme er von diesem Abwesenden und
Unbekannten nicht los. Jedes Gottesbild, das ein Produkt
von Wunschvorstellungen und Projektionen sein kénnte,
gehtdem Monch verloren. Er findet Gott nicht in der Ver-
tiefung seiner Freuden und nicht in der Verlangerung sei-
ner Angste.

Das monchische Ideal des ,,vacare deo, des Freiseins fiir
Gott, bei dem man an das Leben fiir Gott in der harmoni-
schen Gemeinschaft Gleichgesinnter denken mag, erweist
sich als harte Wirklichkeit. Der Ménch erfihrt, dafl weder
das Freisein so leicht ist, wie er es sich vorgestellt hatte,
noch daff Gott so schnell und in der Weise zur Stelle ist,
wie er es erwartet hatte. Vielmehr kann es passieren, daf§
sein ganzes bisheriges geistliches Leben ,,wie eine Seifen-
blase platzt*; wo er Gott zu finden meinte, findet er sich
selbst und die Briider in der gleichen menschlichen Arm-
seligkeit. Der Monch merkt, wie er — um Gott zu finden -
erst ,,leer werden muff fiir ihn. ,,Wenn dem Monch sein
selbstentworfenes Konzept verdorben wird, wenn ihm
Gott immer unbegreiflicher wird und sich immer mehr
von ihm entfernt, dann geht ihm hoffentlich auf, daff diese
Enttauschung etwas mit dem Schicksal seines Herrn und
Meisters zu tun hat, in dessen Nachfolge er sich mit einer
gewissen Naivitdt begeben hatte. In der Nachfolge Jesu
vollzieht der Ménch nach, daff die Offenbarung Gottes
in Jesus Christus die Umkehrung aller menschlichen Be-
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griffe von Heiligkeit und Vollkommenheit und gleich-
zeitig die Uberwindung der Urversuchung des Menschen
bedeutet, sich selbst eine pseudo-Géttlichkeit anzumafien,
sich zum Gott nach dem Bild und Gleichnis des Menschen
zu machen. Dagegen ist der in der Nachfolge gewiesene
Weg zu Gott ,,das radikale Ja zu unserem Menschsein mit
seiner wesentlichen Armut, seiner Niichternheit und sei-
ner Ohnmacht und letzten Endes mit seinem Ausgelie-
fertsein an den Tod*.

Wenn er so in die Kenosis Christi eingeht und die Gott-
ferne unserer Gegenwart mittragt, hofft der Monch in sei-
ner Einsamkeit nicht einsam zu bleiben, sondern eine uni-
versale ,,therapeutische Wirkung fiir die Kirche und
durch sie fiir die Welt auszuiiben, insofern ein Weg aus
der Versklavung an Blindheit und Unwahrhaftigkeit ge-
bahnt wird, aus der Unterwerfung an ein falsches (indivi-
duelles und kollektives) Bild vom Menschen und von
Gott. Das geschieht dadurch, daff das Ménchsleben nicht
vor den Frustrationen der eigenen Armut und Niichtern-
heit flieht oder sie blo hinnimmt, wenn ihnen iiberhaupt
nicht mehr zu entkommen ist, sondern ,,mit und in Chri-
stus‘“ in Freiheit darauf zugeht. Schellenbergers Erniichte-
rungstherapie miindete in ein sehr personliches Bekennt-
nis: ,,Ich habe nicht sehr viel mehr erreicht als die Ahnung,
daff mein Zustand, mein Werden - oder besser mein
Nicht-Werden, mein Nichts-Werden, meine Desillusio-
nierung und mein widerspriichliches Dasein irgend etwas
mit dem Schicksal Jesu Christi zu tun haben muf8. Dieses
kleine bifichen Gewiffheit ist mir mehr wert als alle Arten
von ,Erfahrung’, bei denen ich nie sicher sein kénnte, ob
sie nicht das Produkt meiner eigenen Siichte oder Angste
sind. Denn solange ich begierig (und sei es mit einer noch
so geistlichen Begier) Ausschau halte nach einer bestimm-
ten Erfahrung, nach einem bestimmten Zustand, muf} ich
damit rechnen, daff das, was ich erlange, das Produkt mei-
ner Begier ist — und folglich wieder ein falsches Bild von
Gott, ein Gott nach meinem eigenen Bild und Gleichnis.*
Von daher versteht sich der Monch zugleich als Friedens-
stifter — weil er fir sich nichts beansprucht - und als Zei-
chen des Widerspruchs — weil er herrschende Konventio-
nen durchbricht. Es versteht sich, dafl der Weg des
Monchs ein langer Weg ist, und es konnte deshalb nicht
tiberraschen, dafl der Ordensmann als Grundproblem
mancherlei moderner geistlicher oder meditativer Erwek-
kung bezeichnete, dafl man zuviel und zu frith positive
Erfahrung erwartet bzw. verspricht.

Neue geistliche Gemeinschaften

Dem Monchtum (dessen aktive Komponente der Abt der
Missionsbenediktiner-Abtei  Schweiklberg,  Anselm
Schulz, zur Geltung brachte) wurden neue Formen von
Gemeinschaften gegeniibergestellt, die — bei allen Unter-
schieden im einzelnen - alle verbindet, daff sie ein gemein-
sames geistliches Leben ,,mitten in der Welt** anstreben.
Der Grad der Gemeinsamkeit reicht in diesen Gruppen
vom monatlichen Zusammentreffen bis zum Leben in ei-

ner festen Kommunitit, der Grad der Verpflichtung von
aktiver Mitgliedschaft (die iiberall Bedingung ist) bis zur
Ubernahme der evangelischen Rite in der Form des Ge-
liibdes.

Die vielleicht neueste der vorgestellten Gemeinschaftsfor-
men ist die durch die Equipes Notre Dame reprisentierte,
neu vor allem insofern, als es sich hier um eine Gemein-
schaft von Ebepaaren handelt. Die Equipes haben ihren
historischen Ursprung in Paris, wo kurz vor dem Zweiten
Weltkrieg einige junge Ehepaare zusammen mit Abbé
Caffarel - der geistlichen Griinderfigur der ganzen Bewe-
gung — den Versuch begannen, als Gruppe ihr ,,Ehesakra-
ment tiefer zu leben*‘. Nach dem Krieg fand dieses Modell
relativ rasch weite Verbreitung. Heute gibt es weltweit
rund 3700 Gruppen mit etwa 21000 Ehepaaren. In der
Bundesrepublik Deutschland existieren gegenwirtig 75
Gruppen. Eine Gruppe besteht aus vier bis sieben Ehepaa-
ren und einem Priester. Wesentlich fiir das Leben der
Gruppe ist der Monatsabend, zu dem sich die Mitglieder
abwechselnd bei einer Familie treffen. Die Elemente dieser
Zusammenkiinfte sind gemeinsames Essen, Gesprich,
Austausch tiber ein vorher vereinbartes Sachthema sowie
Schriftlesung und Gebet. Wenn es ein Anliegen dieser
Gruppen ist, das Miteinandersprechen — unter den Ehe-
partnern, mit den Kindern und in der Gruppe - zu lernen,
dann ist es dariiber hinaus auch beabsichtigt, das gemein-
same Beten zu tben. So spielt nicht nur im personlichen
Leben der Mitglieder das individuelle und gemeinsame
Gebet eine wichtige Rolle, sondern es wird an den Mo-
natsabenden ausgehend von der Schriftlesung eine Art
Gebetsrunde, lautes freies Beten praktiziert. Diese ganz
bewufite Bemiihung um ein vertieftes Glaubens- und Ge-
betsleben, konzentriert insbesondere in der immer wieder
neuen Entdeckung des Sinns des Ehesakramentes, ist das
Spezifikum der Equipes innerhalb der heute auch sonst
verbreiteten Familiengruppen. Wo diese mehr als padago-
gische bzw. gemeindliche Betriebsamkeit pflegen, ist wohl
kein sehr grofler Unterschied mehr zu den Equipes. Denn
auch ihre Mitglieder sind auflerhalb der Gruppe als ein-
zelne in Kirche und Offentlichkeit aktiv. Thr Engagement
spielt sich nicht in erster Linie in und mit der Gruppe ab,
sondern — wie bei jedem Christenmenschen sonst auch -
in den ganz normalen Lebensbereichen.

Am nichsten standen den Equipes unter den vorgestellten
Gruppen die Gemeinschaft christlichen Lebens, eben-
falls eine Laienbewegung, die aus der marianischen Kon-
gregation hervorging. Von daher rithrt eine gewisse igna-
tianische Prigung und eine intensive Wechselbeziehung
zur Gesellschaft Jesu. Eine besondere Rolle im Gebetsle-
ben der GcL — wie sie sich abgekiirzt nennen - spielt das
sogenannte ,,Gebet der Verantwortung® (eine Art aus-
fithrliche tigliche Gewissenserforschung), das auch in der
Gruppe geiibt wird. Als die spezifische Quelle ihrer Spiri-
tualitdt werden die geistlichen Ubungen des Ignatius ver-
standen. Zu den Verpflichtungen, die die Mitglieder tiber-
nehmen, gehort deshalb die jahrliche Teilnahme an
,.Intensivzeiten, die sich ,,in Treue und voller Flexibili-

tit” an den ignatianischen Exerzitien orientieren.
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Die drei anderen, wesentlich bekannteren Gruppen bzw.
Bewegungen, die in Freiburg prisent waren - die Gruppen
von Charles de Foucauld, die Focolarini und die Schon-
statt-Bewegung —, haben das eine gemeinsam, daf sie
gleichsam ,,Familien* von Gemeinschaften sind, in denen
es recht verschiedene ,,Kinder* gibt. So existieren inner-
halb der Schonstatt-Bewegung — gegriindet von dem Pal-
lottinerpater Joseph Kentenich und neben Deutschland
vor allem in Stidamerika verbreitet — sechs Sikularinsti-
tute: zwel Priesterinstitute, eine Midnner- und zwei Frauen-
gemeinschaften und sogar ein Institut von Familien. Die
1948 ins Leben gerufene schonstattische Gemeinschaft der
Marienschwestern war das erste kirchenrechtlich errich-
tete deutsche Sikularinstitut. Die Bewegung selbst greift
jedoch tiber diese festen Gruppen hinaus und versteht sich
als apostolische, besonders auch in der Familienpastoral
engagierte Initiative. Bekannt ist die prononciert mariani-
sche Spiritualitdt der Schonstitter (die auch etwas verstie-
gene Ziige annehmen kann, wie man der Darstellung eines
Verantwortlichen entnehmen konnte: ,,Gnadenhafter
Mittelpunkt ist... das Heiligtum der Gottesmutter von
Schonstatt als ,heiliger Ort* der Gottesbegegnung®).

Die ,,Gemeinschaften der geistlichen Familie von Charles
de Foucauld* haben sich seit dem Tod ihres spiritus rector
tiber die ganze Welt ausgebreitet. Stichworte ihrer ge-
meinsamen Spiritualitit sind Anbetung (als Dasein fiir
Gott, still werden vor ihm), Nazareth (als Zeichen des ge-
wohnlichen christlichen Alltags, als der letzte Platz, an
dem der Christ wie Jesus in Verborgenheit und Unschein-
barkeit lebt) und Armut. Grofle Bedeutung haben fiir das
Leben der Gemeinschaften die Feier der Eucharistie, auch
die eucharistische Anbetung, das Schriftgesprich und die
gemeinsame Lebenserneuerung (révision de vie). Die er-
sten Kongregationen, die sich auf Grund der von Charles
de Foucauld entworfenen Regel zusammenfanden, waren
die ,,Kleinen Briider Jesu und die ,,Kleinen Schwestern
Jesu, die unter den in jeder Hinsicht unscheinbarsten
Verhaltnissen mitten in der Welt ein kontemplatives Leben
fiihren. Daneben gibt es heute die Kleinen Briider und
Schwestern von der Frohbotschaft, die unter den gleichen
Bedingungen apostolische und missionarische Aufgaben
tibernehmen. Die Fraternitit Jesus Caritas ist ein Zusam-
menschlufl berufstitiger Frauen, die in der Art eines Si-
kularinstituts nach den evangelischen Riten leben. Wich-
tig ist die Priestergemeinschaft Jesus Caritas, in der sich
Weltpriester - zusammengeschlossen haben, die ihren
Dienst in der Kirche — in Seelsorge, Theologie oder kirch-
lichen Fithrungspositionen — im Geist der ,,Kleinen Brii-
der tun wollen. Schlieflich nimmt auch eine ,,Gemein-
schaft Charles de Foucauld* allmahlich Gestalt an, die aus
Laien besteht, die in Beruf und Familie das Leben de Fou-
caulds als einen Kommentar zum Evangelium sehen, ,,der
sieimmer wesentlicher auf Jesus als die Mitte ihres Lebens
hinweisen kann®.

Das stirkste Echo unter allen neuen geistlichen Gemein-
schaften hat die Fokolare-Bewegung gefunden. Sie geht

zuriick auf die Initiative der Lehrerin Chiara Lubich aus
Trient, die in den Erfahrungen des Zusammenbruchs in
der Kriegs- und Nachkriegszeit, zusammen mit einer
Gruppe von gleichaltrigen jungen Frauen, in neuer Weise
nach den evangelischen Riten zu leben begann. Aus die-
sem Anfang wuchs eine Bewegung, die heute in rund 100
Landern auf der ganzen Welt verbreitet ist. Kernzellen des
Ganzen sind die gegenwirtig etwa 220 Fokolare mit ca.
2400 Mitgliedern. Die meisten von ihnen sind Minner und
Frauen, die als Laien mit einem zivilen Beruf nach den drei
Geliibden leben (als Frauen- oder Minnerwohngemein-
schaften in - der jeweiligen Umwelt angepafiten — Miet-
wohnungen). Eine nicht unerhebliche Zahl der ,,eigentli-
chen‘ Fokolare sind aber auch Eheleute, die chne Geliibde
»in der Form von Versprechen und in Teilnahme am Le-
ben der Gemeinschaft an der Radikalitit des Fokolars teil-
nehmen*, Um diese Kommunititen sind eine Familienbe-
wegung (,,Neue Familien®) und Priestergemeinschaften
(»»Priesterfokolare‘) gruppiert, dariiber hinaus als zahlen-
miflig stirkste Gruppe die sogenannten ,,Freiwilligen* der
offenen Bewegung ,,Neue Gesellschaft*. Die zweite Ge-
neration der Fokolare-Bewegung, die ,,Gen*, umfafit ca.
12000 Jugendliche, die in Giitergemeinschaft nach den
Idealen der Fokolare leben. In groflen Veranstaltungen
(,,Gen-Festivals“) und durch die beiden Bands ,,Gen
rosso und ,,Gen verde* haben sie in evangelistischer
Absicht eine betrichtliche offentliche Aufmerksamkeit
erreicht. Eine Besonderheit der Fokolare ist, daff sie sich
auf thre Weise auch dem Skumenischen Anliegen - und
sogar Angehorigen nichtchristlicher Religionen - geoffnet
haben. Bekannt ist in dieser Hinsicht das 6kumenische
,,Lebenszentrum® Ottmaring bei Augsburg geworden,
wo durch das gemeinsame Leben - in Ubereinstimmung
mit den katholischen und evangelischen Autorititen —
Briicken zwischen den Konfessionen entstehen sollen. In
England sollen inzwischen mehr Anglikaner als Katholi-
ken zur Bewegung gehoren. Kontakte mit dem Patriarchat
von Konstantinopel noch unter dem Patriarchen Athena-
goras haben die Ausbreitung im Nahen Osten eingeleitet,
wo es zur Mitarbeit zahlreicher Moslems kam.

Thre Spiritualitdt charakterisieren die Fokolare durch dre:
biblische Leitworte: ,;wo zwel oder drei in meinem Namen
versammeltsind ... bzw. ,,laff alle eins sein‘‘ (Einheit und
Liebe als Prinzipien des Miteinanderlebens, in dem die
Gegenwart Jesu erfahren wird); ,,mein Gott, mein Gott,
warum hast du michverlassen? (Nahe zu,,Jesus dem Ver-
lassenen®, Erfahrung Gottes in der Gottesferne); ,,wer
euch hort, der hért mich® (selbstverstindliches Rechnen
mit der kirchlichen Vollmacht in ihren konkreten Tra-
gern).

Pragende Gestalten

An der Geschichte aller dieser Gemeinschaften fillt auf,
dafl bestimmte Personen fiir sie mafigebend waren, die
aufgrund ihrer speziellen Berufung eine gemeinschaftsbil-
dende Kraft entfaltet haben. Wie sehr die Orientierung an
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den ,,Meistern des Gebetes* zu Spiritualitit und Kontem-
plation gehort, kann auch ein Blick auf die geschichtliche
Wirkung und bleibende Gegenwartigkeit grofier geistli-
cher Menschen zeigen. Sinnvollerweise wurde deshalb im
Verlauf der Tagung ein Abend zwei groflen Gestalten
abendlindischer Mystik gewidmet: Teresa von Avila und
Jobannes vom Kreuz. Die Kolner Karmelitin Waltrand
Herbstrith arbeitete das geistliche Profil der beiden spani-
schen Heiligen und Erneuerer geistlichen Lebens heraus.
Bezeichnend, daff beide in ihrem Adufleren Lebensablauf
nicht die ausgetretenen Pfade gingen. Weder das zeitge-
nossisch gangige birgerliche noch das konventionelle Or-
densleben konnten sie befriedigen und erschienen ihnen
als Hindernis auf ihrem inneren Weg. Fiir Teresa wurde
»inneres Beten®, ,,Beschauung* — als Gesprich mit Chri-
stus, als inneres Verweilen bei thm — zu ihrem eigentlichen
Lebensinhalt. Dabei wollte sie ein Mensch werden, ,,der
immer auf Gott schaut, ohne die Menschen aus dem Blick
zu verlieren®. Mystische Erfahrung war fiir sie zugleich
Weg zur Freundschaft mit Gott und Weg zur Freundschaft
mit den Menschen. Auch Johannes vom Kreuz wuflte —
selbst wenn er methodisch den Weg der,,Nacht*, der nega-
tiven Theologie, ging, auf dem er das Dunkel der Glaubens-
erfahrung erlebt und iiberall ,,Nicht-Gott* erfihrt —, daff
die Schopfung nichtiibersprungen werden darfund dafd der
Weg tiber die Negation zu einer echteren Bejahung der
durch die Inkarnation ,,konsekrierten* Schopfung fithren
muf. Das ist aber nur einer Haltung moglich, die sich nicht
unmittelbar an die Welt ausliefert, sondern die innehalten
kann, um ,,das Schweigen Gottes zu vernehmen® und
darin die Erfahrung von personlicher Nahe und letzter
Geborgenheit zu machen. Johannes nennt als Zugangs-
moglichkeiten: Sich-tragen-Lassen, Schweigen, Ruhig-
werden, Nicht-Tun, Leer-Sein, Nicht-Sehen, Glauben,
Lieben.

Exzeptionelle Gestalten wie diese konnen nicht einfach
nachgeahmt werden. Sie finden auch nicht einfach zu jeder
Zeit gleichrangige Nachfolger. Wenn ihre Erfahrung aber
fruchtbar bleiben soll, braucht es die Vermittlung durch
Menschen, die auf ihre Weise in ihrer Gegenwart vorma-
chen, was kontemplatives Leben bedeutet. Mit Marcel Lé-
gaut und Carlo Carretto waren zwei solche Vermittler, die
durch ihre weitverbreiteten Biicher bekannt sind, auf der
Freiburger Veranstaltung vertreten. Fir Légaut (seine
wichtigsten Biicher: ,,Meine Erfahrung mit dem Glauben*
und ,,Meine Erfahrung mit dem Menschen®), den franzo-
sischen Mathematikprofessor, der sich von der Universitat
zuriickzog, um Schafziichter zu werden, bedeutet geistli-
ches Leben in erster Linie, den inneren Weg der ersten
Junger wiederzufinden, um zu verstehen, wer Jesus wirk-
lich war und was er fiir den heutigen Menschen werden
kann: ,,sich Gott in der Nachfolge Jesu nihern, wie zu
seinen Lebzeiten sich seiner bewufit werden®. Die Vertie-
fung in das Leben Jesu, in der man sich selbst aufs Spiel
setzt und sich verwandeln 1ifft, hat Légaut als seinen geist-
lichen Weg vorgemacht. Auf der Suche nach dem Men-
schen Jesus findet er, daf} er ,,in ibermenschlicher Weise
die ganze menschliche Méglichkeit ausgeschépft hat™. ,,In

dem Mafle, wie man dem in seinem eigenen Leben ent-
spricht, erahnt man in thm die Erfullung aller inneren For-
derungen, welche die Menschen nach und nach in sich ent-
deckten, und den Beginn dessen, was sie aus dem Besten
ihrer selbst heraus im Lauf der Jahrhunderte ersehnten.*
Carlo Carretto von der Gemeinschaft der Kleinen Briider
(Verfasser von ,,Wo der Dornbusch brennt** und ,,Denn
du bist mein Vater*), der einst Prasident der katholischen
Jugend Italiens war und sich dann in die Einsamkeit der
Wiste zuriickzog, hinterlief wohl den nachhaltigsten
Eindruck. Das Staunen iiber alles, so sagte er, habe ihn
zum Gebet gebracht, das Staunen tiber den Menschen, die
Schopfung, die Geschichte. Der Streit zwischen der hori-
zontalen und der vertikalen Dimension ist fir Carretto ein
Zeichen dafiir, ,,dal man noch nicht angekommen ist.
,»LaBBt euch packen von der Immanenz Gottes* - alles ist
Gleichnis Gottes. Dies sei aber blof§ die Schwelle zur Kon-
templation. Uber die Schwelle tritt, wer von Christus und
seinem Geschick, von Kreuz und Ostern, lernt, die Wirk-
lichkeit anzunehmen und die Erfahrung zu akzeptieren,
daf} sich Gotr ,,sub contrario®* offenbart, daff Leben aus
dem Tod entsteht. Deshalb miisse man fihig werden, zu
hungern und zu leiden in der Erwartung, daf der Schmerz
sichals Segen erweist, in der Erwartung Gottes, der immer
im Kommen ist und der immer Neues bringt. Wer heute
an ein Christentum glauben wolle, das die Wirklichkeit
beeinflufit, miisse es als Sieg {iber die Angst begreifen (und
leben). ,,Wenn ich eine Kirche sehe, die Angst vor dem
Neuen hat, mufl ich lachen. Sicherheit bestehe darin,
keine Sicherheit zu haben aufler dem Vertrauen auf den
immer neuen Gott. ,,Sicherheit besteht nicht darin, daff
man sich am Vergangenen festklammert, sondern darin,
dafl man die Freiheit der Kinder Gottes besingt.*

Das Evangelium leben

Wenn man nach dem gemeinsamen Nenner fragt, der die
vorgestellten Gemeinschaften wie auch die inspirierenden
einzelnen verbindet, so ist es die Bereitschaft und das Be-
miihen, in méglichster Unmittelbarkeit das Evangelium zu
verstehen und zu praktizieren, kurz — wie es so oft, daft
es am Ende fast abgegriffen wirkte, gesagt wurde —: das
Evangelium zu leben. Das bedeutet in erster Linie eine
personliche Christusbeziebung, die in Jesus — wie es mehr-
fach hief —den ,,Grundpartner* sicht, der das persénliche
Leben wie das der Gemeinschaft trigt. Der Glaubende soll
Erfahrungen machen mit der Person, auf die er sich ein-
lifit. Insofern handelt es sich meist — vielfach auch dort,
wo, wie bei den Fokolare, ein marianischer Akzent dazu-
kommt — um eine christologisch orientierte Spiritualitit.
In dieser Bindung wird nicht nur Befreiung zu Zeugnis
und Dienst, sondern auch Selbstverwirklichung, man
konnte auch sagen ,personliche Erfiillung* gefunden.
Grundgesetz dieser Spiritualitit ist — wie bei ithrem Ur-
sprung — das Gesetz des Weizenkorns, das im ,,Sterben”
Frucht bringt: man mufl sich loslassen, sich aufgeben, um
sich zu gewinnen.
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Ergebnis dieser persénlichen Bindung ist die Befreiung aus
individueller Isolierung zur Gemeinschaft, wobei die Ge-
meinschaft selbst wieder Ort der Christuserfahrung wird.
Diese Gemeinschaftsbezogenheit ist vielleicht der hervor-
stechendste Grundzug der ,,neuen Spiritualitit. Auch die
in ihrer Bedeutung zuriickgewonnenen spirituellen
Grundvollziige, die ein weiteres Kennzeichen ausmachen
- also Schweigen, Meditation, Gebet —werden, wenn auch
nicht exklusiv, so doch schwerpunktmiflig zuriickgebun-
den an die Gemeinschaft. Diese Gemeinschaft versteht
sich aber als offen nach zwei Seiten hin: zur amtlichen Kir-
che, deren Autoritit vorbehaltlos akzeptiert wird, und zur
» Welt®, aus der man sich nicht zuriickzieht, sondern in
der und fiir die man lebt —als Zeuge der Gegenwart Gottes.
Diese missionarische Umsetzung der eigenen ,,Christus-
beziehung* in einer Zeit und Gesellschaft der ,,Gottesfin-
sternis* gehort programmatisch zum Selbstverstindnis al-
ler vorgestellten Gruppen, wobei diese missionarische
Komponente vielfach stark praxisorientiert ist (Zeugnis
durch die Art, miteinander zu leben, durch einen ,,neuen
Lebensstil*).

In einer eindrucksvollen abschlieBenden Ansprache - die
sichauf der Grenze zwischen Vortrag und Predigt bewegte
(kein Wunder, denn es war die einzige Veranstaltung, die
im Freiburger Minster stattfand) — zog der Aachener Bi-
schof Klaus Hemmerle ein Restimee, indem er noch einmal
das Grundgesetz heutiger Spiritualitit beschrieb. Sie mufl
kontemplativ sein: kontemplativ, insofern sie ,,50 direkt,
so zielgerade wie iberhaupt nur méglich® auf Gott schaut,
aber in einer ,,ganz dichten Welt- und Tatbezogenheit®,
»mit den Augen auf ihn schauend und den Stoff unserer
Welt in unseren Hinden®; es ist die Spiritualitit ,,der Un-
teilbarkeit und Unzerreifibarkeit von Gottesliebe und
Nachstenliebe, von vertikal und horizontal*. Und sie muf}
gemeinsam sein: als ,,Alternative zwischen jener in sich
vertrocknenden Individualitit und jener den einzelnen
verschluckenden Kollektivitit™. Hemmerle beschrieb, wie
Spiritualitit und Gemeinschaft gewissermafien auf gleiche
Art ,funktionieren* und wie das eine zum anderen fiihrt.
Beides kann man nicht machen: man miisse sich zunichst
selbst auf den Weg der Spiritualitit machen, aber das Ent-
scheidende ist, daf§ man dabei die Erfahrung macht, ,,daf}
auf mich einer unterwegs ist*; ebenso bestiinde Gemein-
schaft darin, daff die Partner jeweils den ersten Schritt ma-
chen, um dann zu erfahren, daf auch der andere den ersten
Schritt schon getan hat, um schlieflich zu entdecken, ,,dafl

einer auf uns beide zu schon diesen ersten Schritt gemacht
hat*. So fiihre Spiritualitit, wo sie bedacht wird, zur Ge-
meinschaft, und Gemeinschaft fiihre in ihrer Tiefe zur Spi-
ritualitit.

Ein Weg, aber nicht der einzige

Zwei kritische Postulate formulierte Bischof Hemmerle:
an die geistlichen Gruppen: nicht ingstlich ,,unsere kleinen
Autbriiche des Geistes oder was wir dafiir halten zu hii-
ten, damit sie durch den rauhen Wind der Institution nicht
zerstort werden, sondern sich in die Kirche hineinzuwa-
gen; an die Auflenstehenden: nicht blofle ,,Schlachten-
bummler auf dem Feld der Charismen® zu bleiben, ohne
sich zu binden.

Was das zweite betrifft, so diirfte — zumindest nach Mei-
nung des Chronisten — diese Forderung nicht absolut ge-
setzt werden. Denn es gibt sicher mehr Wege des Christ-
seins heute, als sie etwa die vorgestellten Gruppen
reprasentierten, und nicht jeder, der seine Berufung nicht
i einer geistlichen Gemeinschaft sieht, ist schon ein blo-
fler Schlachtenbummler. Die unverzichtbare Funktion
dieser Gruppen ist es aber (einmal abgesehen von ihrem
apostolischen und missionarischen Engagement), daran zu
erinnern, daff ohne Gemeinschaft und ohne jede Art von
geistlichem Leben die christliche Existenz bodenlos wird
und zu - kirchlicher oder gesellschaftlich-sozialer — Be-
triebsamkeit degeneriert. Aber die Form dieses geistlichen
,,Fundamentes* kann doch sehr verschieden sein. Einer
mehr theologischen oder sonstwie theoretischen Bega-
bung dirfte — grob gesprochen - die bisweilen auftau-
chende Gefahr, in religiose Geschwitzigkeit zu verfallen,
ebensowenig geheuerlich sein wie die andere, den Glauben
sprachlos werden zu lassen. Eine cher skeptische Natur
wird vielleicht nicht so schnell, wie es die Mentalitit man-
cher Gruppen in einer Art — durchaus positiv zu wiirdi-
gender — Glaubensnaivitit vorsieht, bereit sein, so unver-
mittelt das Leben der eigenen Gemeinschaft als Leben mit
Gott, so unmittelbar die Heilsgeschichte unter dem Blick-
winkel der eigenen Bewegung zu sehen. Einer heute zeit-
gemaflen und nicht elitdren Spiritualitit ist man wohl um
so naher, je mehr die Verbindung der niichternen geistli-
chen Erfahrung des Ménchs und des unverkiirzten Alltags
»inder Welt™ gelingt. Je stirker das einzelne und Gemein-
schaften jeweils realisieren, desto unersetzlicher sind sie
fiir Kirche und Welt heute.

l Kurzinformationen

Die Kommission fiir Glauben und Kirchenverfassung beging
an Pfingsten in Lausanne den fiinfzigsten Jahrestag ihrer
Griindung (vgl. das aus diesem Anlal mit dem gegenwartigen

Direktor der Kommission, Lukas Vischer, gefiihrte Gesprich,
HK, Mai 1977, 2504f.). Im Sommer 1927 waren nach jahrelangen
Vorbereitungen rund 400 Vertreter von 127 Kirchen zur Ersten



