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Frieden als Preis der Entauf3erung

Zur Verleihung des Friedensnobelpreises an

Mit dem Friedensnobelpreis 1979 wird eine Frau ausge-
zeichnet, die zu einem der stirksten Symbole christlicher
Hoffnung fir unsere Zeit geworden ist. Wenn das Osloer
Komitee in seiner Begriindung zu der Preisverteilung be-
tont, es solle ,,vor allem der Geist geehrt werden, aus dem
Mutter Teresa handelt*, so wird damit iiber die unmittel-
bare Anerkennung ihres Lebenswerkeshinauseine Grund-
haltung als modellhaft herausgestellt, die bei der Verwirk-
lichung des Weltfriedens heute von jedem einzelnen
gefordert wird. So wird die Preisverteilung an diese un-
scheinbare Frau im indischen Sari zu einem eindringlichen
Bekenntnis, dafl Frieden zwar durch die Bemithungen der
Politiker geschiitzt werden mufi, seine Grundlagen aber
in der unerschutterlichen Hoffnung auf das Gute im Men-
schen und im Glauben an eine rechte Harmonie zwischen
Gott und Menschen hat.

Die heutige geistige Lage der Menschheit, die sich in einem
Umbruch nie gekannten Ausmafies an der Schwelle zu ei-
ner ,, Weltkultur* befindet, bedarf der prophetischen Vor-
wegnahme von Werten, die zum Grundbestand des Hu-
manen gehoren und im stillen reifen und vorgelebt
werden. Die allgemeine Zustimmung zur diesjihrigen
Entscheidung des Nobelkomitees und die ,,Publikums-
erfolge®, die Mutter Teresa bei ihren éffentlichen Auftrit-
ten, wie etwa beim Freiburger Katholikentag, verbuchen
kann, scheinen die Sehnsuchtnach solchen Leitbildern aus-
zudriicken; wie umgekehrtauchdie Erklirung, sie selbstsei
vollig unwiirdig und nehme den Preis nur im Namen aller
Armen dieser Welt an, und ihre tatsichliche Bescheiden-
heit trotz aller Ehrungen zeigen, dafl Mutter Teresa sich
selbst nur als Instrument sieht, durch das Gott diese Werte
sichtbar macht, ,,und wenn Gott heute jemand findet, der
noch kleiner ist als ich, so wiirde er der Welt noch viel
wunderbarere Dinge zeigen®.

Ein Bulldozer der Liebe

Es gehort sicher zu den Ironien der Geschichte, dafi Mut-
ter Teresa, die heute mit ihrer Botschaft die ganze Welt
anspricht, als Albanierin aus einem Volk stammt, das sich
rihmt, jede Spur von Religion getilgt zu haben und der
erste vollstindig atheistische Staat zu sein. Als Agnes Bo-
jaxhiu wurde sie am 27. August 1910 bei Skopje geboren
und bereits in ihrer Schulzeit durch Berichte jugoslawi-
scher Jesuiten auf die Mission in Bengalen aufmerksam ge-
macht. Als Loreto-Schwester kam sie nach Indien und un-
terrichtete von 1929 bis 1948 Geographie an der St. Mary’s

Mutter Teresa

High School in Kalkutta, deren Leiterin sie auch fiir einige
Zeit wurde. Thre Heimat sah sie erst 1978 wieder, als sie
in Zagreb ein Haus fiir ihre Schwestern eréffnen konnte
(mit ca. 30m? wohl eines der kleinsten Kloster in Eu-
ropa) — ein weiteres in ihrer Geburtsstadt Skopje soll im
kommenden Jahr folgen.

Zum entscheidenden Tag ihres Lebens wurde der 10. Sep-
tember 1946, als sie im Zug auf der Fahrt zu Exerzitien
in Darjeeling klar den géttlichen Ruf vernahm, sich aus-
schliefilich fur die Armen einzusetzen. Diese ,,Berufung
in der Berufung®, wie sie es selbst bezeichnet, bedeutet
fur sie zum zweitenmal das Verlassen einer gliicklichen
Familie. Nachdem sie die Erlaubnis des Vatikan erhalten
hatte, verlie sie den Konvent am 18. August 1948 und
kleidete sich wie die drmsten bengalischen Frauen in einen
weiflen Sari mit blauen Streifen, der von einem kleinen
Kreuz an der Schulter zusammengehalten wird. M. Mug-
geridgeund E. de Joly berichten in ihren Buchern ausfithr-
lich tiber diese schwere Zeit des Anfangs, in der sie, wie
Abraham einzigauf die Kraft ihres Glaubens gestiitzt, ver-
sucht, dem géttlichen Befehl zu entsprechen.

Bereits im Mirz 1949 bat eine ihrer ehemaligen Schiilerin-
nen darum, bei der Linderung der grofien Notineinerklei-
nen Slumschule mithelfen zu kénnen. Bald folgten andere
und bestitigten Mutter Teresa in ihrem Plan, eine Schwe-
sternkongregation zu bilden, die bereits am 7. Oktober
1950 das kanonische Errichtungsdekret erhielt. Das
sprunghafte Wachstum dieser Kongregation diirfte zu den
erstaunlichsten Phianomenen der neueren Kirchenge-
schichte gehoren und westliche Christen auf die lebendige
Glaubenskraft einer erwachenden Kirche der Dritten
Welt aufmerksam gemacht haben. Wenn auch berechtigte
Kritik an der evangelischen Unbekiimmertheit dieser
kompromifilosen Frau mit den harten Ziigen albanischer
Bauersleute bezuglich Ausbildung, Persénlichkeitsentfal-
tung und Gesundheitsfiirsorge der Schwestern laut ge-
worden ist, so werden diese Unzulinglichkeiten gleich
wieder relativiert angesichts der himmelschreienden Not
von 700000 Slumbewohnern in Kalkutta, iiber das Chur-
chill schrieb: ,,Man sollte diese verrufene Stadt einmal ge-
sehen haben, um sie dann nie mehr wiedersehen zu miis-
sen.” Mutter Teresa aber blieb und wurde zu dem sich
verzehrenden Licht der Nichstenliebe unter den 70% der
Bevolkerung, die unterhalb des Existenzminimums da-
hinvegetieren, weil sie sich nicht um entwicklungspoli-
tische Strategien kiimmert, sondern um den einzelnen
Menschen, dessen Wiirde sie mit dem Einsatz des eigenen
Lebens verteidigt.
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Weitverzweigte Griindungen

Die Missionaries of Charity sind mittlerweile zu einer be-
achtlichen Gemeinschaft angewachsen. Im 29. Jahr ihrer
Griindung sind es ca. 1700 Schwestern. Sie werden in vier
Noviziaten ausgebildet; etwa 320 sind zur Zeit in Kalkutta
im iiberquellenden Mutterhaus, daneben gibt es regionale
Noviziate in Manila, Tabora (Tanzania) und Rom, wo 44
Novizinnen aus Europa und Amerika nach indischem
Muster ausgebildet werden. Nach dem zweijihrigen No-
viziat werden die Schwestern auf die inzwischen 156 Hau-
ser (90 in Indien und 66 auflerhalb Indiens) verteilt. Oft
warten sie mit Spannung auf die Neugriindungen, die ge-
mifl der ,,Geographie des Mitleids* iiberall wie Pilze aus
dem Boden schieflen. Allein im Jahre 1978 konnte der Or-
den ein Silberjubilium besonderer Art feiern: 25 Neu-
griindungen auf der ganzen Welt. Dafl sich das europi-
ische Noviziat gerade auf dem antiken ,,Barbarenfeld*
befindet, wo im sechsten Jahrhundert die Goten ihr Heer-
lager zur Eroberung Roms aufgeschlagen hatten, mag un-
willkiirlich den Kreuzzugsgedanken widerspiegeln, unter
dem diese dynamische Kongregation aus der Dritten Kir-
che sich anschickt, die etablierten Bastionen der europi-
ischen Kirche zu erobern. Tatsachlich haben die Schwe-
stern hier 1968 auf ausdriicklichen Wunsch Pauls VI. mit
ithrem Apostolat begonnen, nachdem sich von den zahlrei-
chen Ordenshdusern in Rom niemand bereit gefunden
hatte, unter den ca. 60000 Slumbewohnern der Ewigen
Stadt zu arbeiten. Seitdem hat die stille Prisenz der Schwe-
stern sicher ihren Anteil an einer spirituellen Neubesin-
nung bei manchen Kongregationen ~ wie Rom auch
umgekehrt zu einem Testfall geworden ist, inwieweit das
indische Modell an die hiesige Situation angepafit werden
mufl.

Seit dem 13. Juni 1976 gibt es in Bronx, New York, eine
kontemplative Schwesterngemeinschaft, die ,,Schwestern
des Wortes®, die keine neue Kongregation bildet, sondern
als eigenstindiger Zweig den ,,aktiven Schwestern einge-
gliedert ist, wodurch ein wechselseitiger Ubertritt und eine
enge Zusammenarbeit méglich wird. Die Oberin, selbst
Konvertitin aus einer Brahmanenfamilie, hat in langen
Jahren sozialen Apostolates die Bedeutung der Kontem-
plation fiir die missionarische Arbeit unter den ,,geistig
Armsten der Armen* entdeckt. Im individuellen Kontakt
soll den vereinsamten und suchenden Menschen unserer
Grofistadte das in der Meditation Erfahrene vermittelt und
eine lebendige Gebetsgemeinschaft geschaffen werden.
Die Schwestern verbringen die meiste Zeit des Tages in
Gebet, Meditation und Studium und verkiinden fiir zwei
Stunden tiglich das Evangelium in direktem Kontakt mit
Schwerkranken und Vereinsamten.

- Bereits am 25. Mirz 1963 konnte der Erzbischof von Kal-
kutta die Anfinge eines minnlichen Zweiges segnen, der
aus einer Gruppe von Mitarbeitern der Schwestern ent-
standen ist. In dem australischen Jesuiten P. Andrew fand
Mutter Teresa einen Oberen, der es in ithrem Geist ver-
standen hat, diese Kongregation mit inzwischen 250 Brii-
dern in 25 Hiusern aufzubauen. Wenn die Briider auch

heute vollig unabhingig von den Schwestern sind, so ar-
beiten sie in Indien doch oft eng zusammen, haben aber
ihre Hauptaktivititen in Hongkong und im siidostasiati-
schen Raum, wo sie bis zu ihrer Ausweisung auch in Viet-
nam und Kambodscha arbeiteten. Bruder Andrew, der in
weiser Anpassung die Grundprinzipien der Spiritualitit
Mutter Teresas fiir eine Minnergemeinschaft lebbar ge-
macht hat, sieht in den Millionenstidten wie Tokyo, Tai-
peh oder Los Angeles eine viel schrecklichere Armut als
in Indien, wo selbst bei unbeschreiblichen materiellen
Entbehrungen noch ein gewisser Reichtum an menschli-
chen Werten vorhanden sei. Im vélligen Eintauchen in die
Situation der Vereinsamten versuchen die Briider in klei-
nen Zellen ihren schweren sozialen Dienst wirklich als
Kirche der Armen vorzuleben, mit den Armen mitzulei-
den und nicht nur mit thnen Mitleid zu empfinden.
Um den Kreis abzurunden, hat Mutter Teresa am 3. Juni
1977 in Rom den Impuls zur Bildung einer kontemplativen
Briidergemeinschaft gegeben, die unabhingig von den
saktiven Briiddern und ohne soziales Apostolat ganz der
Kontemplation und Verkiindigung des Evangeliums leben
sollen. Allerdings wurden bei dieser jiingsten Griindung,
in die sicher Anregungen aus der Begegnung mit Frére Ro-
ger Schutz (Taizé) eingeflossen sind, auch die menschli-
chen Grenzen sehr deutlich, an die ein noch so groffherzi-
ger Einsatz zur Behebung der Armut st68t: Es lassen sich
diese auch hoffnungsvollsten Modelle nicht ohne gezielte
Anpassung in andere Kulturwelten iibertragen. An nicht
ausreichender Bereitschaft zur ,,Inkulturation® ist diese
Gemeinschaft denn auch praktisch gescheitert.

Mutter Teresa ist sehr stark von dem Gedanken der com-
munio sanctorum durchdrungen. Daher wiinscht sie, daf}
jeder ihrer Schwesternkonvente in einer geistlichen Part-
nerschaft von einem kontemplativen Kloster adoptiert
wird, wobei die beschaulichen Orden durch ihre Gebete
die Arbeit der Missionarinnen begleiten, iiber die sie regel-
mifig informiert werden. Ebenso hat sie einen engen Ge-
betsring ins Leben gerufen zwischen ihren Schwestern und
Kranken, die durch Aufopferung ihrer Leiden einen we-
sentlichen Anteil an der Missionsarbeit leisten konnen.
SchlieBlich bleiben noch die etwa 1710000 Co-Worker
zu erwahnen, die in verschiedenen Landesvereinigungen
durch Spenden und freiwillige Hilfe dem Orden zur Seite
stehen, aber auch bewufit durch regelmifige Treffen zu
einer Gebetsgemeinschaft geformt werden sollen und im
Bereich ihrer Familien und Arbeitsstitten die Botschaft
Mutter Teresas von der Liebe, die zu Hause beginnen
muf}, konkret zu leben suchen. Es wire sicherlich wiin-
schenswert, wenn sich daraus so etwas wie ein Dritter Or-
den entwickeln wiirde.

Die grofle Ausstrahlung Mutter Teresas auf ihre nicht-
christliche Umwelt wird wohl am tiefsten dadurch be-
zeugt, daf} sich in Indien seit einiger Zeit ein fester Kreis
von Hindumdidchen gebildet hat, die ein ordensihnliches
Leben fithren und in ihrer Sozialarbeit'von den gleichen
Motiven liebender Hilfe gedringt werden, die aber noch
nicht zum Christentum konvertiert sind. Die Frage, in=
wieweit diese Gruppe einem katholischen Orden ange-
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gliedert werden konnte, erfordert eine mutige Antwort der
Missionstheologen.

Das grelle Licht, das der Nobelpreis auf den ,,Engel von
Kalkutta* wirft, und die damit verbundenen gefiihlsriihri-
gen Presseberichte treffen den Orden in einem entschei-
denden Punkt seiner Entwicklung. Seitdem 21. November
wird im Mutterhaus das zweite Generalkapitel abgehalten,
auf dem die endgiiltige Bestitigung der Konstitutionen
beschlossen wird. Es ist der faszinierende Moment, den
man oft in der Kirchengeschichte beobachten konnte, in
dem eine kleine, von der unbestreitbaren Autoritit der
Griinderin gepragte charismatische Gruppe zu einer Insti-
tution wird mit allen Wachstums- und Anpassungsschwie-
rigkeiten, die dieser Prozeff mit sich bringt. Vielleicht
splirt man nirgends deutlicher als hier das Wirken des Hei-
ligen Geistes, der das Charisma der Griindung durch das
Charisma der Leitung erginzt, wobei man gegeniiber
Mutter Teresa nur den aufrichtigen Wunsch duflern kann,
dafl sie bei aller organisatorischen Uberforderung der
geistlichen Herausforderung gewahr bleibt, die die Lei-
tung einer inzwischen international gewordenen Kongre-
gation stellt.

~Kontemplative in der Welt"”

Versucht man aus europiischer Sicht die Grundlinien ihrer
Botschaft nachzuziehen, dann koénnte man ein biblisches
Wort an die Spitze stellen, das mehr als jedes andere den
Geist der Griindung kennzeichnet: ,,Mich durstet.” Die-
ses Wort Jesu am Kreuz, in groffen Buchstaben in jedem
Konvent an die kahlen Wande neben das Kreuz der Ka-
pelle geschrieben, driickt in einer Kurzform die geistigen
‘und materiellen Bediirfnisse all der Armen in der Welt aus,
fir die die Schwestern durch ihr besonderes Geliibde des
' freien, ganzherzigen Dienstes sorgen. In jedem Schrei
nach Hilfe und verstehender Liebe vernehmen sie den lei-
denden Christus, dessen Worte in Mt 25,31-46, dem gro-
fen Gerichtsgleichnis, zu einem der programmatischen
Texte der Spiritualitit Mutter Teresas geworden ist. Sie
wird nicht miide, diese Worte zu verkiinden — sei es beim
eucharistischen Weltkongref in Philadelphia, vor Bud-
dhisten anlafllich der Asiatischen Konferenz der Religio-
nen fiir den Frieden in Singapur oder in einem offenen
Brief an den indischen Premierminister — als tiefste Be-
grindung der unbeschreiblichen Wiirde jedes menschli-
chen Wesens, und sei es noch so entstellt. Das Aufspiiren
der Armsten, seien es fliegeniibersite Sterbende auf den
Straflen Kalkuttas, Alkoholiker in London oder uner-
wiinschte Fliichtlingsbabys aus Bangladesh, wird daher
— unabhingig von deren Religion — zu einer Tat der Chri-
stusliebe, der nach der Spiritualitit von Mutter Teresa in
unserer Welt in dieser geheimnisvollen zweifachen Weise
anwesend sein will: sichtbar in der Kirche, die als missio-
narische ausgeht, um in Vollmacht die Prisenz des Aufer-
standenen gegenwirtig zu setzen, und verborgen in der
Gestalt des leidenden Jesus, der an den Straflen von Jeru-
salem nach Jericho wartet. Den ganzen Christus zu
betrachten bedeutet fiir sie daher, ihn als den Erniedrigten

und den Auferstandenen zu sehen, den Aussendenden und
den Wartenden, den leidenden und befreienden Christus.
Religioses Leben muf daher seine Kraft aus beiden Seiten
desselben gottmenschlichen Geheimnisses schépfen, es
mufl die Briderlichkeit der Kirche leben und ebenso die
Briiderlichkeit der Armen.

Hier liegt der Schlissel zum Verstindnis des Charismas
dieser Frau, die von Hindus bereits an die Seite Gandhis
gestellt wird und deren klarem durchdringendem Blick
sich wohl nur schwerlich jemand entziehen kann. ,,Wir
sind keine Sozialarbeiter, sondern Kontemplative in der
Welt*, sagt sie immer wieder und fiigt hinzu, dafl es eine
»sympathetische Kontemplation® ist, die sich nicht hinter
Klostermauern zuriickzieht, sondern mit den Armen mit-
leidet. Von daher liegt die Betonung auf grofitmoglicher
personlicher Armut, weil man nur so den Armen gleich
werden und die Freude erfahren kann, die aus dem Ver-
zicht kommt. Die innere Umkehr, das Offenwerden fiir
Gott, fiithrt dann wie von selbst zum Offnen des Herzens
gegeniiber Menschen in Not. Den verzehrenden Dienst in
ithrem beriihmten Sterbehaus Kalighat sieht sie als Weg,
um zu dieser inneren Befreiung zu gelangen, der begleitet
und erhellt wird durch Gebet und Kontemplation. Von
daher laufen in der Griindung einer beschaulichen Ge-
meinschaft die Grundlinien ihrer Botschaft zusammen, die
in einer freiwilligen Entiuflerung nach dem Beispiel Jesu
besteht, um so den schreienden Durst der Menschen unse-
rer Zeit — und gerade auch der Menschen, die im Konsu-
mismus des Westens gefangen sind — nach verstehender
Liebe zu stillen. Es kommt nicht darauf an, was jemand
tut, sondern ob er den Frieden weitergibt, den er mit sich
selbst gefunden hat und dessen dufieres Zeichen ein Li-
cheln in Gelassenheit ist. Der soziale Weg Mutter Teresas
ist ein gesstlicher Weg in die Tiefe des eigenen Selbst, wobei

_ angesichts des Elends der ,,Armsten der Armen® der

Durchbruch vollzogen wird von einem Vertrauen auf ei-

gene Kraft zu einem Geschehenlassen der Liebe Gottes.

Das exemplarische Vorleben dieser volligen Transparenz
fir die gottliche Liebe angesichts der zerriitteten Welt
macht sie vor allem in den Augen der Jugend zu einem
iiberzeugenden Symbol des ,,Neuen Menschen®, der in
grofler Freiheit aus der Mitte seiner inneren Tiefe lebt.

Dieses missionarische Zeugnis des religiosen Friedens, der
aus der Bekehrung der Herzen kommt, wird vor allem im
religiosen Klima Asiens verstanden, da es sich an jeden
Glaubigen ungeachtet seiner Religion wendet. Fiir Mutter
Teresa allerdings liegt die Fiille ihrer Kraft im Geheimnis
der Eucharistie, dem sie im Liebesdienst an den Armen
wieder begegnet: ,,Jesus, der sich selbst zum Brot des Le-
bens gemacht hat, um meinen Hunger nach ihm zu stillen,
und der sich zum Hungrigen gemacht hat, um seine Liebe
zu mir zu stillen.* So wird diese moderne Mystikerin der
Armut zu einer Botschafterin des Friedens, der aus der
Hingabe kommt, weil der Mensch auf ewig seinen Platz
hat zwischen Schenken und Beschenktwerden, oder, wie
sie es bei der Verlethung des Friedensnobelpreises vor dem
Forum der Welt ausdriicken wird: ,,Liebet einander, wie

ich euch geliebt habe. Michael Fubs



