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Fluchtsituation her bereits unter psychischem Druck ste-
hen, zu grofien Beeintrichtigungen, Risiken und Gefahren
fiir die einzelnen, vor allem fiir die Kinder und Jugendli-
chen, fiir die Lagerbewohner insgesamt, fiir Betreuer und
fiir die nihere Umgebung fithren. Es kommt, dem kirchli-
chen Dokument zufolge, zu Depressionen, Lagerpsycho-
sen, Aggressionen, Lihmung der Eigeninitiative und Al-
koholismus. Dieser Befund werde verschlimmert durch
die Einfithrung des Arbeitsverbots trotz vorhandener Ar-
beitsplitze; dhnlich negativ wirkten die totale Fremdver-
sorgung statt - Selbstversorgung, die Versagung von
Sprachforderung sowie der Ausschluff der Kinder und Ju-
gendlichen von Schule und Berufsbildung.

Das Fazit der kirchlichen Stellungnahme: Die Abschrek-
kungspolitik geht zu Lasten von besonders schutzwiirdi-
gen Fliichtlingsgruppen, wihrend Schlepperorganisatio-
nen wohl recht bald wieder neue Wege zur Einschleusung
von Asylanten finden diirften. Uberdies werde eine Ab-
schreckung bei Personen etwa aus Osteuropa wegen feh-
lender Informationsméglichkeit gegenstandslos. Mit den
beschlossenen Mafinahmen wiirden also nur Symptome
bekampft, nicht aber die Ursachen. Deswegen plidiert
man kirchlicherseits vor allem fiir Mafinahmen zur Stir-
kung der Eigenverantwortung und Selbsthilfe, der Identi-
titswahrung sowie der Erhaltung und Entfaltung berufli-

cher und handwerklicher Fihigkeiten. Der sozialbetreue-
rische und finanzielle Aufwand zur Verhinderung oder
auch zur Linderung der voraussehbaren Fehlentwicklung
bei Grofllagern werde so grof sein, dafl er in keinem Ver-
haltnis zu Aufwendungen stehe, die auch bei einer Unter-
bringung von Asylbewerbern unter humanen Bedingun-
gen notwendig wiren.

Auch fiir Christen unbequem

Was die Kirchen hier allen Mitbiirgern, den Kirchenge-
meinden, Auslindervereinigungen, Initiativgruppen,
Wobhlfahrtsverbanden, Parteien, Kommunen, Sportver-
binden und Sozialpartnern ins Gewissen riefen, ist auch
fir Christen ein unbequemes Wort. Jobannes Niemeyer
formuliert dies so: ,,Wir miissen der Tatsache ins Auge
sehen, dafl ein erschreckend grofler Prozentsatz unserer
Bevolkerung, auch unter den Katholiken, den Auslindern
distanziert bis ablehnend gegentibersteht. Kirchenpolitik
kann also hier unter Umstinden bedeuten, beharrlicher
auch gegen die Einstellung eines betrichtlichen Teils der
Katholiken fiir Nichstenliebe und Gerechtigkeit gegen-
iber den Auslindern einzutreten. Die dabei méoglicher-
weise auftretenden Konflikte missen durchgestanden

werden.* Hans Lipp

Interview

Der reformierte 8 218 aus der Sicht der Beratung

'Ein Gesprach mit Elisabeth Buschmann

‘Uber das durch die Reform des § 218 neu eingefiibrte Ab-

treibungsstrafrecht werden nach wie vor beftige politische
Auseinandersetzungen gefishrt, zumal seit der Reform die
Zabl der legalen Schwangerschaftsabbriiche sprungbaft
angestiegen ist, ohne dafl Klarheit dariiber bestebt, wie
sich inzwischen die Dunkelziffer weiterbin vorgenomme-
ner illegaler Abbriiche entwickelt. Im Verhdltnis dazu viel
zuwenig diskutiert wird die Frage nach der Praxis, den
Chancen und Schwierigkeiten der Beratung von Frauen
in Schwangerschaftskonflikten, die ja im Blick auf die
Hilfe fiir die Schwangeren und den Schutz des ungebore-
nen menschlichen Lebens das Strafrecht weitgebend abge-
lost hat. Das folgende Interview mit Elisabeth Buschmann,
der Leiterin der Abteilung Familienhilfe im Deutschen
Caritasverband, bandelt vornebmliich von diesem Pro-
blembereich. Die Fragen stellte D. A. Seeber.

HK: Frau Dr. Buschmann, die Kommission zur Auswer-
tung der Erfahrungen mit dem reformierten §218 kommt
zudem Schlufl — und die Bundesregierung hat dem aus ih-
rer Sicht ausdriicklich zugestimmt —, daf} die Reform des

§218 den Frauen mehr Méglichkeiten zur Losung von
Schwangerschaftskonflikten gebracht habe und zugleich
dem Schutz des ungeborenen Lebens besser diene als das
frithere Strafrecht. Kénnen Sie dem auch aus der Sicht der
Beratung etwas abgewinnen?

Buschmann: Leider nicht. Zwar haben, als das Gesetz ge-
andert wurde, viele geglaubt, man konne so den Frauen
nicht nur helfen, aus der Illegalitdt herauszukommen, son-
dern iiber die Beratungsstellen auch zu einer anderen Lo-
sung der Schwangerschaftskonflikte zu kommen als durch
einen Schwangerschaftsabbruch. Dies war jedoch eine
Fehleinschitzung: Der Wert des ungeborenen Lebens
verliert seitdem in der Meinung unserer Bevolkerung stin-
dig an Bedeutung,

Das Bewufitsein, daf} es sich um menschliches Leben han-
delt, wird verdrangt. Schlagworter, wie ,,Selbstverwirkli-
chung der Frau® oder ,,Unzumutbarkeit von Belastun-
gen” um menschlicher Beziehungen willen, prigen das
Klima. Das subjektive Empfinden der Frau oder ihres
Partners ersetzt zudem trotz der anderslautenden Forde-
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rungen im Bundesverfassungsgerichtsurteil objektive
Mafistibe.

HK: Geht die atmosphirische Verinderung des Verhal-
tens gegeniiber dem Ungeborenen wirklich iiberwiegend
auf die Gesetzesinderung zuriick? Oder spielen andere
verhaltensbedingte Verinderungen nicht eine viel grofiere
Rolle? Ist es nicht eine arge Vereinfachung, wenn bei-
spielsweise dér Miinchner Internist Holzgartner sagt (nach
einem Zitat der FAZ, 9.9. 80), der neue § 218 habe ,,allen
das Gewissen genommen*?

Buschmann: Solche Pauschalurteile sind natiirlich schwer
zu belegen. Ich glaube schon, daff es unterschiedliche
Waurzeln gibt. Aber ich bin doch auch der Meinung, daf
sich das Verhaltensklima verschlechtert hat, und zwar
nicht nur durch das Gesetz, nicht nur durch den §218 di-
rekt, sondern aus meiner Sicht noch viel stirker durch die
Festlegung in der Reichsversicherungsordnung, daff der
Schwangerschaftsabbruch als eine Krankenkassenleistung
zu bezahlen ist. Daraus wird de facto der Schluff gezogen,
dafl es sich beim nicht strafbaren Schwangerschaftsab-
bruch um einen Rechtsanspruch handelt, der eine ganz
normale ,,gesundheitliche* Losung von Problemen dar-
stellt. Damit riickt die Frage des Schwangerschaftsab-
bruchs bewufitseinsmaflig auf die Ebene einer Mandel-
operation oder einer Zahnbehandlung.

~Viele Frauen erwecken den Emdruck
als ob sie ihre Entscheidung
gefillt haben”

HK: Das heifit, der Schwangerschaftsabbruch erhilt da-
durch den Anstrich des Normalen und damit auch des Ge-
schuldeten?

Buschmann: Ja, und das merkwiirdige dabei ist, daf die
Frauen Verhiitungsmittel selbst bezahlen miissen - nur die
Verschreibung kann iber die Krankenkasse abgerechnet
werden -, wihrend der straffreie Schwangerschaftsab-
bruch auf jeden Fall durch die Krankenkasse bezahlt wird.
So etwas fiihrt auf jeden Fall zu Bewufitseinsverinderun-
gen in der Bevolkerung.

HK: Gibt es dafiir handfeste Indizien?

Buschmann: Ja. Die Beratungsstellen sagen, daff in der er-
sten Zeit nach der Einfilhrung des Gesetzes viele Frauen
kamen, die offensichtlich Schuldgefiihle hatten, die in Pa-
nik waren, bei denen sichtbar war, daf} sie noch ambivalent
fihlten und dachten, ob der Schwangerschaftsabbruch
wohl der richtige Weg sei. Hier konnte Beratung leichter
ansetzen. Die Situation war also in einem echten Sinn ent-
scheidungsoffen. Inzwischen hat sich das geindert. Viele
Frauen, die in die Beratungsstellen kommen, erwecken
den Eindruck, als ob sie ihre Entscheidung gefillt haben
und nicht mehr willens seien, sich selbst und die Entschei-
dung zu hinterfragen. Die Berater brauchen sehr viel mehr
Einfithlungsvermogen, um den Einstieg in nochmaliges
Nachdenken zu erleichtern.

HK: Ist diese Selbstsicherheit eigenen Ursprungs, d.h.
primir in der Verhaltensinderung der Schwangeren be-
griindet, oder ist nicht der Druck der sozialen und der per-
sonlichen Umwelt, des Mannes, des Freundes, der Eltern
usw. gewachsen? Ich kann mich erinnern, daff gerade die-
ser Gesichtspunkt in der Auseinandersetzung um die Ge-
setzesinderung stark diskutiert wurde...

Buschmann: Der Druck des Mannes ist schon sehr grof.
Und zwar spielt er bei Ehepartnern mindestens eine so
grofle Rolle, wenn nicht eine noch grofiere als bei unver-
heirateten Frauen, Dazu kommt, daf} die Frauen im Vor-
feld viel offener mit Bekannten und Freunden iiber den
moglichen Schwangerschaftsabbruch sprechen und diese
ithnen zum Schwangerschaftsabbruch mit dem Hinweis
raten, ,,das sei normal®. So wird der Weg zum Kind zum
abweichenden Verhalten deklariert. Hiufig lifit der Mann
die Frau einfach allein, indem er sagt: ,,Du mufit das wis-
sen, wenn es dir zuviel ist, ist es mir recht, wenn du ab-
treibst®, aber nicht mit zu einem Reflexionsprozef bei-
tragt, der jaauch ihn mit in die Verantwortung nimmt und
auch ihn zwingen wiirde, sein Leben umzustellen. Dieser
Hintergrund wird in der Beratung sehr deutlich. Es wird
aber auch deutlich, daff mannliche Partner Frauen an sich
binden wollen, und zwar meist mit der Forderung nach
Schwangerschaftsabbruch. Das kann sich durchaus positiv
zugunsten einer Austragung der Schwangerschaft auswir-
ken, insofern als ,,emanzipationsbewufite* Frauen diese
Abhingigkeit erkennen und sich davon freimachen wol-
len — wobei vielleicht noch anzumerken ist, dal der Mann
selten mit zur Beratung kommt.

HK: Also eine Verselbstindigung der Frau im Blick auf
das Kind? Gibt es auf der gleichen Linie nicht auch eine
wachsende Tendenz bei jungen Frauen: Ja zum Kind, aber
Nein zum Mann als Lebenspartner?

Buschmann: Eine Verselbstindigung der Frau in diesem
Sinne gibt es zweifellos. Sie betrifft vorwiegend ganz be-
stimmte Gruppen von unverheirateten Frauen, aber kaum
verheiratete. Auch das Problem Ja zum Kind, aber Nein
zum Mann mag es geben, aber ich glaube, nur bei einer
ganz bestimmten Schicht innerhalb unserer Bevolkerung,
bei Studentinnen oder jungen Frauen der oberen Mittel-
schicht.

HK: Die Bundesregierung unterstreicht in ihrer Stellung-
nahme zum eingangs zitierten Kommissionsbericht, der
Schwangerschaftsabbruch werde von Frauen nicht als
Mittel der Geburtenregelung angesehen. Es gibt aber auch
andere Stimmen. Der Bevolkerungsstatistiker Schwarz
z.B. spricht vom Schwangerschaftsabbruch als Methode
der Geburtenregelung ,,im Notfall“. Und wird dieser de
facto nicht auch von manchen Beratungseinrichtungen

z.B. von Pro Familia so gewertet bzw. auch so gehand-
habt?

Buschmann: Von den Fachleuten her gesehen, wird nie-
mand den Schwangerschaftsabbruch als eine Methode der
Geburtenregelung ansehen. Auch die allermeisten Vertre-



606

Interview

ter von Pro Familia verstehen den Schwangerschaftsab-
bruch nicht als eine Methode der Geburtenregelung. Es
gibt allerdings gegenwirtig unter den Frauen selbst eine
grofer werdende Gruppe, die sich auflehnt.gegen eine
durch Verhiitungsmittel zu sehr geplante Lebensweise. In
diesem Sinne wehren sie sich auch gegen chemische Ver-
hiitungsmittel. Fiir sie bleibt dann im Notfall tatsichlich
immer noch der Ausweg des Schwangerschaftsabbruchs
sozusagen als eine Art Ausfallbiirgschaft. Aber natiirlich
gibt es auch viele, die zu einer geplanten Empfangnisrege-
lung auch insofern nur schwer fihig sind, als dazu viel
Selbstdisziplin gehort. Und auch da wird dann der
Schwangerschaftsabbruch als Notausgang in Anspruch
genommen. Von daher erklire ich mir zum Teil auch die
merkwiirdige Tatsache, daff die Zahl der Frauen, die be-
reits einen zweiten oder gar dritten oder vierten Schwan-
gerschaftsabbruch haben durchfithren lassen und nicht zur
Uberzeugung gekommen sind, dafl eine effektive Gebur-
tenregelung auch fir sie selbst das geringere Risiko
wate .. .

,Die Menschen in unserer Zeit bedurfen
einer verantworteten Elternschaft”

HK: Lifit sich das statistisch als ein Trend erhirten?

Buschmann: Der Kommissionsbericht hilt fest, dafl 1977
9% der Frauen, die einen Schwangerschaftsabbruch vor-
nehmen lieflen, dies bereits zum zweiten Mal taten, 1978
waren es schon 12%; bei den unter 25jihrigen Frauen wa-
ren es 1977 14%, 1978 17,4%, bei den unter 20jihrigen
sogar 24%. Dies lafit die vorsichtige Schlufifolgerung zu,
dafl der Schwangerschaftsabbruch zumindest als Korrek-
tur mifigliickter Empfingnisverhiitung immer &fter in
Anspruch genommen wird und offenbar gerade von den
jungeren Frauen, die noch keine Kinder oder gar keine
Kinder wollen.

HK: Klammer auf: Beim Stichwort Geburtenregelung im
Zusammenhang mit Schwangerschaftsabbruch folgt je-
weils auch sehr bald der Vorwurf an die Kirche, diese for-
dere ihrerseits durch das Verbot sog. nichtnatiirlicher
Empfingnisverhiitungsmittel den Trend, ,,im Notfall* die
Schwangerschaft abbrechen zu lassen. Sind solche Vor-
wiirfe, wie sie in letzter Zeit beispielsweise von der Bun-
desfamilienministerin erhoben wurden, gerade angesichts
der jiingsten nachdriicklichen Bestitigung von ,,Humanae
vitae* durch den Papst und die Bischofssynode nicht sehr
ernst zu nehmen? Und die weitere Frage: Schatft die Kir-
che dadurch nicht zusitzlich unnotwendige Probleme ge-
rade fiir die konkrete Situation der Beratung?

Buschmann: ,,Humanae vitae‘ ist vielleicht nicht ein zu-
satzliches Problem in der Einzelberatung, weil jeder Bera-
ter ohnehin aufgrund seiner Gewissensentscheidung je-
dem Betroffenen helfen muff, zu einer eigenen Entschei-
dung zu kommen. So werden sich die Berater mit den
betrotfenen Frauen oder den Ehepaaren oft auf einen Weg
begeben, der nicht unbedingt deckungsgleich mit den jet-

zigen Erklirungen des Papstes oder der Bischofssynode
ist. Denn das sind Zielvorstellungen, die von Menschen,
die sich auf einem Weg befinden, nicht jederzeit einzulo-
sen sind. Aber die Hauptschwierigkeit im katholischen
Bereich sehe ich im Zusammenhang mit ,,Humanae vitae“
in der Erschwerung einer breitgestreuten Hilfe fiir junge
Menschen und fiir Ehepaare im vorbeugenden Bereich. Es
wird fiir uns dadurch schwerer, uns fiir Hilfesuchende als
eine Fachberatung auszuweisen, bei der es sich lohnt, iiber
all diese Fragen zu sprechen. Man glaubt vielleicht allmah-
lich, dafl katholische Beratungsstellen nur noch mit be-
stimmten Zielvorstellungen umgehen und nicht mit der
Not der Menschen.

HK: Inaller Offenheit, trigt, wenn ich jetzt so hochgreifen
darf, das kirchliche Lehr- und Hirtenamt nicht kraftig zu
solchen Mifiverstindnissen bei?

Buschmann: Ich mufl Thnen zugeben, ich wiinschte mir
von Rom, und ich wiinschte mir von unseren deutschen
Bischofen mehr Hilfen fiir den Menschen in Not. Die
Menschen in unserer Zeit bediirfen einer verantworteten
Elternschaft, und diese verantwortete Elternschaft, die
kann ich auch nur wirklich leben, wenn ich Methoden zur
Verfiigung habe, die von beiden Partnern akzeptiert wer-
den konnen, die das Zueinander, das menschliche Zu- und
Miteinander nicht stéren. Und da mufl jedes Paar wirklich
seinen Weg selbst finden.

HK: Traut man in einer nicht streng innerkirchlichen Of-
fentlichkeit und zum Teil auch dort einer katholischen Be-
ratungsstelle nicht mehr zu, dafl sie unbefangen aufklirt
und berit?

Buschmann: Dieser Eindruck kann entstehen. Wir kénnen
nur hoffen, daf} durch die Arbeit der Beratungsstellen den
Menschen deutlich wird, dafl die Beratung Hilfestellung
sein will und tatsichlich Hilfe bringt. So werden die Vor-
urteile in der Bevélkerung langsam auszuriumen sein.

»Wir haben es mit einer Entwicklung in
der Lebenseinstellung zu tun, fiir die
ein behindertes Leben unzumutbar ist”

HK: Klammer zu: Das Feld von Schwangerschaftskon-
flikten ist sehr weit und — man sieht es am Indikationenbe-
stand Notlage — zugleich recht undeutlich markiert. Gibt
es eigentlich so etwas wie eine Typologie nicht so sehr der
Schwangerschaftskonflikte, sondern derer, die in die Be-
ratung kommen? Sei es nach sozialer Herkunft, sei es nach
Motiven?

Buschmann: Wenn Sie damit allgemein Beratung und
nicht katholische Beratungsstellen meinen...

HK: Ja, ich meinte Schwangerschaftskonfliktberatung all-

gemein. ..

Buschmann: ... dann kann man eine Typologie insofern
nur schwer feststellen, als es eigentlich um alle Frauen ge-
hen mifite, die in Schwangerschaftskonflikten sind, denn
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das Gesetz schreibt ja vor, dafl vor einem Schwanger-
schaftsabbruch immer eine Beratung stattfinden mufi. In-
sofern mufl jede Frau, die mit dem Wunsch nach Schwan-
gerschaftsabbruch umgeht, zu einer der anerkannten
Beratungsstellen oder zu einem in diesem Bereich aner-
kannten Arzt...

HK: Es gibt aber doch ganz bestimmte Gruppen von
schwangeren Frauen, bei denen die Absicht zum Schwan-
gerschaftsabbruch, sei es aus sozialen, sei es aus anderen
Motiven, besonders deutlich hervortritt...

Buschmann: Solche Gruppen von Frauen gibt es natiirlich.
Esist einmal die Gruppe der sehr jungen Frauen, der Mid-
chen unter zwanzig Jahren, die unverheiratet und noch in
der Ausbildung sind oder in der Anfangsphase ihres Beru-
fes stehen und die von einer Schwangerschaft sozusagen
iiberfallen wurden. Es sind Fille von in Panik Geratenen,
deren Eltern — tbrigens auch im katholischen Bereich —
diese Situation oft nicht mittragen, da sie lieber einen
Schwangerschaftsabbruch  akzeptieren, als mit der
»Schande® des nichtehelichen Kindes leben zu miissen,
und die vor allem auch nicht bereit sind, ihr eigenes Leben
auf ein Enkelkind miteinzustellen. Dann gibt es eine
Gruppe, die auch im Kommissionsbericht besonders
deutlich hervorgehoben wird, Frauen ab 25 mit einem oder
bereits zwei Kindern, die kein weiteres Kind mehr wollen.
Und eine besonders gefihrdete Gruppe von Frauen iiber
35 Jahren, die nach abgeschlossener Kinder- bzw. Fami-
lienphase noch ein Kind erwarten, aber es in dieser be-
stimmten Situation nicht mehr wollen, zum Teil auch we-
gen einer moglichen Gefahr von Mifibildung. Gerade bei
dieser Gruppe ist die Zahl der Schwangerschaftsabbriiche
im Verhaltnis zu den geborenen Kindern sehr hoch.

HK: Die kindliche Indikation spielt aber wohl dennoch
zahlenmiafig eine sehr geringe Rolle...

Buschmann: Rein zahlenmifig schon. Sie wird aber haufi-
ger...

HK: ... weil die zunehmend angewandte prinatale Dia-
gnostik die Frauen auch hiufiger vor Entscheidungssitua-
tionen stellt?

Buschmann: Weil die Angst vor dem behinderten Kind
zunimmt und die kindliche Indikation von vielen Arzten
festgestellt wird, ohne dafl eine humangenetische Unter-
suchung tiberhaupt erfolgt ist, einfach auf Verdacht hin.
Wir haben im Verhiltnis viel zuwenig humangenetische
Beratungsstellen in Deutschland, besonders fiir den vor-
beugenden Bereich. Aber viele Arzte stellen einfach nach
einer Rontgenuntersuchung fest, dafl das Risiko vorhan-
den sein konnte, ohne dafl dafiir eindeutige Untersu-
chungsergebnisse vorliegen.

HK: Sie sagten, die Angst vor dem behinderten Kind
nehime zu...

Buschmann: Ja, sie wichst sogar enorm. Das ist auch in
unseren katholischen Beratungsstellen deutlich spiirbar.
Die Angst vor einem behinderten Kind scheint sogar so

grofl geworden zu sein, dafl iberhaupt nicht unterschieden
wird, um was fiir eine Behinderung es sich handelt, ob es
ein fehlender Daumen oder eine schwere geistige Behinde-
rung ist. Insofern wird die kindliche Indikation zu einem
ganz groflen Problem. Denn sie ist, hier folge ich Professor
Hepp, ja nicht nur eine Frage an die Schwangere oder an
die betroffenen Eltern, sondern wir haben es offenbar mit
einer Entwicklung in der Lebenseinstellung zu tun, fiir die
ein behindertes Leben unzumutbar ist.

..Es geht die Freude am Kind und das
Gespiir, was fehlt ohne Kind, verloren*

HK: Ist das nicht nur ein Aspekt? Und ist das Verhalten
gegeniiber Behinderten nicht insofern ambivalent, als es
zwar die Angst vor Behinderung und eine biirgerlich ver-
breitete Ablehnung der Behinderten, aber auch eine ge-
wachsene Bereitschaft der Zuwendung zum Behinderten
gerade bei Jugendlichen gibt? Dariiber hinaus scheinen
Behindertenprobleme auch der Gesamtbevélkerung stir-
ker bewufit geworden. Man iiberlf8t Behinderte nicht ein-
fach mehr Einrichtungen der kirchlichen Wohlfahrts-
pilege?

Buschmann: Das stimmt, obgleich auch da sehr unter-
schiedliche Entwicklungen vorliegen. Auf der einen Seite
die angesehene Aktion Sorgenkind, auf der anderen Seite
der grofle Widerstand von Nachbarnoder Anliegern, wenn
irgendwo eine Einrichtung fiir Behinderte gebaut wer-
den soll. Bei den Frauen ist die grofier gewordene Angst
ganz deutlich erkennbar. Ich habe gerade einen Brief
eines Vaters eines mongoloiden Kindes auf dem Tisch,
der sich besonders dagegen wendet, dafl in allen Verof-
fentlichungen eine Tendenz der Unausweichlichkeit sug-
geriert wird. Es wird eine kindliche Indikation festgestellt,
und damit ist der Schwangerschaftsabbruch auch schon
unvermeidlich. Es wird gar nicht mehr dariiber nachge-
dacht, ob eine Behinderung wirklich zu vermuten ist und
ob man Menschen ermutigen kann, auch mit einer solchen
Herausforderung zu leben. Es gibt keine Veroffentlichung
vom Familienministerium oder von einer dem Ministe-
rium nachgeordneten Stelle, die in irgendeiner Weise auf-
zuzeigen versuchte, dafl es auch Moglichkeiten gibt,
Frauen, die ein Kind erwarten, bei dem Verdacht auf Be-
hinderung besteht, zu ermutigen und ihnen zu helfen, mit
dem Bewuftsein fertig zu werden und zu leben, daf} sie
ein behindertes Kind erwarten.

HK: Wir sprechen jetzt vom behinderten Kind. Aber ist
der Eindruck so ganz falsch, daf} die Angst vor dem Kind
iberhaupt zunimmt? Woher kommt diese Angst? Ist es
einfach der rationalisiert-planbare Lebensstil unserer Zeit,
oder wichst die Furcht nicht einmal so sehr vor den wirt-
schaftlichen, sondern vor den psychischen Folgekosten?

Buschmann: Der Ausdruck ,,Angst vor dem Kind* ist na-
tiirlich sehr stark, und ob er so allgemein zutrifft, wage
ich nicht zu sagen. Es gibt ja auch viele Paare, die zunichst
einmal sich vorstellen, zwei oder drei Kinder zu haben,
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und die nach dem ersten Kind plétzlich abblocken, weil
sie den Umstellungsprozefl innerhalb ihres Haushaltes
auch wirtschaftlich nicht schaffen. Ich glaube aber schon,
dafl viele Menschen heute verstirkt die psychischen Fol-
gewirkungen fiirchten. Zum Teil sicher wegen des allge-
meinen Bewufitseins, was Erziehung heute bedeutet. Die
Anforderungen an die Erziehung werden in der Offent-
lichkeit heute ja sehr hochgeschraubt dargestellt. Hinzu
kommen die Konflikte mit Jugendlichen wegen fremder
Erziehungseinfliisse, wegen Drogenkonsum usw. Und si-
cher spielt auch mit, dafl viele Menschen einfach Angst ha-
ben, plétzlich in Situationen zu geraten, mit denen sie
nicht fertig werden.

HK: Sind das die wirklichen Ursachen, oder ist das
Hauptproblem nicht einfach eine erkennbare Verengung
der Lebenssicht? Man trifft doch immer mehr Leute, ge-
rade auch Jugendliche, die sagen: ich werde zu diesem oder
zu jenem nie fihig sein, zu einer wirklichen Bindung in
Partnerschaft etwa. Ist womaglich nicht diese geringe Of-
fenheit fiir das Unverhoffte und Unerwartete, diese Nei-
gung zur Verengung im eigenen Lebenswillen, ja in gewis-
sem Sinne zur vorzeitigen Selbstaufgabe eine wesentliche
Ursache solcher Angste?

Buschmann: Dem konnte ich folgen. Ich glaube schon,
daf das sehr haufig der Fall ist. Ich muf} allerdings hinzu-
fiigen, daf wir auch im kirchlichen Bereich zuwenig deut-
lich gemacht haben, dafl Kinder nicht nur Belastung, son-
dern eine Bereicherung fiir den Menschen bedeuten. Wir
héren sehr viel von Pflichten, von Aufgaben, von Schwie-
rigkeiten, von Umstellungen der Lebensweise fiir die
Eltern. Wenn man mit jungen Eltern, auch mit jungen
alleinerziehenden Miittern spricht, dann hért man doch
auch heraus, was fiir eine Bereicherung fiir sie als Erwach-
sener es ist, mit Kindern zu leben. Aber dieser Aspekt geht
im Augenblick in unserer Gesellschaft vollig unter.

HK: Man verliert ein bifichen den Mut, die Erfahrung erst
einmal zu machen...

Buschmann: ... und diejenigen, die sie machen, reden zu
wenig dariiber in der Offentlichkeit. Und insofern ist das
Klima, das wir im Augenblick haben, eigentlich nicht auf
eine Wechselseitigkeit von Kind und Erwachsenem abge-
stellt. Sondern es sieht so aus, als ob die Erwachsenen so-
zusagen ihr ganzes Leben aufgeben miifiten, um ein Kind
oder Kinder aufziehen zu konnen. Damit geht die Freude
am Kind und das Gespiir dafiir, was dem Erwachsenen
eigentlich fehlt ohne das Kind, verloren.

~Beziehungskonflikte spielen eine
ganz grofRe Rolle”

HK: Istdas nicht letztlich, jetzt etwas ins Blaue hinein for-
muliert, unsere vorherrschende administrative Mentalitit
und perfektionistische Lebensauffassung, in der Dinge
oder Menschen, die quer liegen — und Kinder liegen viel-
fach quer -, eigentlich gar nicht vorkommen diirfen. Ist das
in gewisser Weise nicht eine allgemeine Lebenseinstellung,

der auch die politischen Einstellungen und die Aufmerk-
samkeiten in den meinungsbildenden Zentren folgen?

Buschmann: Zum Teil wird das sicher der Fall sein. Es
entspricht natiirlich der Vorstellung von Planbarkeit, dafl
es eigentlich immer nur um von uns ideal zu schaffende
Verhiltnisse geht, im Falle von Kindern nur um Wunsch-
kinder. Wenn das die Grundeinstellung ist, dann kann es
eigentlich nicht anders sein — und das spielt im Bereich
Schwangerschaftsabbruch eine grofie Rolle -, als daf ich
meine Zielvorstellung von vorhandenen materiellen und
immateriellen Giitern allein fiir so entscheidend und abso-
lut wichtig ansehe, daf} ich nach subjektivem Empfinden
allein danach beurteile, ob ich das Kind akzeptieren kann
oder nicht. Damit kann ich mich nicht mehr meiner eige-
nen ganzen Wirklichkeit stellen. Ich beziehe in meine ge-
genwirtige Entscheidung die Zukunft nicht mehr ein: wie
werde ich in 20 Jahren iiber meine heutige Entscheidung
denken und damit leben.

HK: Um nochmals zur Frage nach der Typologie zuriick-
zukehren. Wie hoch schitzen Sie im Anschluff an unsere
letzte Frage den Anteil solcher einfach mit dem eigenen
Lebensplan konkurrierender personlicher Konflikte an
den Fillen mit sozialer bzw. mit Notlagenindikation? Das
Beispiel von dem akademisch gebildeten Beamtenehepaar
mit einem Nettoeinkommen von 5000 DM, das sich ein-
fach kein Kind leisten will, diirfte zwar selten sein, bewegt
sich aber wohl nicht véllig aulerhalb der Realitdr?

Buschmann: Zahlenmiflig vermag ich das nicht auszu-
driicken, aber in der ganzen Palette von Konflikten, die
auf die Notlagenindikation bezogen werden, gibt es na-
tiirlich auch sehr viele, die subjektiv durchaus bedringend
sein mogen, weil sie mit der Lebensvorstellung nicht in
Ubereinstimmung zu bringen sind, die aber objektiv gese-
hen in keinem Verhiltnis zum Wert menschlichen Lebens
stehen. Doch darf man natiirlich nicht unterschitzen, daff
es auch viele wirkliche Notstinde gibt, materielle oder
auch psychisch schwierige Situationen (belastete Partner-
beziehungen, alkoholkranke Partner, Wohnungsschwie-
rigkeiten, Diskriminierung durch die Umwelt), die eine
Schwangerschaft belasten. Es gibt z. B. auch Schwierigkei-
ten im Zusammenhang mit Eigenheimbau und Verschul-
dung: Die Frau hat sich eben entschlossen, berufstitig zu
werden, um die Bauschulden mit abzutragen. Und jetzt
kommt ganz ungeplant und ungewiinscht ein Kind und
wirft alles tiber den Haufen, ein recht haufig vorkommen-
der Fall. Es gibt sehr viele verquickte Situationen mit psy-
chischen und sozialen Komponenten. Dabei spielen die
Beziehungskonflikte eine ganz grofle Rolle. Aber es gibt
sicherlich auch eine grofie Gruppe von Frauen, die grund-
sitzlich kein Kind will, die einfach sagt: wir méchten unser
Leben so aufbauen, daf} wir ein Kind nicht einbeziehen.

Vielleicht, weil sie selber nicht geniigend Zuwendung er-
fahren haben...

HK: Wie wiirden sie die letzten Fille biographisch-psy-
chologisch einschitzen? Ist das mehr die Frage eines be-
stimmten Lebensalters? Man will kein Kind, weil es nicht,
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sagen wir, in die Partnerbeziehung pafit, spater aber, wenn
sich herausstellt, dafl Partnerbezichungen ohne Kinder
nicht einfacher sind, gibt es dann so etwas wie Reue wegen
des Neins zum Kind. Oder ist es wirklich eine (durchge-
haltene) Lebensentscheidung?

Buschmann: Dies wird auch sehr schwer pauschal zu be-
antworten sein. Es gibt sicher sehr viele Frauen, die spiter
mit dieser Entscheidung schwer leben kénnen. Man kann
dies daran ablesen, daff zunehmend mehr Paare, die keine
Kinder haben, ein Kind adoptieren méchten. Es gibt in-
zwischen Untersuchungen in Amerika, die zeigen, daff
viele Frauen, die durch eine sehr strikte Familienplanung
in der Phase zwischen zwanzig und dreiflig das Kind aus-
geschaltet haben, spater plétzlich Kinder wollen, weil sie
dann auch einen gewissen Reifungsprozef durchgemacht
haben, aus verschiedenen psychischen und physischen
Griinden dann aber kein eigenes Kind mehr haben kon-
nen.

,Es kommt darauf an,
wie stark eine Frau und ihr Partner
auf ihren Lebensplan fixiert sind”

HK: Ist Beratung und Hilfe nicht gerade in den meisten
Fillen einer Notlagenindikation besonders schwierig? Wo
es sich nur um unechte Notlagen handelt, sind Beratung
und Hilfe ohnehin nicht gefragt, und fiir den Fall echter
Notlagen fehlt es vielfach an materiellen und immateriel-
len Hilfsmoglichkeiten...

Buschmann: Die Begriffe echte und unechte Notlage sind
schwer zu greifen. Daran krankt letztlich die ganze Notla-
genindikation. Wenn sich die Frau mit auf dem Weg der
Entscheidungsfindung begibt, ist es m.E. in vielen Fillen
moglich, Hilfen zu erschliefen. Es gibt im materiellen Be-
reich viele Bemiithungen, Frauen und Familien in Not zu
helfen, z.B. durch Umschuldung, Entschuldung, An-
schaffung von entlastenden Haushaltsgeriten, Umstands-
kleidung usw., um so den Druck wegzunehmen. Dafiir
gibt es viele praktische Hilfen, die auch durch die gut aus-
gestatteten bischoflichen Fonds in den Didzesen abge-
stiitztsind. Die soziale Hilfe muf sich aber der individuel-
len Situation anpassen. So spielen auch Fragen der Aus-
bildung, des Berufs, der Wohnung, der Unterbringung
von Mutter und/oder Kind eine entscheidende Rolle.

HK: Wie hoch sind diese diozesanen Fonds ausgestattet,
bzw. wieviel Hilfsgelder stellen westdeutsche Didzesen
dafiir zur Verfiigung?

Buschmann: 1979 sind allein tiber die bischoflichen Fonds
5 Millionen Deutsche Mark vermittelt worden. Dazu ka-
men Spendengelder von Gemeinden und von katholischen
Verbinden, die nicht erfafit sind. Aber es gibt auch kom-
munale Fonds und Landesstiftungen, die Hilfe leisten. Es
gibtauch viele Leute, die iberhaupt keine Vorstellung von
ihren Rechten in bezug auf das BSHG, Wohngeld usw.
haben. Durch die Beratung kénnen sie erfahren, was thnen
zusteht und mit welchen Hilfen sie rechnen kénnen.

Letztlich kommt es freilich darauf an, ob die Frau und der
Mann ihre Einstellung zum Kind und ihr Bewuftsein, daff
sie um des Kindes willen auch Anderungen ihres Lebens
akzeptieren und auch Belastungen in Kauf nehmen miis-
sen, andern. Wirtschaftliche Hilfen allein werden eine
Entscheidung zum Kind nie erméglichen. Berater miissen
jedenfalls auch das Vertrauen wecken konnen, dafl die
Frau mit ihren Problemen auch auf Dauer nicht allein
bleibt. Berater begleiten viele Frauen iiber lange Zeit-
raume.

HK: Heifit das, wo ein Kind einfach nicht gewollt wird,
weil jemand sich eine Schwangerschaft oder ein Kind nicht
zumuten will, ist Beratung auf jeden Fall ohne Chance?

Buschmann: Es kommt darauf an, wie stark eine Frau und
ihr Partner auf ihren Lebensplan fixiert sind, ob ihre Ein-
stellung letztlich nicht doch ambivalent ist und ob die Be-
raterin in der Lage ist, der Frau diese Ambivalenz deutlich
zu machen. Das setzt voraus, daf} die Frau iiberhaupt erst
einmal in eine vertrauensvolle Beziehung zur Beraterin
kommt. Die Chancen sind, wenn eine Frau ein Kind ganz
stark ablehnt, sicher auch insofern geringer, als die Bera-
tung im allgemeinen unter Zeitdruck geschieht. Wir haben
nicht Zeitspannen zur Verfiigung, wie sie in der Erzie-
hungs- und Eheberatung méglich sind. Es bleibt nicht viel
Zeit, zu erkunden, ob die betreffende Frausichnicht doch
auf einen Reflexionsprozef einlassen will. Wir haben aber
Beispiele dafiir, wo es doch noch zu einer Einstellungsin-
derung gekommen ist. Aber natiirlich wire es sehr proble-
matisch, den ,,Erfolg* der Beratung nur an der Zahl der
ausgetragenen Schwangerschaften zu messen.

HK: Dennoch liegt nach hauseigener Statistik des Deut-
schen Caritasverbandes der Anteil ausgetragener Schwan-
gerschaften mit ca. 49 Prozent der Frauen, die eine Bera-
tungsstelle in katholischer Trigerschaft aufgesucht haben,
relativ hoch. Ist es aber nicht so, daff — ein plurales Ange-
bot, das es nicht iiberall gibt, vorausgesetzt — in katholi-
sche Beratungsstellen ganz iiberwiegend nur solche
Frauen kommen, die sich in einer echten Notlage befinden
oder die wenigstens von ihrem eigenen Gewissen her un-
schliissig sind? Wem es nur um die Beratungsbescheini-
gung zu tun ist, wird sich diese anderswo holen.

Buschmann: Ich bin der Meinung, daf}, wenn wir ein plu-
rales Angebot an Beratungsstellen in einer Stadt haben,
dann tatsichlich mehr Frauen zu katholischen Beratungs-
stellen kommen, die in ihrer Haltung nochambivalent sind,
als z.B. zu Pro Familia, daf} also die Gruppe der zu bera-
tenden Frauen sich je nach bewufiten und unbewufiten
Wiinschen und Erwartungen auf die verschiedenen Bera-
tungsstellen aufteilt. Aber ich bin auch der Meinung, dafl
es Unterschiede gibt, wie man mit ambivalenten Gefiihlen
und Haltungen von Frauen umgeht. Ob man das zunichst
angekiindigte ,,ich mochte die Beratungsbescheinigung*
und ,,ich mochte den Schwangerschaftsabbruch®, als eine
feststehende Entscheidung stehenliflt oder ob man nicht
nur fiir das ungeborene Kind, sondern auch fiir die Frau
eine Hilfe darin sieht, daff die Entscheidung nochmals re-
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tlektiert wird. Man mufl anhand vieler Veréffentlichungen
anderer Beratungsstellen annehmen, dafl die eigene Wert-
haltung der Beraterin zu unterschiedlicher Einlassung in
den Beratungsprozef fithrt. Wenn ich selbst das ungebo-
rene Kind als menschliches Leben als einen sehr hohen
Wert einschitze, bin ich eher bereit, der Frau #u einem
intensiven Nachdenken zu verhelfen mit allen Konse-
quenzen der Hilfe, auf die ich mich dann auch einlassen
mufl, auch dadurch eine sehr langfristige Begleitung not-
wendig wird.

HK: Sind kirchliche Beratungsstellen in ihrer Praxis nicht
dadurch eingeschrinkt, daf die Beratung dort von vorn-
herein unter dem Gesichtspunkt steht, zum Austragen der
Schwangerschaft zu raten? Jedenfalls ist immer wieder der
Vorwurf zu horen, Frauen wiirden von katholischen Be-
ratungsstellen unter Druck gesetzt.

Buschmann: Ich halte es eigentlich auch fiir verkiirzt zu
sagen, es komme nur daraut an, zur Austragung des Kin-
des zu motivieren. Ich glaube, es geht zunichst einmal
darum, die Frau ganz ernst zu nehmen in ihrer Verfafitheit,
in ihrer Notsituation und menschlich bei ihr zu sein, ihr
das Bewufitsein zu vermitteln, dafl ich ihr helfen werde,
eine freie Entscheidung zu treffen. Und ich muf ihr diesen
Freiraum fiir eine freie Entscheidung erméglichen. Ich
werde ihr deshalb auch als Beraterin meine Entscheidung
nicht aufdringen, sie nicht zu einer Entscheidung zwin-
gen, die sie nicht will.

HK: Ist das nicht eine nur selten gelingende Gratwande-
rung?

Buschmann: Eine Gratwanderung ist das vielleicht fiir
Auflenstehende, die so etwas noch nie erlebt haben, weil
viele glauben, katholische Berater stiirzten sich sozusagen
auf die Frau, die zu ihnen kommt, oder stiilpten ihr eine
Kiseglocke iiber. So aber ist es in der Praxis nicht. Die
Beraterin ist gehalten, alles zu tun, um der Frau eine Ent-
scheidung zu ermdéglichen, mit der sie auch spiter leben
kann. Eskann sein, daf sie sich fiir den Schwangerschafts-
abbruch entscheidet, dann aber hat sie diese Entscheidung
iiberlegt und ist nicht bei einem panikartigen Entschluf}
stehengeblieben, den sie gar nicht reflektiert hat.

,Katholische Berater miissen erfahren,
daB auch Schuld zum menschlichen
Leben gehort”

HK: Leben gerade die katholischen Berater nichtin einem
nur schwer durchzuhaltenden Konflikt? Wenn sie im
Sinne des Schutzes des ungeborenen Lebens handeln,
mussen sie ja den Vorwurf, die Frau in ihrem Sinne zu
beeinflussen, ein Stiick weit in Kauf nehmen. Manche Frau
fiihlt sich dadurch wohl tatsichlich unter Druck gesetzt.
Auf der anderen Seite holen sie die Frau wirklich dort ab,
wo sie mit ihren Uberlegungen ist, und lassen sie das Er-
gebnis offen, setzen sie sich dem Vorwurf auch der kirch-
lichen Triger und Auftraggeber aus, ihrer Funktion als
Anwalt des Ungeborenen nicht gerecht zu werden.

Buschmann: Katholische Beratungsstellen befinden sich
oftin dem Konflikt, daff sie von beiden Seiten mifitrauisch
angesehen werden. Ich glaube aber, dafi die Entscheidung
von einer Frau letztlich nur dann durchgetragen werden
kann, wenn sie eine freie Entscheidung ist, und dafl An-
waltdes Kindes zusein von seiten der Beraterin eigentlich
nur dann moglich ist, wenn sie sich der Frau ganz stellt.
Die Frau selber muf} zu ihrem Entscheidungsprozefl kom-
men. Ich kann ihr aber neue Aspekte aufzeigen, ihr viel-
leicht auch unbewufite Wiinsche verdeutlichen, die sie hat,
oder Lebensperspektiven, die sie selber duflert, noch ein-
mal mit ihr reflektieren, etwa was es letztlich fiir ithr weite-
res Leben bedeutet, auf bestimmte Beziehungen zu ver-
zichten oder sich von einem Partner in seiner Entschei-
dung abhingig zu machen. Denn der Schwangerschafts-
konflikt ist ja auch nur das Symptom fiir etwas, was
vielfach ganz woanders begriindet ist. Und viele Menschen
glauben einfach, daf} in dem Moment, wo ein Schwanger-
schaftsabbruch durchgefiihrt ist, das ganze Problem gelost
ist. Das ist aber nicht so, und das muf ich der Frau ver-

deutlichen.

HK: Das setzt aber auflerordentlich hohe Anforderungen
an die Berater bzw. Beraterinnen voraus. Fehlt es dafiir
nicht noch weitgehend an einer zulinglichen Ausbildung
und Einiibung von Beratern? Zum anderen: Die Erfah-
rungen, die man in knapp vier Jahren seit der Reform des
§ 218 gesammelt hat, sind noch sehr neu. Brauchen die Be-
rater da nicht noch eine gewisse Anlaufzeit und seitens der
Kirche einen grofleren Spiel- und Bewegungsraum? Mit
strikten Normen ist da ohnehin nicht viel zu machen.
Reicht also der vom kirchlichen Auftraggeber abgesteckte
Rahmen?

Buschmann: Fir eine intensive Vorbereitung und Fort-
bildung der Berater wird viel getan. Natiirlich bleiben
noch viele Fragen offen. Die Anforderungen im fachlichen
Bereich sind wirklich besonders grofi, dabei stehen die Be-
rater hiufig ohne Fachkollegen an ihrem Arbeitsplatz.
Aber es ist deutlich erkennbar, daf viele Berater sich al-
leingelassen fithlen. Thr Wunsch, mitgetragen zu werden,
auch ihre Verantwortung teilen zu konnen, ist aufleror-
dentlich groff. Und das ist nicht nur eine Frage des fachli-
chen Umgangs mit Problemen, sondern auch des Abstiit-
zens vom Glauben her. Katholische Berater miissen
erfahren, daf} auch Schuld zum menschlichen Leben ge-
hort, dal Hoffnung und Vergebung aber ebenfalls Reali-
titen sind, die im Glauben erschlossen werden konnen.
Es gibt wenige Seelsorger, die sich der schwierigen Situa-
tion der Berater stellen und ihnen Hilfestellung geben,
jetzt nicht im Blick auf die fachliche Seite, die ein Sozialar-
beiter im Beraterischen zu verantworten hat, sondern ge-
rade im Blick auf die tiglichen Gewissensentscheidungen.

HK: Ist da das Bediirfnis so iibergroff, oder fehlt es einfach
an der Aufmerksamkeit der Seelsorger?

Buschmann: Das lafit sich von der Bundesebene her
schwer tiberschauen. Beklagt wird dieser Mangel von vie-
len Beratern jedenfalls immer wieder aufs neue.
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~Es geht zunachst darum,
daB sich Seelsorger iiberhaupt fiir diese
Konflikte interessieren”

.HK: Wennich es richtig sehe, ginge es dabei in erster Linie

um eine Intensivierung personlicher Seelsorge am Berater?
Ist hier das Hauptproblem aber nicht, dafl Seelsorger die-
sen Bereich und damit die darin Titigen noch nicht hinrei-
chend zur Kenntnis genommen haben? Und hingt das
wiederum nicht auch damit zusammen, dafl es gegenwirtig
iiberhaupt ein Zuwenig an personlicher Seelsorge gibt?

Buschmann: Es geht zunichst gewiff darum, daf sich die
Seelsorger iiberhaupt fiir diese Konflikte interessieren.
Aber ich habe auch den Eindruck, dafl viele Seelsorger die
Konflikte der Menschen heute insgesamt weniger kennen
als friiher. Vielleicht, weil die persénliche Beichte zuriick-
gegangen ist und die Seelsorger mit sehr vielen Konfliktsi-
tuationen des einzelnen nicht mehr vertraut sind und sie
deshalb, wenn sie darauf angesprochen werden, solche Si-
tuationen nicht mittragen oder beim Betroffenen bleiben.
Entweder sind sie mit sehr schnellen, sehr pragmatischen
Ratschligen zur Hand, oder sie kommen mit Schwarz-
Weil-Losungen, die menschlich nicht wirklich hilfreich
sind. :

HK: Gibt es nicht auch betrichtliche Schwierigkeiten, ge-
niigend Berater zu finden und damit wenigstens die 188
vorhandenen Stellen gut zu besetzen?

Buschmann: Wir haben in der Tat Schwierigkeiten, aus-
reichend Berater zu finden. Denn es wird von den Mit-
arbeiterinnen ein Engagement erwartet, das weit iiber das
normale Mafl hinausgeht, nicht nur zeitlich, sondern ein-
fach vom Einsatz der Person her. Fiir die Beraterinnen ist
es auch insofern besonders schwer, als in ihrer Titigkeit in
einer ganz besonderen Weise Wertekonflikte unserer Ge-
sellschaft deutlich werden und ausgetragen werden miis-
sen. Die zu beratenden Frauen haben sehr oft eine andere
Werthaltung als sie selber. Sie miissen die Frau voll akzep-
tieren, und trotzdem ist es fiir viele Beraterinnen nicht ein-
fach, mit der Entscheidung der Frau hinterher zu leben,
auch wenn sie selber fest davon iiberzeugt sind, daf§ die
Entscheidung nur von der Frau gefafit werden kann.

HK: Und der vom Auftraggeber gesteckte Rahmen, reicht
der?

Buschmann: Ich bin der Meinung, daf8 die von den Bi-
schofen erlassenen Richtlinien fiir katholische Beratungs-
stellen geniigend Spielraum geben. Schwierigkeiten gibt es
jedentfalls nicht in dem, was expressis verbis festgelegt ist.
Man mufl von seiten aller kirchlich Beteiligten nur deutli-
cher sehen, dafl Beratungsstellen nie und in diesem Bereich
schon gar nicht auf einer einsamen Insel arbeiten, sondern
in einem Geflecht von personellen und institutionellen
Beziehungen, wo sehr viel Einfithlung notwendig ist und
kaum Patentlésungen méglich sind.

HK: Ich méchte noch einmal zum Gesetz selbst zuriick-
kommen. Schwangerschaftskonfliktberatung ist Pflicht-

beratung, der eingangs zitierte Kommissionsbericht
spricht zugespitzt von Zwangsberatung. Wire es nicht ge-
rade aus dem Blickwinkel der Beratungspraxis eine
Uberlegung wert, ob Beratung auf rein freiwilliger Basis
im Grunde genommen in vielen Fillen nicht wirksamer
wire als die als Minimum an Schutz des Ungeborenen ge-
dachte Pflichtberatung?

Buschmann: Dariiber wird immer wieder nachgedacht.
Aber es liegt sicher auch eine Chance darin, daff Frauen
sich nicht mit der ganzen Last der Freiwilligkeit fiir die
Beratung entscheiden miissen. Ich kenne nicht wenige Be-
raterinnen, die eine solch vertrauensvolle Atmosphire zu
schaffen imstande sind, dafl sie einen Menschen, auch
wenn er sich in seiner Ambivalenz zunichst einmal auf den
Standpunkt zuriickzieht, ich méchte den Schwanger-
schaftsabbruch, und was hindert mich noch daran, doch
dort abholen kénnen, wo er letztlich innerlich im Zweifel
ist. Denn, das gibt ja auch der Kommissionsbericht zu,
viele Frauen geben eine Sicherheit vor, die sie gar nicht
haben. Gibe es die Pflichtberatung nicht, dann wiirden alle
diese Frauen nicht zur Beratung gehen.

«Ich halte das Zusammenfallen von
Indikationenfeststellung und Beratung
fiir eine unzumutbare Einschrankung
des Spielraums der Beratung’”

HK: Aber die Atmosphire wire bei einer freiwilligen Be-
ratung fiir beide Seiten weniger belastend...

Buschmann: Natirlich ist die Pflichtberatung fiir viele
Berater auch eine grofle Belastung, insbesondere weil die
Sozialarbeit — in der Ehe- und in der Erziechungsbera-
tung — weithin das Prinzip der Freiwilligkeit herausstellt.
Es gibt aber auch andere Bereiche in der Sozialarbeit, wo
wir auch bei eingeschrinkter Freiwilligkeit in der Lage
sind, Menschen unter ebenfalls ungiinstigeren Bedingun-
gen abzuholen.

HK: Es gibt gegensitzliche Tendenzen beziiglich des Zu-
sammenhangs von Beratung und Indikationenstellung.
Von katholischer Seite wurde stets eine nicht nur zeitlich
deutlichere Trennung beider Vorginge gefordert. Eine an-
dere Tendenz, der offensichtlich auch der Kommissions-
bericht anhingt, fordert praktisch eine Zusammenlegung
von Beratung und Indikationenstellung. Wie wiirde hier
in Threr Sicht die praktikabelste Losung aussehen?

Buschmann: Es gibt Landerrichtlinien, die sehr deutlich
vorschreiben, dafl Beratung und Indikationenfeststellung
nicht zusammenfallen diirfen, z. B. in Bayern. Ich halte ein
Zusammenfallen von Indikationenfeststellung und Bera-
tung fiir eine unzumutbare Einschrinkung des Spielraums
der Beratung. Die Frau hat in diesem Fall nicht mehr den
inneren Freiraum, auch alles das vorzubringen, was ei-
gentlich gegen eine Indikation spricht. Die Befiirworter
der Zusammenlegung wollen der Frau einen schnellen und
unbiirokratischen Schwangerschaftsabbruch erméglichen.
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HK: Was wiirden Sie gerade im Blick auf Beratung im Ge-
setz insgesamt, das ja eine rechtsethisch vertretbare Indi-
kationenregelung sein soll, indern wollen?

Buschmann: Die Indikationenregelung ist insofern m.E.
nicht tragbar, weil die geschilderte Subjektivitit des Ent-
scheidungsmafistabes faktisch zu einer Fristenlosung
fithrt. Nach Auflerungen von manchen indizierenden
Arzten akzeptieren diese jede Begriindung, die die Frau
anbietet (z.B. Pro Familia Bremen). Von daher wire mir
eine Regelung sinnvoll erschienen, die vorsieht 1. aus-
schlieflich die medizinische Indikation, die von einem so-
zialmedizinischen Dienst einer Klinik (wie Frauenklinik
Basel) festgestellt wird, 2. Strafausschliefungsgrinde fiir
Frauen und Arzte, 3. ein weitgefichertes Beratungs- und
Hilfsangebot. Da diese Forderungen wohl z. Z. politisch
nicht durchsetzbar sind, sollten die Indikationen nicht von
jedem Arzt, sondern von Arzten, die fiir die einzelnen In-
dikationen anerkannt sind, festgestellt werden. Die Bera-
tung sollte fiir Mann und Frau verpflichtend angeboten
werden. Nach der Beratung sollte keine Bescheinigung
ausgestellt werden. Es sollte allerdings die Aussage der
Frau bei Vornahme eines Schwangerschaftsabbruchs aus-
reichen, daff die Beratung in einer anerkannten Beratungs-
stelle stattgefunden hat. Die soziale Beratung kann nicht
von Arzten angeboten werden, und sie muff vor der Indi-
kationsfeststellung wahrgenommen werden. Arzte sollten
stirker motiviert werden, nach der Indikationsfeststel-
lung, die ja gegenwirtige und zukiinftige Entwicklung
einbezieht, eine erneute Beratung herbeizufithren.

HK: Die Reform des § 218 ist nicht zuletzt unter der De-

vise gemacht worden ,,Beratung statt Strafe**. Wir sind uns
alle, glaube ich, dariiber im klaren, dafl das Strafrecht im
Bereich von Schwangerschaftskonflikten oder im Bereich
der Abtreibung, wie immer es formuliert ist, nur sehr ge-
ringfligig ,,greift”. Mufl jemand, der von der jeweils kon-
kreten Situation her denkt, nicht doch zum Schluff kom-
men, daf} ,,Beratung statt Strafe” wenigstens als Konzept
richtig war?

Buschmann: Aus meiner Sicht ist das eine idealistische
Vorstellung gewesen. Ich meine nicht, dafl in der Regel
die Androhung von Strafe vom Schwangerschaftsabbruch
abhilt. Das Strafrecht hat aber doch eine prigende Kraft
im Hinblick auf das Rechts- und Unrechtsbewufitsein. So
werden im Vorraum des akuten Konflikts andere Gleise
gelegt. Das Strafrecht ist sicher u.a. auch ein Schutz vor
der ,,Erpressung durch den Vater des Kindes.

HK: Das wiirde ja auch eine Schwerpunktverlagerung auf
Beratung noch nicht ausschlieffen?

Buschmann: Wenn Sie die Beratung positiv ansprechen,
dann mufl ich sagen, dafl hier Chancen liegen und in der
Vergangenheit gelegen haben, dafl aber die Gesellschaft,
gesellschaftliche Gruppen bis hin zu den Vertretern der
vom Familienministerium eingesetzten Kommission diese
Chancen nicht nutzen, indem sie das Klima fiir die Bera-
tung verschlechtern. Wenn ich von Zwangsberatung spre-
che, werden dadurch Assoziationen geweckt, die niemals
zur Beratung motivieren. Dies aber sollten wir tun, wenn
der Frau, ihrer Familie und dem ungeborenen Kind gehol-
fen werden soll.

Dokumentation

Leitlinien und Botschaften zu Ehe und Familie

Eine Dokumentation zur romischen Bischofssynode

Das Hauptergebnis der rémischen Bischofssynode (vgl. ds. Heft,
§.620) sind die vom Plenum der Synode verabschiedeten und dem
Papst zugeleiteten Vorschlige, die sog. ,,Propositiones®, die nicht
verdffentlicht wurden, die aber in einem gesonderten papstlichen
Pastoralschreiben, wie sie schon nach friiheren Synoden #blich
waren, thren Niederschlag finden sollen. Die Bischofssynode
selbst beschrinkte sich zu threm Abschluf§ darauf, eine awus-
schlieflich seelsorgliche Botschaft an die Katholiken bzw. an ka-

tholische Eheleute und Familien zu richten. Kirchenlebrpolitisch
und kanonistisch bedeutsamer ist die Schlufansprache des Papstes
an die Synode, in der die in den Propositiones festgehaltenen
Beschliisse zu innerkirchlich kontroversen Themen fir die
Offentlichkeit vorweggenommen sind. Wir wverdffentlichen
beide Texte im Wortlaut in der von wvatikanischer Seite ver-
breiteten deutschen Ubersetzung.

Die SchluBansprache Johannes Pauls|l.

Ehrwiirdige Briider!
1. Gerade haben wir die Worte des hl. Paulus vernommen, wie
er Gott Dank sagt fiir die Gemeinde von Korinth, daff sie an allem

reich geworden ist in ihm, an aller Rede und aller Erkenntnis
(1Kor 1,5). Auch wir fithlen uns in dieser Stunde gedringt, dem
Vater, dem Sohn und dem Heiligen Geist zu danken, bevor wir



