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Zeitfragen

Probleme mit der Weltlichkeit

Zielsetzung und Wirken des Opus Dei

Seit seiner Griindung vor einem halben Jahrhundert arbei-
tet es erfolgreich — ebenso lange setzt es sich Miflver-
stindnissen und Verdichtigungen aus: das heute mehr als
70000 Mirtglieder in aller Welt zihlende Opus Dei. Bis
auf den heutigen Tag reichen die Beurteilungen dieser
geistlichen Gemeinschaft von der Mystifikation bis zu ve-
hementer Ablehnung. In der Tat kennen auflerhalb der
Gemeinschaft nur wenige das ,Werk Gottes® wirklich
gut. Im vergangenen Herbst erhielt die kirchenrechtlich
bisher als Sikularinstitut der Ordenskongregation unter-
stellte Organisation die neue Rechtsform der Personal-
prilatur (vgl. HK, Oktober 1982, 472£.) Diese kirchen-
rechtliche Umwandlung entsprach einem lang gehegten
Wunsch des Opus Dei und ist dariiber hinaus als Aner-
kennung und Bestitigung durch den Papst zu werten. Die
vom Opus Dei selbst als ,Maflanzug“ bezeichnete neue
Rechtsform innerhalb der Kirche kénnte Grundlage und
Anlaf fiir eine definitive Klirung der bestehenden Mifi-
verstindnisse um Wesen, Struktur und Zielsetzung des
Werkes sein.

Das Werk und seine Mitglieder

Das Opus Dei wurde 1928 von dem spanischen Priester
Josemaria Escrivd de Balaguer gegriindet, seit 1930 gibt es
einen weiblichen Zweig; 1943 errichtete Escriva die ,Prie-
stergesellschaft vom Heiligen Kreuz®. Der Griinder des
Opus Dei wurde 1902 in Barbastro/Aragén als Sohn eines
Textilkaufmanns geboren und 1925 zum Priester geweiht.
In Madrid promovierte er zum Doktor der Jurisprudenz,
spiter erwarb er an der Lateran-Universitit in Rom den
Doktorgrad der Theologie. 1946 siedelte er nach Rom
tiber, wo er bis zu seinem Tod im Jahre 1975 das Opus Dei
als Generalprisident leitete. Sein Nachfolger — inzwi-
schen erster Prilat der Personalprilatur — wurde Alvaro
del Portillo, der als langjihriges Mitglied und Konsultor
mehrerer romischer Dikasterien vor allem die Arbeit an
der Revision des Kirchenrechts nicht unwesentlich beein-
fluflte. Im Mai 1981 wurde der Seligsprechungsprozef fiir
Escriva eréffnet: Das Opus Dei ist in 87 Lindern der Welt
verbreitet. Die meisten Mitglieder zihlt es im Ursprungs-
land Spanien und in Lateinamerika. Uber die Mitglieder-
zahl in der Bundesrepublik macht das Opus Dei keine
Angaben. Hier unterhilt es Hiuser unter anderem in
Kéln, Bonn, Essen, Aachen, Miinster und Miinchen. 1950
wurde das zunichst als Gesellschaft gemeinsamen Lebens
ohne Geliibde (CIC 1917, cc. 676-681) gegriindete Opus
Dei vom Heiligen Stuhl als erstes Sikularinstitut pipstli-
chen Rechts endgiiltig approbiert. In der 1947 verkiinde-
ten Apostolischen Konstitution ,,Provida Mater Ecclesia®
hatten die Sikularinstitute ihr Grundgesetz erhalten.
Diese rechnete deren Mitglieder zum ,Stand der Voll-
kommenheit“ und riickte sie so unmittelbar an die Seite
der traditionellen Orden. Dies wurde vom Opus Dei als

»unsikular® und seinem Geist nicht gemifl empfunden,
mufite aber notwendigerweise toleriert werden. Als je-
doch die nachfolgenden Sikularinstitute sich zum Teil
ausdriicklich als ordensihnliche Gemeinschaften entfalte-
ten, begann das Opus Dei seine beharrliche Suche nach ei-
ner passenderen Rechtsform.

Die ,Erklidrung® der Bischofskongregation vom 23. Au-
gust 1982, mit der das Opus Dei zur Personalprilatur er-
hoben wurde, soll indessen, wie in Rom zu héren ist, nur
ein Provisorium darstellen, dem moglicherweise eine Kla-
rung des rechtlichen Status auch anderer Gemeinschaften
folgen wird, die ebenfalls keine Orden und auch nicht or-
densihnlich verfafit sind. Der neue Codex, der in cc.
294-297 die schon seit ,Ecclesiae sanctae“ geltenden
Rechtsgrundlagen fiir die ,,Praelatura personalis® zusam-
menfaflt, gibt allerdings noch keinen Aufschluf iiber die
Anwendbarkeit dieser Rechtsform auf weitere geistliche Ge-
meinschaften (Sikularinstitute, Apostolische Vereinigun-
gen). Eine eigene Rechtsfigur fiir alle diese geistlichen
Gemeinschaften u. U. auch nach dem Modell der Perso-
nalprilatur halten manche Kanonisten fiir sinnvoll und
niitzlich, andere widersetzen sich dem mit dem Argument
drohender Aushshlung partikularkirchlicher Zustindig-
keiten entschieden.

Wie sich die neue Rechtsform des Opus Dei an Ort und
Stelle, d. h. in den Bistiimern und Gemeinden, in denen es
Héuser unterhilt, bewidhrt, mufl abgewartet werden. Es
wire zu wiinschen, daf die vielerorts vermifite Bereit-
schaft zur Zusammenarbeit und Integration in die kirchli-
che Gesamtpastoral mit dieser rechtlichen Absicherung
wichst.

Nach Aussage des Opus Dei beriihrt die neue Rechtsfigur
die internen Strukturen kaum. Dieses ist in der minnli-
chen wie in der weiblichen Abteilung, die unabhingig
voneinander arbeiten, parallel gegliedert und wird hierar-
chisch und kollegial regiert. Der Generalprisident steht
dem Generalrat (der minnlichen Abteilung) und dem
Zentralrat (der weiblichen Abteilung) in Rom vor. In die-
sem Generalrat ist jeweils ein Delegierter der regionalen
oder nationalen Leitungen vertreten. Ilhm unterstehen auf
nationaler Ebene die Kommissionen mit einem Consilia-
rius an der Spitze. Die lokalen Leitungen der Hauser des
Opus Dei, die ortlichen Rite, bestehen aus einem Leiter,
seinem Stellvertreter und einem Sekretir.

Die Mitgliedschaft der Priester (rund 2 Prozent) und
Laien im Opus Dei ist unterschiedlich gestuft: den Kern
der Gemeinschaft bilden die Numerarier. Sie leben ehelos,
in Gemeinschaft und stellen ihre Einkiinfte vollstindig
dem Werk zur Verfiigung. Sie sollen nach Moglichkeit
ein abgeschlossenes Studium haben und absolvieren ein
internes theologisch-philosophisches Studium. In der
weiblichen Abteilung gibt es eine zweite Gruppe von Nu-
merarierinnen, die Numerariae auxiliares; das sind Haus-
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angestellte von einfacher Herkunft und geringerem
Bildungsstand, die sich ausschliefllich der Bewirtschaf-
tung in Hidusern beider Abteilungen widmen, aber wie die
Numerarier ehelos leben. Eine andere Gruppe, die Asso-
ziterten, leben die evangelischen Rite wie die Numerarier,
filhren jedoch kein Gemeinschaftsleben; ein akademi-
scher Grad wird nicht verlangt. Die Supernumerarier
bilden die zahlenstirkste Gruppe im Opus Dei. Sie leben
die evangelischen Rite in eingeschrinkter Form und dem
Familienstand angepafit. Aufler diesen Mitgliedschaften
gibt es , Mitarbeiter; die an Initiativen des Werkes teilneh-
men und es fordern. ,Mitarbeiter” kénnen auch Nichtka-
tholiken und Nichtchristen werden.

Laikale Spiritualitat und Eliteprinzip

»Das Opus Dei will bei Menschen aller Gesellschafts-
schichten das Verlangen nach christlicher Vollkommen-
heit mitten in der Welt férdern ... So ist das Opus Dei am
ehesten zu verstehen, wenn man sich das Leben der ersten
Christen vergegenwirtigt. Sie leben ihre christliche Beru-
fung voll und ganz ... Die Mitglieder des Opus Dei sind
gewohnliche Menschen, die eine gewshnliche Arbeit lei-
sten und in der Welt leben als das, was sie sind: als christli-
che Staatsbiirger, die den Forderungen ihres Glaubens
voll entsprechen wollen (Gespriche mit Msgr. Escriva de
Balaguer; Koln 1971, S. 401.).

Diese Charakterisierung des Opus Dei durch seinen
Griinder — von Mitgliedern hiufig in der gleichen Formu-
lierung tibernommen — enthilt die zentralen Elemente des
Selbstverstindnisses der Gemeinschaft: das Streben nach
Vollkommenheit, das Leben ,mitten in der Welt® und die
»Heiligung der tiglichen Arbeit®. So allgemein beschrie-
ben, scheint sich die Zielsetzung des Opus Dei nicht we-
sentlich von anderen geistlichen Gemeinschaften zu
unterscheiden. Die spezifischen Merkmale seiner Spirituali-
tit sind in der Hauptschrift des Griinders ,,Camino® (Der
Weg) entfaltet. Das Biichlein, das 1939 zum erstenmal
verlegt wurde und inzwischen weltweit in rund 170 Aufla-
gen mit drei Millionen Exemplaren verbreitet ist, besteht
aus 999 Sentenzen, die den Weg der Mitglieder sowohl
beschreiben wie normieren. Sie sind offenbar spontan und
ohne literarischen Anspruch niedergeschrieben und diirf-
ten die Erfahrungen des jungen Priesters in der Studen-
tenseelsorge und mit der ersten Gruppe des Werkes zum
Hintergrund haben.

Das Streben nach christlicher Vollkommenbeit wird im
»Weg“ als bedingungslose Hingabe an den Willen Gottes
und an Christus beschrieben: ,Jesus begniigt sich nicht
mit einem Teil: er will alles” (Der Weg, 155, zitiert jeweils
nach dem spanischen Original). Die gleiche bedingungs-
lose Hingabe im Sinne der (fiir die Numerarier unbe-
grenzten) Verfiigbarkeit soll dem Werk gelten. Zum
Leben ,mitten in der Welt“ heifit es in Punkt 1 des ,,Ca-
mino®: ,,Dein Leben darf kein fruchtloses Leben sein. Sei
niitzlich. Hinterlasse eine Spur. Leuchte mit dem Licht
deines Glaubens und deiner Liebe. Tilge durch dein Le-

ben als Apostel den zihen Unrat, den die verseuchten Pre-
diger des Hasses verbreitet haben und entziinde alle Wege
der Erde mit dem Feuer Christi, das du im Herzen trigst.”

Die Arbeit als Mittel persinlicher Heiligung wird in zahlrei-
chen Aussagen des ,Weges“ hervorgehoben: ,Lege ein
tibernatiirliches Motiv in deine alltdgliche Arbeit, und du
hast deine Arbeit geheiligt” (359). Dariiber hinaus werden
intensives Studium (,Eine Stunde studieren ist fiir einen
modernen Apostel eine Stunde Gebet® — 335), solide Aus-
bildung und berufliches Fortkommen als unerlidfiliche
Voraussetzung fiir ein wirksames Apostolat verstanden:
»Du betest, totest dich ab, arbeitest in tausend Dingen des
Apostolats ... aber du studierst nicht. Wenn du dich nicht
inderst, bist du nicht zu gebrauchen. Das Studieren, die
jeweilige Berufsausbildung ist unter uns eine schwere
Pflicht® (334). Das missionarische Wirken nach auflen,
das Apostolat, realisiert sich in diesem worbildlichen und
erfolgreichen beruflichen Einsatz ebenso wie im persénli-
chen Zeugnis eines konsequent gelebten christlichen
Glaubens. Dazu gehort das direkte Zugehen auf Men-
schen, nicht zuletzt auch im Hinblick auf die Gewinnung
neuer Mitglieder: ,,Duc in altum. Hinaus aufs Meer. Wirf
deinen Pessimismus tiber Bord, der dich feige macht. ,Et
laxate retia vestra in capturam‘. Wirf deine Netze zum
Fang aus. Siehst du, du kannst wie Petrus sagen: ,In no-
mine tuo, laxabo rete‘. Jesus, in deinem Namen will ich
Menschen fischen® (792).

Die den Mitgliedern des Opus Dei hiufig vorgeworfene
Militanz hat eine threr Wurzeln in den das missionarische
Bewufltsein stimulierenden Passagen des ,,Camino®: ,Die
Ebene der Heiligkeit, die der Herr von uns erwartet, ist
durch diese drei Punkte bestimmt: heilige Unnachgiebig-
keit, heiliger Zwang und heilige Unverschimtheit® (387).
Das augustinische ,,Compelle intrare® wird in der sicheren
Uberzeugung propagiert, dafl der Glaube an Christus und
im engeren Sinne auch die Zugehorigkeit zum Opus Dei
die Erfiillung menschlichen Lebens sind. Die uniiberseh-
bare und ehrgeizige Prisenz in der Welt zur personlichen
Heiligung und als Mittel des Apostolats deutet auf das
Elite-Prinzip als Bestandteil schon der Spiritualitit des
Opus Dei hin. (,Dutzendmensch werden? Du — zum gro-
fen Haufen gehoren? Du bist zur Fithrung geboren.“ - 16
— »Wenn du die Regung in dir verspiirst, eine Fithrerna-
tur zu werden, dann muf§ dein Bestreben sein: Bei deinen
Briidern der letzte, bei den anderen der erste” — 365).
Hier zeichnet sich eine Spannung zu der ansonsten ein-
dringlich geforderten Bereitschaft ab, ,im Verborgenen
zu wirken® und ,unbemerkt® zu bleiben.

Gehorsam und Askese

Unter den evangelischen Riten, die von allen Mitgliedern
— wenn auch auf unterschiedlich intensive Weise — gelebt
werden sollen, nimmt der Gehorsam einen hohen Stellen-
wert ein. Die diesbeziiglichen Aussagen im ,Camino®
(und die gelebte Praxis) zeugen von einem Gehorsamsver-
stindnis, das das mancher traditioneller Orden an Rigo-
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rismus Ubertrifft: ,Gehorchen - sicherer Weg. Dem
Vorgesetzten blind gehorchen — Weg der Heiligkeit. Ge-
horchen in deinem Apostolat — der einzige Weg; denn in
einem Werk Gottes mufy dies der Geist sein: Gehorchen
oder Gehen® (941); ,Dein Gehorsam muff stumm sein.
Diese Zunge!” (627). Derselbe strenge Gehorsamsbegriff
steckt implizit in der Befolgung einer Vielzahl von Sitten
und Gebriuchen auch asketischer Natur, die nicht Mate-
rie' des Gehorsams, aber doch des ,guten Geistes“ sind.
Aus dieser Haltung (und der streng hierarchischen Struk-
tur des Opus Dei) erwichst die bemerkenswerte innere
Disziplin, die die Mitglieder der Gemeinschaft in kriti-
schen Situationen die Reihen schlieflen lifit.

Im Laufe der Geschichte des Opus Dei haben Theologen
wie Betroffene, etwa Eltern von jugendlichen Mitglie-
dern, diese starke Akzentuierung des Gehorsams ver-
schiedentlich als Einengung der personlichen Freiheit
interpretiert, die eine Selbstentfremdung bis hin zu neuro-
tischen Entwicklungen férdere. Dies wiire dann der Fall,
wenn entweder die Pflicht zum Gehorsam nicht bewufit
und freiwillig auf sich genommen wiirde oder wenn die-
ser ohne das notwendige Spannungsverhiltnis zu Freiheit
und Erkenntnis gelebt werden miifite, das nach dem Ver-
stindnis der groflen traditionellen Ordensgemeinschaften
Wert und Wiirde des Gehorsams bestimmen.

Der Griinder des Opus Dei hat in seinen 6ffentlichen Au-
flerungen immer wieder auf den hohen Rang der persinli-
chen Freiheit in seiner Organisation hingewiesen. Folgt
man dem ,,Weg®, so finden sich dort unter dem Register-
Stichwort ,Freiheit“ nur wenige (sieben) Hinweise auf
Textstellen, die aber ausnahmslos den falschen ,verskla-
venden Freiheitsbegriff meinen (und verwerfen) oder die
Unterwerfung des freien Willens unter den Willen Gottes
zum Inhalt haben (,Die geistliche Kindschaft fordert die
Unterwerfung des Verstandes. Das ist schwerer als die Un-
terwerfung des Willens. Um den Verstand zu unterwer-
fen, bedarf es aufler der Gnade Gottes einer bestindigen
Schulung des Willens, der nein sagt, so wie er dem Flei-
sche nein sagt, einmal, und noch einmal und dauernd ...“
— 856) Nimmt man kontrastierende Textstellen hinzu
(,Diskutiert nicht. Die Diskussion erhellt gewohnlich
nichts, weil Leidenschaft sie verdunkelt — 25 —; ...
Beunruhigt fragst du: Was dann mit diesem kritischen
Geist, der so tief in meinem Wesen steckt? Ich kann dich
beruhigen. Nimm etwas zu schreiben und bringe einfach
und vertrauensvoll — und kurz bitte! — zu Papier, was dich
bedriickt. Gib den Zettel deinem Leiter und denke nicht
mehr daran. Er, der euch fithrt, hat die Standesgnade. Er
wird den Zettel aufheben oder in den Papierkorb werfen.
Da dein kritischer Geist fiir dich keine boswillige Norge-
lei ist und du die Kritik aus besten Beweggriinden iibst,
bleibt sich das gleich.“ — 53), so erscheinen solche Beden-
ken nicht unberechtigt.

Zur Spiritualitit des Opus Dei, so wie sie sich im ,, Weg*
darstellt, gehort als wesentliches Merkmal eine strenge
und in den praktischen Ubungen teils minutivse Askese,
und zwar durchaus im Sinn monastischer Tradition. In ei-

ner Fiille von Textstellen verlangt Escriva eine in korperli-
cher und geistiger Abtstung geiibte asketische Grundhal-
tung, wie sie die groflen Gestalten des spanischen
Katholizismus Teresa von Avila, Johannes vom Kreuz
und Ignatius von Loyola vorgelebt haben. Das im heuti-
gen Glaubensleben vielfach ausgeklammerte Mifftrauen
in die eigenen Fihigkeiten, der Wille zur Selbstbeherr-
schung und die Bereitschaft zur Selbstverleugnung sind
nach Auffassung des Griinders des Opus Dei gerade fiir
die Christus-Nachfolge ,,mitten in der Welt unverziche-
bar.

Auch wer iiber den Sinn der Selbstkasteiung geteilter Mei-
nung ist, wird bereit sein, die Frage letztlich den Mitglie-
dern der Gemeinschaft zu iiberlassen, die sie praktizieren
wollen. Viel wichtiger ist die Frage nach dem Gottes- und
Menschenbild, das sich hinter dieser asketischen Tradition
in der Spiritualitit des Opus Dei offenbart. Selbst wenn
man voraussetzt, dafl einige der Maximen insbesondere
fiir den engsten Mitgliederkreis, die Numerarier, gedacht
sind, wird in ihnen so etwas wie eine vom Dualismus ge-
prégte Leibfeindlichkeit (,Wenn du weiflt, daf} der Leib
dein Feind und der Feind der Verherrlichung Gottes ist,
weil er deine Heiligung bedroht, warum fafit du ihn dann
so weich an?“ — 227) und die manichdische Vorstellung der
vor Gott nichtswiirdigen Kreatur sichtbar (,, ... Demiitige
dich. Weifit du nicht, daf§ du ein Abfalleimer bist?“ — 592;
»Wenn du dem Antrieb deines Herzens und deiner Ver-
nunft entsprechend handeltest, dann miifitest du dauernd
mit dem Gesicht am Boden liegen, gekriimmt wie ein
schmutziger, hifllicher, abscheulicher Wurm — vor diesem
Gott, der dich immer noch ertrigt und ertrigt — 597). An
anderer Stelle des Buches spricht Escriva de Balaguer von
der Erfahrung der Gotteskindschaft, dem Erbarmen und
der Nihe Gottes, Passagen, die iiber den Katalog von ho-
hen Anforderungen und harten Urteilen durchaus hinaus-
gehen und dennoch geistliche Orientierung bieten
kénnen.

Es macht die Stirke und die Schwiche des ,Weges® aus,
dafl er aus Einzelmaximen und -reflexionen zusammenge-

“setzt und in einem so direkten, zupackenden Stil verfafit

ist. Stirke, weil — fiir sich gelesen — fast alle der 999
Punkte eindeutig und unmifiverstandlich sind, man ihren
Inhalt also in Freiheit und relativ mithelos akzeptieren
oder ablehnen kann. Schwiche, weil die Maximen in ihrer
Gesamtheit ein facettenreiches und recht widerspriichli-
ches Bild geistlichen Lebens bieten, in dem der iiberzeugte
Anhinger eine geschlossene Spiritualitit erkennen mag,
wihrend ein Auflenstehender iiber den ,Weg® hinaus
wohl noch weiterer geistlicher Orientierung bedarf (Zu
Recht wird iibrigens beanstandet, daff die deutsche Uber-
setzung des ,,Camino® manche Formulierungen des spani-
schen Originals merklich abschwicht: So wird etwa das
kategorische ,No discutais“ aus Punkt 25 in der deut-
schen Fassung zu ,Fithrt keine hitzigen Debatten®.) Das
bisher geltende Grundgesetz des Opus Dei, die der Of-
fentlichkeit nicht zuginglichen , Constitutiones, enthilt
zwar wesentliche Elemente der Spiritualitit des Opus Dei,
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zielt jedoch in erster Linie auf eine detaillierte rechtliche
Fixierung der Organisation. So bieten diese Griinder-
Schriften allein noch keine spirituelle Gesamtkonzeption
des Opus Dei; diese ldf8¢ sich aber auch fiir den Auflenste-
henden ergiinzen, wenn er die gelebte Wirklichkeit dieser
kirchlichen Gemeinschaft hinzunimmt.

Das Kirchenbild des Griinders

Schliissel fiir das Selbstverstindnis des Opus Dei sind — aus
dem internen Bereich — die Bedeutung des , Vaters®, wie
der Griinder und nach dessen Tod auch der jetzige Gene-
ralprisident genannt werden, und das, man konnte fast
sagen, daraus resultierende Kirchenbild. In seiner Persén-
lichkeit koexistierten zwei Wesensziige, die auch seine
Gemeinschaft entscheidend geprigt haben: eine anffallend
ungebrochene Frommigkeit mit bisweilen geradezu funda-

mentalistischen Ziigen und ein erhebliches Mafl an
Weltlanfigkeit.

Kritiker werfen dem Opus Dei vor, seine Glaubenshal-
tung und seine Frémmigkeit seien epigonenhaft und
ziemlich weit entfernt von der Glaubenserfahrung und
den Glaubensnoten der Katholiken heute. Befiirworter
des Opus Dei schitzen hingegen die Bewahrung alter tra-
ditioneller Frommigkeitsformen und vor allem den theo-
logischen Standort, wie Escriva ihn mafigeblich be-
stimmte. Von theologischer und kirchenhistorischer
Bedeutung ist die ,,laikale Spiritualitidt® des Opus Dei, von
der, wie Escriva gern berichtete, in den vierziger Jahren
ein vatikanischer Wiirdentriger gesagt habe, sie komme
ein Jahrhundert zu frith. Die Berufung aller Christen zur
Heiligkeit, wie sie die Konzilskonstitution ,Lumen gen-
tium“ verkiindete, hatte der Griinder des Opus Dei bereits
in den dreiffiger Jahren gepredigt. Ansonsten galt er als
strenger Verfechter traditioneller kirchlicher Lehre (,,Fiir
mich bedeutet Aggiornamento vor allem Treue® — in ,Pa-
labra“, Madrid, Oktober 1967).
Bemerkenswert war seine emotionale, oft mit Leiden-
schaft geduflerte Liebe zu Papst und zu einer vor allem
vom Papsttum geprigten Kirche. In seinen letzten Le-
bensjahren verstand er sich als Bewahrer, der unter den
Unsicherheiten der nachkonziliaren Kirche litt und im-
mer hiufiger zu Sithne und Gebet aufrief (,Als ich Prie-
ster wurde, erschien die Kirche Gottes michtig wie ein
Fels ohne Ritzen. Ihr #ufleres Erscheinungsbild offen-
barte auf Anhieb ihre Einheit. Ein Block von einer wun-
derbaren Stirke. Jetzt scheint sie, wenn wir mit
menschlichen Augen auf sie blicken, ein Ruinenfeld zu
- sein, ein Sandhaufen, der sich auflost, auf dem man her-
umtrampelt und den man umherstreut und zerstort ...
[Salvador Bernal, Msgr. Josemaria Escriva de Balaguer,
Koln 1978)]).

Auch das Kirchenverstindnis des Griinders ist nicht frei
von inneren Spannungen. Das gilt nicht zuletzt fiir die
Rolle des Laien und seiner Kompetenzen in der Kirche, be-
ziehungsweise im Opus Dei. Bei aller Wiirdigung des
Laienstandes schreibt Escriva im ,Weg“: ,Wenn ein Laie

sich zum Lehrmeister der Moral macht, irrt er sich hiufig.
Laien kénnen nur Schiiler sein“ (61). Fiir die Ordnung des
Gemeinschaftslebens, wie sie der Griinder bis in Einzel-
heiten festgelegt hat, gilt diese Weisung aber offenbar
nicht. Die geistliche Fithrung, der sich die Mitglieder rest-
los anvertrauen und fiigen sollen, wird — abgesehen vom
sakramentalen Bereich — von Laien wahrgenommen.
Der Griinder hat das Opus Dei stets im Wortsinn als Werk
Gottes verstanden, dem er lediglich als ,,Werkzeug® den
Weg bereiten wollte, und es als nicht ,perfektibel” be-
zeichnet: ,Was nun das Opus Dei insgesamt angeht, so
darf man ohne Anflug von Uberheblichkeit mit Dank die
Giite Gottes preisen, dafl es niemals Anpassungsschwie-
rigkeiten in der Welt haben wird, niemals wird es notig
haben, sich zu modernisieren. Gott, unser Herr, hat das
Werk ein fiir allemal modern gemacht, als er ihm seine be-
sonderen laikalen Merkmale gab“ (Gespriche, S.98).
Diese Selbsteinschitzung und die starke emotionale An-
hianglichkeit der Mitglieder an die Person des ,, Vaters“ er-
kliren die buchstabengetreue Befolgung von Sitten und
Gebriuchen im Opus Dei und die Abneigung gegen
Neuerungen, und seien sie noch so peripher (wie das
Rauchverbot fiir weibliche Numerarier).

Nach dem Willen des Griinders ist in den Statuten festge-
legt, dafl die Numerarierin familienihnlichen Gruppen le-
ben. Sie sind verantwortlich fiir die spirituelle Formung
aller Mitglieder und leiten die sogenannten korporativen
Werke. Das sind fast ausnahmslos Bildungseinrichtungen
— fiir Studenten (Universititen, Wohnheime), Schiiler
(Schulen und Jugendclubs) und Berufstitige aller Schich-
ten (berufsbildende Schulen, Fortbildungsprogramme und
kulturelle Veranstaltungen), in denen auch Nicht-Mit-
glieder titig sind. Diese, ebenso wie die gleichzeitig ange-
botenen religiosen Veranstaltungen (Einkehrtage, Vor-
trige und Meditationen) finden in Hiusern des Opus Dei
statt. Anders als die Mehrzahl der Sikularinstitute, deren
Mitglieder bewufit auf duflere Strukturen verzichten und
in threr gewohnten Umgebung Zeugnis geben wollen, ist
fiir die Mitglieder des Opus Dei der Ort ihres Apostolats
nicht nur ,die Strafle“; sie laden religios Interessierte in
ihre — meist sehr gastfreundlichen — Hauser ein, in denen
es immer auch eine Kapelle gibt. Der Gregoriana-Profes-
sor, fean Beyer §J, einer der versiertesten Fachleute fiir
den Bereich Sikularinstitute, hat in seinen Schriften tiber
die neuen geistlichen Gemeinschaften als Kriterium ech-
ter Welthaftigkeit den Verzicht auf feste Einrichtungen
gefordert: ,Welthaftigkeit erméglicht eine grofiere Ein-
fachheit der Strukturen ... Man vermeide Hiuser der
Formung, Zentralen fiir Zusammenkiinfte (die institutsei-
gen sind), die die Menschen prigen, die dorthin kommen,
die Personal benétigen, das aus persénlicher Berufsarbeit
herausgezogen wird, um diese Hiuser zu fithren®
(J. Beyer S], Berufung, Apostolat, Weihe, Freising 1970,
S. 77).

Da sich das Opus Dei an diesem Kriterium nicht orien-
tiert, kommt es zu einem stindigen Abwigen zwischen of-

fenem - offentlichen - Auftreten und diskreter
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apostolischer Unscheinbarkeit — einer der am meisten kri-
tisierten Aspekte des Opus Dei. So bemiihen sich etwa die
skorporativen Werke®“, in deren Bezeichnung das Opus
Dei grundsitzlich nicht vorkommt, durchaus um 6ffentli-
che Resonanz. Erst in letzter Zeit wird in Broschiiren sol-
cher Einrichtungen vermerkt, daf} die geistliche Leitung
beim Opus Dei liegt.

~Diskretion” und Konflikte

Der hohe Stellenwert der Diskretion im Opus Dei erklirt
sich zunichst einmal aus der laikalen Lebens- und Titig-
keitsform von Gemeinschaften, deren Mitglieder im ge-
sellschaftlichen Umfeld unauffillig apostolisch wirken
wollen. ,,Dieses Apostolat in der Welt und mit den Mitteln
der Welt ausgeiibt, setzt eine grofle Diskretion voraus,
Diskretion der Person und der Mittel. Diese Diskretion lei-
det oft bei gemeinsamer Titigkeit, selbst schon durch In-
tention und Planung® (J. Beyer SJ, S. 73). Hierin diirfte
der eigentliche Grund liegen, warum sich Mitglieder des
Opus Dei nicht ungefragt als solche zu erkennen geben.
Daf! dies vor allem jiingere Mitglieder auf Anraten ihrer
geistlichen Leiter auch auf Anfrage hiufig nicht tun, ge-
hort zu den Gepflogenheiten, die unnétigerweise immer
wieder zu — manchmal 6ffentlich ausgetragenen — Kon-
flikten fithren. Im Mittelpunkt solcher Auseinanderset-
zungen steht meist die apostolische Arbeit des Opus Dei,
insbesondere, wo es um die Anwerbung neuer Mitglieder
geht. Diesbeziiglich widerfahrt dem Opus Dei heute gele-
gentlich das, was frither nachwuchsreichen Klostern wi-
derfuhr: Es traf sie der Verdacht der Abwerbung aus der
jeweiligen Gemeinde oder aus dem Bistum. Ernstzuneh-
mender als diese apostolische Eifersucht sind die Beden-
ken gegeniiber der Methodik des Apostolats, soweit es
sich um minderjihrige Jugendliche handelt. Das vom
Griinder stets empfohlene ,,Apostolat der Freundschaft®
birgt nun einmal die Gefahr der Instrumentalisierung per-
sanlicher Bindungen, und erheblicher seelischer Schaden
kann entstehen, wo in apostolischem Ubereifer an die
»Grofiziigigkeit” und ,Bereitschaft zur Hingabe an Gott®
appelliert wird (Weg, 902) und der Zogernde auf die Ge-
schichte vom reichen Jiingling aus dem Evangelium hinge-
wiesen wird mit dem Zusatz: (auch) ,er wollte der Gnade
nicht entsprechen® (Weg, 807). Es kommt hinzu, daf} in
unseren Breiten die Abneigung gegen jegliches , Taktie-
ren“ (Weg, 831-851) und ,heiliges Dringen” in einem so
zentralen und persénlichen Bereich wie dem Glaubens-
vollzug grofler ist als im Ursprungsland des Opus Dei, aus
dessen Glaubenshaltung die spanische Mystik und die Je-
suiten, die Inquisition und ein fanatischer Antiklerikalis-
mus und in jiingerer Zeit ein nachlissiger Gesellschaftska-
tholizismus entstehen konnten. Nicht nur theologisch
bedenklich ist auch die Argumentation: Wer im Opus Dei
ist, ist da, weil er berufen ist — wire er nicht berufen, wire
er nicht da. Dieser leider hiufig gebrauchte Satz darf
Zweifel zwangslidufig nicht zulassen und ist geeignert, den,
der das Opus Dei aus welchen Griinden auch immer ver-
lassen will, seelisch unter Druck zu setzen.

Daf} Jugendliche bereits im Alter von fiinfzebn Jabhren um
Aufnahme auch als Numerarier bitten und im Geist und
nach den Vorschriften des Opus Dei leben kénnen, hiufig
aber von den geistlichen Leitern angehalten werden, nicht
einmal mit den Eltern iiber diese ,,Berufung® zu sprechen,
wird mit der neuen Rechtsform (von der noch nicht be-
kannt ist, ob sie nicht doch auch wesentliche interne An-
derungen nach sich zieht) hoffentlich nicht mehr
praktiziert. Eine solche Umgebung der elterlichen Sorge
und Verantwortung entspriche wohl auch kaum der Be-
deutung, die kirchliche Verkiindigung der Familie als
»Hauskirche® verleiht. Bedenkenswert ist in diesem Zu-
sammenhang eine Stellungnahme des britischen Kardinals
Basil Hume, der nach einer 6ffentlichen Kontroverse um
das Opus Dei im Jahr 1981 empfahl, Jugendliche unter 18
Jahren sollten, bevor sie um Aufnahme in das Opus Dei
bitten, mit ihren Eltern und dem Ortsbischof sprechen.
Auf eine dieselbe Problematik beriihrende Kontroverse
auf deutschem Boden (im Raum Jilich, wo die Opus Dei
nahe , Férdergemeinschaft von Schulen in freier Triger-
schaft” Triger eines Miadchen-Gymnasiums ist) erfolgte
keine kirchenamtliche Reaktion in der Offentlichkeit.
Das Problem wiire aus der Welt, wenn das Opus Dei dar-
auf verzichten wiirde, minderjihrige Jugendliche an sich
zu binden oder gar aufzunehmen.

Im beruflichen Leben der Mitglieder, vor allem der Nume-
rarier, gerit der Wunsch, diskret zu bleiben, offenbar hiu-
fig in Widerstreit mit der Vielzahl interner Verpflichtun-
gen. Nimmt man die hohen Anforderungen an die
berufliche Qualifikation hinzu, ergeben sich fiir viele Mit-
glieder eine chronische Zeitnot und die Notwendigkeit
stindiger Ausreden. Erschwerend fiir den natiirlichen
Umgang am Arbeitsplatz sind auch die strengen Bestim-
mungen fiir die Begegnung mit dem anderen Geschlecht
und der Verzicht auf den Besuch kultureller Veranstal-
tungen, wie Konzert und Theater. So scheint es von au-
fen, dafl die Zugehorigkeit zum Opus Dei und das Leben
mitten in der Welt fiir den Mitglieder-Kern in der Praxis
keineswegs die einfache Einheit darstellt, wie sie der
Griinder der Gemeinschaft als selbstverstindlich voraus-
setzt.

EinfluB und Verdachtigungen

Die Freiheit in weltlichen Dingen, insbesondere in der Aus-
iibung des Berufs, gehort zu den zentralen Merkmalen
der Spiritualitit des Opus Dei und hat am meisten zur Le-
gendenbildung um das Werk beigetragen. Der alte Vor-
wurf, das Opus Dei strebe Reichtum und weltliche Macht
an, ist bis heute nicht verstummt, und der Verdacht, es be-
sitze beides, besteht weiter. ,,Die Mitglieder des Opus Dei
handeln nicht gruppenweise, sondern einzeln, in personli-
cher Freiheit und Verantwortung ... In dieser Hinsicht
kénnte man das Opus Dei mit einem Sportverein oder ir-
gendeiner Wohltitigkeitsvereinigung vergleichen, die mit
der politischen oder wirtschaftlichen Titigkeit ihrer Mit-
glieder nichts zu tun haben®, sagte der Griinder in einem
Interview (Gespriche, S. 78, 66).
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In Punkt 915 des ,Weges“ heifit es: ,Die Werke Gottes
sind weder Hebel fiir Beziehungen noch Sprungbrett.”
Die strenge Trennung von Berufsleben und Zugehérigkeit
zum Opus Dei ist also ein Prinzip der Gemeinschaft. An-
dererseits ist es nicht zu tibersehen, dafl zahlreiche Mit-
glieder nicht nur in Spanien politischen, wirtschaftlichen
oder kulturellen Einflufl anstreben und auch besitzen.
Damit sind weniger die zum Teil hervorragend gefiihrten
korporativen Werke des Opus Dei gemeint, die ihm geho-
ren (zum Beispiel die Universitit von Navarra in Pam-
plona/Spanien), sondern die hohen Positionen seiner
Mitglieder in der Politik (gegen Ende der Franco-Ara ge-
hérten mehrere Minister, die sogenannten Technokraten,
dem Opus Dei an), in verschiedenen Lindern auch in
Banken, Industrie- und Handelsunternehmen und in den
Massenmedien.

Eine Notiz des Madrider Sekretariats aus dem Jahre 1979,
nach der Mitglieder des Werkes in 694 Presseorganen, 52
Rundfunk- und Fernsehanstalten, 12 Filmproduktions-
beziehungsweise -vertriebsgesellschaften und 38 Nach-
richtenagenturen titig sind, ist selbst in dieser statisti-
schen Anonymitit singuldr und untypisch. Seiner eigenen
weltférmigen Spiritualitit zufolge hat das Opus Dei qua
Gemeinschaft in dieser Frage nichts bekanntzugeben.
Hinter den immer wieder auftauchenden Verddchtigun-
gen, das Opus Dei stelle eine Machtballung unbekannten
Ausmafles dar, steht jedoch die in der Tat interessante
Frage nach der Summe des Einflusses einzelner in Politik,
Wirtschaft und Gesellschaft. Da sich unbekannte Groflen
nicht messen lassen, mufl sie unbeantwortet bleiben. Zu-
dem ist ihre Bedeutung fiir das Verstindnis des Opus Dei
als kirchliches Gesamtphinomen eher zweitrangig.

Realistischerweise sollte man von der Existenz mehr oder
weniger einflufireicher Gruppierungen von Opus Dei-
Mitgliedern ausgehen, wie sie die berufliche Zusammen-
arbeit tiberall begiinstigt oder sogar nahelegt. Entschei-
dend ist letztlich, wie und wozu die Mitglieder des Opus
Dei ihren Einfluff geltend machen. Im politischen Bereich
etwa liefle sich ihre Freiheit und Eigenverantwortung in
weltlichen Dingen dadurch unter Beweis stellen, daf} sie
ein wirklich pluralistisches Spektrum politischer Meinun-
gen abdecken, etwa im Sinne von ,Gaudium et spes”
(Nr. 76). In Spanien war das zeitweilig auch durchaus der
Fall. Heute sind die politisch aktiven Opus Dei-Mitglieder
in Spanien fast ausschliefilich in konservativen Gruppie-
rungen vertreten; wihrend sie in der Bundesrepublik als
Gemeinschaft politisch kaum hervortreten. Vergleicht
man die Zentren des Opus Dei in verschiedenen Lindern,
dann fille allerdings eine gewisse Festlegung auf einen be-
tont biirgerlichen, konservativen Lebensstil auf. Das mag
in Anlehnung an die familiire Herkunft des Griinders,
aber auch aus dem Wunsch heraus gepflegt werden, im sa-
kularen Milieu, wie es itberwiegend der Beruf bestimmt,
nicht aufzufallen. Der hiufig gehorte Vorwurf, das Opus
Dei betreibe vornehmlich unter Reichen Apostolat, trifft
fr zahlreiche Linder nicht zu. Wo es Entwicklungshilfe
leistet, bevorzugt es allerdings eher paternalistische Mo-

delle. Intern macht auch die unterschiedliche Mitglied-
schaft und Stellung in der weiblichen Abteilung als ,,Nu-
merarierin® und als ,,Numeraria auxiliaris“ die aus dem
Spanien der Vorkriegszeit iilbernommene Sozialstruktur

deutlich.
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»Einen Gewinn fiir die ganze Kirche® nannte der Prifekt
der Bischofskongregation und einer der grofiten Fiirspre-
cher des Opus Dei in der rémischen Kurie, Kardinal Seba-
stiano Baggio, die neue Personalprilatur (Osservatore
Romano, 28. 11. 82). In der Tat verfiigt der Papst, von
dem bekannt ist, dafl er das Opus Dei sehr schitzt, mit
diesem Werk iiber eine ihm ergebene, mitgliederstarke
und apostolisch wirksame Gemeinschaft, wie es auf ihre
Art lange Zeit die Jesuiten waren. Das Opus Dei arbeite
»mit Gottes Hilfe fiir eine Generalmobilmachung der
Laien®, sagt denn auch der jetzige Generalprisident (Die
Welt, 6. 12. 82). Das Anliegen des Opus Dei, moglichst
vielen Menschen in ihrem Bemiihen um ein christliches
Leben Orientierung und Stiitze zu bieten, ist heute nicht
weniger wichtig als vor fiinfzig Jahren. Von der Attrakti-
vitit des Werks zeugen dessen rasche Ausbreitung und die
hohe Mitgliederzahl. Auch Bischéfe, die dem Opus Dei
distanziert gegeniiberstehen, erkennen an, daf} es in man-
chen Bereichen der Seelsorge, etwa in der Studentenpa-
storal in Spanien, ein lange bestehendes Vakuum
ausgefiillc habe.

Trotz dieser beachtlichen Leistungen, soweit man in
Glaubensdingen von Leistung iiberhaupt sprechen darf,
geben Geist und Wirken des Opus Dei Anlafl zu kriti-
schen Anfragen. Die spannungsreiche strukturelle Proble-
matik, wie das Streben nach weltlicher Reputation und die
Nachahmung des verborgenen Lebens Jesu in eins zu
bringensind; die individualistische Frommigkeit und der
geringe Stellenwert sozialen Engagements; die Uber-
nahme der (Glaubens-)Sicherheit, wie sie der Griinder
zweifellos besaf}, durch die Mitglieder und — wo Zweifel
keinen Platz haben — die Gefahr eines verengten Glau-
bensverstindnisses und einer verkiirzten Weltsicht; der
Trend zur Verrechtlichung; die tibermiflige Sorge um die
Intaktheit des Werkes und Tendenzen, den einzelnen
dem Ganzen unterzuordnen, wiren Stichworte fiir solche
Fragen. Auf seiten des Opus Dei bedarf es dazu gréfierer
Offenheit. Wer in Kritikern nur ,,bellende Hunde® (Weg,
14) sieht und in jeder Kritik die Verfolgung der Gerech-
ten (Weg, 687), bringt sich selbst um die Chance, den Weg
zu ,begradigen” (Weg, 290), wie Escriva hiufig empfahl.

Nach der jetzt erwirkten kirchenrechtlichen Neuregelung
diirfte sich das Opus Dei in ruhigen Bahnen bewegen und
daher auch manche Frage offener und gelassener aufneh-
men konnen. Das Werk verdient die kritische Aufmerk-
samkeit der Mitchristen, die letzten Endes das gleiche
Ziel haben wie die Mitglieder des Opus: mitten in der
Welt die christliche Botschaft zu leben.

Peter Kaiser/Klaus Steger



