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Vorgange

Jetzt scheint nach einer Befragung bei
Riten und Verbinden daraus wieder
nichts geworden zu sein. So kénnen
auch Rite und Verbinde sich man-
cherlei notwendige Nachdenklichkeit
sparen und sagen dann einfach das,
was und wie es politische und sonstwie
geistige Verwandte fiir gewohnlich
auch sagen. Die ,Pause der Besin-
nung®, die Maier im Zusammenhang
mit dem Heiligen Jahr anrit, tite also
gerade dem ZdK selbst gut. Vielleicht
setzte sich dann sehr bald die Uber-
zeugung durch, dafl wenn schon nicht

zur Friedensfrage, da dieses Feld be-
reits dicht besetzt ist, wohl aber bei-
spielsweise zum Thema Arbeit, als der
auf absehbare Zeit zentralen sozial-
und gesellschaftspolitischen Frage, ein
eigenstindiger Beitrag vom ZdK zu
leisten wire. Moglich miifite ein sol-
cher Beitrag sein. Personell ist das
ZdK fiir diese Frage nicht einmal so
schlecht ausgestattet, und die Bi-
schofskonferenz bliebe dann, was
lingst notwendig wire, wenigstens
von vorletzten Worten zu vielen ge-
sellschaftlichen Fragen entlastet. D. §.

Ehrenamtliche Hilfe: Ein Weg
zu mehr Menschlichkeit

Seit die — quantitativen und qualitati-
ven — Grenzen des Sozialstaates in al-
ler Munde sind und seit die vielfilti-
gen Selbsthilfe-Aktivititen alternati-
ver Gruppierungen offentlich in Er-
scheinung treten (vgl. HK Mirz 1983,
113ff.), ist die ehrenamtliche Arbeit
tiberraschend wieder ein beachteter
Gegenstand  sozialwissenschaftlicher
Analysen und gesellschaftspolitischer
Diskussionen geworden. Bis vor rela-
tiv kurzer Zeit war die Reputation der
Ehrenamtlichen einigermaflen be-
grenzt. Man sah in ihnen vielfach nur
liebenswiirdige Idealisten, die sich mit
groflem Einsatz, aber wenig Kompe-
tenz in die Arbeit der Hauptamtlichen
einmischen. Neuerdings wird die eh-
renamtliche Arbeit als wirksamstes
Gegenmittel gegen das einst vom ehe-
maligen Bundesprisidenten Walter
Scheel beschworene ,,Sinken der seeli-
schen Temperatur in unserem Land®
(vgl. HK, Dezember 1979, 591) und
als unverzichtbarer Bestandteil des so-
zialen Lebens wieder entdeckt.

Eine auffallige
Wiederaufwertung

So stiefl dann auch eine am 23. April
dieses Jahres im baden-wiirttembergi-
schen Landtag durchgefithrte 6ffentli-
che Anhérung zu diesem Thema auf
ein beachtliches Interesse. Die Veran-
staltung der CDU-Landtagsfraktion,
bei der ehrenamtlich Titige ebenso zu
Wort kamen wie Vertreter aus Wissen-

schaft, Politik und Verbinden, hatte
sich zum Ziel gesetzt, erstmals in sol-
cher Breite tiber die Vielfalt ehrenamt-
licher Arbeit zu informieren und
zugleich Analysen und Perspektiven fiir
ihre weitere Entfaltung zu entwickeln.
Damit sollte nicht nur die 6ffentliche
Resonanz fiir das Thema zusitzlich
erhoht, sondern indirekt auch latent
vorhandene Bereitschaft zu ehrenamt-
licher Titigkeit mobilisiert werden.
Obwohl man Bereiche mit groffem Po-
tential an Ehrenamtlichen wie Par-
teien, Sport- und Musikvereine etc.
ausklammerte und sich ausdriicklich
auf die sozialen Dienste beschrinkte,
zog die Anhoérung zur Uberraschung
auch der Veranstalter iiber tausend
Zuhorer an, was einmal mehr die Ak-
tualitit des Themas unterstreicht.

Die naheliegende Vermutung, die Po-
litik habe die Bedeutung ehrenamtli-
cher Arbeit erst wieder erkannt, als sie
durch die Finanzlage des Sozialsy-
stems dazu gezwungen wurde, ist si-
cher nicht ganz falsch. Dafl die
knappen Kassen sich gewissermaflen
als Denkhilfe ausgewirkt hatten,
wurde von den Politikern auch keines-
wegs bestritten. Dezidiert stellte der
Vorsitzende der CDU-Landtagsfrak-
tion, Erwin Teufel, allerdings bereits in
seiner Einfithrung fest, die Aufwer-
tung ehrenamtlicher Arbeit sei ,kein
politischer Trick, um die Finanzmisere
zu beheben, in die das System der so-
zialen Sicherheit geraten ist“. Sparef-
fekte seien hochstens ,eine erfreuliche

Begleiterscheinung  ehrenamtlicher
Arbeit®, ihr Sinn liege aber in der ,, qua-
litativen Verbesserung“ der sozialen
Dienste.

Diese Gewichtung wurde sowohl von
den Verbandsvertretern wie von den
wissenschaftlichen Experten geteilt.
Sie vertraten einhellig die Auffassung,
daf Ehrenamtliche nicht als billige
Hilfskrifte miflverstanden werden
diirfen und daff die Betrachtung frei-
williger Hilfe vornehmlich unter Ko-
stengesichtspunkten von vornherein
falsch sei, weil freiwillige und haupt-
berufliche Hilfe nur sehr beschrinkt
austauschbar ist.

Obwohl in den zuriickliegenden Jah-
ren zweifellos in den meisten sozialen
Diensten Professionalisierung nicht
nur betrieben, sondern ibertrieben
wurde und obwohl aus diesen und
vielen anderen Griinden die Bereit-
schaft zu ehrenamitlicher Titigkeit
nachgelassen zu haben scheint, ergab
der deskriptive Teil der Anhérung ein
iiberraschend positives Bild. Die ein-
drucksvollen Erfahrungsberichte Eh-
renamtlicher fiir sich allein hitten
noch als nicht reprisentativ relativiert
werden konnen, sie wurden aber er-
ginzt durch generalisierende Uber-
blicke, die bemerkenswerte Fakten
lieferten.

Der Vorteil der
personlichen Nahe

Professor Gerhard Schmidtchen (Zii-
rich) wies auf neueste Untersuchun-
gen hin, nach denen 11% der iiber
16jihrigen in der Bundesrepublik in ir-
gendeiner Form ehrenamtliche Titig-
keit im sozialen Bereich ausiiben.
Weitere 6% wiren ansprechbar, 23%
wiirden sich die Sache iiberlegen. Jiin-
gere Menschen und Personen mit lin-
gerem Bildungsweg weisen jeweils
tiberdurchschnittliche Anteile auf.
Schmidtchen zog daraus die optimisti-
sche — vielleicht etwas zu optimisti-
sche — Konsequenz, die Bundesrepu-
blik sei ,auf dem Weg zu einer aktiven
Gesellschaft“. Er wurde darin vom
Prisidenten des Diakonischen Werkes
der EKD, Professor Theodor Schober,
unterstiitzt, der einer, wie er sagte,
»vielfach ungerechtfertigten Kritik an
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unserer Gesellschaft® die vielfiltige
ehrenamtliche Arbeit entgegenhielt,
die bereits jetzt geleistet, aber ,nicht
an die grofie Glocke gehingt® wird:
u.a. bei der Betreuung von Kleinkin-
dern, bei Altenbesuchsdiensten, bei
der Hausaufgabenbetreuung, in der
Gemeindekrankenpflege, in der Ju-
gendhilfe, der Behinderten- und
Suchtkrankenhilfe, bei der Hilfe fiir
Umsiedler und auslindische Mitbiir-
ger, in Vereinen mit sozialer Zielset-
zung, bei Dritte-Welt-Aktionen.

Die Definition ehrenamtlicher sozialer
Titigkeit, wie sie Praktiker und So-
zialwissenschaftler {ibereinstimmend
gaben, liuft auf etwas ebenso Unpri-
tentioses wie Anspruchsvolles hinaus:
Hilfsbereitschaft im menschlichen
Nahbereich. Die Bundesvorsitzende
der Caritas-Konferenzen Deutsch-
lands (ein ehrenamtlicher ,Zweig“ der
Caritas mit 3140 Gruppen und fast
65000 Mitgliedern), Maria Schaeffler,
formulierte es so: ,Unsere Erfahrung
ist, dafl es zunehmend an persénlichen
Hilfen aus der Nihe und an einer ver-
stindnisvollen Umgebung fehlt. Tech-
nische Perfektion und Organisation
hat nichts an dem Urbediirfnis der
Menschen geindert, persénlich geach-
tet, geliebt, geborgen zu sein. Noétig
ist, die Bedeutung der mitmenschli-
chen Beziehungen neu zu entdecken.”
Der Trierer Ordinarius fiir Soziologie
und Sozialpolitik, Hans Braun, faflte
die wichtigsten Bedarfsfelder freiwilli-
ger Hilfe zusammen: Ermittlung be-
stehender Notlagen durch die person-
liche Kenntnis der Lebensbedingun-
gen in Nachbarschaft und Gemeinde;
Unterstiitzung von einzelnen und
Gruppen, deren Probleme weitgehend
im alltiglichen Zusammenleben zu 16-
sen sind; Herstellung von Kontakten

zu Verbinden und Abbau der Schwel-
lenangst bei der Kontaktaufnahme
durch die Hilfebedirfrigen; Uber-
nahme von Aufgaben in Zusammenar-
beit mit den Verbinden, bei denen es
vor allem auf den persinlichen Kontakt
zum Hilfeempfinger ankommt; Ver-
mittlung zwischen dem Hilfebediirfti-
gen und seinen Angehorigen oder den
hauptamtlichen Helfern; Unterstiit-
zung bei der Ablésung von der durch
Verbinde und Behorden erbrachten
professionellen Hilfe und bei der Wie-
dererlangung der Selbstindigkeit im
alltaglichen Leben.

Sosehr auf der einen Seite die Ten-
denz zum Perfektionismus, zur Pro-
fessionalisierung und Biirokratisie-
rung der sozialen Dienste kritisiert
wurde — Theodor Schober sprach vom
,Schreckensgemilde® einer Gesell-
schaft, die nur aus Fachleuten be-
stinde, und forderte als Sprecher
eines grofilen Verbandes bemerkens-
werterweise den Mut zum Unvoll-
kommenen und die Aufwertung des
Laien —, so sehr wurde auf der anderen
Seite vor einer Polarisierung oder Ver-
mischung von hauptamtlicher und eh-
renamtlicher Hilfe gewarnt. Beide
diirften sich weder gegenseitig igno-
rieren noch als Konkurrenz mifiverste-
hen, sondern miifften sich als komple-
mentire Formen der Hilfe verstehen
und sich als jeweils eigenverantwort-
lich respektieren.

Der Bedarf ist grof3

Wenn der Bedarf an ehrenamtlicher
Hilfe so grof ist, wie es bei der Anho-
rung von allen Seiten dargestellt
wurde, und wenn die von
Schmidtchen festgestellte Bereitschaft

u. a.

Diirftige Auskunft iiber Politik

Die zweite Regierungserklarung der christlich-liberalen Koalition

Die christdemokratisch-liberale Koalition hat im Herbst_
trotz aufgewiihlter politischer Gefiihle ziemlich ge-
schiftsmiflig begonnen. Sie hat sich in den folgenden
Monaten innen- und aufienpolitisch solide etabliert und
mit Bravour die Wahlen hinter sich gebracht. In den Wo-
chen nach dem 6. Mirz stockte dann freilich schon man-

zur Hilfe nicht nur verbal geiufert,
sondern praktisch gegeben ist, dann
miifite es eine vordringliche Aufgabe
der auf allen Ebenen in Staat und Ge-
sellschaft Verantwortlichen sein, den
vorhandenen Bedarf an Hilfe und die
vorhandene Hilfsbereitschaft so gut
als moglich zusammenzubringen. Als
notwendige Beitrige dazu wurden ge-
nannt: eine offentliche Bewufitseins-
bildung unter dem Vorzeichen ,Selbst-
verwirklichung im Dienst am Nich-
sten‘, eine gesellschaftliche Aufwer-
tung ehrenamtlicher Titigkeit, eine
Anderung von tiberzogenen Rechtsbe-
stimmungen, die ehrenamtlicher Ar-
beit im Weg stehen, Korrekturen im
Sozialsystem in Richtung von mehr
Eigen- und Mitverantwortung, von
mehr Dezentralisierung und Flexibili-
tit.

Worum es geht, diirfte letzten Endes
nichts anderes sein als eine bessere
Realisierung des Subsidiarititsprin-
zips in seinem vollen Sinn: daf sich zu-
nichst der einzelne selbst hilft und
daf sich Einzelpersonen in ihrem eige-
nen Lebensumkreis gegenseitig helfen
und dafl dariiber hinaus die jeweils
groflere Gemeinschaft bzw. gesell-
schaftliche Organisationsform nur da
zustidndig ist und dann erst titig wird,
wo die jeweils kleinere iiberfordert
ware.

Nicht nur Vertreter der katholischen
Soziallehre, sondern auch zahlreiche
Sozialwissenschaftler und Gesell-
schaftsanalytiker ~ unterschiedlicher
weltanschaulicher Couleur verspre-
chen sich davon sehr viel fiir ein
menschlicheres Zusammenleben in
modernen  Industriegesellschaften.
Fiir den Weg zu diesem Ziel hat die
Stuttgarter Anhérung wichtige Hin-
weise gegeben. EIRGH

ches. Die Koalitionsverhandlungen brachte man trotz
gelegentlichem bayerischen Sperrfeuer noch ohne gro-
flen, jedenfalls nach auflen erkennbaren Streit hinter sich.
Aber mancherlei in der Wirtschafts- und Gesellschaftspo-
litik blieb unklar (z.B. die Rentenfinanzierung) oder
wirkte wie aufgeschoben, als ob man es bereits notig



