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Das entscheidende Element in der gegenwdrtigen Situation des westlichen

Menschen ist der Verlust der Dimension der Tiefe.

Worauf wird gehottt?

Die Arztin eines Ostberliner Krankenhauses, Hauptfigur
von ,,Drachenblut®, einer Novelle des DDR-Schriftstel-
lers Christoph Hein (Darmstadt und Neuwied 1983), sagt
von sich, daf} sie nicht gliicklich sei, aber auch nicht un-
gliicklich. Als geschiedene Frau hatte sie eine Zeitlang
eine ,hitbsche Beziehung® zu einem gewissen Henry.
Henry war verheiratet und hatte Kinder. Auf Grund un-
gliicklicher Umstinde kam er ums Leben. Die Frau z-
gerte, ob sie zu seiner Beerdigung gehen sollte. Wihrend
der Zeit ihrer Beziehung hatten sie es tunlichst unterlas-
sen, sich gegenseitig mit ,Mifllichkeiten® zu behelligen.
Ja, es gehe ihr gut, sagt sie. Ihrer Mutter habe sie am Te-
lefon sogar gesagt, es gehe ihr glinzend: ,Ich bin ausge-
glichen. Ich bin einigermafien beliebt. Ich habe wieder
einen Freund ... Ich bin mit meiner Wohnung zufrieden.
Meine Haut ist in Ordnung. Was mir Spafl macht, kann
ich mir leisten. Ich bin gesund. Alles, was ich erreichen
konnte, habe ich erreicht. Ich wiifite nichts, was mir
fehlt. Ich habe es geschafft. Mir geht es gut.”

Fehlt Hoffnung, wo nichts fehlt?

Sieht man einmal von der Uberraschung ab, mit der man
immer noch registriert, daf} das Leben der Menschen im
zweiten deutschen Staat trotz eines geringeren Freiheits-
niveaus und einiger Annehmlichkeiten weniger als im
Westen so verschieden von dem bei uns offenbar nicht
ist, dann dringt sich einem nach der Lektiire dieser Er-
zihlung natiirlich trotz — bzw. gerade wegen — aller ge-
genteiligen Beteuerungen der Frau der Eindruck auf, dafl
thr Wichtiges fehlt. Sie sagt es iibrigens selbst: Bei der
Durchsicht ihrer sorgfiltig in einem Schrank verstauten
Photographien fillt ithr auf, daf} den Bildern der Hori-
zont ebenso fehlt wie das Verwelken und das Vergehen,
wund damit die Hoffnung“. Hoffnung ist fiir sie anson-
sten allenfalls das Rauschen und Vibrieren von Stahlsei-
len aus der Tiefe eines Fahrstuhlschachtes, das ithr vor-
kommt wie ein ,,Versprechen auf eine erwiinschte Verin-
derung*, wie eine ,Hoffnung, die geduldig macht".

Im tbrigen aber kommt einem das Wort Hoffnung in
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dieser Erzihlung vor wie aus einer Kategorie von Wor-
tern stammend, die im Leben dieser Frau ohne sonderli-
che Ausschlige des Zeigers fiir Gefiihle, Sehnsiichte,
Moglichkeitssinn oder Trauer nicht recht hineinpassen.
Das Wort Hoffnung klingt vor diesem Hintergrund wie
ein Wort aus einem Sprachfeld, das aufler Gebrauch ge-
raten ist, dhnlich vielleicht wie Ewigkeit oder ,Bis der
Tod euch scheidet” oder Liebe. Vielleicht ist es kein Zu-
fall, dafl Verliebt-Sein, das Lesen von biblischen Ge-
schichten und die Freundschaft zu Katharina fiir die
Protagonistin dieser Erzihlung allesamt Elemente einer
fritheren Lebensperiode sind. Inzwischen ist sie zur
Uberzeugung gelangt, daf} sie ungeeignet sei fiir Mystik:
»Und jede Uberlegung, die da mehr sagen will, als die
Biologie es vermag, ist fiir mich mystisch.” Und: Sie halt
diese Einstellung nicht fiir Schwiche, sondern fiir
Stirke. Trennungen konnen sie nicht mehr umwerfen.
Sie vermeidet es, enttiuscht zu sein: ,Ich bin unverletz-
lich geworden. Ich habe in Drachenblut gebadet .. .“

Ob ihre Haut nun wirklich so undurchlissig ist, wie sie
es beschwort, ob in ihr nicht doch mehr Sehnsucht
steckt, als sie zuzugeben bereit ist, diese Frage kann man
getrost auf sich beruhen lassen, den Befund stofit sie
nicht um: Die Ich-Erzihlerin dieser Geschichte stellt ge-
radezu das zum Typus verdichtete Lavieren heutiger
Menschen dar zwischen einem Bediirfnis nach Hoff-
nung, das man sich nur selten eingesteht, und einer
Hoffnungs-losigkeit, die einen durchaus nicht partout
hoffnungslos machen mufl, mit der fiir alles Typische
und Erzihlte notwendigen Einschrinkung natiirlich, daf§
es nicht identisch sein mufl mit tatsichlich Gelebtem.
Schlechte Zeiten fiir die Hoffnung? Zumindest schwie-
rige. Im einzelnen ist nicht immer leicht auszumachen,
um was es sich handelt, um die vielen kleinen Allerwelts-
Hoffnungen, die im Falle, daf} sie enttiuscht werden,
niemandem weh tun, oder um die eine Hoffnung, an der
moglicherweise irgendwann einmal alles hingen kénnte,
deren Enttauschung sich auch nicht durch noch so viele
Erfolgserlebnisse, Zuwendungen, Gliickserfahrungen
aufwiegen lafit. Vielleicht hingen beide Arten von Hoff-
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nung auch stirker zusammen, als man gemeinhin an-
nimmt. Jedenfalls steckt man seine Erwartungen erst gar
nicht so hoch und kann daher auch nicht enttiuscht wer-
den. Ohne Hoffnung ist man nicht, weil einem etwas
fehlt, sondern weil einem gerade nichts fehlt, wenigstens
nichts wirklich Entscheidendes.

Dem Tod den Stachel genommen

Nicht alle Biirger einer mitteleuropéischen Industriege-
sellschaft mégen wie diese Arztin einer gehobenen Mit-
telschicht angehéren, mit sicherem Arbeitsplatz und
passablem Einkommen. Nicht alle haben Distanz zu an-
deren Menschen gewissermaflen zu ihrem Lebensprinzip
erhoben (was nicht besagt, daf§ diese Frau sich nicht den-
noch ein waches Gespiir dafiir bewahrt hat, wo sie ge-
braucht wird). Vielen wird es durchaus an manchem
fehlen, und nicht nur Materiellem, so daff sich bei ihnen
die Frage nach der Hoffnung etwas anders stellen mag.
Dennoch vermittelt dieser Prosatext ein durchaus proto-
typisches Bild eines heute anzutreffenden Lebensgefiihls.
Wihrend die Hoffnung vor 20 Jahren noch in einem all-
gemeinen Zukunfts- und Fortschrittsoptimismus mit-
schwimmen konnte, mufl sie sich heutzutage einer
resignativen Grundstimmung entgegenstellen. Sie wan-
dert nicht selten ins Private ab und tut sich auch dort,
wie man sieht, mitunter recht schwer. Die Angewohn-
heit, die Wirklichkeit vorrangig unter dem Blickwinkel
ithrer Verinderbarkeit zu betrachten, erfuhr eine be-
trichtliche Erniichterung. Wir richten unsere Hoffnung
weniger denn je auf etwas positiv Beschreibbares, son-
dern auf das, was hoffentlich nicht eintritt ...

Vor allem aber wird der individuellen Kontingenzbewil-
_tigung wieder eine groflere Aufmerksamkeit geschenkt,
allem voran dem Tod, sei es, dafl man ihn mehr oder we-
niger erfolgreich zu verdringen versucht wie die Arztin
in ,Drachenblut” (,Meine undurchlissige Haut ist meine
feste Burg®) oder dafl man sich ihn zum Freund macht
wie der Kiinstler Horst Janssen bei seiner Liibecker An-
sprache tiber den Tod (FAZ, 6. 1. 86): ,Aber der Tod —
ER ist eine feste Burg.“ Lange Zeit war es der Tod, der
gewissermaflen als letzte Barriere erschien, iiber die auch
der aufgeklirteste Frager nicht hinwegkonnte. Inzwi-
schen wird jedoch vielerorten versucht, den Eindruck zu
erwecken, als sei der Tod gar nicht das Problem. Henry,
der Bekannte der Arztin, sagt von sich, daf} er sich nicht
vor dem Sterben fiirchte. Schlimmer sei es fiir ihn, ,nicht
wirklich zu leben“. Und Horst Janssen bekennt in einer
Mischung aus prophetischem Memento mori und vitali-
stischem Einverstindnis mit dem Tod, dafl er zwar das
Sterben in Krankheit und Grausamkeit hasse, aber an-
sonsten das einzig Sichere im Leben der Tod sei; zu thm
unterhalte er ein freundschaftliches Verhilenis.

Auch wenn hier noch versucht wird, dem Tod als Ge-
heimnis etwas abzugewinnen, so kann diese Kameraderie
mit dem Tod ihre Verwandtschaft mit einem Tod kaum
verleugnen, der strikt als das angesehen wird, was er bio-

logisch ist: das Ende der Lebenskurve eines Organismus,
das schon aus Griinden des geordneten Fortbestehens
der Gesamtpopulation unverzichtbar ist. Die Verniinftig-
keit des Todes fiir die Gattung tritt bei der Vorstellung
vom ,natiirlichen Tod“ an die Stelle des trauernden Auf-
begehrens gegen den konkreten, als schmerzlich empfun-
denen Schnitt. Zu einer Zeit vielfiltiger Angste um das
eigene Leben und das Leben anderer wird das Bediirfnis
nach Sicherheit, und sei es im Tod, gréfier als die Bereit-
schaft, gegen das Unausweichliche zu hoffen.

Genihrt wird diese grundlegende Verinderung im Um-
gang mit dem Tod aus zwei Quellen: zum einen durch
das Unvermogen, religioses Geheimnis und geheimnis-
lose Natur jeweils fiir sich und doch aufeinander bezo-
gen zu denken, zum anderen von der Verlagerung der
Angst vor dem Tod auf das, was dem Tod vorausgeht
bzw. vorausgehen kann. Letzteres dadurch, daf} Rolle
und Auftrag der Medizin zur Frage geworden sind: Sie
kann zwar den Zeitpunkt des Sterbens hinausschieben,
was dem Sterbenden damit aber zugleich auch u.U. an
Leiden auferlegt wird, provoziert die Frage nach der
Verhiltnismifligkeit. Die Vorstellung vom ,natiirlichen
Tod® soll den Tod entdramatisieren und Angst abbauen.

Was christliche Unsterblichkeit
eigentlich meint

Die Gefahr, den Tod lediglich zu verdringen bzw. zu
verharmlosen und damit Hoffnung angesichts des Todes
im eigentlichen Sinn zu verunmoglichen, besteht auch
noch aus einem weiteren Grund. Auch wenn man in
jingster Zeit in der Theologie von einer scharfen Entge-
gensetzung zwischen Auferstehung und Unsterblichkeit
der Seele eher wieder abgeriickt ist, die Seele als Bezeich-
nung dieses einen von zweil Aspekten der kérperlich-gei-
stigen Einheit Mensch sogar eine gewisse Rehabilitie-
rung erfihrt, es bleibt die Tatsache, daff man in Theolo-
gie und Verkiindigung sich der besonderen Problematik
und Miflverstindlichkeit von Begriffen wie Unsterblich-
keit und Seele bewuflt geworden ist. Wihrend man sich
dort also vor der Versuchung eines dualistischen Ausein-
anderreiflens von Leib und Seele in acht nimmt, verstir-
ken sich im Bereich einer neuen, auflerkirchlichen, syn-
kretistischen Religiositit Tendenzen eines wiedererstar-
kenden Dualismus, deutlich erkennbar z. B. an der Art und
Weise und am Ausmafl, wie in westlichen Industrielin-
dern heute die aus dem Osten stammenden Seelen-
wanderungslehren rezipiert werden. Es sieht ganz so aus,
als suche man sich seine Form des Umgangs mit Tod und
Unsterblichkeit dort, wo sie einem am ehesten angeboten
wird: wenn nicht in den Kirchen, dann eben auflerhalb.

Alles Irritierende am Tod, sein Charakter als bedrohli-
ches Widerfahrnis wird auch hier latent aufgehoben, ver-
harmlost, weil der Tod letztlich nur noch als Ubergang
von einer obendrein nur vortibergehenden und letztlich
belangloseren Existenzweise zur anderen angesehen

wird. Da alles Leiblich-Geschichtliche nicht eigentlich zu



Leitartikel

907

dem gerechnet wird, was die Identitit des Menschen aus-
macht, kann der Tod dem Menschen an sich kaum etwas
anhaben. Vermeintliches Wissen {iber eine alles Leiblich-
Geschichtliche iibersteigende menschliche Identitit do-
miniert und kann die Notwendigkeit der Hoffnung samt
ihrer radikalen Ungesichertheit eigentlich nicht aufkom-
men lassen. Die Hoffnung des Christen ist hingegen et-
was anderes als der sichere Verweis auf eine Unsterblich-
keit, auf Grund deren man sich ein fiir allemal gegen
alles geschiitzt weifl, was einem im Tod geschehen
koénnte. Sie ist auch etwas anderes als Vertrauen auf die
eigene Leistung, mit der man sich von Leben zu Leben zu
vervollkommnen sucht. Hoffnung findet im Grunde erst
da statt, wo man ein schlechterdings unverdientes Ge-
schenk erhofft. Wo das Erhoffte nur Gegenleistung ist,
braucht man es nicht zu erhoffen, es steht einem zu.

Man zieht sich in seiner eigenen Burg zuriick und ver-
lernt auf diese Weise, sich selbst und seine Begrenztheit
hoffend zu iiberschreiten, weil man von auflen auch
nichts mehr erwartet — Man freundet sich mit dem an,
der ohnehin todsicher ist, dem Tod nimlich, und glaubt
so dem unausweichlich drohenden Ende ein Schnippchen
geschlagen zu haben — Man versucht, der Tédlichkeit
des Todes dadurch aus dem Wege zu gehen, dafl man
der Todesgrenze ihre Endgiltigkeit zu nehmen bemiiht
ist ... Zeigt dieser Befund nun eigentlich mehr an, als
dafl Menschen sich immer wieder diesem ebenso an-
spruchsvollen wie labilen Balanceakt der Hoffnung zwi-
schen dem Schon einer bereits ergangenen Erlosungstat
Gottes und dem Nech-nicht einer in seiner ganzen Fiille
noch ausstehenden letzten Vollendung von Mensch und
Schopfung durch Gott auf die eine oder andere Weise
entziehen? Bestehen, solange es die Verheilung end-giil-
tigen Heils durch Gott gibt, immer auch die bekannten
Schwierigkeiten mit dem Nur-Verheiflenen?

Wo Hoffnung zum Ernstfall wird

Die christliche Hoffnung angesichts von Leiden und Tod
ist nicht erst seit heute eine ,Torheit”, dennoch zeigen
diese Beispiele, wie gegenwirtig elementare Verstindnis-
schwierigkeiten iiber das aufbrechen, was Christen Hoff-
nung nennen, bzw. wie sehr diese gelebte Hoffnung
Antworten bieten kénnte auf Fragen, die sich im Zusam-
menhang mit Selbstfindung und Beheimatung in einer si-
kularisierten Gesellschaft verschirft stellen:

1. Selbstiiberschreitung. Fiir die Arztin in der Novelle war
es u.U. eine grofie Befreiung, als sie einmal gelernt hatte,
ich zu sagen. Den dadurch gewonnenen Selbststand
glaubt sie nun jedoch in permanenter Selbstbehauptung
verteidigen zu miissen. Hoffnung ist fiir sie etwas aus der
Zeit vergangener Unselbstiandigkeit. Um tiberhaupt ein-
mal wieder hoffen zu kénnen, miifite diese Frau sich neu
als endlich erleben lernen, als auf andere angewiesen, sie
miifite ihre Angst verlieren, von ihrer Freiheit radikal Ge-
brauch zu machen. Es miifite sich ihr neu eine Endlich-
keit, eine Abhingigkeit eréffnen, die keineswegs klein

hilt und unfrei macht, wie sie jetzt vielleicht noch be-
fiirchtet. Christoph Hein veranschaulicht in seiner Er-
zihlung eine verbreitete Uberforderung des Ichs, die
wohl nur zu iiberwinden wire, wenn man den Mut
finde, sich selbst hoffend zu iiberschreiten. Mit der
Hoffnung auf Auferstehung hat dies zunichst nur indi-
rekt zu tun: Zu dem Bekenntnis, daff im Tod Leben auf-
brechen kann, wird es jedoch erst kommen kénnen,
wenn man auch erfahren hat, dal Menschen tot sein
konnen, selbst wenn sie leben.

2. Leidenserinnerung. Die Vorstellung vom natiirlichen
Tod wiirde man miflverstehen, wollte man unterstellen,
ihre Vertreter sihen nicht, dafl viele Tode eben nicht na-
tiirlich gestorben werden — weil zu frith oder durch Ge-
walteinwirkung. Insofern ist mit dieser Vorstellung die
Forderung verbunden, allen diesen natiirlichen Tod erst
einmal zu erméglichen. Dennoch fragt es sich, ob hier
nicht vergessen wird, dafl jeder Tod, und sei er noch so
ynatiirlich®, einen schmerzhaften Verlust bedeutet, unab-
gegoltene Sehnsiichte tibrigliit. Werden hier die Wider-
spriiche, die mit dem Tod gegeben sind, um des
vermeintlichen Fortschritts einer natiirlichen Harmonie
willen nicht tibergangen? Gerade Christen erinnern im
iibrigen an einen durch und durch unnatiirlichen Tod.
Christliche Hoffnung zeigt sich gerade darin, dafl auch
die unabgegoltenen Wiinsche derjenigen, die zu frith
oder gewaltsam sterben, das Gliick, das ungelebt blieb, in
dem aufgehoben sind, was man ,ewiges Leben® und
sAuferweckung der Toten“ nennt. Was heifit im {ibrigen
ynatiirlich®? Gehort es nicht zur Wiirde der Trauer, sich
nicht einfach in das Natirliche und Unausweichliche
sang- und klanglos zu schicken? Beginnt nicht die Mog-
lichkeit, das Geheimnis zu denken, immer mit der Fahig-
keit, das Nur-Natiirliche zu transzendieren?

3. Begrenzte Zeit. Gisbert Greshake hat darauf hingewie-
sen, daf} es kein Zufall sei, wenn gerade heute die Seelen-
wanderungslehren bei uns auf Interesse stofflen und vor
allem, wie dies geschieht. Er sieht darin einen Versuch,
vor der Endgiiltigkeit von Zeit und Geschichte zu flie-
hen, indem man sich mit der Perspektive trostet, weitere
Leben stiinden zur Verfiigung fiir eine Bewihrung, die
hier und jetzt nicht geleistet werden miisse. Man driicke
sich so vor letzter Verantwortung, das Leben erhalte et-
was Spielerisch-Unernstes: ,Die menschliche Freiheit als
Fihigkeit, sich in befristeter Zeit in wagendem, letztgiil-
tigem Einsatz zu verwirklichen (wird damit) mehr oder
minder entwertet” (Gisbert Greshake, Seelenwanderung
oder Auferstehung, in: ders., Gottes Heil, Gliick des
Menschen, Freiburg 1983, S. 229). Ahnlich ist es mit der
Hoffnung: Sie erlebt erst ihren Ernstfall, wenn das Leben
als radikal begrenzt angenommen wird und nicht noch
allerlei Hintertiirchen offengehalten werden. Christliche
Hoffnung bekennt — in welchem Bild sie dies auch immer
auszudriicken versucht — nicht mehr, aber auch nicht we-
niger, dafl Gott denjenigen, den er geschaffen hat und
den er liebt, auch und erst recht im Tod nicht verlifit.
Klaus Nientiedt



