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haben es hier zum Teil mit einem ganz neuen Typ von Ca-
ritashelfern zu tun, die gut informiert, an Mitsprache und
Kritik interessiert, eigenstindige Arbeit leisten.

yFrankfurt hat einen guten Fundus®

HK: Aber Subsidiaritit kann auch heifien, an den grofe-
ren Raum abgeben, wenn man selber nur Unzureichendes
leisten kann. Frankfurt ist z. B. exemplarisch Auslinder-
stadt. Die Kirche hat hier grofle seelsorgliche, grofie dia-
konische und — innerhalb der Gesamtgesellschaft — grofle
Integrationsaufgaben. Integration konnte iiber die Ge-
meinden geschehen, zugleich aber sind Gemeinden ge-
rade in diesem Bereich auch rasch iiberfordert ...

Kamphaus: Das sehe ich etwas anders. Gerade aus dem
Auslinderproblem kann sich eine Pfarrei nicht heraushal-
ten und es als eine nur die Stadt betreffende Frage anse-
hen. Von der Frankfurter Bevolkerung ist ein Drittel
katholisch, ein Drittel evangelisch, ein Drittel gehort kei-
ner christlichen Konfession an. Von den Katholiken stam-
men allein 25% aus anderen Lindern: Wir verwenden in
dem Zusammenhang nicht gerne das Wort ,,Auslinder®,
sondern sprechen von Katholiken anderer Mutterspra-
chen, weil es bekanntlich in der Kirche keine Auslinder
gibt. Bei den katholischen Kindern und Jugendlichen liegt
der Anteil derjenigen anderer Nationalititen weit tiber
25%. Uns kommt es vor allem darauf an, dafl Gemeinden
anderer Muttersprachen in bestechenden katholischen
Pfarreien und nicht irgendwo im luftleeren Raum ange-
siedelt werden. Das Ziel ist — in einigen Fillen ist dies
auch schon verwirklicht —, dafl diese Gemeinden ihre ei-

gene Kirche in Partnerschaft mit einer deutschen Pfarrei
erhalten. Damit sollen Integrationsprozesse nach beiden
Seiten hin geférdert werden. Das ist ibrigens auch eine

der groflen Chancen einer Welstadt wie Frankfurt: Sie
148t Welkkirche erfahrbar werden.

HK: Braucht der Katholizismus, um auf diese Weise er-
fahrbar zu werden, in Grofistidten zumal, nicht ein geist-
lich-kulturelles Zentrum, das ithm als Katholizismus in
der Stadt ein Gewicht gibt? Wir meinen damit nicht die
skleinen Vatikane®, die sich Gesamtkirchengemeinden da
und dort zulegen, sondern Bischofs- oder Stadtkirchen
fiirs Ubergemeindliche, die religivs und kulturell etwas
ausstrahlen.

Kamphaus: Dafl der Frankfurter Dom diese Aufgabe er-
fulle, hat sich nicht zuletzt beim Frankfurter Domjubi-
lium in diesem Jahr gezeigt. Man feierte mit etwa
10000 Menschen gemeinsam auf dem Roémerberg. Auf-
takt und Abschluff des Jubiliumsjahres bilden die ,Karls-
dmter” im Dom, die schon seit Jahren Menschen aus ganz
Frankfurt und im Umland anziehen. Auch die Advents-
und Fastenpredigten im Dom werden von Gliaubigen aus
der ganzen Stadt besucht. Solche Erfahrungen von Stadt-
kirche sind wichtig und diirfen nicht nur auf das gottes-
dienstliche Leben beschrinkt bleiben. Und so etwas
braucht sich auch nicht nur im Dom auszudriicken.
Frankfurt mit seinem Haus der Volksarbeit und seiner
Tradition des Sozialkatholizismus hat einen guten Fun-
dus. Aber man sollte das — siehe Jugendkirche, siehe Cari-
tas, siehe Kunst und Kultur — nicht monozentrisch,
sondern polyzentrisch sehen. Je gestreuter solche Zentren
sind, um so anziehender kénnen sie wirken ...

Anfang und Ende menschlichen Lebens

Referat von Bischof Karl Lehmann auf dem VII. Europiischen

Bischofssymposium

Auf dem VIL Symposium Europdischer Bischife vom 12. bis
17. Oktober in Rom (vgl. HK, November 1989, 537) hielt
der Vorsitzende der Deutschen Bischofskonferenz, Bischof
Karl Lebmann von Mainz, ein Hauptreferat zum Tagungs-
thema , Der Umgang des heutigen Menschen mit Geburt und
Tod*. Bischof Lebmann bebandelte darin die ethischen Fra-
gen, die durch den medizinisch-technischen Fortschritt und
durch den Wandel des sittlichen Bewuftseins im Zusammen-
hang des Schutzes des menschlichen Lebens bei Geburt und
Tod aufgeworfen werden. Er sprach dabei als systematischer
Theologe mit erkennbar pastoraler Zielsetzung. Als nuancier-
tes Wort eines Bischofs komplettiert und klart der Text man-
che der in den Interviews unserer Nowvemberausgabe (vgl.
S. 506-526) erorterten Fragen zu Sterbehilfe und Euthanasie.
Die Zwischeniiberschriften sind von der Redaktion.

Das Ziel meiner Uberlegungen zum Anfang und Ende des
menschlichen Lebens ist in dreifacher Weise begrenzt. Er-
stens handelt es sich um eine Einfithrung in einen umfas-
senden Themenbereich, die sich darum auch nur als
gezielte Hinfilhrung zum gemeinsamen Gesprich verste-
hen will. Eine zweite Begrenzung liegt in der Perspektive
dieses Beitrags: Zwar versuche ich aus der Sicht der syste-
matischen Theologie die tragenden Fundamente fiir wei-
tere Erorterungen sichtbar zu machen, doch kann ich
selbst an dieser Stelle die Konsequenzen fiir die pastorale
Praxis nicht in allen Dimensionen entfalten. Dasselbe gilt
im Blick auf die Folgerungen fiir Religionspidagogik und
Katechetik, Homiletik und Erwachsenenbildung. Das in
Angriff genommene Thema ist auch im engeren Umkreis
der systematischen Theologie sehr umfangreich, so daf§
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ich — und dies ist die dritte Begrenzung — aus den zahllo-
sen Themen und Motiven eine sehr eingeschrinkte Aus-
wahl der zu behandelnden Aspekte von Anfang und Ende
des menschlichen Lebens treffen mufite. Da das Thema
des Anfangs bislang weniger bearbeitet worden ist,
mochte ich es vergleichsweise bevorzugt, wenn auch nicht

ausschliefilich behandeln.

I. Sich einlassen auf die geschichtliche
Situation

Seit Jahren stehen Anfang und Ende des menschlichen Le-
bens wohl in fast allen europiischen Lindern im Mittel-
punke einer vielfiltigen Diskussion. Anfang und Ende
erscheinen dabei vorwiegend als Grenzsituationen der
Medizin. Man denke nur an die Fragen nach den Manipu-
lationen des beginnenden Lebens und an die Probleme
der richtigen Wahrung der Menschenwiirde beim Ster-
benden. Die Diskussion ist dabei weitgehend beherrscht
durch ethische und juristische Gesichtspunkte. Alle ken-
nen die fortgesetzte Diskussion und die fast uferlose Lite-
ratur tiber die kiinstliche Befruchtung und die Therapie
der Sterilitit, die prinatale Diagnostik und die Forschung
an Embryonen, aber auch tiber Sterbehilfe und Euthana-
sie, Intensivmedizin und Schmerzbekimpfung. Funda-
mentale Probleme wie die Feststellung des menschlichen
Todes und die Erlaubtheit der Organtransplantation sind
eng damit verbunden. Wihrend es sich bei einigen The-
men um vereinzelte Grenzsituationen handelt, haben die
Fragen im Umkreis von Empfangnisverhiitung und vor al-
lem Schwangerschaftsabbruch eine viele, ja fast alle Be-
volkerungsschichten umfassende Bedeutung erhalten.

Die offentliche Diskussion iiber diese Herausforderun-
gen der modernen Medizin hat auch die Moraltheologie
und das kirchliche Lehramt veranlafit, sich im Lauf der
letzten zwanzig Jahre sehr oft zu ethischen Fragen, vor al-
lem der Biomedizin, zu duflern. Ich erwihne nur die In-
struktion der Glaubenskongregation vom 22. Februar
1987 ,Donum vitae“ iiber die Achtung vor dem beginnen-
den menschlichen Leben und die Wiirde der Fortpflan-
zung. Zahlreiche Bischofskonferenzen haben sich bei den
Gesetzgebungsverfahren in ihren Lindern zu diesen Pro-
blemen geduflert und miissen auch kiinftig immer wieder
offentlich Stellung bezichen. Es besteht kein Zweifel, daf§
sich in dieser Herausforderung vieles iiber das konkrete
Ethos des Menschen und der Menschheit entscheiden
wird.

Es ist zwar verfithrerisch, unsere Fragestellung auf diese
Herausforderung zu begrenzen, denn die damit verbun-
dene Aufgabe des Lehramtes ist wirklich dringlich. Wich-
tiger jedoch ist es vermutlich, noch wor dem Eintreten in
diese spezielleren Themen die diesen Einzelphinomenen
zugrunde liegenden Haltungen auf den Begriff zu brin-
gen. Wir vergessen oft, dafl die erwihnten Grenzsituatio-
nen nur so viel Aufmerksamkeit finden, weil sich die
Grundeinstellung des Menschen zum Leben gedndert hat.

Lingst bevor bestimmte Manipulationen des beginnenden
oder des zu Ende gehenden Lebens einsetzen und Aner-
kennung finden, ist der Umgang mit Geburt und Tod an-
ders geworden. Wandlungen in diesem umfassenden
Verstindnis von Wirklichkeit sind meistens viel schwerer
zu erfassen. Oft handelt es sich um schon lange vorberei-
tete und fast unmerklich in unser Bewufltsein eingewan-
derte Verhaltensweisen, die das Denken, Wollen und
Handeln nach und nach deutlicher bestimmen. Zwar sind
manche Durchbriiche eines solchen Bewufitseinswandels
an einzelne historische Ereignisse gebunden, wie z. B. die
Geburt der Louise Brown als erster grofier Erfolg der In-
vitro-Fertilisation, aber diese meist spektakuliren und so-
gar sensationell aufgemachten Geschehnisse sind nicht
nur durch oft fast schon Jahrzehnte dauernde Versuche
und Experimente vorbereitet, vielmehr ist die Schwelle zu
einer anderen Betrachtung des menschlichen Lebens
schon lingst iiberschritten. Bevor verbrauchende Experi-
mente mit menschlichen Embryonen erfolgen, hat bereits
eine ,Versachlichung® des Embryos stattgefunden, die
solche Manipulationen tiberhaupt erst zuliflt. Ahnliches
gilt fiir das Eingreifen in den Sterbevorgang des Men-
schen.

Unser Thema kann nur dann mit Aussicht auf einen allge-
meinen Erkenntnisgewinn gerade auch fiir die Glaubens-
verkiindigung und die seelsorgliche Praxis behandelt
werden, wenn der neue Stil des Umgangs mit menschli-
cher Wirklichkeit wahrgenommen und zur Sprache ge-
bracht wird. Dies ist freilich viel schwieriger als die
Zuwendung zu einem einzelnen jedem greifbaren und
auffilligen Einzelereignis. Darum ist es wohl auch ver-
stindlich, dafl die Literatur zu den genannten Themen
kaum tiibersehbar ist, wihrend giiltige Erkenntnisse im
Blick auf den fundamentalen Wandel im Verhiltnis zur
menschlichen Wirklichkeit sehr viel weniger formuliert
und versffentlicht worden sind. In diesem Sinne méchte
ich die Analyse der Einstellungsinderung des Menschen
zu Anfang und Ende des Lebens in Angriff nehmen, wo-
bei ich mich zunichst vor allem auf die Geburt beziehe.

Allgemeine Aussagen zum Phinomen der neuzeitlichen
Sakularisierung lassen sich nur recht schwer in konkrete
kirchliche Handlungsfelder umsetzen. Die Beschiftigung
mit den menschlichen Grunderfahrungen von Geburt und
Tod kann eine Hilfe dabei sein, das Thema ,,Sikularisie-
rung und Evangelisierung® aus einer abstrakt bleibenden
und oft auch defensiv orientierten Haltung zu befreien,
um so im Kontext der heutigen Kultur genauer und un-
verkrampfter Punkte der Ankniipfung wund des Wider-
spruchs vom Evangelium her finden zu kénnen. Das Ziel
des in diesem Jahr abgehaltenen Symposiums der europii-
schen Bischofe speziell zum Umgang des heutigen Men-
schen mit Geburt und Tod sollte in Zusammenhang mit
vorausgegangenen Versammlungen gesehen werden. So
hat Papst Johannes Paul II. am 2. Januar 1986 an die Pri-
sidenten der Europiischen Bischofskonferenzen geschrie-
ben: ,Die gemeinsamen Uberlegungen vor allem auf den
letzten beiden Symposien haben deutlich gemacht, dafl
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die europiische Gesellschaft einen neuen Abschnitt ihres
geschichtlichen Weges betreten hat. Auf die tiefen und
vielschichtigen kulturellen, politischen und ethisch-geisti-
gen Verinderungen, die schliefilich der Struktur der euro-
piischen Gesellschaft eine neue Gestalt gegeben haben,
mufl eine nevartige Evangelisierung antworten, die es ver-
steht, den heutigen Menschen die bleibende Heilsbot-
schaft in iiberzeugender Form neu vorzuleben.“ Der oft
verwendete Begriff , Evangelisierung®, der in der Tat das
elementare Grundbediirfnis heutiger Pastoral zum Aus-
druck bringt, darf kein unverbindliches Schlagwort wer-
den, sondern kann nur dann konkret iiberzeugende und
produktive Kraft gewinnen, wenn er auf die gegebene gei-
stige und kulturelle Situation eingeht und antwortet. Die-
ses Sicheinlassen auf die geschichtliche Situation muf}
ohne Vorurteile und ohne Angst geschehen, denn nur so
kénnen die heute vielen Zeitgenossen verborgenen Krifte
des Evangeliums im Kontext unserer Welt wirksame Gel-
tung erlangen. Dies ist etwas ganz anderes als billiges
Sichanpassen, bei dem man von Anfang an die eigenen
Krifte zu einem fruchtbaren Widerstand verloren hat.

II. Leben ist zunehmend gestaltbar
und bestimmbar geworden

Das Leben des Menschen ist in der Neuzeit fiir ihn selbst
immer mehr gestaltbar und bestimmbar geworden. Dies
ist nicht nur dem ,homo faber” zu verdanken, der immer
mehr die Kunst des technischen Herstellens beherrscht,
sondern liegt bereits in dem Vermogen, schicksalhafte Be-
stimmungen des menschlichen Lebens zu verindern, zu
mildern oder gar aufzuheben. Der Mensch ist dadurch
nicht nur unabhingiger geworden von den faktischen Ge-
gebenheiten, in die er hineingeboren ist, sondern mehr
und mehr konnte er dem Bereich des Zufalls entkommen
und sich selbst gestalten. Autonomie ist zu einem Schliis-
selwort der modernen Zivilisation geworden. Natiirlich
mufite der Mensch auch bitter erfahren, dafl er endlich ist,
nie vom Nullpunkt aus beginnen kann und immer auch
von dem, was schon war und ist, mitbestimmt und in ge-
wisser Weise auch gefangengenommen wird. Aus dem
Traum reiner Autonomie ist der Mensch oft bose er-
wacht, indem er sich auf einmal inmitten vieler Fremdbe-
stimmungen vorfand, die ithm nun viel zufilliger und
willkiirlicher vorkamen als frither. Dennoch bleibt das
Leitbild wachsender Autonomie entscheidend, planende
Vernunft gewinnt die Oberhand. Dabei geht es nicht nur
um die Uberwindung biologischer und gar triebhafter Ab-
hingigkeit, sondern auch historischen und sozial beding-
ten Verflochtenseins. Dieses Ideal bestimmt den Men-
schen trotz mannigfacher Riickschlige bis heute.

Damit verindert sich auch bis zu einem gewissen Grad
der Begriff des Lebens. Geburt und Tod sind nicht mehr
einfach von den faktischen Lebensliufen der Menschen
bestimmt. Die Lebensdauer ist in den letzten 150 Jahren
im Schnitt von ca. 60 Jahren auf bald 80 Jahre gestiegen.
Leben ist aber mehr als blofles Existieren oder Uberleben.

Es steht unter einem hohen Anspruch auf Gelingen. Da-
fiir hat sich fast iiberall das Wort Lebensqualitit eingebiir-
gert. Leben hat Anspruch auf eine Erhohung seiner
Qualitiit, die im iibrigen zunehmend rechtlich eingeklagt
werden kann. Wo ein Anspruch ist, will und kann er auch
nachgepriift werden. Leben unterliegt einer Qualititskon-
trolle. Die vorwiegend verwendeten Kriterien dafiir sind
Gliick — was immer dies ist — und Leidminderung oder gar
Leidvermeidung iiberhaupt. Es wird alles getan, um die
Lebensqualitit zu sichern, zu verbessern und in einem
steigenden Fortschritt immer hoher zu fithren. Wo dies
nicht gelingt, schleicht sich leicht der Gedanke ein, ein
solches menschliches Dasein sei nicht ,lebenswert”.

Das Hervorbringen von Leben gehort in allen groflen
Kulturen und Religionen zum Urgeheimnis der Welt. Be-
wegung und Wandlung, Werden und Vergehen werden
im Bild der Geburt anschaulich. Der Mutterschofl wird
zum offenbarenden Geheimnis fiir alles, was ist. Die
ganze Erde ist eine Frau, und die Frau ist so etwas wie
Erde. Darum sind die Vorgiinge des Lebens in engste Be-
ziehung gesetzt mit der Fruchtbarkeit in der Welt. Die
weibliche Fruchtbarkeit ist in einen kosmischen Zusam-
menhang hineinverwoben: die Fruchtbarkeit der Terra
Mater. Gebiren und Niederkunft sind mikrokosmische
Abwandlungen eines Uraktes, den die fruchtbare Erde
immer wieder vollzieht. Es miissen nicht massive mythi-
sche Symbole und Bilder sein, aber jedenfalls ist das Ge-
heimnis der Fruchtbarkeit und der Geburt mit dem
Geheimnis der Erde und des Lebens tiberhaupt verbun-
den. Auch wenn die Lebensvorginge sehr viel niichterner
geworden und entmythologisiert worden sind, so bleibt
mehr als ein archaischer Rest. Uber Jahrtausende gab es
fast eine Art paradiesische Absichtslosigkeit, ob und was
fir ein Kind in der Liebe entsteht. Auch wenn es schon
sehr frith Weisen des Eingreifens in den Zeugungsvor-
gang gab, so iiberlieflen es viele Eltern dem Zufall, ob ein
Kind und was fiir eines aus ihrem Tun hervorging. Im
Idealfall folgte dieser Absichtslosigkeit auch eine fraglose
Annahme des Kindes. Dabei ist das Kind — mehr oder we-
niger religios bestimmt — als reines Geschenk angenom-
men worden. Das letztlich unerklirliche Wunder neuen
Lebens hat auch dann fraglose Annahme verlangt, wenn
das Kind den Erwartungen nicht entsprochen haben
sollte. Je mehr nun das Handeln der Eltern im Hinblick
auf die Zeugung des Kindes von Absichten beherrscht
wird und diese Absichten durch Steuerungsvorginge um-
gesetzt werden konnen, desto weniger ist die Entstehung
und auch die Qualitit des Kindes eine Folge des Zufalls.

Das ,,Ob“ und das ,,Wie“ des Kindes fallen mehr und
mehr unter die Verantwortung der Eltern. Die Zeugungs-
absichten werden damit mehr und mehr zu einem Instru-
ment der Fremdbestimmung des Kindes, ja auch der
Herrschaft iiber es. Diese Tendenzen konnen im Extrem-
fall dem Selbstzweck und damit der Wiirde, die jeder
Mensch hat, zuwiderlaufen. Je mehr dieser Selbstzweck
vermindert wird, um so gréfler wird die Gefahr des Ver-
stofles gegen die Wiirde.
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An dieser Stelle muff man behutsam sein. Nicht jedes
»Planen® und absichtliche Wollen des Menschen darf be-
reits unter die Kategorie des Machbarkeitswahns subsu-
miert werden. Der Mensch ist nicht nur ein Wesen der
Natur, die schicksalhaft empfingt, sondern immer auch
ein Wesen bestimmender Vernunft, die alles, was ihr vor-
gegeben ist, spontan und willentlich gestalten kann. Um-
gekehrt ist der Mensch nie nur reiner Geist, dem alles nur
»Material® ist, das zu beliebigen Zwecken dient, sondern
er ist immer auch auf die ihn umgebende und tragende
Natur angewiesen, mit der er durch die gemeinsame Krea-
tiirlichkeit verbunden bleibt. Ohne einen stindigen Aus-
gleich zwischen Natur und Vernunft, Natur und Kultur
kann der Mensch nicht wahrhaft menschlich leben. Wenn
er ganz aus diesem Naturzusammenhang heraustritt, ge-
fahrdet er sich selbst. Absichtlich tbernommene Verant-
wortung und Planung in diesem Sinne widersprechen
nicht dem Auftrag zur Weitergabe des Lebens. Mit Recht
hat darum die Enzyklika ,Humanae vitae“ in Fortfiih-
rung der Pastoralkonstitution ,,Gaudium et spes“ den Be-
griff der ,verantworteten Llternschaft® aufgenommen
und vertieft. Ein gewisses Mafl an Absichtlichkeit und
Planung darf also bei der Erzeugung eines Kindes in Kauf
genommen werden. Aber es ist kein Zweifel, daff dabei
das Eigenrecht des beabsichtigten Kindes nicht beein-
trichtigt werden darf. Die gehegten Erwartungen miissen
zuriickgestellt werden, wenn das Recht des Kindes auf
seine eigene Existenz seine Annahme verlangt. Der Aus-
gleich zwischen Absichtlichkeit und Kiinstlichkeit einer-
seits und Vorgegebensein und Natiirlichkeit anderseits ist
dabei eine Aufgabe, die einer besonders hohen ethischen
Verantwortung unterliegt. Jede Planung kann hier tiefe
Gefihrdung bedeuten, aber diese Gefihrdung muf§ nicht
automatisch zwangslaufig eintreten.

Kindesankunft beginnt also nicht erst mit der Geburt, ja
nicht einmal nur mit der Empfiingnis und Zeugung eines
Menschen, sondern hat bereits mit der vorbereitenden
Grundeinstellung zu tun. Wir nennen dies mit oft wenig
Problembewufltsein ,,Familienplanung®. In der Tat hat
das Paradigma der Familienplanung in den vergangenen
Jahrzehnten die Industrielinder gleichsam wie im Sturm
erobert. Familienplaner sprechen vom kontrazeptiven
Jahrhundert oder von der kontrazeptiven Revolution.
Durch die planende Vernunft wird die Ankunft des Kin-
des zeitlich festgelegt. Sie wird dem Elternwunsch verfiig-
bar gemacht. Der Arzt wird dadurch zum Erfiillungsge-
hilfen eines solchen Kinderwunsches. Die Befruchtung in
der Retorte ist durch den absoluten Wunsch nach einem
Kind bestimmt. Es bleibt zweifelhaft, ob das Kind unter
diesen Voraussetzungen wirklich noch ein ausreichendes
Eigenrecht besitzt.

Wenn der Aspekt eines solchen unbedingten Wollens vor-
herrscht, verwandelt sich Zeugen in Produzieren. Im Zeu-
gen wird bei aller Absichtlichkeit das Gelingen nicht
beherrscht. Darum ist das Kind ein Geschenk und ein Se-
gen. Das Kénnen des Menschen weifl um sein Angewie-
senbleiben auf das Gelingen. Das ,Machen hingegen I6st

sich aus diesem Lebenszusammenhang und ist darum
auch, wenn die technischen Moglichkeiten gegeben sind,
zu allem entschlossen. Wenn man sich auf Machbarkeit
eingestellt hat, gibt es keine Grenzen. Manipulation ist
ein solches ,,gemachtes Handeln. Das Kind jedoch, das
empfangen wird, ist und bleibt bei aller Hoffnung ein Ge-
schenk, ein Aufblitzen von Neuheit, ein unmittelbarer Ur-
sprung und unvermittelter Anfang. Man kann es letztlich
nicht planerisch vorwegnehmen.

Wenn das Kind in zunehmendem Maf§ ,,gemacht” wird,
verdndert dies — wenigstens auf die Dauer — die Haltun-
gen und Erwartungen, ja die ethischen Verhaltensweisen
des Menschen. Die Planung und Absichtlichkeit des Zeu-
gens schaffen nicht schon von selbst eine Produktions-
mentalitit, aber durch eine unreflektierte technische Un-
terstiitzung oder gar Manipulation wird ihr in enormer
Weise Vorschub geleistet. Ein solches Kind wird ,ange-
schafft® und erscheint wie ein ,,Produkt”, das der Quali-
titskontrolle unterworfen wird; es liegt eine unheimliche
Gefihrdung in der Moglichkeit des ,,Machens®. Diese be-
ginnt schon damit, daff die Empfiangnisregelung auch das
Nichtentstehen nicht blof planen, sondern auch wirksam
herbeifithren kann. Wer sich selbstverstindlich daran ge-
wohnt, droht immer mehr einer Produktionsmentalitit zu
verfallen. Dies kann aber eine geradezu diabolische Kon-
sequenz zur Folge haben: Was man so ,machen® kann,
kann man auch mit derselben Einstellung ,,weg-machen®.
Dies ist nicht zwangslidufig so, wenn der Mensch absicht-
lich zeugen will, aber er mufl sich unter den Bedingungen
heutiger Herrschaftsmoglichkeiten dieser abgriindigen
Versuchung bewufit bleiben. Man denke nur an ein gewifl.
ganz seltenes, aber immerhin reales Beispiel: Eine Mutter,
die ein mit Mithen extrakorporal erzeugtes Kind austrigt,
lift dieses im dritten Monat abtreiben, weil sie immer
mehr von der Uberzeugung beherrscht wird, der Mutter-
schaft und also der Ankunft des Kindes psychisch nicht
gewachsen zu sein.

ITI. Unsere Errungenschaften sind
ambivalent

Von diesen Grundhaltungen und Rahmenbedingungen
her mufl man auch die Geburt niher betrachten. Geburt
und Tod waren bis in unser Jahrhundert hinein weithin
dem menschlichen Verfiigen entzogen. Sie waren Ge-
schick, Schicksal. Die Technisierung der Medizin er-
scheint gegeniiber Verhingnissen, die sich nun ereignen,
als grofle Hoffnung und Erwartung. Es kommt aber dar-
auf an, dafl man den Gesamtbefund sorgfiltig in den
Blick bekommt. Auch hier mufl man dankbar zunichst die
positive Bilanz sehen. Die Siuglingssterblichkeit konnte
so gegeniiber ca. 30% Anfang des 19. Jahrhunderts auf
etwa 2% gesenkt werden. Die Miittersterblichkeit ist fast
zum Verschwinden gebracht worden. So ist die Geburt
fiir sehr viele Frauen im wesentlichen risikofrei geworden.

Diese unbestreitbaren Verbesserungen sind einhergegan-
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gen mit einer oft tiefgreifenden Verinderung des Milieus,
in dem das Kind zur Welt kommt. In knapper Diktion
kann man folgende Gesichtspunkte zusammenfassen:

1. Die Medikalisierung des Geburtsvorgangs: Zeugung und
Schwangerschaft, Geburt und Siuglingszeit werden medi-
zinisch aufwendig begleitet und kontrolliert, ja in gewis-
ser Weise gesteuert. Dabei spielen auch ékonomische
Krifte eine Rolle: Leben und Gesundheit gelten mehr und
mehr als kaufbar und durch Einsatz finanzieller Mittel
optimierbar. Dies erzeugt begreiflicherweise einen An-
spruch auf die Steuerung der Lebensvorginge.

2. Technisierung des Geburtsvorgangs: Die relativ risiko-
freie Geburt verlangt zu ihrer ,Normalitit“ nicht nur
einen klinischen Entbindungsraum mit bestimmten La-
borbedingungen, sondern auch eine apparative Ausstat-
tung mit den notwendigen Instrumenten. Eben diese
Technisierung, zu der auch die Bestimmung des Zeit-
punktes der Kindesankunft — wenigstens in bestimmten
Grenzen — gehort, ist eng verbunden mit einer Verwissen-
schaftlichung, welche eine neue Form des Umgangs mit
dem Geburtsvorgang bedeutet. Geburt und Tod werden
so viel stirker zu einem Gegenstand menschlicher Aktivi-
tit, rationalen Kalkiils und technischer Beherrschung.

3. Herauslésen des Geburtsvorgangs aus dem normalen Le-
benszusammenbang: Die aufgezeigten Rahmenbedingun-
gen fir eine moglichst risikofreie Geburt bedeuten
natiirlich eine Verinderung der Umwelt, in der das Kind
das Licht der Welt erblickt. Das klinische Wissen und die
Maoéglichkeiten medizinisch-technischer Hilfe erfordern
weitgehend die Geburt in der Klinik. Auch wenn es hier
gegenliufige Tendenzen gibt, vor allem in Holland, so ist
die Grundtendenz zur Gestaltung der Geburt wenig ver-
dndert. In der Tat ist die Durchfithrung der Geburt und
die Betreuung eines Neugeborenen in unseren Wohn-
und Arbeitsverhiltnissen sehr schwer. Man mufl jedoch
erkennen, dafl der Geburtsvorgang dadurch im ganzen in
Gefahr gerit, einer gewissen Anonymitit zu verfallen.
Die Frau ist das Exemplar, an dem der Geburtsvorgang
technisch optimal durchgefiithrt wird. Arbeitsteilung und
Klinikorganisation, z.B. durch den Schichtbetrieb, er-
schweren die Begleitung der gebirenden Frau durch einen
personlich vertrauten Menschen. Der Einschnitt in der
Biographie ist wie ein Zwischenfall, der moglichst kurz
und folgenlos tiberwunden werden mufl. Ich iiberzeichne
damit bewufit ein wenig.

4. Ubergang der Verantwortung und des Wissens an Exper-
ten: Mit dieser Entwicklung ist auch verbunden, dafl die
Geburtshilfe eine ausgesprochen professionelle Titigkeit
wird. Das Hebammenwissen beruhte frither weitgehend
auf grofler Erfahrung, ermoglicht durch Kenntnis einer
langen Tradition und durch die solidarische Hilfe von
Frauen, die den Vorgang der Geburt als Betroffene ver-
stehen und begleiten kénnen. Diese Form des Wissens
verschwindet zwar nicht, wird aber doch mehr und mehr
ersetzt durch Beherrschung der Anatomie, klinische Fach-
lichkeit und Zustindigkeit bei pathologischen Abliufen.
Die normale Geburt wird im Zusammenspiel mit der auf-
gezeigten Verwissenschaftlichung und Technisierung

mehr und mehr unter dem Aspekt der Risikominderung
gesehen.

Es ist mir bewufit, daf} es in der Zwischenzeit lingst Ge-
genbewegungen gibt, die die Schattenseiten dieser Ent-
wicklungen auszugleichen versuchen. Das Verlangen
nach einer ,natiirlichen Geburt, nach alternativen Hilfen
der Geburtsunterstiitzung und die ,Rooming-in-Bewe-
gung”, welche die Trennung von Mutter und Kind weit-
gehend riickgingig macht, sowie das Selbststillen der
Miitter zeigen diese Korrekturen. Man méchte die
Lkithle® Geburt iiberwinden. Das Gebiren erscheint als
elementare Erfahrung der Frau als Frau. Auch im Blick
auf die Partnerschaft wird nicht selten erklirt, daff bei der
Geburt des (ersten) Kindes das Paar erst ,,geboren® wird.
Der Vater erhilt beim Geburtsvorgang und danach neue
Rollen. Man kann sogar sagen, dafl die emotional eher
abgekiihlte Geburt durch solche Gegenkrifte manchmal
geradezu mystifiziert und romantisiert wird. Die Men-
schen haben dabei das Bestreben, die Geheimnislosigkeit
eines stark technisch gesehenen Vorgangs zu tiberwinden.
In diesem Zusammenhang wird immer wieder gefordert,
dafl mehr Frauen unter den Arzten in der Geburtshilfe ti-
tig werden, weil man ithnen durch Einfiihlungsvermogen
und Selbsterfahrung eine groflere Nihe zutraut. Minde-
stens kénnen sie eine wichtige Dolmetscherrolle zwischen
dem Arzt und der Schwangeren iibernehmen.

Es sei ausdriicklich zugestanden, daf8 hier viele Korrek-
tive am Werk sind und dafl die Situation nach Lindern

. stark verschieden ist. Es geht hier jedoch darum, den

Grundtyp der Geburtsgestaltung in unserer gegenwirti-
gen Zivilisation wenigstens annihernd zu beschreiben.
Wer den skizzierten Tendenzen widerstrebt und z. B. die
Geburt stirker in den eigenen Lebenszusammenhang in-
tegrieren mochte, mufl nicht nur groflen persénlichen
Einsatz, Mut, Hilfe von Freunden und oft auch finan-
zielle Moglichkeiten haben, sondern er muff unter Um-
stinden auch gréflere Risiken auf sich nehmen und einer
gewissen Ideologie optimaler Sicherheit widerstehen.

Was fiir die Geburt gesagt worden ist, gilt in gewisser
Weise auch analog fiir die Gestaltung des Sterbens in un-
serer Gesellschaft. Auch die Vorginge des Sterbens ereig-
nen sich fiir viele Menschen in gesellschaftlich einge-
grenzten Bereichen, so dafl viele Biirger mit dem Ort des
Sterbens nicht in Berithrung kommen. Der Anfang und
noch mehr das Ende des Lebens werden zu fremdartigen
und unheimlichen Erfahrungen des Menschen. Ahnlich
wie bei der Geburt gibt es die Klinisierung des Todes, d. h.
seine Herauslésung aus dem sozialen und biographischen
Kontext. Das Sterben ist kein sozialer Vorgang mehr. Es
findet haufig mit anderen Bezugspersonen statt als den
aus dem bisherigen Leben vertrauten. Der Sterbevorgang
selbst ist oft ein einsamer dramatischer Kampf des Arztes
und seiner Helferinnen und Helfer gegen den Tod. Auch
hier ist das Sterben dem #rztlichen Experten iibereignet.
Die Zustindigkeit der Wissenschaft erstreckt sich mehr
und mehr auch auf den Tod (, Thanatologie®, , Thanato-
therapie). Uberhaupt wird der Tod mehr und mehr von
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der Krankheit her gesehen. (Im Weltmaf3stab ist dies frei-
lich anders: Hier sind es immer noch in der Mehrzahl die
Kinder, die sterben.) Der Tod als soziales Ereignis und als
letzte Handlung des Sterbenden selbst treten immer mehr
zuriick. Das alltigliche Wissen um einen Vorgang, der
elementar zum menschlichen Leben gehért, nimmt rapid
ab. Um so grofler ist die menschliche Katastrophe, wenn
ein naher und geliebter Mensch stirbt. Der T'od wird vom
Sterben abgetrennt und erscheint vorwiegend als Nieder-
lage des Arztes. Weil man den Tod als allgemeine Bestim-
mung des Menschen nicht anzunehmen bereit ist, will
man ihn oft dadurch beherrschen, daff man seiner Macht
zuvorkommt. Freitod (Selbstmord) und aktive Sterbehilfe
sind solche Versuche, bis zum Ende selber zu bestimmen,
wann es sich nicht mehr lohnt zu leben. Manche Formen
gerade der aktiven Sterbehilfe dienen dabei dem Zweck,
Leid und Schmerz grundsitzlich und umfassend zu ver-
meiden. Es wiire nicht schwer, diese Tendenzen weiterzu-
verfolgen, z. B. bis zur Organisation der Trauer nach dem
Tod und zur Praxis der Bestattungsunternehmer. Die Ho-
spiz-Bewegung ist freilich eine wichtige Gegenbewegung
geworden.

Diese ersten Hinweise zeigen uns das durchschnittliche
Gesicht von Anfang und Ende des heutigen Menschen.
An diesen Phinomenen wird deutlich, wie ambivalent un-
sere Errungenschaften sind, wie tief sich die grofien Ge-
heimnisse des Lebens und des Sterbens vielen Menschen
verbergen kénnen und wie grof} die Anstrengungen sein
miissen, um in dem modernen Kontext, dem man nicht
einfach entfliehen kann, Gegenkrifte und Korrektive zur
Entfaltung bringen zu kénnen.

IV. Antworten, die der Glaube geben
kann

Wie kann der Glaube eine Antwort finden auf diese Situa-
tion? Diese wird nicht gefunden, wenn man nur einzelne
Symptome betrachtet oder alles kasuistisch l6sen will. Es
geht grundsitzlich um den Umgang mit der Wirklichkeit
und um unser Verhiltnis zum Leben. Darum kann nur
eine Erneuerung des Wissens um unsere Kreatiirlichkeit
und die daraus resultierenden Grundhaltungen weiterhel-
fen. Man miiflte dies gewif} jeweils anders in Richtung des
Anfangs und des Endes des Lebens entfalten, was hier mit
Ausfithrlichkeit zu leisten uns nicht moglich ist. Darum
mochte ich mich mit dem grundlegenden Ansatz begnii-
gen, auch wenn dies noch nicht befriedigend ist.

Die Kreatiirlichkeit unseres Lebens ist uns heute tief ver-
borgen. Wir empfinden unser Dasein als beinahe selbst-
verstindlich. Wenn es in seiner Lebenstiichtigkeit gestort
wird, merken wir, dafl wir nicht allmichtig sind. Je mehr
wir ,machen” kénnen, um so hoher werden die Ansprii-
che. Dies erzeugt eine Art von doppelter Revolution ge-
geniiber unserer eigenen Wirklichkeit: Wenn wir die
Briichigkeit unseres Lebens erfahren, lehnen wir uns oft
in einer letzten Revolte dagegen auf, protestieren bitter

und aggressiv gegen unsere Grenzen und iiben manchmal
eine letzte Form der Herrschaft dadurch aus, daf wir
durch Selbstzerstérung uns aufgeben. Wir wollen dann
auf Biegen und Brechen unseren Willen durchsetzen, ko-
ste es, was es wolle. Wer die Ohnmacht des eigenen Le-
bens erfihrt, kann sich aber auch dadurch aufgeben, daf}
er in eine schicksalhafte Ergebenheit versinkt, die wie ein
Trancezustand, ein Traum, endloser Schlaf, Trostlosig-
keit und Tod anmutet. Dieses Verloschen kann in man-
cher Hinsicht auch durch Drogen und Pharmaka unter-
stiitzt werden. Wir sind endlich. Wir sind weder die
Schopfer unserer selbst, noch konnen wir unsere Existenz
verlingern.

Kreatiirlichkeit ist nicht gleichzusetzen mit bloffer Vor-
findlichkeit und nackter Existenz, welche die Signatur
blofler Zufilligkeit an sich trigt. Wer das Dasein als ein
geschopfliches versteht, leugnet nicht dessen Begrenzt-
heit, fafit sie aber ganz anders. Das Geschopf weif, daf es
nicht notwendig sein muff und dennoch ist. Kreatiirliche
Wirklichkeit erklirt sich nie aus ihr allein. Sie verweist auf
einen Urheber, der keinem Zwang unterliegt. Darum
kénnen wir immer nur wiederum staunen, daffes die Welt
gibt. Alles, was ist, ist uns unverdient zugekommen. Et-
was, was nicht notwendigerweise sein muf}, aber dennoch
ist, hat gerade in der Grundlosigkeit seiner Existenz eine
eigene Schonheit. So ist alle endliche Wirklichkeit ver-
danktes Leben. Darum ist die kreatiirliche Wirklichkeit
immer ganz offen und transparent auf ihren Urheber hin.
Sie hat Selbstindigkeit und Eigenwert nur dadurch, daf§
sie von ithrem Grund her offen und aufgehellt ist durch
diesen Bezug. Das Geschopf kann sich freilich verschlie-
Ben und diese kreatiirliche Armut seiner selbst leugnen. In
der Verweigerung der Annahme kreatiirlicher Armut liegt
der Ursprung von so etwas wie Siinde. Auflehnung gegen
das eigene Sein und gegen den Herrn des Lebens.

Unsere Welt kennt vermutlich nicht mehr sehr viele her-
ausragende Beispiele, die eine solche Erfahrung erleich-
tern. Ich méchte dennoch drei solche Erfahrungsfelder
nennen. Alle sind dadurch gekennzeichnetr, daff ein
Mensch dem anderen zurufen kann: Es ist gut, daf} es dich

‘gibt. Wir erfahren dies in der Freude bei der Geburt eines

Menschen, in der Liebe zwischen Mann und Frau und im
Dank dafiir, daf} ein alter, kluger Mensch noch lange bei
uns lebt und uns z.B. durch die Erfahrung und Weisheit
des Alters bereichert. Eine solche Wirklichkeit reicht tief.
Sie ist uns in threr letzten Griindung zunichst entzogen.
Sie erschopft sich nicht nur in der platten, fast banalen
Vorfindlichkeit, die auch von Langeweile, Uberdruf und
Ekel geprigt sein kann gegeniiber dem Leben. Diese
Wirklichkeit ist auch ilter als unser Denken, selbst wenn
sie uns nur in der Erkenntnis voll aufgeht. Kreatiirlichkeit
hat ihren Anfang im Unvordenklichen. Wir stoffen am
Ende auf die unerklirliche Freigebigkeit Gottes. Darum
empfangen wir auch dankend dieses Geschenk, kénnen
die Welt und uns selbst als Schépfung und Geschoépf beja-
hen. Allerdings kann sich dieses Gutsein der Schopfung
verhiillen, in das Gegenteil verkehren und so beinahe zer-



Dokumentation

573

stort werden. Alle Wirklichkeit wird getragen von der
letzten Giite Gottes und braucht darum als gemifle Ant-
wort Billigung, Zuversicht, ,Mut zum Sein® und ,,Urver-
trauen”. Kreatiirliche Wirklichkeit ist nur dann voll
verwirklicht, wenn sie diese grundlegende Affirmation
zur Sprache bringt und immer wieder bekundet, wie wir
dies z.B. als Grundzug der Kindheit entdecken kénnen.

Der Geschenkcharakter des kreatiirlichen Lebens darf je-
doch nicht romantisch verklirt werden. Im Bereich des
Menschlichen ist das Geschépf immer auch beteiligt am
Schépfertum Gottes. Die Schopfungserzihlungen in Gen
1-3 rufen den Menschen als Ebenbild Gottes auf zur
Fruchtbarkeit, zur Herrschaft, zur Ordnung der Welt
durch die Sprache und zum kithnen Neuentwurf durch
das ,,Bauen®. Aber diese wahrhaft schopferische Kraft ist
dem Menschen nur als verlichene zu eigen. Dieses Anver-
trauen schopferischen Tuns ist nicht ein fiir allemal am
Anfang geschehen, sondern ist stindige Struktur kreatiir-
licher Existenz. Alles, was der Mensch von sich aus kann,
ist ihm anvertraut und ausgeliehen. Er hat ein Mandat mit
einem umfassenden Radius an Selbstindigkeit, aber er
verfiigt nicht als Herr des Lebens iiber alles, was ist. Der
Mensch ist auch hier das Wesen der Mitte, das zugleich
Geschopf und Schopfer, Geschenk und Selbstbestim-
mung, Gabe und Aufgabe ist. Immer ist er am Gelingen
seines Tuns beteiligt. Aber er ,macht® nicht alles im Sinne
einer Schopfung aus dem Nichts. Er braucht immer den
Segen eines anderen, wenn sein Tun fruchtbar werden
soll.

Der Ausgleich zwischen diesen beiden Grunddimensio-
nen mufl immer wieder neu gefunden werden. Er steht
nicht einfach von vornherein im Sinne einer pristabilier-
ten Harmonie fest. Er hat auch keinen angeborenen oder
ein fiir allemal erworbenen Mafistab. Das Mischungsver-
hiltnis zwischen Bewahren und Gestalten, Rezeptivitit
und Akuivitde hat unterschiedliche epochale Stile und
Mafle. Ein Zeitalter, das nur mithsam die Gewalt der Na-
tur bindigte und iiberwiltigte, mufite versuchen, die Sou-
verdnitit und Herrschaft des Menschen zu festigen.
Unsere Gegenwart, die weitgehend nur ihr grenzenlos
scheinendes Schopfertum erfihrt, mufl ihrer Grundlagen
eingedenk bleiben: Sie ist lebensnotwendig angewiesen
auf die Erde und den Erhalt threr ,natiirlichen® Lebensbe-
dingungen. Schépfung ist nie nur ,Naturwiichsigkeit®,
sondern zur geschichtlichen Verantwortung iibergebene,
gepflegte Einheit von Natur und Kultur.

Diese Grundstruktur wird sehr wichtig, wenn man nun
die einzelnen ,Rollen® miteinander vergleicht: Eltern und
Kind, Helfer bei der Geburt und Gebirende, Arzt und
Kranker. Sie stehen sich nicht absolut gegeniiber wie
Herrscher und Beherrschte, schopferischer Demiurg bzw.
Ingenieur und gestaltloses Material, Herr iiber Leben und
Tod und Opfer, Subjekt und Objekt. Wer seine eigenen
technischen und wissenschaftlichen Méglichkeiten abso-
lut setzt, geriit in Gefahr, den anderen als ,,Objekt” und
»Sache” zu degradieren. Er tut sich mit seinen Moglich-

keiten verfiigender Herrschaft schwer, den anderen als
mit gleicher Wiirde begabten Menschen zu sehen, ja als
Subjekt und Partner. Aus dieser Position heraus entsteht
immer die Gefahr, den anderen nicht voll als Triger eige-
ner Rechte und in seiner Eigenwirklichkeit zu sehen, son-
dern nur als Ziel der eigenen Aktivititen. Dies laflt sich
z.B. leicht beim Umgang mit einem Kinderwunsch fest-
stellen, der unter allen Umstinden zu realisieren ist. Das
biblische Menschenbild hat fiir solche Versuchungen un-
tibersehbare Warnungen und wirksame Bremsen bereit:
Der andere steht mir niemals entgegen nur als ,Objekt,
da er als Ebenbild Gottes stets schon gleiche Wiirde hat
wie ich in meiner ihm iiberlegen scheinenden Rolle; die
gemeinsame Kreatiirlichkeit verbindet durch die Teilhabe
am selben menschlichen Geschick mehr, als daf sie
trennt; so ist der Arzt in kreatiirlicher Solidaritit immer
auch menschlich Mitleidender und so einfithlsamer Be-
gleiter. Dies gilt nicht nur fiir den Arzt und seinen er-
wachsenen Patienten, sondern auch fiir den Forscher in
seinem Verhiltnis zu Embryonen, aber auch fiir die Bezie-
hung des Arztes zu hilfsbediirftigen alten Menschen. Da-
bei geht es nicht nur um die psychologische Annahme des
anderen oder um eine Ethik des Mitleids. Mitmenschlich-
keit im elementaren Sinn hilft alle Unterschiede iiberbriik-
ken, gerade wenn sie augenfillig sind. Dies sptirt man
nicht nur in der Art und Weise, wie ein Arzt den Sterben-
den in den letzten Stunden begleitet, sondern auch wie er
das neue Leben, das aus dem Mutterschof} in die Welt
dringt, ankommen lifft und behandelt. Eine solche krea-
tiirliche Solidaritit kann man nur ausiiben, wenn man sich
als Weggenosse eines ebenbiirtigen anderen und als de-
miitiger Diener des Lebens versteht. Der Experte im neu-
zeitlichen Sinne ist durch Verwissenschaftlichung und
Versachlichung, so unumginglich sie sind, hier immer ge-
fahrdet. Darum bedarf es des Korrektivs durch das viel-
leicht in den Augen der Fachleute ,naiv® erscheinende
Lebenswissen derer, die Erben einer grofien Erfahrungs-
tradition sind und als Betroffene iiber eine authentische
eigene Kenntnis verfiigen. Der Experte kann hier immer
wieder vom ,Laien” lernen. Man denke an die Weisheit
erfahrener Hebammen.

V. Die Leidensfihigkeit gehort zum
Menschen

Gerade weil das menschliche Leben kreatiirlich ist, bleibt
es bis zum letzten Augenblick durchsichtig. Es verschliefit
sich nicht einfach. Sonst erscheint es nimlich in der
Grenzsituation als sinnlos. Wenn das Leben seinen Ut-
sprung in einem unvordenklichen Anfang bei Gott hat,
der uns in seiner letzten Tiefe entzogen ist und allem Zu-
griff widersteht, dann ist das Leben auch nicht einfach zu
Ende, wenn der medizinische Exitus festgestellt wird.
Wer das Menschenbild auf Anatomie und Physiologie,
sozialwissenschaftlich feststellbare Beziige und historisch
nachweisbare Verhiltnisse reduziert, strandet an der To-
deslinie. Wenn der Mensch jedoch als Ebenbild Gottes
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von dem ewigen Schopfer gerufen ist, dann bricht die Ge-
meinschaft mit ihm im Tod nicht einfach ab. Aber dies
kann man nur bei einem ganzheitlichen Verstindnis des
menschlichen Lebens erfassen. In diesem Licht gehort der
Tod auch zum Leben, wie umgekehrt das Leben nicht
ohne den Tod gedacht werden kann. Im Angesicht des
Todes fallen die Masken des Lebens. Das Leben erhilt
seine letzte Reife im Gegeniiber zum Tod. Was durch die-
sen Tod hindurch bestehen kann, wird zwar verwandelt,
bleibt aber zum ewigen Leben. So wird auch das irdische
Leben, gerade wenn es kein Letztes ist, kostbarer und
wertvoller.

Wiederum zeigt sich die Transparenz und Metaphorik
der tragenden Worte. Der Tod, der das Leben nicht fest-
hilt, sondern in seiner ganzen Fiille aus sich entlifit und
entbindet, wird zur Wiedergeburt des Menschen. Der
Tod ist so der wahre Geburtstag. Dies geschieht niche erst
im physischen Tod, sondern immer dann, wenn das Leben
in dieser Zeit selbstlos tiber sich hinauswichst, sich dahin-
gibt und zur Liebe wird, die als einzige bleibt.

Es bleibt die Frage nach Leid und Schmerz. Unsere Ge-
sellschaft erwartet von der fortschreitenden Beherrsch-
barkeit der Lebensvorginge die Vernichtung von
Schmerz und Leid. Wo der Schmerz heute Gegenstand
der Besinnung, Untersuchung und Forschung ist, er-
scheint er weitgehend nur in der Perspektive seiner Uber-
windung. Diese Perspektive wird aber dem Leid und dem
Schmerz meénschlich wie christlich nicht gerecht, ob es
sich nun um eine Gebirende handelt, die jeden Schmerz
unbedingt vermeiden will, oder um einen Sterbenden, den
man in der Nacht der Bewufitlosigkeit, die den Schmerz
fernhilt, dahindimmern lifit. Die Leidensfihigkeit ge-
hort zum Menschen. Es gibt im Leiden auch die Moglich-

keit zu einer letzten Reifung. Es versteht sich von selbst,
dafl dies kein automatischer Prozef) ist. Unertrigliche
korperliche Schmerzen kénnen auch jede Leidensfihig-
keit beeintrichtigen. Die Bekdmpfung dieser Schmerzen
ist unter Umstdnden die Voraussetzung fiir eine menschli-
che Bewiltigung des Leidens. Die Auseinandersetzung
mit Leid und Schmerz geschieht jedoch nicht im passiven
Erdulden, sondern im aktiven Tun des Sich-Erprobens.
Das Ideal eines schmerzfreien Lebens ist zwar nicht als
solches schlecht. Alle Triume von einem besseren und
gliicklicheren Leben sind davon geprigt. Man kann aber
den Schmerz nicht vollig zum Schweigen bringen, ohne
dem Leben selbst die notwendige innere Unruhe und den
Stachel zu nehmen. Die ,Kultur der Analgetika® steht
letztlich nicht im Dienste des Menschen, sondern dieser
wird dem ,Ideal® eines schmerzfreien Lebens unterwor-
fen. Die Narkotisierung des Lebens ist ein grundlegender
Angriff auf die menschliche Gesellschaft. Sie macht nicht
nur unfihig zum Ertragen der eigenen Schmerzen, son-
dern sie macht uns auch unfihig zur Wahrnehmung und
zum Tragen von fremdem Leid.

Damit ist ein Ausblick auf das christliche Geheimnis des
Leidens méglich. Symbol fiir jedes Leid des einzelnen und
der Welt ist das Kreuz. Nur wenn man es trigt, ist man ein
Jiinger Jesu Christi. Man kann die dem Leben zugehori-
gen Schattenseiten, den Schmerz, die Krankheit und den
Tod, nicht einfach abblenden. Es sind die Riickseiten des
Lebens. Aber diese Schatten haben nicht das letzte Wort.
So wie Jesus Christus nicht im Tod geblieben ist, gibt es
auch neue Hoffnung fiir alle, die ihren Schmerz anneh-
men und um Vergebung bitten. Dies ist ein Thema von
der Taufe bis zum Tod. Anfang und Ende stehen stellver-
tretend fir das ganze menschliche Leben.

Befreiungstheologie fiir Frauen — oder Religion

der Groflen Gottin?

Ein Literaturbericht zur feministischen Theologie

Wiébrend in der Theologie allenthalben dariiber geklagt
wird, daff es an newen Impulsen mangele (vgl. HK, August
1989, 362ff), daff ,spektakulire Neuwaufbriiche und ,mar-
kante Trends nicht in Sicht seien (vgl HK, Juli 1987,
301), gibt es ein theologisches Lebr- und Forschungsgebiet,
das in dieser Hinsicht als Ausnabhme von der Regel gelten darf
und in dem, nimmt man allein die groffe Zahl an Neuerschei-
nungen Jabr fiir Jabr auf dem theologisch-religicsen Buch-
markt zum Mafistab, weder eine Sittigung des Bedarfes noch
auch ein Stillstand der Diskussion festzustellen ist: die femi-
nistische Theologie. Erst recht gilt dies dann, wenn man auch
die Neuerscheinungen hinzunimmt, die sich nicht explizit als

Jeministisch® versteben, sondern sich mit dem breiten The-
menbereich der verdnderten bzw. sich verdndernden Stellung
der Frau in Kirche und Christentum bzw. der Religion und
Christentum beriibrenden Frauenforschung befassen (vgl.
HK, Dezember 1988, 574fF).

Vor dem Hintergrund eines weitreichenden, auch von sei-
nen Kritikern nicht zu leugnenden Wandels des Verhalt-
nisses der Geschlechter zueinander hat sich mit der
feministischen Theologie in den letzten 15 bis 20 Jahren,
angestofen vor allem durch entsprechende Entwicklun-
gen in den USA, eine theologisch vielfiltige, der Sache



