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Entwicklungen

Nichteheliche Lebensgemeinschaften: Keine

Alternative zur Ehe?

Bei der Diskussion iiber die geringer
gewordene Neigung zu heiraten und
iiber die grofle Zahl sogenannter
ynichtehelicher Lebensgemeinschaf-
ten” (vgl. HK, Juli 1990, 301 ff.) steht
die Frage im Mittelpunkt, worum es
sich bei dieser Lebensgemeinschaften
im Kern eigentlich handelt: um eine
bestindige Alternative zur Ehe oder
lediglich um eine rechtlich unverbind-
lichere, obendrein in der Mehrheit der
Fille zeitlich befristete Vorform bzw.
Vorphase von Ehe? Sind diejenigen,
die in ehedhnlichen Partnerschaften
zusammenleben -  nichtamtliche
Schitzungen sprechen von iiber zwei
Millionen Menschen in den alten Bun-
deslindern -, erklirte Gegner der
Ehe, oder geben sie nur fiir eine be-
stimmte Phase ihrer Partnerschafts-
biographie einer rechtlich weniger ver-
bindlichen Kohabitation den Vorzug —
spitere Heirat jedoch nicht nur nicht
ausgeschlossen, sondern méglicher-
weise unter bestimmten Voraussetzun-
gen sogar mehr oder weniger aus-
driicklich beabsichtigt.

Fiinf Prozent sind
grundsitzlich gegen eine

Ehe

Die  Sozialwissenschaftliche  For-
schungsstelle der Universitit Bamberg
(Leitung: Professor Laszlo Vaskowvics)
ist diesen Fragen in einer im Auftrag
des Bayerischen Staatsministeriums fiir
Arbeit und Sozialordnung unternom-
menen Studie genauer nachgegangen.
Thr Titel: ,Optionen der Elternschaft
und der Lebensgestaltung in nichtehe-
lichen Lebensgemeinschaften®. Ein er-
ster Teil der Ergebnisse, basierend auf
einer ersten von insgesamt drei Erhe-
bungswellen, wurde Ende Januar der
Offentlichkeit vorgestellt. Fiir die
zwei weiteren Erhebungswellen liegen
die Ergebnisse in einem Fall noch
nicht vor, im anderen Fall wird die Er-

hebung erst 1992 erfolgen. Zwischen
diesen drei Erhebungswellen liegt je-
weils ein Zeitraum von etwa andert-
halb Jahren. Zur Stichprobe der Studie
gehoren rund 900 unverheiratet und
ohne Kinder zusammenlebende Paare
im Alter bis 35 Jahren in Bayern. Ge-
plant ist auch ein systematischer Ver-
gleich dieser Daten mit den Ergebnis-
sen einer anderen, gleichfalls von der
Bamberger Forschungsstelle erhobe-
nen und vom ehemaligen Bundesmini-
sterium fiir Jugend, Familie, Franen und
Gesundheit geforderten Lingsschnitt-
studie tiber die Lebensgestaltung jun-
ger Ehepaare in den alten Bundeslin-
del'ﬂ.

Die Ergebnisse der Bamberger Studie
bestitigen die bereits aus fritheren Un-
tersuchungen belegte Tendenz, dafl
nichteheliche Lebensgemeinschaften
weniger aus einer erklirten grundsitz-
lichen Gegnerschaft zur Ehe heraus
geschlossen werden, sondern in der
Mehrzahl der Fille eine unterschied-
lich lange Phase einer Art ,Vorehe®
darstellen. Auf die Frage, warum sie
nicht verheiratet seien, gaben — bei der
Moglichkeit von Mehrfachnennungen
— nur fiinf Prozent der Befragten an,
daf} sie grundsitzlich gegen die Ehe
seien, die grofite Gruppe hingegen, 58
Prozent, sagte, dafl man schlicht ,kei-
nen triftigen Grund® sehe, zu heira-
ten. 40 Prozent duflerten, daf sie eine
Heirat so lange fiir nicht notwendig
ansihen, wie sie keine Kinder hitten.
24 bzw. 10 Prozent méchten vor der
Heirat die eigene berufliche Zukunft
bzw. die des Partners gesichert sehen,
18 Prozent bejahten fiir sich den Ge-
sichtspunkt ,,Ich méchte meine Unab-
hiangigkeit behalten®. Elf Prozent ga-
ben an, daff sie wegen der Belastun-
gen, die eine Scheidung mit sich
brichte, vor einer Heirat zuriick-
schreckten, sechs Prozent, dafl sie den
Partner fiir eine Heirat noch nicht
lange genug bzw. noch nicht genug
kennen wiirden.

Ein idhnlicher Befund zeigte sich bei
der Frage nach den Heiratsabsichten:
Der Anteil derjenigen, die dezidiert
keine Ehe anstreben, liegt bei zehn
Prozent; die iibrigen verteilen sich im
wesentlichen auf drei Gruppen: 34
Prozent wollen in einem bzw. in zwei
bis drei Jahren heiraten; 26 Prozent
streben eine Heirat an, ohne dafiir je-
doch bereits genauere Terminvorstel-
lungen zu haben; 31 Prozent sind sich
tiber ihre Heiratspline noch nicht im
klaren.

Durch eine Reihe von Einzelergebnis-
sen sieht die Bamberger Forscher-
gruppe einige verbreitete Vorurteile
gegeniiber bzw. Klischeevorstellungen
von nichtehelichen Lebensgemein-
schaften als widerlegt bzw. als fiir die
Mehrheit unter ihnen unzutreffend
an. Etwa diejenige, es handele sich bei
den Partnern solcher Verbindungen
um ,Beziehungshopper®: 85 Prozent
der Befragten gaben an, daff die Part-
nerschaft, in der sie zum Zeitpunkt
der Befragung lebten, das erste partner-
schaftliche Zusammenleben dieser Art
fiir sie sei; bei 73 Prozent der Fille gilt
dies fiir beide Partner. Frithere Erfah-
rungen aus anderweitigen nichtehe-
lichen Lebensgemeinschaften hatten
bei 21 Prozent der Paare einer der bei-
den Partner, bei sechs Prozent beide
Partner. Sexuelle Trene wurde von der
Hiilfte bzw. 39 Prozent als ,,sehr wich-
tig® bzw. ,wichtig“ bezeichnet — nur
neun bzw. ein Prozent halten sexuelle
Treue fiir ,weniger wichtig® bzw. ,un-
wichtig®.

Uber die Stabilitit dieser Beziechungen
tiber einen lingeren Zeitraum laft sich
auf der Basis einer einmaligen Erhe-
bung naturgemif wenig aussagen. Die
Hilfte der Befragten gab jedoch an,
bereits langer als drei Jahre zusam-
menzuwohnen, wihrend bei sieben
Prozent die bisherige Dauer unter
einem Jahr betrigt. Dabei riumen die
Bamberger Forscher ein, daff schon
aufgrund der gewihlten Stichproben-
auswahl ausgesprochen kurzfristige
nichteheliche Kohabitationen in der
Untersuchung méglicherweise unter-
reprisentiert sein kénnten: Die Stich-
probenauswahl erfolgte auf der Basis
ortlicher Telefonbiicher; dadurch,
dafl eine bestimmte Zeit verstreicht,
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bis eine Eintragung im Telefonbuch
erfolgt, auflerdem rein for-
schungstechnisch zwischen der ersten
Kontaktaufnahme mit den Befragten
und der tatsichlichen Erhebung eine
gewisse Zeit vergeht, diirften kurzle-
bige Kohabitationen in geringerem
Mafle erfallt worden sein, als es sie tat-
sichlich gibt.

und

Geringe Aktualitit des
Kinderwunsches

Ein verbreiteter Vorbehalt gegentiber
den nichtehelichen Lebensgemein-
schaften stiitzt sich auf den tatsichli-
chen oder nur vermuteten geringeren
Kinderwunsch dieser Paare. Auch in
diesem Punkt legen die Ergebnisse der
Studie die Vermutung nahe, daf} sich
Partner aus nichtehelichen Lebensge-
meinschaften einerseits und Ehepart-
ner andererseits weniger unterschei-
den als vielfach angenommen. Nicht
der Kinderwunsch ist demnach bei den
nichtehelichen Partnerschaften gerin-
ger, sondern dessen Aktualitat. Acht
Prozent der Befragten sagten von sich,
dafl sie keine Kinder haben wollen;
weitere 14 Prozent waren in dieser
Frage unentschieden; 33 Prozent ga-
ben an, daf sie sich innerhalb von zwei
bzw. nach Ablauf von zwei Jahren
Kinder wiinschen. Die grofite Einzel-
gruppe waren jedoch diejenigen, die
zwar Kinder haben mochten, sich aber
iiber den Zeitpunkt noch nicht im kla-
ren sind.

Bei den Motiven fiir den zeitweiligen
Aufschub des Kinderwunsches beste-
hen im iibrigen bezeichnende Unter-
schiede zwischen den Geschlechtern:
Wihrend bei den Mdannern tendenziell
eher Faktoren wie berufliche und fi-
nanzielle Sicherheit den Ausschlag ge-
ben, der Abschlufi der Ausbildung
oder auch die Tatsache, noch nicht
verheiratet zu sein, iiberwiegen bei
den Frauen Gesichtspunkte wie der
Wunsch, vom Leben zu zweit ,etwas
haben“ zu wollen, das Leben zu genie-
Ben, sich fiir ein Kind ,nicht reif ge-
nug“ zu fithlen. Die grofie Zahl derje-
nigen, die eine gesicherte finanzielle
und berufliche Basis als Motiv fiir den
Aufschub des Kinderwunsches anga-
ben, steht in einiger Spannung zum

sonstigen Befund der Untersuchung,
dafl die berufliche und finanzielle Si-
tuation der Befragten insgesamt als
durchaus gesichert angesehen werden
kann: 74 Prozent von ihnen sind be-
rufstitig, der grofite Teil weder in
einem Teilzeit- noch in einem zeitlich
befristeten Arbeitsverhiltnis. Knapp
zwei Drittel verfiigen tiber zwei Ein-
kommen. Die Bamberger Wissen-
schaftler schlieffen daraus, daff die
Paare die Bedingungen, die erfiillt sein
miissen, bevor man sich zu einer Hei-
rat entschliefit bzw. bevor der Kinder-
wunsch aktuell wird, allem Anschein
nach recht hoch ansetzen. Bei der Zahl
der gewiinschten Kinder ergibt sich
ein Durchschnitt von 1,8 — nur gering-
fiigig unter dem von Ehepaaren. Die
Annahme einer ,hohen Kinderfeind-
lichkeit“ nichtehelicher Lebensge-
meinschaften sieht man daher als ,vol-
lig unzutreffend® an.

Die Tendenz, dafl sich nichteheliche
Lebensgemeinschaften von Ehepaaren
weit weniger unterscheiden als viel-
fach angenommen, setzt sich in weite-
ren Befunden fort: Personen in nicht-
ehelichen Lebensgemeinschaften wei-
sen demnach zwar immer noch einen
iiberdurchschnittlich hohen Bildungs-
stand auf (iiber die Hilfte hat Abitur,
25 Prozent ein abgeschlossenes akade-
misches Studium), um eine ,Lebens-
form von Intellektuellen® — so die
Bamberger Studie — handele es sich
damit aber keineswegs; immerhin ver-
fiige die andere Hilfte iiber durch-
schnittliche Bildungsabschliisse.

Keine Unterschiede gegeniiber Ehe-
paaren stellt die Studie auch in bezug
auf die Berufs- und Aufstiegsorientie-
rung von Personen in nichtehelichen
Lebensgemeinschaften fest, dasselbe
gilt fiir das Streben nach hohem Le-
bensstandard und Geldbesitz. Schwie-
rigkeiten beim Versuch, Freizeitaktivi-
titen und Familie miteinander zu ver-
einbaren, werden von Ehepaaren dem-
nach als etwas geringer eingeschitzt.
Allenfalls graduelle Unterschiede be-
stehen bei religicsen Einstellungen:
Auch wenn eine grofle Distanz zu Re-
ligion und Kirche unter den Paaren
vorherrschend ist, so gibt es doch auch
einige kirchlich Gebundene unter den

unverheiratet zusammenlebenden

Partnern: Sieben Prozent der Befrag-
ten bezeichneten sich als ithrer Kirche
stark bzw. sehr stark verbunden.

Deutlicher werden die Unterschiede
zwischen nichtehelichen Lebensge-
meinschaften und Ehen indes dort, wo
es um das Zustandekommen dieser Be-
ziehung geht und wo Fragen der per-
sonlichen Selbstandigkeit und Unab-
hdngigkeit bertihrt werden, etwa beim
Umgang mit dem Geld. 64 Prozent
der Befragten gaben an, daf} sich ihre
nichteheliche Lebensform mehr oder
weniger so ergeben habe; bei 23 Pro-
zent haben duflere Umstinde wie etwa
geringere Mietunkosten den letzten
Anstofl gegeben — wihrend nur 13
Prozent von sich sagten, daff man sich
lange unterhalten habe, bevor man
»ganz bewuflt“ zusammengezogen sei.

Hierzu pafit auch der Befund, daf}
Personen, die eine nichteheliche Le-
bensgemeinschaft  beginnen,
Durchschnitt einige Jahre jiinger sind
als diejenigen, die eine Ehe eingehen.
Alles Geld zusammenlegen und ge-
meinsam wirtschaften — dazu koénnen
sich nur 17 Prozent der Befragten ent-
schlieflen, alle tbrigen arrangieren
sich mit Losungen von der vélligen
Trennung der Kassen bis zu verschie-
denen Mischformen.

im

Kein sonderlich grofler
rechtlicher
Regelungsbedarf

Allerdings schon bei der praktischen
Arbeitsteilung im Haushalt sind die
Unterschiede zu Ehepaaren weniger
klar erkennbar: Die Bamberger Sozial-
wissenschaftler kommen zwar zu dem
Ergebnis, dafl in nichtehelichen Le-
bensgemeinschaften die Arbeiten ins-
gesamt gleichmdfiiger verteilt wiirden,
Minner also selbstverstindlicher tra-
ditionell Frauen zugewiesene Arbeiten
ibernihmen und umgekehrt. Ob sich
hier jedoch tatsichlich so etwas wie
eine fiir nichteheliche Lebensgemein-
schaften typische Arbeitsteilung ab-
zeichnet oder ob nicht junge Paare, ob
verheiratet oder unverheiratet, hier
insgesamt zu neuen Formen kommen,
ist fiir sie im Moment noch nicht er-
kennbar.
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Die Ergebnisse der Studie sind ein
weiterer Beleg dafiir, dafl gegeniiber
manchen iiberzogenen Befiirchtungen
in bezug auf Kinderwunsch und Be-
ziehungsqualitit bei nichtehelichen
Partnerschaften weiterhin  Vorsicht
geboten ist. Trotz des verinderten
Heiratsverhaltens bleibt Elternschaft in
hobem Mafle an die Ebe gebunden.
Wenn somit auch Sexualitit und Ehe in
starkem Mafle voneinander abgekop-
pelt werden, so gilt dies — bisher wenig-
stens — in weitaus geringerem Maf3e fiir
Elternschaft und Ehe. Nur in relativ
wenigen Fillen tritt die nichteheliche
Lebensgemeinschaft in eine wirkliche
Konkurrenz zur Ehe. Eher wird fir die
Zeit der kinderlosen Partnerschaft
einer Verbindung mit einem moglichst
niedrigen rechtlichen Verbindlich-
keitsgrad der Vorzug gegeben.

Fiir letzteres spricht auch die Tatsa-
che, daf ein tiefgreifender rechtlicher
Regelungsbedarf fiir nichteheliche Le-
bensgemeinschaften aus den Antwor-
ten der befragten Paare nicht ablesbar
ist. Dies mufl nicht im Widerspruch
dazu stehen, dafl in einigen Detailfra-
gen durchaus Wiinsche in bezug auf
eine verbesserte rechtliche Regelung
geduflert werden, etwa was die Verbes-
serung der Rechtsstellung nichtebelicher
Kinderangeht, wie sie nun auch in der
Koalitionsvereinbarung der ersten ge-
samtdeutschen Bundesregierung ent-
halten ist.

Dennoch wiirde man die Datenbasis
der Untersuchung wohl iiberfordern,
wollte man auf der ganzen Linie Ent-
warnung geben fiir Ehe und Familie —
etwa in dem Sinne, als werde gegen-
wirtig nur die alte Verlobung durch
die nichteheliche Kohabitation er-
setzt. Uber die nur tiber einen linge-
ren Zeitraum feststellbare Stabilitit
nichtehelicher Lebensgemeinschaften
sagt die Untersuchung ebensowenig
etwas aus wie iiber die Trennungs-
bzw.  Scheidungsanfilligkeit  von
nichtehelichen Partnerschaften einer-
seits und Ehen andererseits. In diesen
Punkten wird man die weiteren Aus-
wertungen abwarten miissen.

Gesagt wird allerdings auch nichts
dariiber, ob sich auf lingere Sicht
nichteheliche Lebensgemeinschaften
nicht doch in gréflerem Mafle als

wirkliche Alternative zur Ehe etablie-
ren koénnten: Der Anteil, den diese
Partnerschaften in anderen Teilen Eu-
ropas, etwa in Skandinavien, erreicht
haben, lifit dies zumindest nicht als
ginzlich ausgeschlossen erscheinen.
Ganz zu schweigen von der Frage, ob
sich nicht eines Tages das ganze

Thema der nichtehelichen Lebensge-
meinschaften neu stellt, wenn die Ehe
immer mehr das wird, was sie faktsch
vielerorts bereits ist: nicht mehr und
nicht weniger als ein staatliches Rege-
lungsangebot fir diejenigen, die — zu-
mindest bis auf Widerruf — zusammen-
leben méchten. K.N.

Okumene: Die Gruppe von Dombes
appelliert an die Kirchen

Im Unterschied zu anderen ckumeni-
schen Dialogkommissionen handelt
die seit 1937 bestehende ,,Gruppe von
Dombes“ nicht im offiziellen kirchli-
chen Auftrag, sondern ist eine Privat-
initiative  katholischer, lutherischer
und reformierter Theologen
Frankreich. Dennoch — oder vielleicht
gerade auch deshalb — hat sie sich
lingst zu einer unverwechselbaren
und anregenden Stimme innerhalb der
theologischen Bemiithungen um die
Einheit der christlichen Kirchen ent-
wickelt. Das zeigt jetzt auch das jiing-
ste Dokument der etwa 40 Mitglieder
zihlenden Gruppe mit dem Titel ,Fiir
die Bekehrung der Kirchen. Identitit
und Wandel in der Dynamik der Ge-
meinschaft® (erschienen bei den Edi-
tions du Centurion, Paris 1991). In
threm letzten Dokument hatte sich die
»,Groupe des Dombes® mit dem ,,Amt
der Gemeinschaft in der universalen
Kirche® befafit und darin Grundlinien
eines erneuerten Einheitsamtes fur alle
christlichen Kirchen entworfen (vgl.
HK, Mirz 1986, 116ff.). In ihrem
neuen, bisher umfangreichsten Text
geht es den franzosischen Theologen
um das ihrer Auffassung nach ent-
scheidende Problem fiir den weiteren
Weg der Okumene: Welche Schritte
der Umkehr bzw. Bekehrung (,con-
version”) miissen die verschiedenen
Kirchen tun, damit ihre jeweiligen
konfessionellen Identititen sie nicht
mehr voneinander trennen, sondern
zu legitimen, einander gegenseitig be-
reichernden Unterschieden innerhalb
einer wirklichen Gemeinschaft wer-
den?

aus

Roter Faden fiir die historischen, bi-
blischen und auf die gegenwirtige Si-
tuation der Kirchen und der Okumene
bezogenen Uberlegungen des Doku-
ments ist der Zusammenhang von
Identitat und Bekebrung: ,Weit davon
entfernt, einander auszuschlieflen,
sind Identitit und Bekehrung aufein-
ander verwiesen. Es gibt keine christli-
che Identitit ohne Bekehrung; Bekeh-
rung ist konstitutiv fur Kirche; unsere
Konfessionen verdienen nur dann die
Bezeichnung christlich, wenn sie sich
fir die Notwendigkeit der Bekehrung
dffnen (Nr.8). Jede Konfession
miisse ein Schuldbekenntnis ablegen;
jede Konfessionsfamilie miisse aner-
kennen, dafl es Elemente der christli-
chen Tradition gebe, die sie jedenfalls
im Augenblick nicht aufnehmen und
in thre eigene Existenz integrieren
kénne.

Die Tragik
konfessioneller
Verhirtung

Der Grundsatz, dafl es weder christli-
che noch kirchliche und schon gar
nicht konfessionelle Identitit ohne Be-
kehrung geben konne, liefert das Ra-
ster fiir den umfangreichsten Teil des
Textes, der Stationen und Entwicklun-
gen der Kirchengeschichte Revue pas-
sieren laflt. An Beispielen aus der
Alten Kirche zeigen die Autoren, wie
es durch Verzicht auf die Durchset-
zung theologischer
Sprachregelungen gelang, die Einheit
der Kirche zu wahren, etwa als Kyrill
von Alexandrien nach dem Konzil von

bestimmter



