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Familie: Eine Studie zur Situation

in Ostdeutschland

Zum Jahreswechsel verdoffentlichte das Deutsche Jugendinstitut in Miinchen eine Stu-
die zu Situation und Alltag der Familien in den neuen Bundeslindern kurz nach der
Wiedervereinigung. Besonders in bezug auf Familienstand, Kinderzahl, aber auch in
der Kinderbetreuung zeigen sich darin deutliche Unterschiede zwischen beiden Teilen

Deutschlands.

Um die seit Jahren gefiihrte Debatte
iiber die Zukunft der Familie auf eine
gesichertere empirische Basis zu stellen,
hatte das Bundesministerium fiir Ju-
gend, Familie und Gesundheit bereits
im Jahr 1987 das Deutsche Jugendinsti-
tut in Miinchen (DJI) mit einer auf
mehrmalige Wiederholung angelegten
Studie beauftragt. Erste Ergebnisse die-
ser Studie zur Situation westdeutscher
Familien, zu Trends und Wandlungs-
tendenzen wurden Ende 1991 vom DJI
in einer umfangreichen Dokumentation
vorgelegt (vgl. HK, Miarz 1992, 131ff.).
Zum Jahreswechsel wurde nun auch ei-
ne Erginzungsstudie fiir die neuen Bun-
deslinder vorgestellt, betitelt: ,,Die Fa-
milie in den neuen Bundeslindern —
Stabilitdit und Wandel in der gesell-
schaftlichen Umbruchsituation®, Mit
dem gleichen Konzept wie in den west-
lichen Bundeslidndern war hierfiir kurz
nach dem Beitritt der DDR, im Novem-
ber 1990, mit einer Befragung von 2000
Personen im Alter zwischen 18 und 55
Jahren begonnen worden, die im Febru-
ar 91 abgeschlossen war.

Deutliche Unterschiede bei
Kinderzahl und Familienstand

AufschluBreich sind die Ergebnisse der
Studie fiir den ostlichen Teil Deutsch-
lands dabei zum einen fiir die Frage, ob
unter doch sehr verschiedenen gesell-
schaftlichen, konomischen und famili-
enpolitischen Rahmenbedingungen, die

den Alltag der Familien in der ehemali-
gen DDR bestimmten, dhnliche Aus-
pragungen, Trends und Wandlungsten-
denzen familialer Lebensformen wie im
Westen entstehen konnten. Auch wenn
zum jetzigen Zeitpunkt ein systemati-
scher Vergleich unter Einbeziehung der
unterschiedlichen weltanschaulich-ideo-
logisch bestimmten familienpolitischen
Konzepte noch aussteht, so 146t doch
auch ein sporadischer Vergleich der em-
pirischen Daten beider Studien erken-
nen, welchen Einfluf3 die spezifischen
Charakteristika einer modernen Indu-
striegesellschaft, einer ,,Dienstleistungs-
gesellschaft™ — etwa die hohe berufliche
und soziale Mobilitat — auf die Ausge-
staltung von Ehe und Familie haben.

Deutliche Ost-West-Unterschiede erge-
ben sich bei der Erhebung von Fami-
lienstand und Kinderzahl: Unter den
Befragten waren im Alter zwischen 18
und 55 Jahren im Osten 70 Prozent und
in Westdeutschland 64 Prozent verhei-
ratet. Erheblich hoher ist der Anteil der
Ledigen in den alten Bundeslindern.
Hier stehen 28 Prozent nur 19 Prozent
in den neuen Bundeslindern gegen-
iiber. Gleichzeitig liegt jedoch auch die
Quote der Geschiedenen in den neuen
Bundesldndern mit neun Prozent drei
Prozentpunkte iiber der im westlichen
Teil Deutschlands. Insgesamt 143t sich
hieraus eine deutlich geringere Heirats-
neigung in den alten Bundesldndern er-
kennen.

Fiir die zur Trendbestimmung wichtige
Frage, inwieweit die in Westdeutsch-

land erkennbare Pluralisierung der Le-
bensformen parallel zu Verdnderungen
der soziodkonomischen Struktur insge-
samt verlduft, sind, neben den Daten zu
Ledigen und Kinderlosen, die Ergebnis-
se zu der Gruppe nichtehelicher Lebens-
gemeinschaften interessant: Die Be-
fragung aufgrund der ftraditionellen
Definition nichtehelicher Lebensge-
meinschaften (zwei unverheiratet zu-
sammenlebende Personen) ergab fiir
Ost und West nahezu gleiche Anteile
zwischen 7 und 8 Prozent.

Eine stédrkere Individualisierung
im Westen Deutschlands

Familiensoziologische Untersuchungen
zeigen an diesem Punkt jedoch, daf
nicht zusammenlebende Partner, die
sich schon lange Zeit kennen und sich in
bezug auf Kommunikation, wechselsei-
tige Unterstiitzung und gemeinsame
Aktivititen kaum von nichtehelichen
Lebensgemeinschaften unterscheiden,
sinnvollerweise auch statistisch als sol-
che zu behandeln wiren. Diese Gruppe,
in denen Partner — weil sie beispielswei-
se an unterschiedlichen Orten hochqua-
lifizierten Berufen nachgehen oder weil
sie das Alleinleben als Ausdruck eines
eigenen Lebensstils begreifen — lingere
Bindungen eingehen, ohne notwendi-
gerweise zusammenzuziehen, scheinen
eine neue Lebensform gerade in der
Bundesrepublik zu représentieren. lhr
Anteil unter den Befragten war zum Er-
hebungszeitpunkt im Westen Deutsch-
lands mit 4,2 Prozent deutlich hoher als
im Osten, wo diese Lebensform mit 1,7
Prozent kaum ins Gewicht féllt. Der
Herausgeber der Studiendokumenta-
tion und Leiter des DIJI, Hans Bertram,
restimiert, ,,daf3 neben den unterschied-
lichen Ledigenquoten auch die unter-
schiedliche Verbreitung nichtehelicher
Lebensgemeinschaften Ausdruck der
Tatsache ist, daf sich in den alten Bun-
deslidndern eine Form von Individuali-
sierung stirker ausgewirkt hat als in den
neuen Bundeslindern mit ihrer vollig
unterschiedlichen ©6konomischen und
sozialen Struktur* (S. 48).
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Ehen wurden in der ehemaligen DDR
deutlich frither geschlossen. Bei ihrer
ersten Heirat waren die Frauen im
Durchschnitt 22,7, die Madnner 24,7 Jah-
re alt. Friher als in den alten Bundes-
lindern begann auch — vom DDR-Regi-
me ebenso wie die EheschlieBung in
jungen Jahren intensiv gefordert und
propagiert — die Elternschaft. Etwa 50
Prozent der Frauen hatten in den neuen
Bundesliandern mit 22 Jahren ihr erstes
Kind geboren; mit 24 Jahren wurde die
Hilfte der Méanner zum ersten Mal Va-
ter. Insgesamt liegt die Kinderzahl im
Osten Deutschlands — 82 Prozent der
Befragten gaben an, ein Kind zu haben,
wobei Stief-, Adoptiv- und Pflegekinder
miteinbezogen waren — hoher als im
Westen, wo dies nur 64 Prozent anga-
ben.

Deutliche Unterschiede in der
Kinderbetreuung

Die Ergebnisse der Studie in den alten
Bundeslindern hatten bei der jiingeren
Altersgruppe, den Geburtsjahrgédngen
ab 1958, eine ,,Entstandardisierung* der
Biographien als Ausdruck zunechmender
Individualisierung erkennen lassen, ei-
nen Trend, der sich in haufigerem Part-
nerwechsel, einem deutlichen Anstieg
des Heiratsalters und hoherer Schei-
dungsrate manifestiert. Wie ihre Alters-
genossen im Westen ist auch die junge
Generation in Ostdeutschland, dies zei-
gen die Studienergebnisse, grundsétzlich
partnerschafts- und familienorientiert,
trotz der festzustellenden ,,partiellen In-
stabilitdt” junger Ehen. Die im Westen
konstatierte Tendenz zu nicht-institutio-
nalisierten Partnerschaftsformen, einem
deutlich lockeren Zusammenhang zwi-
schen Partnerbeziehung, Zusammenle-
ben, EheschlieBung und Geburt des er-
sten Kindes 1dBt sich aber auch bei der
jingeren Generation in den neuen Bun-
deslidndern beobachten.

Vor allem war das Familienleben in der
chemaligen DDR durch zwei entschei-
dende gesellschaftliche Strukturmerk-
male bestimmt, die zugleich einen deut-
lichen Unterschied zur Lebenssituation
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der Familien in den westlichen Bundes-
lindern markieren: die beinahe voll-
standige Integration von Frauen und
Miittern in das Erwerbsieben und den
im Vergleich zur Bundesrepublik vollig
anderen Stellenwert auBerfamilidrer,
institutioneller Kinderbetreuung.

Zum Zeitpunkt der Erhebung waren in
81 Prozent der Haushalte mit Kindern
beide Partner erwerbstitig, in 78 Pro-
zent die Miitter. Abhédngig von Alter
und Anzahl der Kinder im Haushalt
war die Erwerbsbeteiligung von Miit-
tern teilweise doppelt so hoch wie in
den alten Bundeslindern. Eine Aus-
nahme bildeten hier lediglich die Miit-
ter von Kleinkindern unter drei Jahren,
bei denen die Quote der Berufstétigen
im Osten nur 36 Prozent betrug.

Fir die Frage, ob die gesellschaftspoli-
tisch geforderte Integration der Frau in
das Erwerbsleben zu mehr Gleichbe-
rechtigung der Partner auch im Famili-
enalltag gefiihrt hat, ergibt sich aus den
Studienergebnissen ein erniichterndes
Bild. Der iiberwiegende Teil der er-
werbstitigen Frauen in den neuen Lin-
dern mufl neben der Berufstatigkeit
noch eine volle ,,2. Schicht” im Famili-
enhaushalt absolvieren. Wiahrend sich
vier Prozent der Minner iiberhaupt
nicht an Hausarbeiten beteiligen und ei-
ne Mehrheit von 47 Prozent ihnen
wochentlich lediglich 1 bis 10 Stunden
widmet, ist der Anteil der Frauen im
Bereich von 21 bis 40 Stunden mit 36
Prozent mehr als doppelt so hoch wie
derjenige der Ménner. In Haushalten,
in denen beide Partner erwerbstatig wa-
ren, gaben 22 Prozent der Frauen an,
iiber 40 Stunden wochentlich im Haus-
halt zu arbeiten. Teilzeitmodelle gab es
in der ehemaligen DDR kaum.

Durch die Existenz eines umfassenden
Netzes ganztdgiger staatlicher Kinder-
betreuungseinrichtungen in der ehema-
ligen DDR ergaben sich zwischen Ost
und West erhebliche Differenzen bei
der Kinderbetreuung. Besonders kral3
zeigte sich dieser Unterschied beziiglich
der Kleinkinder: Wihrend diese bei der
westdeutschen Stichprobe zu 87 Pro-
zent ausschlieBlich in ihrer Familie be-
treut wurden, besuchten 52 Prozent ih-

rer Altersgenossen im Osten eine Kin-
derkrippe, weitere sechs Prozent schon
einen Kindergarten. Dabei fielen den
Autoren der Studiendokumentation die
erheblichen Abweichungen der erfrag-
ten Daten zu den amtsstatistischen An-
gaben auf. So wurde beispielsweise offi-
ziell die Nutzung von Kinderkrippen-
plitzen mit 83 Prozent angegeben.

Von den in der Befragung erfaBlten
Vorschulkindern in den neuen Bundes-
landern verbrachten 43 Prozent wo-
chentlich 31 bis 40 Stunden, weitere 14
Prozent 41 Stunden und mehr in den
Kindereinrichtungen.

Individualistische Wertemuster

Fiir die Altersgruppe der Schulkinder
ergeben die Daten unter der Kategoric
der ,,Unbeaufsichtigten® die deutlichste
Differenz zwischen Ost und West
Wihrend sich insgesamt 85 Prozent der
westdeutschen schulpflichtigen Kinder
am Nachmittag bei den Eltern bezie-
hungsweise bei Miittern aufhielten, gilt
dies nur fiir 47 Prozent im Osten. Sich
selbst iiberlassen waren zum Befra-
gungszeitraum 17 Prozent der Schiile-
rinnen und Schiiler in den neuen Bun-
deslidndern.

In der Debatte um die Zukunft von Ehe
und Familie wird angesichts von Phi-
nomenen wie zuriickgehender Heirats-
quote, steigenden Scheidungszahlen,
Geburtenriickgang und einer stiandig
wachsenden Anzahl von Alleinleben-
den héufig auf einen in den vergan-
genen 20 Jahren zu konstatierenden
Wertewandel in der westdeutschen Ge-
sellschaft als Erkldrungs- und Interpre-
tationsmuster zuriickgegriffen. Vor die-
sem Hintergrund stellt sich die Frage,
ob sich ein vergleichbarer Einstellungs-
und Wertewandel — immer mehr Men-
schen orientieren sich an der Entwick-
lung ihrer Persénlichkeit und personli-
chen Entfaltungsmoglichkeiten — auch
unter den deutlich andersgearteten so-
ziobkonomischen Voraussetzungen der
ehemaligen DDR erheben 14Bt. Erfragt
wurden die Einstellungen zu Kindern
(Kinder als Lebenssinn, als Last oder
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als Nutzen), zu Ehe und Partnerschaft,
zu Erziehungszielen (Erziehung zu
Pflicht und Leistung, zu Selbstéindigkeit
oder zu ,kooperativem Individualis-
mus“) und die berufliche Orientierung
(Selbstidndigkeit, interessante Tétigkeit,
gesellschaftliche Achtung).

Der Anteil derjenigen, in deren Einstel-
lungsmustern Selbstverwirklichung und
-bestimmung dominierten und die ein
hohes MalB3 an ,,postmaterialistischen®
Werten artikulierten, war zum Erhe-
bungszeitpunkt in den alten Bundeslin-
dern erheblich grofer als in den neuen.
Deutlich geringer fiel die Ost-West-Dif-
ferenz bei der Erhebung ,,materialisti-
scher Orientierungen, etwa dem Stre-
ben nach Sicherheit, Ruhe, Ordnung
und stabilen 6konomischen Strukturen
aus. In beiden Teilen Deutschlands
scheinen dabei ein hoher Bildungsab-
schluf3, eine gehobene Berufsposition,
Kinder- und Ehelosigkeit und eine hohe
kulturelle Orientierung die Ausbildung
individualistischer Werte zu beglinsti-
gen. Ausdriicklich betonen die Autoren
der Studie jedoch hierzu, daB das ,,post-
materialistische” Wertmuster als indivi-
dualistische Lebensorientierung fiir bei-
de Teile Deutschlands in gleicher Weise
— wenn auch auf unterschiedlichem Ni-
veau — nachgewiesen werden konnte.
Dies konne als Beleg dafiir gewertet
werden, ,,daB das Aufkommen dieser
Wertemuster einiges zu den Verinde-
rungen im Bereich der familialen Le-
bensformen und Lebensfithrungen so-
wohl in der west- als auch in der ost-
deutschen  Gesellschaft beigetragen
hat“ (8. 33).

Der Wert der Untersuchung besteht
vornehmlich darin, iiber eine entschei-
dende gesellschaftliche Ubergangssitua-
tion empirisches Datenmaterial verfiig-
bar gemacht zu haben. Die Autoren der
Studiendokumentation geben dabei je-
doch einschrinkend zu bedenken, daB
Antwortverhalten und Einstellungen
der Befragten in erheblichem Umfang
durch die Umbruchsituation selbst be-
einflut sein konnten. Regionale Nach-
erhebungen in den neuen Bundeslin-
dern sollen hier mogliche Fehler korri-
gieren. Interessant wird bei diesen

Studien die Frage sein, ob und inwie-
weit sich die Formen privater Lebens-
fihrung in beiden Teilen Deutschlands
inzwischen angeglichen haben. Trotz
der doch auch weitgehenden Uberein-
stimmung in Ost und West gerade be-
ziiglich einer grundsitzlichen Wert-

schitzung von Ehe und Familie zeigen
die Ergebnisse im tibrigen, daf sich fa-
milien- und jugendpolitische Mafnah-
men in den neuen Bundeslindern auf
absehbare Zeit an anders gelagerten
Bediirfnissen und Gewohnheiten orien-
tieren miissen. A.F.

Schweiz: Im Abseits nach dem

Nein zum EWR?

Die Schweiz hat das Jahr 1993 mit der Hypothek der Abstimmung vom 6. Dezember
1992 begonnen, bei der die Stimmbiirger den Beitritt zum Europiischen Wirtschafts-
raum (EWR) ablehnten. Das Ergebnis bedeutet eine Niederlage fiir die ,politische
Klasse“ wie fiir die Wirtschaftseliten, die sich vergeblich fiir ein Ja eingesetzt hatten.
Wie es jetzt mit der Schweiz und Europa weitergeht, ist weithin offen.

Nach der Ablehnung des EWR-Vertra-
ges, der den EFTA-Lindern die gleich-
berechtigte Teilnahme am EG-Binnen-
markt ermoglicht und so einen Europdi-
schen Wirtschaftsraum schafft, steht die
Schweiz, wenn nicht vor einem europa-
politischen Scherbenhaufen, so doch
vor einer auflen- wie innenpolitisch
schwierigen Situation. Wohl wurde in
der Volksabstimmung vom 6. Dezem-
ber 1992 mit der auBerordentlichen
Stimmbeteiligung von 78,3 Prozent —
der hochsten seit der Abstimmung iiber
die Alters- und Hinterlassenenversiche-
rung (AHV) im Jahre 1947 — die Vorla-
ge von den Stimmenden insgesamt, dem
Volksmehr, mit einem Nein-Stim-
menanteil von 50,3 Prozent nur knapp
abgelehnt; die notwendige Mehrheit zu-
stimmender Kantone, das Stindemehr,
wurde aber doch deutlich verfehlt: 14
ganze und 4 halbe Kantone entschieden
sich gegen, aber nur 6 ganze und 2 halbe
Kantone fiir den EWR-Vertrag.

Ganz anders verlief eine Woche spiter
die EWR-Volksabstimmung im Fiir-
stentum Liechtenstein: Bei einer eben-
falls auBBergewohnlich hohen Stimmbe-
teiligung von 87 Prozent wurde dem
EWR-Vertrag von 55,8 Prozent der
Stimmenden zugestimmt, wobei sich
erst noch in allen 11 Gemeinden Ja-

Mehrheiten ergaben. DaBl in der
Schweiz in der Volksabstimmung vom
27. September 1992 der Neuen Eisen-
bahn-Alpentransversale (NEAT) — der
schweizerischen Gegenleistung fiir die
Garantien der EG im Transitvertrag
(HK, November 1992, 502-505) — noch
zugestimmt wurde, pafit nach heutigem
Erkenntnisstand zur zweiten und nega-
tiven europapolitischen Entscheidung:
wie die Ende 1992 vertffentlichte VOX
(Abstimmungs-)Analyse zutage brach-
te, wurde der NEAT-Entscheid weit
weniger unter europapolitischer als
vielmehr unter  verkehrspolitischer
Riicksicht gefallt.

Wo die Konfliktlinien liegen

Obwohl die VOX-Analyse der EWR-
Abstimmung wie gewohnt erst in eini-
gen Wochen vorliegen wird, lassen sich
aufgrund der vorhandenen Daten doch
schon wichtige Zusammenhidnge aus-
machen. Der augenscheinlichste und
der die Innenpolitik gefithlsmiBig, aber
auch sachlich am meisten belastende ist
die Konfliktlinie zwischen der deut-
schen (und italienischen) und der fran-
zosischen Schweiz. Die Kantone der
franzosischen Schweiz weisen Ja-Mehr-
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