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mancher Congregation grofer ist als die eines Landesver-
bands in Deutschland, kann die Existenz der jiidischen Ge-
meinschaft bei uns nur in einer Einheitsgemeinde gewihr-
leistet werden* (AJW, 6. 4. 95).

Die vergleichsweise tibersichtlichen Zeiten in den jtidischen
Gemeinden der Nachkriegszeit scheinen ihrem Ende ent-
gegenzugehen. Das Judentum in Deutschland wird von jener
Wirklichkeit eingeholt, die es auch andernorts kennzeichnet
— mit dem Unterschied, dal es trotz Zuwanderung auf ab-
sehbare kein vergleichbare GroBe erreichen wird wie in je-
nen Lindern, in denen die Pluralitit an Richtungen voll aus-
gebildet ist.

Im iibrigen wird das Judentum in Deutschland von einer
Vielgestaltigkeit religiosen Denkens erreicht, die beileibe
nicht auf das Judentum beschrinkt ist: von der nicht selten
leidvoll erlebten Erfahrung, — um es mit einer eher pessimi-
stischen Sicht eines Kommentators der Allgemeinen Jiidi-
schen Wochenzeitung zu sagen —, dal} ,.einer den anderen
nicht mehr wirklich versteht... Von einer Einheit im Den-
ken und in der Lebensweise ist keine Rede. Juden sprechen
gleichsam viele ,Religionssprachen‘, und wenn sie sich arti-
kulieren, prallen sie auf taube Ohren. Die Fiille konnte sich
positiv auswirken, vorausgesetzt, die einzelnen Steine er-
gédben ein sinnvolles Mosaik. Doch das ist nicht der Fall, weil

das kreative Glaubensgesprich ausbleibt. Die verschiedene-
nen Stromungen — Orthodoxie, konservatives und Reform-
judentum, die in sich durchaus nicht einheitlich, sondern
breit gefichert sind — laufen parallel zueinander, ohne sich in
einem Schnittpunkt zu treffen. Der Reformjude, der die kri-
tische Haltung der religiosen Tradition gegeniiber prinzipiell
bejaht und daher einen GroBteil der biblisch-talmudischen
Vorschriften nur noch modifiziert oder iiberhaupt nicht
mehr einhilt, findet mit dem fundamentalistisch-orthodoxen
Juden, der auch die geringfiigigste Anderung ablehnt, kei-
nen gemeinsamen Nenner. Im wesentlichen verbindet die
beiden Juden nur noch die geschichtliche Erfahrung...“
(Roland Gradwohl, in: ATW, 18.5.95). '

Anerkennungen von Gemeinden lassen sich nachholen,
Auseinandersetzungen um Vorstandswahlen per Schieds-
gericht bereinigen. Mehr Zeit dagegen bendtigen die
Bemiihungen, aus den Juden aus der GUS nicht nur Juden in
Deutschland, sondern womdoglich Deutsche jiidischen Be-
kenntnisses zu machen. DaB} es jedoch eines Tages weniger
vielstimmig im Judentum zugehen wird als heute, ist ande-
rerseits nicht zu erwarten. Die Geschichte des Judentums in
Deutschland ist auch eine lange Folge von Versuchen, kul-
tisch wie institutionell auf die sich jeweils verdndernden
duBeren Verhiltnissen zu reagieren. Klaus Nientiedt

Was 1st Gliick?

Vergangene und heutige Antwortversuche

Daf3 Menschen gliicklich sein wollen, versteht sich beinahe von selbst. Aber auf die
Frage, was das Gliick eigentlich ausmacht, haben Philosophen, Theologen und Sozial-
wissenschaftler von der Antike bis zur Gegenwart ganz unterschiedliche Antworten ge-
geben. Ein Philosophisches Seminar der Miinchner Katholischen Akademie hat ver-
sucht, in diesem so elementar/wichtigen wie schwierigen Terrain Schneisen zu schlagen.

Oft wird Philosophie zwar fiir interessant gehalten, aber in
ihrer konkreten Gestalt als zu schwierig und zu weitreichend
empfunden. Doch das muf3 nicht so sein. Zur Philosophie
gehoren nicht nur Spezialfragen, die komplizierte Analysen
und eine eigene Terminologie erfordern, sondern sie befaft
sich immer wieder mit den klassischen Lebensfragen, die je-
den Menschen beschiiftigen, der sein Leben nicht vollig acht-
los dahinlebt und nicht ganz darin aufgehen muB, das Notig-
ste fiir sein Uberleben zu sichern. Wie hat ein Leben aus-
zusehen, damit es wert ist, gelebt zu werden, damit ich mit
ihm einverstanden sein kann? Diese Frage durchzieht auf
verschiedene, aber im Grunde doch immer wieder verbliif-
fend dhnliche Weise die ganze Geschichte der menschlichen
Reflexion. Die Frage nach dem Gliick gehort, wie immer
man sie auch konkret formuliert, zu den Standardfragen der
Menschheit. Denn sie ist die klassische Formulierung dafiir,
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wie die Menschen seit alters nach dem Sinn und Ziel ihres
Lebens fragen und sich iiberlegen, welche Bedingungen
dafiir notig sind, daf3 ihr Leben gelingt und nicht scheitert.
In Zusammenarbeit mit der Hochschule fiir Philosophie/Phi-
losophische Fakultit S.J., Miinchen, griff die Katholische
Akademie in Bayern diese Fragestellung fiir das diesjdhrige
Philosophische Seminar auf. Das Thema war formuliert:
,»Was ist Gliick? Leben im Spannungsfeld von Gelingen und
Scheitern.” Um die zu erdrternde Frage nicht nur der denke-
rischen Spekulation zu iiberlassen und auf den Hintergrund
des zeitgenossischen Suchens und Findens gelingender Le-
bensliufe zu durchdenken, wurden auch die Ergebnisse der
heutigen psychologischen und sozialwissenschaftlichen For-
schung in die Diskussion einbezogen. Wie verstehen zeit-
genossische Philosophen das menschliche Gliick und welche
Wege fiihren ihrer Meinung nach zu ihm?



KULTUR

Giinther Bien (Professor fiir Philosophie, Stuttgart) hatte die
Aufgabe tibernommen, den philosophischen Zugang zu dem
vielschichtigen Phidnomen des gelingenden menschlichen
Lebens zu eréffnen. Wihrend die Frage nach dem Gliick ein
Zentralthema antiker und mittelalterlicher Philosophie ge-
wesen war, wird sie in der Moderne zunichst als philoso-
phisches Thema abgelehnt, um erst in unserer Zeit wieder
ihr Hausrecht in der Philosophie zu gewinnen. Verschiedene
Griinde hatten dazu gefiihrt, dafl das klassische Thema
Gliick aus der Philosophie ausgewandert ist und erst heute
wieder dahin zuriickzukehren scheint. Vor allem Kant hatte
die Suche nach Gliick als ethisches Motiv diskreditiert. In-
dessen war das Streben nach Gliick seit alters eines der zen-
tralsten Themen der Philosophie, da mit dem Wort Gliick al-
les umfaf3t wurde, wonach Menschen letzten Endes streben.

Warum das Gliick aus der Philosophie
auswanderte

Die klassischen Philosophen haben unter Gliick die lerzre
Erfiillung des Menschen verstanden. Antikes und mittelal-
terliches Denken sah in Gliick das Gelingen des Lebens als
ganzen, also die Erfiillung und Realisierung dessen, was das
Menschsein eines Menschen ausmacht, so dafl Moral und
Gliick zueinander gehorten. In der Neuzeit hingegen wird
der Begriff des Gliicks auf die individuelle sinnliche Lustbe-
friedigung verkiirzt. Diese rein sensualistisch-hedonistische
Konzeption versteht Gliick als selbstbezogene individuelle
Erfahrung und wird darum zum Gegensatz zu einer Lebens-
auffassung, fiir die personale, ethische und religiose Werte
von entscheidender Bedeutung sind. Dies héngt damit zu-
sammen, daB alle Giiter letztlich unter dem 6konomischen
Gesichtspunkt als solche definiert werden, die dem Men-
schen zum Gliick und zum Genuf dienen. Im 20. Jahrhun-
dert kommt es sogar dazu, da Wohlverhalten und Wohlbe-
finden bei raschen Denkern gegensatzliche Begriffe werden.
Bien entfaltete die Vielfalt der Bedeutungen des Wortes
,»Gliick* und entschied sich selbst fiir folgende Formulie-
rung: Gliicklich ist, wer hat und tun kann, was er will. Das
Gliick besteht demnach im Frieden der Seele, in der Ruhe
des Gemiits, in der Meeresstille des Herzens. Das Gliick 148t
sich nicht direkt intendieren; es ergibt sich als Nebenfolge
sinnhaften und anspruchsvollen Tuns. Man kann das Gliick
beschreiben als die Bereitschaft und Fihigkeit zu positiver
Erfahrung mit verhiltnismiiBig stabilen Einstellungen und
Verhaltensmustern.

Anstelle des fritheren Begriffs Lebensqualitit, der offenbar
besser fiir ungetriibte Wohlstandszeiten passe, habe zur Zeit
das gelingende Leben philosophische Konjunktur, stellte
Maximilian Forschner (Professor fur Philosophie, Erlangen)
fest. Damit wird Anschlu gefunden an antike Vorstellung
der Kunst des Lebens (ars vivendi). Gerade im Hinblick auf
die Frage des wahren und gelingenden Lebens lohne es sich,
die philosophische Bedeutung Ciceros wieder neu zu ent-
decken.

Forschner zeigte, dafl nicht nur die Stoa zur Distanzierung
von den unmittelbaren Lustgefithlen aufrief, sondern auch
Epikur in Gegensatz zu einer verbreiteten irrigen Meinung
Werte wie die nicht um des Lustgewinns erstrebte Freund-
schaft zu den entscheidenden Elementen eines gliicklichen
Lebens rechnet. LaBt sich die hedonistische Konzeption auf
eine Weise formulieren, die nicht einfach zur platten sinn-
lichen Lustbefriedigung degeneriert und auch nicht dem
Fehler verfillt, das groBte Gliick durch Addition feststellen
zu wollen? Kann man den epikureischen Ansatz, der in der
nicht nur momentanen leiblichen, sondern zustandshaften
seelischen Lust das Ideal sieht, mit dem stoischen Ideal der
Menschenwiirde verbinden?

Dieses Kunststiick scheint John Stuart Mill zu gelingen. Er
griff zwar im vergangenen Jahrhundert den epikureischen
Gedanken des Strebens nach Lust auf, bestimmte aber die
Lust nach ihrer Qualitidt und gelangte so zu einer Lebens-
konzeption, fiir die es entscheidend auf die vornehme
Freude an einem menschenfreundlichen Denken und Han-
deln ankommt. Hatte Bentham noch gemeint, er konne das
groBte Gliick der grofiten Zahl zum Leitgedanken erheben,
so sieht Mill, daB es darauf ankommt, die verschiedenen
Arten der Lust inhaltlich zu gewichten. Wenn Mill auch in
hedonistischer Tradition daran festhalt, daB die Erlangung
von Lust das Hauptziel sei, so findet doch bei ihm’eine
Umwertung des Begriffs der Lust statt, der dazu fiihrt, daf3
dhnlich wie in den klassischen Gliickskonzeptionen die
menschliche Wiirde den héchsten Rang einnimmt: Lieber
ein ungliicklicher Sokrates als ein gliickliches Schwein.

Fiir Forschner ist das Leben einem Kunstwerk zu verglei-
chen: es bedarf einer selbstverantworteten Gesamtplanung,
einer schrittweisen eigenen Projektierung und der methodi-
schen Gestaltung. Dies stehe im Gegensatz zu einer be-
stimmten christlichen Tradition, die das menschliche Gliick
wesentlich im Sinne der Prédestination als jenseitiges Gna-
dengeschenk verstehe. Wie bei einem gelungenen Kunst-
werk sei das gelungene Leben nicht nur eine Sache subjekti-
ven Empfindens, sondern intersubjektiv beurteilbar. Das Le-
ben gelingt, wenn die spezifisch menschlichen Tiétigkeiten
entfaltet werden und dabei Erregung und Ruhe in einem
ausgewogenen Verhiltnis zueinander stehen, was nur bei
selbstvergessener Aktivitit erreichbar ist. Die hierfiir notige
Uberwindung der Selbstzentrierung erfordert die Besinnung
auf die Endlichkeit und den Tod, der allen selbstsiichtigen
Regungen ein Ende setzt. Gliick und Lustgewinn sind nicht
direkt intendierbar.

Die Geistigkeit, die das spezifisch Menschliche ausmacht,
bedeutet auch eine Gefihrdung des Menschen, so dafl das
Leben nur bei entsprechender Geistesbildung gelingen
kann, die zu einem praktischen Engagement fiir andere, zu
Interesse an den vielfdltigen Bereichen unseres Wissens und
zu einem gelassenen Umgang mit den eigenen Bediirfnissen
fiithrt. Wer die Dinge am wenigsten braucht, kann sich ihrer
am besten erfreuen, denn nicht die Beméachtigung der Welt,
sondern die Selbstgestaltung ist fiir unser Leben entschei-
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dend. Zusitzlich zu all diesen subjektiven Erfordernissen
braucht es allerdings noch ein leidlich giinstiges Schicksal
und soziale Institutionen, die uns zu einem erfreulichen Le-
ben verhelfen. Gelingendes Leben miisse heutzutage unter
Absehung der Frage nach Gott und Unsterblichkeit philoso-
phisch reflektiert werden.

Gliick kann nicht direkt erstrebt werden

Eine Ubersicht iiber die sozial- und individualpsycho-
logischen Forschungsergebnisse zum Thema Gliick gab
Bernhard Grom (Professor fiir Religionspsychologie und
-padagogik, Miinchen). Im Gegensatz zur Philosophie unter-
suchen Psychologie und Sozialwissenschaft die Frage des
Gliicks aus dem Gesichtspunkt der objektiven Fremdbeob-
achtung und miissen die Grundfragen iiber Sinn und Wert,
Philosophie und Theologie iiberlassen. Die wissenschaftliche
Lebensqualitidtsforschung unterscheidet zwischen objektiven
Lebensbedingungen und den Faktoren des subjektiven
Wohlbefindens. Es empfiehlt sich ferner, zwischen Gliick-
lichsein und Zufriedenheit zu unterscheiden, da es auch eine
resignierte Zufriedenheit bei Menschen gibt, die zwar nicht
gliicklich sind, sich aber mit dem tatséchlichen Zustand wohl
oder iibel abgefunden haben. Wihrend die Zufriedenheit
weitgehend von kognitiven Faktoren wie dem Vergleich mit
anderen abhéingt, 146t sich das Gliicklichsein kognitiv kaum
beeinflussen.

Bei der Untersuchung der objektiven Faktoren ergaben sich
manche interessante Feststellungen. So hat man bei Befra-
gungen in den USA herausgefunden, da3 Familie und Ehe
zu den entscheidenden Bedingungen dafiir gehoren, daf3 sich
Menschen gliicklich fiihlen. Dall Menschen mit einem hohe-
ren Einkommen sich im Durchschnitt auch als zufriedener
mit ithrem Leben erweisen, diirfte nicht verwundern. Fragt
man ganz allgemein danach, inwieweit sich Menschen gliick-
lich fiihlen, so ergibt sich auf einer Skala, die von der dufier-
sten Unzufriedenheit bis zur hochsten Zufriedenheit reicht,
ein Durchschnittswert, der etwa beim Mittel auf der positi-
ven Halfte der Skala liegt.

Der Mensch benétigt eine Lebenszufriedenheitskompetenz,
die sich aus verschiedenen Komponenten zusammensetzt,
die physiologischer, effektiver und kognitiver Natur sind.
Aufgabe der Sozialpolitik ist es, Belastungen des menschli-
chen Gliicks abzubauen, aber sie kann auf diese Weise nur
Rahmenbedingungen fiir die Lebenszufriedenheit der Men-
schen schaffen. Hilfreich sind die Moglichkeiten verschie-
denster Aktivitit und gegenseitiger Hilfe. Forderlich fiir
unsere Zufriedenheit ist, wenn die Anforderungen und Be-
diirfnisse bei unserer Arbeit erfiillt werden, wenn unsere
Erwartungen realistisch bleiben und wenn das rechte MaR
zwischen unseren Belastungen und ihrer Bewiiltigung gefun-
den wird. Wichtig sind ferner der Aufbau eines positiven
Selbstwertgefiihls, positive Beziechungen zu den Mitmen-
schen, Offenheit fiir die Sachwelt und StreBbewiltigung. In-
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dividual- wie Sozialpsychologie zeigen, daff zum Erlangen
echten Gliicks die Konzentration auf die eigenen Wiinsche
und Bediirfnisse nicht ausreicht, sondern daBl hierzu die
Wendung zu anderen Personen und sachlichem Engagement
notig ist.

Ubereinstimmung herrschte bei Bien, Forschner und Grom
dartiber, dal3 das Gliick nicht direkt erstrebt werden kann,
sondern sich als Begleiteffekt sinnvollen und erfiillenden
menschlichen Tuns einstellt, das nicht in der Selbstzentrie-
rung befangen bleibt, sondern sich anderen Dingen und
Menschen zuwendet.

Welche neuen Bedingungen und Faktoren mit der Wende
zur Neuzeit ins Spiel kommen, zeigt sich am deutlichsten an
den Gliickskonzeptionen der Aufklirungszeit, Norbert
Brieskorn (Professor fiir Sozial- und Rechtsphilosophie,
Miinchen) schilderte, wie die Aufkldrung einen Weg der Be-
freiung des Menschen durch neue Entdeckungen und wis-
senschaftliche Forschung erdffnen will. Man ist nicht mehr
am alten und bleibenden Wissen interessiert, sondern sucht
das neue Wissen, das dem Wissenden Macht tiber die Natur
verleiht und einen Wissensvorsprung gegeniiber anderen
verschafft. Ein besonderes Augenmerk der Aufkldrung gilt
der Erziehung. Gegenlaufige Tendenzen scheinen einander
zu bedingen: auf der einen Seite nimmt die Abstraktion zu,
andererseits wird dem Gefiihl ein Eigenrecht zugestanden;
zur Begeisterung am Fortschritt gesellt sich die Zivilisations-
kritik, fiir die exemplarisch Rousseaus erster Discours steht.
Bei aller Weltzuwendung 1468t sich auch eine Sehnsucht nach
dem Tod feststellen. Gliick ist Dankbarkeit fiir den Fort-
schritt, aber auch fiir die erfahrene Solidaritit der Mitmen-
schen.

Schuld und Tod konfrontieren uns mit den
Grenzen der Freiheit

Es wird zur Zeit der britischen und franzosischen Auf-
kldrung einerseits jedem das Recht auf Gliick zugesprochen,
andererseits kreisen die Uberlegungen immer wieder um die
staatlichen und 6konomischen Bedingungen menschlichen
Glicks. Die Aufklirung enthiillt die Ambivalenz der neu-
zeitlichen Wissenschaft fiir das Gelingen des menschlichen
Lebens! Zum einen verbessert sie die Voraussetzungen fiir
Gesundheit und mehr Wohlstand, zum anderen verfiihrt sie
die Wissenden dazu, sich als neue Elite zu fithlen und ihre
Erkenntnisse mit Gewalt durchsetzen zu wollen, wofiir die
Franzosische Revolution ein besonders erschreckendes Bei-
spiel darstellt. Entscheidend ist die Frage, die auch noch fiir
unsere heutige Zeit von Bedeutung ist: Wie kommen wir zu
einem rechten Verhéltnis der verschiedenen Faktoren, die
unser menschliches Leben bestimmen?

Worauf die existenzphilosophische Analyse des Menschen
besonderes Gewicht legt, stellte Gerd Haeffner (Professor
fiir Philosophie, Miinchen) im Ausgang von Kierkegaard
und Jaspers dar. Die Existenzphilosophie hat die innere
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Spannung der menschlichen Freiheit herausgearbeitet,
durch die allein der Mensch so iiber sich zu verfiigen vermag,
dafB3 er auf diese Weise zu einem gelingenden Leben findet.
Es handelt sich dabei um einen inneren Ruf, der den Geset-
zen der Sittlichkeit noch vorausliegt, da er die Moglichkeit
selbstgestalteten Lebens iiberhaupt erst eroffnet. Die Ge-
staltung des eigenen Ich ist als eigene Aufgabe zu ergreifen.
Nicht selten beschleicht die Menschen jedoch die Versu-
chung der Grundentscheidung iiber ihr Leben auszu-
weichen, statt ihr Leben entschlossen in die eigene Verant-
wortung zu nehmen.

Kierkegaard macht darauf aufmerksam, dal das Streben
nach Gliick in der Form des Lebensgenusses den Menschen
daran hindern kann, die eigentliche ethische Aufgabe seines
Lebens zu ergreifen. Richtig handeln kann ich nur, wenn ich
mir der vorgingigen Bedingungen seines Handelns bewuf3t
werde und sie bejahe. Dabei werden mir die Moglichkeiten,
aber auch die Grenzen der Realisierung seiner Freiheit of-
fenbar: Ich soll derjenige werden, der ich bereits bin, soll
mich und mein Leben annehmen und ihm durch das Han-
deln in Freiheit Sinn verleihen.

Das 146t uns auf die Grenzsituationen unseres Lebens und
Handelns stoBen, deren Analyse wir vor allem Jaspers ver-
danken. Vor allem Schuld und Tod konfrontieren uns mit
den unausweichlichen Grenzen unserer Freiheit. Angesichts
dieser Begrenztheit spielt sich unsere Selbstbestimmung zwi-
schen Hoffnung und Hoffnungslosigkeit ab. Wenn wir den
Gedanken an den Tod nicht verdridngen, so stellt sich die
Frage nach dem, was bleibt. Darum konnte sich der ethische
Idealismus nie allein mit dem Formulieren sittlicher Impera-
tive zufriedengeben, sondern mul3te wie Sokrates oder Kant
die Frage nach dem stellen, was iiber die irdische Existenz
hinausgeht.

Die Frage nach Transzendenz wird unausweichlich

Das Aufkommen der Freiheit bleibt von einem Gefiihl einer
Art ,,Angst* begleitet, die sowohl die Spannung der neuen
Selbsterfahrung als auch die Furcht vor moglichem Scheitern
beinhaltet. Kierkegaard nennt dies siiBe Beédngstigung und
bange SiiBe. Menschliches Leben steht in der unauthebbaren
Spannung, nicht sein eigener Ursprung zu sein und doch vol-
lig frei sich selbst hervorbringen zu wollen. Dies fiithrt zu
dem verzweifelten Versuch, entweder verzweifelt alle Vor-
bedingungen abstreifen oder sich seiner selbst entledigen zu
wollen. Aus diesem Dilemma fuhrt nach Kierkegaard nur
die Hoffnung wider alle Hoffnung der Sprung in den Glau-
ben an die Vergebung. Die Giite Gottes ermdglicht es mir,
Freiheit als begrenzte und bedingte positiv anzunchmen,
mich darin zu bejahen und so die Aufgabe meiner Existenz
und meines Lebens frei und bewuft zu realisieren. So treten
Mut, Vertrauen und Glaube an die Stelle von Furcht und
Verzweiflung und erméglichen ein gelingendes Lebens.

Die Grundsituation meiner Freiheit sowie die Grenzsituatio-
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nen, auf die ich im Vollzug meiner Existenz notwendig
stoBe, verweisen letzten Endes auf dasselbe: Es stellt sich
schon rein aus innerphilosophischen Griinden unaus-
weichlich die Frage nach einer Transzendenz, die heute so
gerne zu Unrecht aus der Philosophie verbannt und in die
Theologie abgedrangt wird.

Gisbert Greshake (Professor fiir Dogmatik, Freiburg) ver-
wies darauf, dafl der Ausdruck Gliick erst wieder in der al-
lerneuesten Theologie Heimatrecht gefunden hat, obwohl
Gliick von alters her als Synonym von Heil gegolten hatte.
Doch erst das im Erscheinen begriffene Lexikon fiir Theolo-
gie und Kirche behandle in seinem Artikel Gliick diesen Be-
griff auch theologisch, wihrend die vorhergehende Auflage
bei Gliick lediglich eine philosophische und eine volkskund-
liche Bedeutung kennt, um dann von den Gliicksspielen zu
handeln. Es war so weit gekommen, dal man behaupten
konnte, ein Mensch konne nicht zugleich sein Gliick und
sein Heil erlangen.

Jesus hat das Gliick des Menschen als Gabe von Gott her ver-
kiindet und in seinen Handlungen schon jetzt zeichenhaft
sichtbar gemacht: Wer sich von Gott beschenken 146t, wird
frei von inneren Zwangen und Bedriickungen und erlebt jetzt
schon neue, begliickende Beziehungen. Der siindige Mensch,
der sich Gott verweigert und sein Scheingliick selbst leisten
will, erhilt sein Gliick nur durch die Bekehrung zur Offenheit
auf Gott. Auch wenn der Weg zum endgiiltigen Heil in der
Auferstehung durch das Kreuz hindurchgeht, so ist doch fiir
Johannes und Paulus das Gliick nicht nur eine kiinftige
GroBe, sondern wird auch hier und jetzt schon erfahrbar,
wenn auch unter den Bedingungen von Not und Leid.

Bei Augustinus kommt es zum Gegensatz zwischen dem
begliickenden inneren Erleben Gottes und der negativ ge-
werteten duBeren Welt, die unter der Macht der Siinde steht.
Im Gegensatz zur Betonung des inneren Gliicks werden
politischer Friede und irdisches Gliick abgewertet und nicht
mehr als Vorschein des vollendeten Gliicks betrachtet. Auf
diese Weise wird die Tendenz grundgelegt, Gliick und Heil
voneinander zu trennen. Auch die erneute Zuordnung von
Gliick und Heil durch Thomas konnte diesem bedauerlichen
Auseinanderdriften nicht Einhalt gebieten.

Erst in unserem Jahrhundert haben die Riickbesinnung auf
die Patristik die Gespriache mit dem Neomarxismus, die
Herausarbeitung der politischen Dimensionen des Christen-
tums in der Theologie der Befreiung und die Neuentdeckung
des Messianismus im Alten Testament und im Judentum die
Theologie zur positiven Bewertung des Gliicks zurilickfinden
lassen. So kann zusammenfassend gesagt werden: Glaube,
Hoffnung und Liebe geben dem Menschen bereits jetzt jenes
anfanghafte Gliick, das ihn zum Engagement in der Welt be-
fahigt und in der Ewigkeit seine Vollendung findet.

Auch Richard Heinzmann (Professor fiir Christliche Philo-
sophie und Theologische Propideutik, Miinchen) driickte
sein Bedauern dariiber aus, daB3 das Christentum die positive
Grundaussage seiner Botschaft im Lauf der Geschichte im-
mer wieder verdunkelt habe. Statt daB man Gott als die
Liebe verkiindet hitte, haben oft andere Vorstellungen die
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Oberhand gewonnen, so daf} es heute darauf ankommt, die
menschen- und lebensbejahende Sicht des Christentums neu
herauszustellen.

Gegen die Anpassung des Christentums an die allgemeine
Mentalitéit bezog Tiemo Rainer Peters (Dogmatiker, Miin-
ster) Stellung. Das Christentum kénne angesichts der heuti-
gen Herausforderungen nur noch dann bestehen, wenn es zu
einer Kultur des Verzichts fiithre, die sich an den evangeli-
schen Riten ausrichtet. Wie dies konkret aussehen solle,
blieb freilich offen. Die Grundfrage des Christentums sei der
Blick auf das Leiden der anderen; von daher miisse die Got-
tesfrage neu gestellt werden. Es konne kein Gliick geben,
wenn nur ein einziger leide. Diese Zentrierung aller Uber-
legungen zum Gliick auf die Leidenserfahrung und die For-
derung, angesichts von Auschwitz die Theodizeefrage zum
einzig legitimen Angelpunkt der Theologie zu machen, er-
wies sich freilich als eine These, die zu heftigen Diskussionen
AnlaB gab.

Glick und Heil stehen in Zusammenhang

Das Seminar zeigte, daB3 die Frage nach dem Gelingen oder
Scheitern des menschlichen Lebens in jingster Zeit wieder
zu einem zentralen Thema empirischer Forschungen wie
auch philosophischer und theologischer Untersuchungen
und Uberlegungen geworden ist. Dabei stimmen die ver-
schiedenen wissenschaftlichen Disziplinen in einer Reihe
von Resultaten durchaus iiberein. Das Gelingen oder Mif3-
lingen des Lebens hiangt vom Zusammenstimmen der ver-
schiedenen Faktoren ab, die fir unser Leben iiberhaupt
grundlegend sind: neben der individuellen Konstitution und
der gesellschaftlichen Situation, gehoren hierzu aber viele
Fihigkeiten, die in der Hand des betreffenden Menschen
selber liegen und von ihm geiibt und entfaltet werden kon-
nen.

Wenn das Verstdndnis von Gliick nicht auf die Befriedigung
sinnlicher Lust eingeengt wird, sondern an der menschlichen
Wiirde orientiert ist, so gibt es keinen Grund, einen
grundsitzlichen Gegensatz von Gliick und Ethik oder von
Gliick und Heil anzunehmen. Auch wenn die letzte und voll-
endete Erfiilllung des Menschen in dieser Welt versagt bleibt,
so darf dies nicht dazu fiihren, einen radikalen Gegensatz
zwischen irdischem Glick und ewiger Gliickseligkeit zu
konstruieren. Beide stehen trotz aller Widrigkeiten und
Grenzen des menschlichen Lebens in einem inneren Zusam-
menhang. Angesichts des weitverbreiteten Strebens nach
Selbstverwirklichung ist schlieBlich die Ubereinstimmung
bemerkenswert, in der Philosophen, Theologen und empiri-
sche Forscher betonen, daB das Leben eines Menschen nur
dann gelingen kann, wenn er nicht in der Selbstzentrierung
verharrt, sondern sich nach auBlen 6ffnet und sein Interesse
und sein Handeln frei und engagiert auf seine Mitmenschen
und die vielfdltigen Sach- und Lebensbereiche der Welt aus-
richtet. Harald Schéndorf



