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Papst ihre Uberzeugung personlich
mitteilen zu konnen — entsprechende
Treffen kamen jedoch nicht zustande.

Bis zu der befiirchteten, erhofften oder
auch nur neutral: erwarteten Entschei-
dung aus Rom befindet sich die Kirche
in Deutschland in einem merkwiirdigen
Schwebezustand. Szenarien, eine mog-

liche Reaktion ,,im schlimmsten Falle*
betreffend, machen die Runde, obwohl
eigentlich niemand wirklich laut dar-
tber reden mochte. Nur eines scheint
ausgemacht: Kime es zum AuBersten,
hitte dies fiir die Kirche in Deutschland
atmosphérisch nach innen wie nach
auBen erhebliche Folgen. K. N.

Johannes Paul I1.: Reise in die

polnische Heimat

Vom 31. Mai bis 10. Juni besuchte der Papst sein Heimatland. Die Reise war ge-
prigt von eindringlichen Appellen zur Zukunft Polens und Europas und zeigte die
ungebrochene Popularitit Johannes Pauls I1. in seiner Heimat.

Der jiingste Besuch Johannes Pauls II.
in seinem Heimatland stand unter
einem doppelten Vorzeichen, einem
mehr auf die Person des Papstes und
einem stiarker auf die Situation in Po-
len bezogenen. Angesichts der uniiber-
sehbaren gesundheitlichen Beeintrich-
tigungen Johannes Pauls II. deutete
man seine Reise im Vorfeld nicht sel-
ten als eine Art Abschiedsbesuch in
der Heimat, war man geneigt, seine
Reden und Gesten in Polen als Ver-
méchtnis an diese zu lesen. Gleichzei-
tig war die Reise aber so terminiert,
daB sie Gegenstand kirchenpolitischer
Spekulationen werden mufte: Sie fand
unmittelbar nach der Volksabstim-
mung iber die neue Verfassung und
wenige Monate vor den Parlaments-
wahlen im Herbst statt.

Zu seinem eigenen Weg dufBerte sich
der Papst in einem Zusatz zum vorbe-
reiteten Text seiner Predigt am 2. Mai
in Landsberg an der Warthe (Gorzow
Wielkopolski). Er erinnerte daran, dal
der damalige polnische Primas, Kardi-
nal Wyszyriski, nach seiner Wahl zum
Papst zu ihm gesagt habe: , Jetzt muf3t
du die Kirche ins dritte Jahrtausend
fithren.* Johannes Paul II. fiigte hinzu,
er sei jetzt nach Polen gekommen, um
die Gnade zu erbitten, ,,diese Mission
zu erfiillen, die mir vielleicht die gott-
liche Vorsehung in den Worten des
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groBen Primas des Millenniums anver-
traut hat.*

Weder die neue Verfassung noch die
bevorstehenden Wahlen kamen in den
zahlreichen Ansprachen und Predigten
des Papstes auf seinen verschiedenen
Stationen in Polen vor. Die am 2. April
dieses Jahres vom Parlament mit 451
gegen 40 Stimmen gebilligte Verfas-
sung erhielt im Referendum vom
25.Mai dann auch die Zustimmung
der Mehrheit der Abstimmenden. Bei
einer Wahlbeteiligung von 439 Pro-
zent sprachen sich 52,7 Prozent fiir die
neue Verfassung aus, 45.9 Prozent vo-
tierten dagegen.

Soziale Gerechtigkeit und
Schutz des Lebens

Die Verfassung bezieht sich in ihrer
Praambel auf die ,,im christlichen Erbe
der Nation und in universalen huma-
nen Werten verwurzelte® polnische
Kultur und spricht von der Verantwor-
tung ,gegeniiber Gott oder unserem
eigenen Gewissen“. Diesem ausgewo-
genen Muster entspricht auch die For-
mulierung der Prdambel zu den Biir-
gern der Republik Polen: ,,.Sowohl
jene, die an Gott als Quelle des Wah-
ren, Gerechten, Guten und Schonen
glauben, als auch jene, die diesen

Glauben nicht teilen, aber diese uni-
versalen Werte als aus anderen Quel-
len stammend respektieren.*

In ihrer definitiven Fassung geht die
Praambel auf einen Textvorschlag von
Tadeusz Mazowiecki zuriick, vor eini-
gen Jahren erster nichtkommunisti-
scher Ministerprisident Polens und
profilierter katholischer Laie. Das
dnderte nichts daran, daB Teile des
polnischen Katholizismus und auch
des Episkopats mit unqualifiziert-pole-
mischen Vorwiirfen gegen die neue
Verfassung Sturm liefen. Die Bischofs-
konferenz rief die Gldubigen vor dem
Referendum dazu auf, eine wohliiber-
legte Gewissensentscheidung ,,in der
Verantwortung vor Gott und der
Geschichte” zu treffen. Gleichzeitig
sprach sie in ihrer Erklirung von
~ernsten Bedenken moralischer Na-
tur® gegen den Verfassungstext.

Die neue Verfassung garantiert in Art.
25 gleiche Rechte fiir Kirchen und
andere Religionsgemeinschaften, ver-
pflichtet den Staat auf Neutralitit
gegeniiber religitsen oder philosophi-
schen Anschaungen seiner Biirger und
stellt fest: ,,Das Verhiltnis zwischen
dem Staat und den Kirchen sowie an-
deren religiosen Organisationen griin-
det sich auf dem Prinzip der Respek-
tierung ihrer Autonomie und gegensei-
tiger Unabhingigkeit im jeweiligen
Bereich wie auf dem Prinzip der Ko-
operation im Interesse des einzelnen
und des Gemeinwohls.“ Art. 53 statu-
iert Religions- und Glaubensfreiheit
und erlaubt den schulischen Religions-
unterricht.

Johannes Paul II. duBerte sich gleich
bei seiner Ankunft auf dem Breslauer
Flughafen am 31. Mai zustimmend zur
Entwicklung des demokratischen Po-
len: Der ProzeB der Einiibung in die
Demokratie und die stufenweise Kon-
solidierung der Strukturen eines de-
mokratischen Rechtsstaats berechtig-
ten zum Optimismus. Es gebe be-
trachtliche Erfolge in der Wirtschaft
und bei den sozialen Reformen, die
von den internationalen Instanzen an-
erkannt wiirden. Der Papst sprach
aber im gleichen Atemzug auch von
Problemen und Spannungen, die in ge-
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meinsamer und solidarischer Anstren-
gung und unter Achtung der Wiirde je-
des Menschen, vor allem der schwich-
sten und schutzlosen gelost werden
miiften.

Die Aussagen Johannes PaulsII. zu
Gesellschaft, Wirtschaft und Politik in
Polen blieben durchweg auf der Ebene
der moralischen Grundsitze. Im nie-
derschlesischen Liegnitz (Legnica)
machte er sich so zum Anwalt sozialer
Gerechtigkeit und der Wiirde der
menschlichen Arbeit. In Kalisz rich-
tete er an seine Landsleute ,gleich
welcher religiosen Uberzeugung® ei-
nen leidenschaftlichen Appell zugun-
sten des Lebensschutzes: Es brauche
eine ,allgemeine Mobilisierung der
Gewissen und eine gemeinsame ethi-
sche Anstrengung, um die groBe Stra-
tegie zur Verteidigung des Lebens zu
verwirklichen®.

Gegen neue Mauern in Europa

Das Programm der jiingsten Papstreise
durch Polen umfafite gleich vier Selig-
bzw. Heiligsprechungen. Im Winter-
sportort Zakopane nahe der tschechi-
schen Grenze sprach Johannes Paul II.
zwel sozial engagierte Ordensfrauen
selig, Bernardina M. Jabloriska und
Maria Karlowska. Dem folgten die
Heiligsprechung der polnischen Koni-
gin Hedwig aus dem 14. Jahrhundert,
durch deren Ehe mit dem litauischen
GrofBfiirsten Jagiello die polnisch-li-
tauische Doppelmonarchie entstand,
und des Franziskaners Johannes von
Dukla aus dem 15. Jahrhundert. Der
Besuch begann mit den AbschlubBfeier-
lichkeiten des 46. Eucharistischen
Weltkongresses in Breslau, der anson-
sten iiber Polen hinaus wenig Beach-
tung fand.

Die Hauptstadt Warschau und auch
der Norden und Nordosten Polens
blicben diesmal ausgespart. Dafiir kam
Johannes Paul II. nach Gnesen, Aus-
gangspunkt der Christianisierung Po-
lens vor iiber tausend Jahren und bis
vor kurzem Sitz des polnischen Primas,
nach Tschenstochau, dem wichtigsten
polnischen Marienwallfahrtsort, und
nicht zuletzt nach Krakau, wo er vor

seiner Wahl zum Papst als Weihbi-
schof und dann als Erzbischof wirkte.
In Tschenstochau verwies der Papst
auf die enge Verbindung von Kirche
und polnischer Nation und schlug da-
mit eine Saite an, die wihrend seines
Besuchs immer wieder erklang: , Die
Kirche hat sich fir immer in die Ge-
schichte unserer Nation eingeschrie-
ben, indem sie besorgt iiber das
Schicksal ihrer Sohne wachte, beson-
ders in Zeiten der Erniedrigung, der
Kriege, der Verfolgungen oder des
Verlusts der Unabhingigkeit.“ In
Gnesen erinnerte Johannes Paul II. bei
der Messe zum Gedenken an den
Heiligen Adalbert daran, dafl Polen
sich an der Schwelle zum zweiten Jahr-
tausend das Recht erworben hat, den
~Prozefl der Herausbildung eines
neuen Gesichts Europas® mitzuge-
stalten.

An den Feierlichkeiten in Gnesen nah-
men auf Einladung des dortigen Erzbi-
schofs sieben mittel- und osteuropai-
sche Staatsoberhdupter teil, darunter
auch Bundesprasident Roman Herzog.
Man hatte die Lander beriicksichtigt,
deren Vorgingerstaaten damals vom
Wirken des heiligen Adalbert tangiert
waren: Adalbert wurde 983 vom Main-
zer Erzbischof Willigis geweiht; die
Wallfahrt Kaiser Ottos I1I. zu seinem
Grab im Jahr 1000 war ein entschei-
dender AnstoB fiir seine Verehrung.

Der Papst warnte in Gnesen vor einer
neuen, unsichtbaren Mauer aus Furcht
und Aggressivitit, mangelndem Ver-
standnis und politischem und wirt-
schaftlichem Egoismus, die im heuti-
gen Europa anzutreffen sei. Der Weg
zu einer wahrhaften Einheit des eu-
ropédischen Kontinents sei noch weit.
Johannes Paul II. wiederholte den
Appell aus seiner beriihmtgewordenen
Ansprache zu Beginn des Pontifikats:
., Offnet die Tore fiir Christus!* Und er
fiigte hinzu, die Mauer in den Herzen,
die Europa heute trenne, konne nicht
ohne die Rickkehr zum Evangelium
tiberwunden werden.

Ebenso grundsitzlich wie zur Verbin-
dung von Europa und christlichem
Glauben in Gnesen duflerte sich der
Papst zum Abschlufl des Eucharisti-

schen Weltkongresses in Breslau zum
Verstidndnis der Freiheit, wiederum ein
Thema, das sich wie ein roter Faden
durch den Pontifikat zieht. Johannes
Paul II. wandte sich gegen den Vor-
wurf, Gott sei ein Hindernis auf dem
Weg zur wahren Freiheit und die Kir-
che stehe der Freiheit feindselig gegen-
tber. Dem hielt er entgegen: ,Ein
Christ hat keine Angst vor der Frei-
heit, er flicht nicht vor ihr! Er verwirk-
licht sie kreativ und verantwortlich als
seine Lebensaufgabe.*

Von einem ,neuen polnischen Wun-
der”® Johannes PaulsII. sprach ,Le
Monde* in einer abschlieBenden Ana-
lyse des jiingsten Papstbesuchs (12.6.
97). Es zeigte sich zum einen, daf} der
polnische Papst in seinem Heimatland
nach wie vor die Menschen anzieht.
Insgesamt kamen etwa sechs Millionen
zu den verschiedenen Gottesdiensten.
Zum anderen registrierten viele Beob-
achter in Polen wie anderswo mit
Zustimmung, da3 Johannes Paul II. in
seinen Predigten und Ansprachen kein
allgemeines Lamento iiber Werte-
zerfall und Kirchenfeindlichkeit an-
stimmte (ungeachtet einiger scharfer
AuBerungen zu laizistisch-antikirch-
lichen Strémungen in Polen), sondern
eine so anspruchsvolle wie positive Vi-
sion fiir sein Heimatland wie fiir das
Europa entwarf und iiberdies auf di-
rekte Stellungnahmen zur polnischen
Innenpolitik verzichtete.

Die Verantwortung der Laien

In einer Botschaft an die polnischen
Bischofe betonte der Papst besonders,
die Laien miifiten ihre Verantwortung
in der Kirche wahrnehmen. Bei ihrem
Engagement in Politik, Wirtschaft
und Kultur aus dem Geist des Evange-
liums sollten sie von den Bischofen
Unterstiitzung erfahren, diese diirften
aber nicht an ihre Stelle treten.
Die Kirche miisse frei sein in der Ver-
kiindigung des Evangeliums und
der darin enthaltenen Wahrheiten und
Verhaltensmalistibe: ,Sie wiinscht
sich diese Freiheit, bemiiht sich um
diese Freiheit, und das ist ihr genug.
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Sie will und sucht keine besonderen
Privilegien.*

In diesem Zusammenhang kam Johan-
nes Paul II. auch auf den Beitrag zu
sprechen, den die polnische Kirche fiir
Europa leisten konne: Thre ,,Anhing-
lichkeit an den Glauben®, ihre von
Religiositit geprigte Tradition, das
pastorale Engagement ihrer Bischofe
und Priester sowie viele andere Werte,
durch die Europa nicht nur 6kono-
misch, sondern auch spirituell voran-
kommen konne.

Nicht tibersehen werden sollte auch
der eindringliche dkumenische Appell

Johannes PaulsII. bei seinem jling-
sten Besuch in Polen, das einmal ein
Hort religioser Toleranz war, wo sich
aber wegen der zahlen- und be-
wuBtseinsméfBigen Dominanz der ka-
tholischen Kirche Okumene in jiin-
gerer Zeit nur mithsam entwickeln
konnte. Bei einem oOkumenischen
Wortgottesdienst in Breslau mahnte
der Papst, die Trennungen zwischen
den Kirchen seien trotz der Fort-
schritte der letzten Jahrzehnte noch
zu groP. Man miisse alles tun, um
die volle Gemeinschaft wiederzuer-
langen. (OF 45,

Sterbebegleitung: Entwurf der
Bundesiarztekammer

Auf dem Deutschen Arztetag Ende Mai wurde der Entwurf einer Richtlinie zur
drzilichen Sterbebegleitung diskutiert. Der Mainzer Moraltheologe Johannes Reiter
stellt den Entwurf vor und wiirdigt ihn als insgesamt ethisch verantwortbar.

Uberall in der Welt wird gegenwirtig
eine Sterbehilfe-Debatte gefiihrt. Das
Prinzip der Selbstbestimmung, so for-
dern viele, soll auch bei der Ent-
scheidung tber den eigenen Tod
durchgesetzt werden. So haben in die-
sem Friihjahr einige der bekanntesten
amerikanischen Philosophen, unter
thnen Ronald Dworkin, Thomas Nagel
und John Rawls, in einem Manifest die
Legalisierung der aktiven Sterbehilfe
gefordert. Dem entspricht die allge-
meine Beobachtung, daf in regel-
méBig durchgefithrten Untersuchun-
gen weltweit mehrheitlich die Freigabe
der Totung auf Verlangen gefordert
wird. In den Niederlanden, Australien
und Japan wird die aktive Sterbehilfe
unter bestimmten Bedingungen nicht
mehr bestraft. Auch in Deutschland
werden im Zuge dieser Entwicklung
immer mehr Stimmen laut, die den
.Gnadentod“ aus drztlicher Hand le-
galisieren mochten.

In diese Debatte ist nun die Bundes-
drztekammer mit ihrem Entwurf einer
»Richtlinie zur é&rztlichen Sterbebe-
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gleitung und den Grenzen der zumut-
baren Behandlung® (dokumentiert in:
Deutsches Arzteblatt 94, Heft 20,
16.5.97, B-10641{.) eingetreten. Vorge-
stellt wurde der Entwurf Ende Mai auf
dem diesjihrigen 100. Deutschen Arz-
tetag in Eisenach, wo auch eine erste
Aussprache stattfand. Nach dem Wil-
len der Bundesirztekammer soll der
Entwurf, bevor er zum Jahresende ver-
abschiedet wird, wegen seiner gesell-
schaftlichen Bedeutung von der Arzte-
schaft und der breiten Offentlichkeit
diskutiert werden.

Eine Neufassung war
angebracht

Schon der 98. Deutsche Arztetag 1995
in Stuttgart und ebenso der 99. in Kéln
1996 hatten vor allem im Hinblick auf
die benachbarten Niederlande in eige-
nen Erkldrungen vor der Ausbreitung
der aktiven Sterbehilfe gewarnt. Dem
Druck auf ihre édrztliche Legalisierung
widersteht auch der nun vorgelegte

Richtlinienentwurf. Bereits 1979 hatte
die Bundesirztekammer eine Richt-
linie zur Sterbehilfe erlassen, die 1993
aktualisiert wurde und nun schon nach
vier Jahren erneut fortgeschrieben
wird.

Mit der Neufassung der Richtlinie
wird sowohl aktuellen medizinischen
Herausforderungen (zum Beispiel Be-
handlung von Patienten mit chronisch-
vegetativen Zustdnden, sogenannten
Wachkomapatienten) als auch recht-
lichen Vorgaben (Urteil des Bundes-
gerichtshofes vom 13.9.94) Rechnung
getragen. Dies fiihrte dazu, daB rund
die Halfte des 1993er-Textes neu for-
muliert bzw. erweitert wurde. Orien-
tieren konnten sich die Verfasser des
Entwurfs an den seit 1995 vorliegen-
den neu formulierten Richtlinien der
Schweizerischen Akademie der Medi-
zinischen Wissenschaften und an dem
Entwurf der . Leitlinien zum Umfang
und zur Begrenzung der &rztlichen
Behandlungspflicht in der Chirurgie*
der Deutschen Gesellschaft fiir Chirur-
gie von 1996.

Gegentiber der fritheren Richtlinie fal-
len insbesondere zwei Aspekte auf:
Man riickt ab von dem Diktat des
medizinisch Machbaren und mift der
Patientenautonomie besondere Bedeu-
tung zu. Das Unbehagen an der Aus-
schopfung des medizinischen Potenti-
als haben sich die Arzte selbstkritisch
zu eigen gemacht. Nach der bislang
geltenden 1993er-Richtlinie war ein
Behandlungsabbruch nur bei einem
Patienten vertretbar, bei dem ,der
Eintritt des Todes in kurzer Zeit zu er-
warten ist“. In dem neuen Entwurf
heifit es in der Priaambel: ,Die Frage
nach Behandlungsbegrenzung kann
sich auch schon vor der Endphase
menschlichen Lebens stellen.“ Und
dieser Frage ist der gesamte neue Ab-
schnitt IT der Richtlinie gewidmet.

Dort heif3t es im Hinblick auf Patien-
ten, die sich noch nicht im Sterbe-
prozefs befinden, unter anderem:
.Eine solche Anderung des Behand-
lungszieles (gedacht ist an Behand-
lungsabbruch und Verzicht auf Be-
handlungsaufnahme, J. R.) wird unter
Beachtung des Selbstbestimmungs-



