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Wir sehnen uns zuweilen nach Dingen, die es
moglicherweise gar nicht gibt.

Arnold Stadler

Sehnsuchtsziel ,Neuer Mensch

Als Obsession unseres zu Ende gehenden Jahrhunderts be-
schrieb jiingst eine grofe Ausstellung des Dresdner Hygiene-
Museums die Suche nach dem ,,Neuen Menschen®: Das

20. Jahrhundert mit seiner unglaublichen Fiille an wissen-
schaftlich-technischen Innovationen interpretiert als Labora-
torium des Menschen, der sich selbst zum eigenen Versuchs-
material gemacht hat. Der menschliche Forschergeist
getrieben und befliigelt von der Idee des Neuen Menschen,
jenem modernen Projekt der Selbstiiberschreitung und
Selbstvervollkommnung, grundgelegt im Selbstbestim-
mungsimperativ der Aufklirung und der mit ihr einherge-
henden Verwissenschaftlichung der Welt.

Die Hoffnung auf den Neuen Menschen verband ganz ge-
gensitzliche Bewegungen: So suchten zu Beginn des Jahrhun-
derts die ,Lebensreform-“ und die ,,Jugendbewegung” den
Neuen Menschen in der Ganzheit von Korper, Geist und
Seele und im Einklang mit einer reichlich idealisierten und
tiberhohten Natur. Mit Vegetarismus und Naturheilverfah-
ren, Bodybuilding und Ausdruckstanz protestierten Jiinger
und ihre Fiihrer gegen die Entseelung, Okonomisierung und
Rationalisierung des Lebens in den Massengesellschaften der
groflen Industriestidte,

Den Neuen, im Sinne des leistungsfahigeren und effizienteren
Menschen planten dagegen Psycho- und Sozialtechniker, Phy-
siologen und Rassehygieniker unter dem programmatischen
Schlagwort von der ,,Menschenokonomie®. Ihre Vision bestand
in der perfekten Einordnung des Menschen in eine reibungslos
funktionierende, im Takt der Maschinen lebende Gesellschaft.
Iwan Petrowitsch Pawlow wollte nicht nur das Verhalten seines
weltweit bekannten Hundes in eine Abfolge von Reflexen zerle-
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gen. Der zum Erfinder der Fliefbandproduktion verharmloste
Henry Ford verkiindete 1923: ;Wir produzieren nicht nur
Automobile, sondern in erster Linie Menschen.®

Ein Kapitel sdkularer Religionsgeschichte

In der Mitte all dieser Versuche und Projekte stand in Dres-

* den der ,gliserne Mann® mit seinen zur Sonne, zum Himmel

erhobenen Hinden, Sinnbild einer neuen Wahrnehmung des
Menschen im doppelten Sinne, als Subjekt und Objekt: Zur
Gesundheitsaufklarung hatten die Werkstitten des Deut-
schen Hygiene-Museums die zur Weltberithmtheit gewordene
Kunststoffigur in den dreiffiger Jahren geschaffen. Der
Mensch durchschaut sich selbst! Heute ist der ,,gldserne
Mensch® Schlachtruf der Kritiker und Gegner einer globalen
»Informationsgesellschaft®, mithin der gesellschaftlich-politi-
schen Vision einer vollig (Computer-) vernetzten Welt des
totalen Informationsflusses.

Bedeutungsvoll arrangierten die Ausstellungsmacher ihren
glisernen Mann mit weiteren glisernen Tier- und Menschen-
figuren zu einem Ensemble, zur ,,Glésernen Krippe*“. Thre
unmifdverstindliche Botschaft: Der Neue Mensch ist sdkulare
Heilsvision und Symbol fiir den erlésenden Glauben an die
Wissenschaft.

Als eines der wichtigsten Kapitel der sikularen Religionsge-
schichte, als zentralen Hoffnungsgehalt und Erlésungsziel ei-
nes sikularen Glaubens hat auch der evangelische Theologe
und Sozialethiker Gottfried Kiienzlen die moderne Idee vom
Neuen Menschen beschrieben. In einer vor fiinf Jahren vor-
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gelegten kultursoziologischen Studie untersucht er die in den
unterschiedlichsten geistigen, weltanschaulichen und ideolo-
gischen Systemen beheimatete Idee, um zu zeigen, wie sehr
sie in ihrer Wirkung auf einzelne, ganze Gruppen und Bewe-
gungen die Verlaufsgeschichte der sikularen Moderne we-
sentlich gepragt hat.

Pddagogen und Biologen arbeiteten in diesem Jahrhundert fie-
berhaft an der Optimierung des Menschen, auf der Grundlage
seiner mit immer perfekteren Methoden und Instrumenten
vorgenommenen akribischen Vermessung, radiologischen und
psychoanalytischen Durchleuchtung, seiner Inventarisierung
und Katalogisierung. Quacksalber, Sektierer und wissenschaft-
liche Koryphien experimentierten am Menschen in ganzheit-
lich orientierten Versuchsschulen, mit korperlicher Ertiichti-
gung, spiritistischen Sitzungen und Lichtvollbadern. Neuer
Lebensraum wurde dem Neuen Menschen geschaffen in
neuen Siedlungsformen und neuer Architektur, in ,,Garten-
stidten®, in ,Wohnmaschinen®, in der sozialistischen Stadt.

Die Geschichte dieses Jahrhundert zeigt jedoch auch die
ganze Ambivalenz und Widerspriichlichkeit, AnmafSung und
Wahn, die in der Idee von der Vervollkommnung des Men-
schen durch den Menschen selbst liegen. Und die Jahrhun-
dertbilanz geht fehl, wenn sie sich nicht auch den katastro-
phalen Verirrungen dieser Idee stellt.

Zweifelsohne war der Traum vom Neuen Menschen Antrieb
und Motivation im Kampf gegen psychisches und physisches
Leid, gegen Defizienz und Kontingenz menschlicher Exi-
stenz. Er diente zum Leitbild moralischer Erneuerung und
gab den Impuls zur Erforschung von Himmel und Erde. Die
Arbeits-, Umerziehungs-, Vernichtungslager des Nationalso-
zialismus und Stalinismus aber lieflen die Vision vom Neuen
Menschen als Teil einer totalen Ordnung zum Alptraum
werden. Die Vorstellung, den Neuen Menschen schaffen,
ziichten zu kénnen, pervertierte zur Ziichtigung, Aussonde-
rung und Vernichtung des ,alten®, nicht dem neuen Ideal
entsprechenden Menschen.

Dokumente und Illustrationen zu diesem Kapitel Realge-
schichte vom Neuen Menschen, die Zeugnisse aus den zur
»Besserung” des Menschen eingerichteten Lagern wurden in
Dresden unter dem sarkastischen Motto ,,Die endgiiltige
Ordnung des Menschen® prisentiert. Die Idee vom Neuen
Menschen hatte ihre Unschuld verloren.

Die Verheiflungen von Gurus, Fitne8trainern und
Imageberatern

Mit dieser Jahrhundertbilanz stellt sich heute aber auch die
Frage nach den Menschenbildern und -ideen, die unsere Ge-
sellschaft in ihrem eigentiimlichen geistig-kulturellen Schwe-
bezustand prigen. Nicht, dafd der Fortschrittsoptimismus,
Signatur und zentrale Antriebskraft der westlich-abendlandi-
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schen Moderne iiberhaupt, vollstindig in Pessimismus um-
geschlagen wire. Gerade was beispielsweise die globale ¢ko-
logische Krise, das Welterndhrungs- oder Armutsproblem
angeht, setzt man nach wie vor auf neue wissenschaftliche Er-
kenntnisse und deren technische Umsetzung. Der Glaube an
den wissenschaftlich-technischen Fortschritt scheint dennoch
nachhaltig erschiittert. Das immer Bessere will die Zukunft
nicht mehr versprechen.

Dabei sind in den ersten Jahrzehnten des neuen Jahrhunderts
durchaus revolutionire Innovationen besonders im Bereich
der Informationstechnologien, der Biomedizin und der soge-
nannten Life-Sciences zu erwarten — mit weitreichenden
Konsequenzen fiir Steuerung und Zusammenleben der von
dieser Dynamik ergriffenen Gesellschaften. Nicht weniger als
die Aufhebung von Raum und Zeit verheiflen die Propheten
des kommenden digitalen, ,postbiologischen® Zeitalters,
Gentechnik und Biomedizin versprechen totale Verfiigungs-
macht des Menschen tiber das Leben.

Hat sich aber mit dem bis zum Uberdruf beschworenen Ende
der Ideologien und der gesellschaftlich-politischen Utopien,
mit dem gebrochenen Fortschritts- und Wissenschaftsglauben
auch die Idee, die Hoffnung auf den ,,Neuen Menschen® erle-
digt? Ist, wo individuelles Gliicksstreben, die Arbeit an der Op-
timierung der personlichen Biographie die groflen gesellschaft-
lich-politischen Utopien und Visionen beerbt hat, auch kein
Platz mehr fiir das sikulare Heilsversprechen des besseren und
perfekten Menschen, fiir die Obsessionen unserer GrofSeltern?
Nein, eher scheint Kiienzlen Recht zu behalten, der am Ende
seiner Studie prognostiziert, die Geschichte der Suche und
Sehnsucht nach einem Neuen Menschen gehe weiter.
Kiienzlen beispielsweise spiirt solche Tendenzen auf dem lingst
untibersehbar gewordenen Markt der religiés-esoterischen
Maglichkeiten auf. In Auseinandersetzung mit den Werken
von Fritjof Capra, Marilyn Ferguson, Ken Wilber oder Stanislav
Grof zeigt der Theologe, wie sehr das New-Age-Denken von der
Verheilung des Neuen Menschen geprigt ist. Mit Hilfe esoteri-
scher Techniken suchen seine Jiinger die Transformation des
Ich in der Uberwindung des individuellen und in seiner Verei-
nigung mit dem allgemein kosmischen Bewufstsein.

Auch der Kérperkult der in unseren Breiten lingst zum Mas-
senphidnomen gewordenen Fitnefi- und Wellnessbewegung
scheint — gelegentlich durchaus obsessiv — beseelt von der
Idee des Neuen Menschen: Viel Geld und Lebenszeit laf3t sich
der Zeitgenosse seinen perfekten Korper kosten, der fiir ihn
zum Hoffnungstriger und zur Projektionsfliche des Traums
vom perfekten, immer jungen, gesunden, dynamischen und
so fast schon unsterblichen Leben geworden ist. Die Wer-
bung spielt dabei eine Doppelrolle: Maf8stab (So mufit Du
sein!) und Verheiffung (Damit schaffst Du es!) zugleich.

Auch ein Gutteil des Lebensberatungs-Marktes lebt von der

VerheiBung Neuen Seins an jeden einzelnen von uns, von der
Suggestion der Selbstoptimierung und -perfektionierung. Al-
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lerdings mitsamt der ganzen Ambivalenz dieser Vision: Denn
wer wollte den Fortschritt bestreiten, wenn Eltern nicht ein-
fach Kinder kriegen und drauflos erziehen, wenn Partner
oder Kollegen ihre Beziehungen verstehen und optimieren
wollen, wenn Menschen ihren versteckten und unbefriedig-
ten Sehnstichten nachspiiren und sich der moderne Gegen-
wartsmensch um gewinnendes Auftreten, gesunde Ernih-
rung, emotionale Kompetenz, ein erfiilltes Sexualleben und
den sicheren Weg nach vorne bemiiht. Nur, zum unmensch-
lichen Erwartungsdruck und Begliickungs-Terror geriit sol-
che ,,Beratung®, wo unterschwellig Scheitern, Miflerfolge und
Irrwege, Leid und Krankheit als reale Dimension menschli-
chen Daseins ausgeschlossen werden und alles zu einer Frage
des richtigen Konzeptes (und Ratgebers), von Willensstirke,
geistiger Aufgeschlossenheit und Lernbereitschaft wird.

Der Mensch hilt den eigenen Bauplan in Hinden

Zwischen Horrorvision und Heilsversprechen schwankt die
populire Diskussion tiber den Fortschritt der Biotechnologie:
Fir die einen gerit damit menschliches Leben immer mehr
in die Verfiigungsgewalt menschlichen Allmachtswahns. Be-
sorgt fragen sie, welchen Schliissel die Menschheit in ihren
Hinden halten wird, wenn zur Jahrtausendwende das ,,Hu-
man Genom Projekt” abgeschlossen sein wird, das Projekt
zur vollstandigen Inventarisierung des menschlichen Erb-
gutes und ,eines der ehrgeizigsten Forschungsprojekte, das je
in Angriff genommen wurde (Johannes Reiter)? Der Mensch
hilt seinen eigenen Bauplan in Hinden. Die Karikatur der
Kritiker zeigt Mediziner und Genetiker lingst an der Stelle
des christlichen Schépfergottes.

Anderen wiederum versprechen gerade Fortschritt und
Erkenntniszugewinn in diesem Bereich die Realisierung
menschlicher Perfektionsvorstellungen. Spitestens aber mit
der aktuellen Entwicklung in der Prinatalmedizin, mithin
der Spannung zwischen weit fortgeschrittenen Diagnosemog-
lichkeiten und einer hinterherhinkenden Therapieentwick-
lung, zeigt sich aber wiederum die Schattenseiten solcher
Perfektionsvorstellungen vom menschlichen Leben.

Geradezu hemmungslos huldigen — unentscheidbar zwischen
Fiktion und Realitit — die Jiinger der digitalen Revolution,
der Robotik und der kiinstlichen Intelligenz, die Gurus der
Cyber-Pop-Kultur dem Traum von der Perfektionierung des
Menschen, als Entgrenzung zu Omnipotenz und Omnipra-
senz. Renommierte Wissenschaftler wie Ray Kurzweil (sein
jungstes Werk tragt den Titel ,The Age of Spiritual Machi-
nes” [dt.Homo s@piens. Leben im 21. Jahrhundert — was
bleibt vom Menschen?, Kéln 1999]) oder Hans Moravec ent-
werfen Szenarien der totalen Unterwerfung aller Lebens- und
Wirklichkeitsbereiche unter die Macht des Mikrochips. Mi-
krorechner werden dann zunichst von auflen, dann als Im-
plantate die Funktionen des menschlichen Kérpers ersetzen
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und auch erweitern. Das menschliche Hirn erlangt, direkt
verbunden mit riesigen vernetzten Rechnern, ungeahnte Lei-
stungskraft und Lebensdauer — ,,technische Organerweite-
rung® fiir das in seiner biologischen Ausstattung defizitire
»Mingelwesen“ Mensch. Prometheus wird so zum Bestand-
teil einer gigantischen Computersimulation.

Die (Horror-) Vision der ganzen Welt als Computersimula-
tion haben Andy und Larry Wachowski inspiriert zu dem in
diesen Wochen in den deutschen Kinos angelaufenen
Science-fiction-Film ,Matrix“. ,Neo® heifdt darin allerdings
der auserwihlte Erlgser, der die Versklavung alles menschli-
chen Lebens durch intelligente Maschinen entdeckt und den
Kampf fiir die Befreiung der Menschheit beginnt.

Ob reflektiert oder uneingestanden, verschdmt oder obsessiv:
So wie die menschliche Existenz unentrinnbar an die Erfah-
rung physischen und psychischen Leides, von Scheitern, De-
fizienz und Kontingenz gebunden bleibt, so wird der Mensch
wohl immer auch vom besseren, von neuem Sein triumen.
Als der aus dem gottlichen Schopfungsplan, der Schépfungs-
ordnung Entflohene und Freigesetzte ist er dabei verdammt
zur Vervollkommnung und Optimierung nach selbstgesetz-
tem Maf3stab. Nicht allein aber die damit unausweichlich ge-
gebene Versuchung zur Selbstvergottung haben Kirche und
Theologie zur Abgrenzung gegeniiber dieser sakular-neuzeit-
lichen Beerbung der eigenen Hoffnung getrieben.

So sehr der Neue Mensch auch im Zentrum der christlichen
Erlosungsbotschaft steht, und etwa der Epheserbrief ein-
dringlich mahnt, den alten Menschen abzulegen und den
neuen Menschen anzuziehen, so fundamental ist der Unter-
schied: Die christliche Verkiindigung vom Neuen Menschen
steht immer unter ,,eschatologischem Vorbehalt®, geschieht
immer in der unaufhebbaren Spannung zwischen dem schon
erfahrbaren Heil Gottes im Hier und Jetzt und der gleicher-
maflen umfassenden wie unverfiigbaren Neuwerdung in der
Ewigkeit Gottes.

Sie ist dabei durchaus offen gegentiber dem alten Mensch-
heitstraum vom Neuen Menschen, der im Menschen grund-
gelegten Sehnsucht nach der Uberwindung des Leides, nach
Unversehrtheit und Gliick. Gottes Heilswerk in der Gegen-
wart auch im Finsatz fiir die Verbesserung der Existenzchan-
cen des Menschen sichtbar und erfahrbar werden zu lassen,
ist wesentliche Aufgabe von Christen.

Indem die christliche Rede vom Neuen Menschen aber eine
Dimension offenhilt, die der Machbarkeit, der menschlichen
Verfligbarkeit entzogen ist, bleibt sie kritisch gegeniiber der
Ambivalenz und Widerspriichlichkeit, die der Idee vom
Neuen Menschen immer innewohnt. Unser zu Ende gehen-
des Jahrhundert lafit dartiber keinen Zweifel offen. So bleibt
der christliche Glaube vor allem auch empfindlich gegeniiber
allen Tendenzen, bei denen die fanatische Suche nach der
Optimierung und Perfektionierung des Menschen erst zur
Solidarititsverweigerung, dann zur Aussonderung oder gar
Vernichtung des Alten Menschen fithrt.  Alexander Foitzik
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