boltrichtige Osterkerze handelte? Oder waren es die Ge-
sichter der Beteiligten, die Unbefangenheit und Wiirde
der Kinder und Erwachsenen? Sicherlich wirkte alles zu-
sammen. Entscheidend war aber wohl, neben der tech-
nischen Perfektion, die innere Homogenitit von Per-
sonen und Dingen, die sich hier zusammengefunden hat-
ten, ,die Einschmelzung in einem von allen gleicherweise
mitgetragenen Vollzug®.

Bei einem Vergleich dieses Filmes mit der Kolner Uber-
tragung kommt Frau Herrmann zu dem Ergebnis, daf} die
fiir eine solche Wirkung notwendigen Voraussetzungen
zur Zeit in Deutschland einfach noch nicht vorhanden
sind.

Sexualitdt, Moral und Psychologie

Die menschliche Fihigkeit, sich zu arrangieren, kommt
bei Katholiken auf dem Gebiete der sexuellen Unord-
nungen vor allem in zwei Formen vor. Die einen betrach-
ten die Sexualsiinden als den hiufigsten, ja sozusagen als
den ,normalen® Fall der schweren Siinde im Christen-
leben und finden sich damit ab, die meiste Zeit in diesem
Zustand dahinzuleben. Die anderen klammern das Sexu-
elle aus dem Bereich der sittlichen Pflichten nahezu aus,
zumal innerhalb der Ehe, und gew&hnen sich daran, Un-
ordnungen dieser Art als allzu menschliche Geringfiigig-
keiten zu iibersehen. In beiden Fillen steht der Seelsorger
hiufig ratlos vor der Aufgabe, diese seelischen Fehlhal-
tungen zu heilen. Zwischen den Prinzipien der Moral-
theologie und der Erfahrung des Lebens liegen ungel&ste
Probleme, die manche Beichtviter schweigend umgehen,
wihrend andere sie gefithlsmiflig mit sanfter Festigkeit
oder auch mit Strenge zu meistern suchen.

Offenbar fehlt uns eine kirchlich anerkannte und all-
gemein fiir gut befundene Sexualdiitetik, die sowohl den
Geboten Gottes wie auch den Erkenntnissen der Tiefen-
psychologie Rechnung trigt. Es ist kein erfreulicher Zu-
stand, dafl die einen glauben, der Mensch sei der Sexuali-
tit mehr oder weniger unvermeidlich verfallen, wihrend
andere so sprechen, als sei die vollkommene Beherrschung
des Sexualtriebes fiir den Christen etwas Selbstverstind-
liches. Zwischen diesen beiden Extremen bewegen sich die
Meinungen, und der Seelsorger ist in der Praxis auf iiber-
natiirliche Eingebungen und seinen pidagogischen In-
stinkt angewiesen. Fiir ihn ist deshalb jede wissenschaft-
liche Untersuchung iiber das Sexualproblem, wenn sie
theologische und medizinisch-psychologische Qualitit
besitzt, eine wertvolle Hilfe.

Eine Untersuchung von dieser Art ist das Buch ,Vie
chrétienne et Problémes de la Sexualité® von Marc-
Oraison (Paris 1952). Der Verfasser war lange als Inter-
nist und klinischer Psychologe in Bordeaux titig, wurde
dann Priester und hat mit dieser Dissertation den Pariser
theologischen Doktorgrad erworben. Ein Jesuit hat die
Arbeit angenommen, ein Dominikaner hat sie als Zensor
des Erzbischofs von Paris, dessen Imprimatur sie trigt,
begutachtet, und die Theologische Fakultit des Institut
Catholique hat sie approbiert, so daf man wohl kaum
eine bessere theologische Qualifikation verlangen kann.
Das ist wichtig, weil Oraison der Tiefenpsychologie und
vor allem der Psychoanalyse Freuds einen wesentlich
hoheren Wert fiir die Erkenntnis des Sexuellen beimifit,
als die meisten Moraltheologen es bisher getan haben.
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Die Dissertation gliedert sich in drei Teile. Der erste ent-
wirft unter Beriicksichtigung der psychologischen, philo-
sophischen und theologischen Gegebenheiten eine Prin-
zipienlehre der Sexualwissenschaft oder Sexologie. Im
zweiten Teil berichtet der Verfasser {iber mehrere von
ihm selbst und einem andern Arzt durchgefiihrte psycho-
therapeutische Verfahren von exemplarischer Bedeutung,
um endlich im dritten Teil die hiufigsten sexuellen Irrun-
gen unter dem Gesichtspunkt der moraltheologischen und
piddagogischen Praxis zu erdrtern.

Der Wert der Psychoanalyse

Im ersten, grundsitzlichen Teil des Werkes ist es Oraison
um eine ,konkrete Erkenntnis® des Sexualtriebes zu tun.
Er hebt seine Methode ab von einer ausschlieflich meta-
physischen Sexuallehre, aber auch von den Grenziiber-
schreitungen der Psychoanalyse. Fiir die Moralwissen-
schaft befiirchtet er, sie kdnnte zu wenig Aufmerksamkeit
darauf wenden, dafl der Sexualtrieb durch die Erbsiinde
genau so, wenn nicht noch mehr als die iibrigen mensch-
lichen Triebe in Mitleidenschaft gezogen worden ist und
daf} die Herrschaft iiber ihn genau so langsam und miih-
sam wieder errungen und genau so selten in ganzer Voll-
kommenheit wieder gewonnen wird wie jede andere sitt-
liche Meisterschaft. Der Psychoanalyse wiederum drohe
die Gefahr, daf sie thre Erkenntnisse von der sexuellen
Bedingtheit des menschlichen Handelns und den Ent-
widklungshemmungen des Sexualtriebes so deutet, als sei
der Mensch nichts weiter als ein Geschlechtswesen.

Von den Erkenntnissen der Psychoanalyse, deren Schop-
fer Freud ist und die inzwischen viele Verfeinerungen er-
fahren hat, hilt Oraison fiir unsere Frage namentlich
zwel fest: ,Unser gesamtes soziales Verhalten . . . ist
grundlegend bedingt durch den Zustand unserer Sexuali-
tdt* (6); und: ,Das klinische Studium der menschlichen
Sexualitit zeigt ganz klar den Konflikt, der sich in ihr
aus der Zielgespanntheit einer an sich guten Triebkraft
und dem retardierenden Gewicht dieses geheimnisvoll
unvollendeten Dynamismus ergibt® (287). Damit ist
einerseits die Bedeutung des Sexualtriebes fiir die Ent-
widklung der Gesamtpersdnlichkeit anerkannt, andererseits
zugestanden, dafl sexuelle Irrungen oder die Neigung zu
ihnen als Entwicklungshemmungen behandelt werden
miissen, die, auch wenn sie verschuldet sind, fiir gewthn-
lich nicht allein durch Einwirkung der Gnade oder gar
durch einen energischen Willensentschluff und auch nicht
ohne viel Geduld beseitigt werden kénnen, und ferner,
daf ihre vollkommene Beseitigung, die Aufhebung des
oben angedeuteten Konfliktes und die ideale Sublimie-
rung des Sexualtriebes nur selten ganz gelingt.

Der Sexualtrieb muff demnach als eine Urkraft des Men-
schen betrachtet werden, die zwar auf ein bestimmtes und
sehr erhabenes Ziel hin angelegt ist, in ihrer Zielstrebig-
keit jedoch gehemmt wird, so dafl jeder Mensch diese
Hemmungen im Laufe seiner Entwidklung erst zu iiber-
winden hat, bevor er als ein ,Fertiger® betrachtet wer-
den darf. Der Umstand, dafl die Sexualsiinden ihrer Na-
tur nach schwer sind, darf also nicht zu der Annahme
fithren, der Christ miisse normalerweise mit seinem sexu-
ellen Begehren vollkommen in Ordnung sein, wihrend
man etwa eine unvollkommene Beherrschung des Gel-
tungsdranges oder des Temperaments lange Zeit hindurch
oder auch dauernd ,verstehen® und als ,menschliche



Schwiche® ,dulden“ konne. Diese Uberzeugung von
Oraison wird fiir seine Beurteilung sexueller Siinden von
grofler Bedeutung sein.

Die Entwicklung des Sexualtriebes

Was die Entwicklung des Sexualtriebes betrifft, scheint
Oraison das von Freud entworfene Schema in wichtigen
Punkten fiir richtig zu halten. Ein jeder Mensch durch-
schreite psycho-physische Epochen seiner Kindheit, die
sich in einem Odipus- oder Kastrationskomplex fixieren
konnen. Ein jeder stehe auch in der Pubertit vor der
Méglichkeit, dafl der auto-erotische Zug, der dem Sexual-
trieb in der Kindheit anhaftet, sich nunmehr fiir immer
festsetzt oder nur unvollstindig iiberwunden wird. Und
dies ist nach Oraison die Schicksalsstunde des Menschen.
Wenn er in der Pubertit den Sinn des Sexualtriebes nicht
erkennt und nicht auflerdem die Kraft aufbringt, ihn in
seine naturgemifle Richtung zu lenken, — was thm in
jedem Falle nur anniherungsweise gelingt, wird er lange
oder auf Lebenszeit an Infantilismen oder verspiteter
Adoleszenz zu tragen haben.

Die tatsichliche Lage beurteilt Oraison mit dem Satz:
»Die Pathologie der Sexualitit ist — und dies ist keine
Behauptung aufs Geratewohl, sondern eine rein experi-
mentelle Feststellung — von unglaublicher Hiufigkeit®
(16).

Es ist ein guter Ausgangspunkt, den Oraison mit seiner
psychologischen Skizze fiir die folgenden metaphysisch-
theologischen Ausfiihrungen iiber den Sexualtrieb ge-
wonnen hat. Sie wollen und kénnen keine neuen Ergeb-
nisse bringen. Aber die alte Wahrheit tritt auf dem
Hintergrunde der Psychologie mit ungewohnlich iiber-
zeugender Kraft hervor: Der Sexualtrieb wurde dem
Menschen verliehen, dafl er durch ihn an der schopferi-
schen Liebe Gottes Anteil gewinne.

Der Sinn der Sexnalitit

Auf den ersten Blick wird deutlich, daf} der Sexualtrieb
mit dem Existenzverlangen des Menschen in Verbindung
steht. ,Die hochste Behauptung einer Existenz, die ihrer
michtig ist, besteht wohl darin, ihrerseits Existenz zu
schaffen® (25). Und ebenso elementar dringt dieser Trieb
auf die zu diesem schopferischen Akt notwendige Ver-
bindung mit einem andern Menschen. Es geht also um
Ausdehnung der eigenen Existenz durch Bindung an ein
erginzendes Wesen gleicher Art, bei deren Vollzug der
Mensch die hochste Erfiillung seines Ich erlebt. ,Der
sexuelle Instinkt ist der Dynamismus zur Vereinigung
und Lebensschopfung. Mit anderen Worten, er ist der
unwiderstehliche Drang lebender Wesen zur Liebe und
Schépfung. Er ist also eine Vollkommenheit® (32).

Er dient dem Sein. Das heifit theologisch, er reprisentiert
das trinitarische Leben, das sich in ewiger Zeugung und
Liebe erfiillt. Alle geschopfliche Sexualitit kann in dieser
Analogie betrachtet werden. Aber die menschliche ge-
winnt durch den Hinzutritt der Geistigkeit und Freiheit
eine einzigartige Ahnlichkeit mit dem trinitarischen
Leben.

Sexualitit und Trinitét

Oraison wagt den Gedanken, dafl die in Geist und Frei-
heit vollzogene licbende und schpferische menschliche
Hingabe den metaphysischen Sinn hat, den Menschen auf
eine seinem leibgeistigen Wesen entsprechende Art unter

Mitwirkung gottlicher Gnade dem trinitarischen Leben
zu ,integrieren®, in welchem wir ja den tiefsten Sinn und
das hichste Ziel der Schopfung erblicken (34). Der tief in
der Natur des Menschen griindende Drang zur Liebe und
Schopfung zeigt sich also einer philosophisch-theologi-
schen Betrachtung als menschliches Abbild der trinitari-
schen Relationen, damit zugleich aber auch als die Fahig-
keit, in“der die Natur des Menschen gipfelt. Wie unge-
wohnt dieser Gedanke auch klingen mag, er zieht doch
nur die Konsequenz aus der substanziellen Einheit von
Leib und Seele im Menschen. Fiir die metaphysische Er-
kenntnis der Sexualitit hat er jedenfalls die Bedeutung,
offenbar zu machen, daf} es ihr eigentlicher Sinn ist, den
Menschen iiber sich selbst hinauszufiihren und sein Selbst
zu vollenden, indem sie es in eine schdpferische Beziehung
zu einem andern setzt. So wird auch deutlich, daff die
Aufgabe aller Sexualerzichung im Grunde darin besteht,
diesen Trieb von den auto-erotischen Riickstinden, die
ihm nach der Erbstinde anhaften, méglichst zu befreien
und den Menschen zum Erleben seines wahren, relationa-
len Wesens zu fiihren.

Sexualitit und Erbsiinde

Dieser Sinn menschlicher Existenz, schopferisch und lie-
bend i{iber das eigene Ich hinauszuwachsen, dieses Ziel, zu
dessen Verwirklichung dem Menschen die Sexualitit ge-
geben ist, wird nun aber gerade durch sie beeintrichtigt.
Das muff den Theologen reizen, den Zusammenhingen
zwischen der Erbsiinde und der Sexualitit nachzugehen.
Wir konnen hier die Betrachtungen von Oraison zu dieser
Frage nur kurz erwihnen. Er fafit sie zusammen in dem
Satz: ,Das Wesen der Ursiinde besteht zweifellos im
Stolz. Aber nichts hindert uns in der Annahme, dafl der
Stolz sich im Rahmen der Kraft duferte, die fiir diesen
Taumel am anfilligsten ist: der Kraft, zu lieben und
Schopfer zu sein® (35). Wenn es so ist, darf es niemanden
wundern, dafl der Liebes- und Schopferinstinkt des
Menschen zur ,zentralen Domine* (35) des Dramas
wurde, das auf die Erbsiinde folgte.

Die sexuelle Dynamik

Wenn die Sexualitit so tief mit dem Wesen des Men-
schen verbunden ist, wie die Tiefenpsychologie nach-
weisen will und nach der Meinung von Oraison nach-
gewiesen hat, und wenn dieser auch darin recht hat, daf§
die Sexualitit eigentlich den Menschen iiber sich selbst
hinaustragen soll, dann muf} sie auch als einer der fiir die
menschliche, personale Entwidslung entscheidenden ,Dy-
namismen® behandelt werden. Die Moraltheologie,
meint Oraison, betrachtet die Sexualitit hiufig einseitig
legalistisch. Sie sucht sie mit Geboten und Verboten zu
ordnen, und die Mittel, die sie angibt, haben nicht immer
sehr viel mit der Sache zu tun. Die heutige Sexologie hat
gezeigt, dafl die Sexualitit kein ,erratischer Block“ (43),
sondern ein ,Urantrieb® ist, der konstruktiver Entwick-
lung fihig und bediirftig ist und in diesem Falle ,viel-
leicht das solideste Element der Einheit“ (44) zwischen
der leiblichen, seelischen und geistigen Struktur des Men-
schen werden kann. Aber dieser Entwicklungsprozeff mufy
sich der dynamischen Natur der Sexualitit anpassen. Thr
jeweiliger konkreter Zustand ist einem Biindel von Krif-
ten zu vergleichen, von denen man keine isolieren, unter-
driicken oder verdringen darf, sondern die man orga-
nisch und miteinander zu sublimieren versuchen mufl.
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Man kann die Bemiihungen von Oraison, zu einer ,kon-
struktiven® sexuellen Moral beizutragen, vielleicht nicht
besser kennzeichnen als mit seinem Zitat: ,Die Psycho-
analyse hat ihren heiligen Thomas von Aquin noch nicht
gefunden® (24). Seine Dissertation mochte ein Schritt
auf dem Wege dahin sein. An zahlreichen Stellen hat er
mit seiner Anerkennung des Erkenntniswertes der Psy-
choanalyse nicht zuriickgehalten. , Wir stehen®, so schreibt
er einmal, ,buchstiblich an einem Wendepunkt der Ge-
schichte von der konkreten Erkenntnis des lebendigen
Menschen in bezug auf sein Intimstes und Michtigstes®
(16). ,Das Mindeste, was man sagen kann, ist, dafl wir
heute iiber ganz neue und kritisch gesicherte Gegeben-
heiten hinsichtlich des menschlichen Verhaltens verfii-
gen® (23). Die Moraltheologie habe zwar das Sittengesetz
»bewunderungswiirdig prizisiert® (40), aber ,die sub-
jektive Gegebenheit“ nicht geniigend gewiirdigt. Sie habe
letzten Endes durch ihre Art und Weise, die Sexualitit zu
behandeln, ein ,sexuelles Tabu® (50) geschaffen, das auch
in solchen Haltungen verdringte Anerkennung findet,
wie wir sie eingangs dieses Berichtes schilderten. ,Es ist
sonderbar, festzustellen, dafl zuweilen viele genaue An-
weisungen dariiber gegeben worden sind, welche Irrtiimer
man vermeiden mufl. Aber die harmonische Ausiibung
der Sexualitit scheint man zu behandeln, als ob sie in
ihren Details und Bedingungen vollkommen bekannt
wire. Die Entdeckungen der psychoanalytischen Schule
haben gezeigt, dafl davon keine Rede ist, oder wenig-
stens, dafl diese Kenntnis sich auf recht oberflichliche und
schematische Begriffe beschrinkte und dafl der tiefe
Mechanismus der Gestaltung harmonischer Sexualaus-
ibung bis jetzt fast ganz im Schatten stand“ (53). Orai-
son liflt gar keinen Zweifel, daf} diese Versiumnis den
Grund zu vielen Ehekatastrophen gelegt hat.
Selbstverstindlich denkt Oraison an alles andere als an
eine billige, physiologisch vereinseitigte und deshalb
oberflichliche sexuelle Aufklirung, vor der Papst
Pius XII. unter Bezugnahme auf die Entscheidung des
Heiligen Offiziums vom 21. 3, 1931 in seiner Rede an
die Psychotherapeuten kiirzlich erneut gewarnt hat (vgl.
Herder-Korrespondenz 7. Jhg., S. 355). So wenig irgend-
ein Trieb des Menschen allein durch medizinische Auf-
klirungen bemeistert wird, so wenig wird es der sexuelle.
Es handelt sich vielmehr darum, dafl die weit iiber das
rein Leibliche hinausreichenden Wirkungen des Sexual-
triebes und seine Entwicklungsgesetze von der Moral-
theologie und Moralpidagogik anerkannt und beriick-
sichtigt werden sollen, die ,den wesentlich evolutiven
Charakter des sexuellen Instinktes ignoriert® (55), die
also, um es ganz deutlich zu sagen, zu Unrecht voraus-
setzt, der Mensch kénne zu jeder Zeit seines Lebens die-
sen Instinkt perfekt und endgiiltig beherrschen.

Die Schwere der Sexualsiinden

Im letzten Abschnitt seines grundsitzlichen Teils ent-
wickelt Oraison die Prinzipien einer moraltheologischen
Beurteilung sexueller Unordnungen. Uber das sittliche
Gesetz, dem der Sexualtrieb untergeordnet werden soll,

besteht kein Zweifel. Es ist das Gesetz, das die Kirche

und ihre Theologen von jeher gelehrt haben. Zu den
Fragen der Ordnung der Zwecke im sexuellen Bereich
und der materiellen Schwere sexueller Siinden entwickelt
Oraison keine neuen Gesichtspunkte. Er schliefit sich hier
aufs engste an Thomas an. Dagegen unterzieht er mit
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Hilfe der analytischen Psychologie das subjektive Ele-
ment des sexuellen Verhaltens, also die Probleme des
Siindenbewufltseins und der Freiheit, eingehender Unter-
suchung.

Er kniipft seine Untersuchung an die geliufige Unter-
scheidung zwischen ,formeller® und ,materieller® Siinde
an und an die klassische Erkenntnis (S. Th. I, II q. 88
art. 2), dafl ,schwere® und ,ldfliche® Siinden nicht nur
dem Grade, sondern der Art nach verschieden sind. Die
schwere Siinde ist eine echte Entscheidung wider Gott
und fiir einen kreatiirlichen Wert, die nur bei klarer Er-
kenntnis des Sachverhalts und in voller Freiheit voll-
zogen werden kann. Um diese subjektiven Bedingungen,
deren Problematik, wie Oraison hervorhebt, schon bei
Luk. 23, 34 oder Rém. 7, 19 angedeutet wird, kreist die
moderne Psychologie mit dem Ergebnis, daf (besonders
auf sexuellem Gebiet) ,die formelle Todsiinde, konkret
von einem konkreten Individuum begangen, ein seltenes
Ereignis ist* (63), und zwar deshalb, weil diese Erkennt-
nis und Freiheit des Menschen eine Ausgereiftheit (Age
adulte — 64) seines Instinktlebens voraussetzt, zu der er
nur schwer gelangt. In dieser Auffassung erkennt man
deutlich die Konsequenz aus der Annahme der psycho-
analytischen Schule, dafl das Instinktleben des Menschen
ein Dynamismus ist oder vielmehr ein ,Biindel® von
Dynamismen, die sich nicht schlechthin, sondern erst
wenn sie in langer Arbeit sublimiert sind, der Herrschaft
des Geistes unterwerfen.

Hier ist folgende Bemerkung von Wert: , Jeder gewollte
und freie Akt ist voll bewufit . . . aber nicht jeder be-
wufite Akt ist notwendig frei. Er ist mdglicherweise iiber-
haupt nicht frei. In dieser Kombination von Gewolltem
und Bewufitem sind alle Grade denkbar® (65). Die
Psychoanalyse habe in der Erforschung des Un- und
Unterbewufiten zugleich auch entdedkt, wieviel dem An-
schein nach ,Gewolltes® tatsichlich nur ,bewufit® ist.

Der Freibeitsbegriff

Der moraltheologische Freiheitsbegriff mufl also ver-
feinert werden, wenn man ihn zur Beurteilung subjek-
tiven Verhaltens anwendet. Man muf} unterscheiden zwi-
schen Wahlfreiheit und Ausfithrungsfreiheit. Die letztere
ist ,in der Tiefe bedingt durch den unbewufiten Seelen-
zustand® (67). Im menschlichen Verhalten kann ein
Gegensatz bestehen zwischen dem, was man will, wofiir
man sich entscheidet und der Verwirklichung in ent-
gegengesetzter Richtung. Die volle Freiheit, die das eine
wie das andere umfaflt, darf man, wie Oraison sagt,
nicht als ein fixe, absolute Grofle auffassen, sondern mufl
sie als die Spontaneitit verstehen, mit der das Wahl-
vermdgen sich von dem bio-psychologischen Determinis-
mus in nie vollendeter Dynamik frei macht und ihn
transzendiert. Sie ist immer erst im Werden, und dies ist
das Innerste und Eigentliche am Reifeprozeff der mensch-
lichen Personlichkeit vom Kinde iiber die Adoleszenz
zum ,vollen Mannesalter®, von dem ja auch Paulus ge-
sprochen hat. :

In dieses Bild fiigt sich der theologische Begriff der Kon-
kupiszenz, des materiellen Erbes der Ursiinde, ein. Orai-
son betrachtet sie psychologisch als ,konstitutionelle
Schwiche® (67) des bio-psychischen Dynamismus in sei-
nem Vermogen zur gottgewollten Entfaltung. Und zwar
sei die sexuelle Komponente ,am schwersten von der
Freiheit des Geistes zu durchdringen® (69).



Oraison behauptet nicht, dafl die Konkupiszenz mit der
Siinde gleichzusetzen sei oder den Menschen zur Siinde
zwinge. Aber ‘er legt den psychologischen Ort der schwe-
ren Siinde in die Wahlfreiheit, nicht in die Ausfithrungs-
freiheit. Entscheidend ist nach seiner Ansicht, wie der
Mensch sich gegeniiber seiner Konkupiszenz verhilt, ob
er die durch sie bedingte Unordnung unter seinen Trie-
ben und ihr Gefille als Endzustand seines Lebens bejaht
und hinnimmt oder ob er zur Méglichkeit der Befreiung
vom Determinismus der Triebe steht, ob er also seine
Freiheit im augustinischen Sinne des Strebens zur objek-
tiven Seinsfiille preisgibt oder im grundsitzlichen Wider-
spruch gegen die Herrschaft des Triebhaften behauptet.
»Die formelle Siinde ist ein Akt des Geistes, vor allem*
(70).

Oraison stellt die Frage, ob die Erkenntnisse der neueren
Psychologie eine Revision des moraltheologischen Trak-
tates iber die menschlichen Handlungen notwendig
machen, und verneint sie. Denn es ist die scholastische
Philosophie selbst, die zwischen der metaphysischen De-
skription der menschlichen Freiheit und der ,klinischen
Deskription der Modalititen ihrer Ausiibung® (71) unter-
scheidet. Thomas von Aquin weist in De anima I, 2 aus-
driicklich der Naturwissenschaft die Kompetenz im letz-
teren Sinne zu. In diesem Sinne formuliert Oraison: ,Der
menschliche Akt ist durchaus so, wie die tradionelle Psy-
chologie ihn uns beschrieb: intelligent und frei. Mit ande-
ren Worten: Gegenwart des Geistes. Aber aus welchem
Chaos, unter welchem kosmischen Druck diese Freiheit
entspringt und um den Preis welches Ringens, das zeigt
uns die Tiefenpsychologie. Sie zeigt uns gleichzeitig —
eine ausgezeichnete Gelegenheit zu wohlverstandener
Demut —, dafl dieser Werdeprozefl im Grunde unvoll-
standig ist, sich selbst nicht vollendet und die Grenzen
der Zeit sprengt.“ ,Die analytische Psychologie trifft sich
mit der traditionellen in einer dynamischen Auffassung
von der Personlichkeit® (73).

Christus und Magdalena

Die Feststellung des ,psychologischen Infantilismus des
Menschen® (73) soll, wie Oraison sagt, nicht zu einer
Erweichung des Sittengesetzes fithren. Man heilt den
Kranken nicht, indem man die Forderungen der Gesund-
heit herabmindert. Aber er meint, die Moraltheologiehabe
sich so sehr auf die Betrachtung der objektiven Forde-
rungen des Gesetzes beschrinkt, daff die Menschen in
Erwigung der subjektiven Schwierigkeiten seiner Erfiil-
lung vor dieser ,Intransigenz® (74) kapitulierten. ,Es
fehlt ein Ring in der Kette“ (74). Es fehlt der archimedi-
sche Punkt fiir den Willen zur Evolution des Sexual-
triebes. Wie falsch es ist, den Tatsachen durch eine Erwei-
chung des Gesetzes entsprechen zu wollen, habe die Schei-
dungsgesetzgebung der modernen Staaten zur Genlige
gezeigt. Nicht eine solche Erweichung sei heilsam, son-
dern eine Sexualpidagogik von der Art, wie Jesus sie
anwendete, als er (vgl. Luk. 7, 36) Magdalenas Siinden
als Siinden einer falsch verstandenen Liebe verstand und
an den guten Willen zur Liuterung dieser Liebe an-
kniipfte. Nicht anders verhielt er sich gegeniiber der Ehe-
brecherin. , Wie kann man diesen offensichtlichen Wider-
spruch zwischen der intransigenten Strenge der Offen-
barung in bezug auf die Sexualmoral und der unermiid-
lichen Milde Christi in derselben Sache vereinigen? In

sofern, als im Licht des urspriinglichen Falles beides wahr
ist. Die verlorene Menschheit darf in ihrem tiglichen
Mihen das Idealziel der Entwicklung nicht aus den
Augen verlieren, das sie bei ihrer ersten Wahl verfehlt
hat. Aber bei dieser gigantischen und angesichts der vita-
len Desorganisation iibermenschlicher Anstrengung sind
Schlappen und Verfehlungen unvermeidlich, und sie zih-
len tatsichlich nur insoweit, als man aufhort, sie als
wesentliche Irrungen anzusehen, um sie lieber in freiem
und souverdnem Urteil zum Ziel seiner Wahl zu nehmen
und die erkannte Wahrheit auszuschliefen® (78).

Sexunelle Pathologie

Hieraus geht hervor, und Oraison stellt damit eine der
entscheidenden Behauptungen seines Buches auf, dafl jeder
Mensch sexualpathologische Ziige oder doch einen Rest
unbewiltigter Sexualitit aufweist. Aber: ,Wo ist das
menschliche Wesen, das vollkommen und ganz gesund
wiare?“ (81). Wie kann man auf psychischem Gebiet vor-
aussetzen, was hinsichtlich des Leibes selbstverstindlich
verneint wird. Genauer gesagt: Wie kann man in der
Praxis dem Menschen seelische Leistungen zumuten, die
nur der absolut Gesunde vollbringt? Was nottut, ist eine
sexualpsychologische Hygiene und Pidagogik von der
Art, wie sie in bezug auf den Leib heute iiblich ist. Dies
ist fiir Oraison ,der Ring in der Kette“. Diese Pidagogik
mufl, wie er meint, das Ziel klar sehen, daf es der Sinn
des Sexualtriebes ist, den Menschen zu schépferischer Ent-
faltung seiner Liebesfihigkeit instandzusetzen. Sie darf des-
halb den absoluten Anspruch niemals preisgeben. Sie muf}
aber fiir gewdhnlich an eine ,infantile Sexualitit“ (83),
d. h. an Enwidklungshemmungen, die hiufig zu Neurosen
geworden sind, ankniipfen und Psychotherapie iiben. Sie
mufl sich dariiber klar sein, dafl iibernatiirliche Mittel
normalerweise keine Krankheit heilen und dafl Krank-
heiten natiirlicherweise auch nicht von einem Tag auf den
andern geheilt werden. Sie braucht nicht jeden Sexual-
siinder an den Psychotherapeuten zu weisen, so wenig
man jeden Leichtkranken zum Arzt schickt. Aber sie mufl
sich selbst als hausdrztliche Psychotherapie verstehen und
darf die vollkommene Beherrschung des Sexualtriebes erst
in der Ziellinie sehen. :
Im klinischen Teil seines Buches beschreibt Oraison vier
Fille sexueller Verirrungen, die in ihrem Zusammenhang
mit der seelischen Gesamtsituation untersucht und mit
Hilfe eines seelischen Heilverfahrens, das dieser Diagnose
angepaflit war, geheilt oder gebessert werden konnten. Es
handelt sich um je einen Fall von gewohnheitsmifiger
Onanie, von Homosexualitit, von Sadismus und von
sexuell bedingtem religisem Wahn. Im letzten Falle ent-
zog sich der Patient leider zu friih der Behandlung. Es
ist an diesem Orte nicht moglich, die seelische Tiefen-
diagnose dieser Fille nachzuzeichnen und den Gang ihrer
seelendrztlichen Behandlung wiederzugeben. Wir konnen
nur sagen, dafl wir den Eindruck gewonnen haben, dafl
die Sexualitdt in diesen Fillen in einem nach der psycho-
logischen Aufhellung deutlich sichtbaren Zusammenhang
mit der allgemeinen geistigen Entwicklung der Patienten
stand und weniger durch direkte Gebote als durch Be-
einflussung ihrer allgemeinen psychischen Konstitution
geheilt wurde. Der Autor hat mit seinen Erfahrungen
zugleich eine ganze Anzahl allgemein niitzlicher pidago-
gischer Ratschldge verbunden.
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Die ebeliche Sexunalitéit

Im dritten Teil seiner Dissertation geht Oraison auf die
Therapie des Auto-Erotismus in der Ehe, der Homo-
sexualitit und der sexuellen Triibungen des zolibatiren
Standes ein. Was die Ehe betrifft, sagt er, haben die Ent-
dedkungen der Psychoanalyse geradezu eine Umkehr der
Optik im Gefolge, die heute gebriuchlich ist. Die tibliche
Optik kénnte so beschrieben werden, daff man Ehe ver-
steht als das An-sich-Fesseln eines anderen Menschen, als
eine Bewegung des In-Besitz-INehmens. Die Ehe wird also
aus einer auto-erotischen Sicht betrachtet. Man legt ihr
also das infantile Stadium der Sexualitit als Mafistab an.
Dagegen zeichnet Oraison das Idealbild der Ehe aus der
Perspektive der reifen Sexualitit, kommt aber dann zu
der Feststellung, dafl die Diskrepanz zwischen Liebe und
Begehren Ausgangspunkt und ihre allmihliche Uber-
windung das Ziel ehelicher Seelsorge sein mufi. Es ist
sehr schwer, sagt er, die altruistischen und die egoistischen
Ziige der Liebe zum kiinftigen oder gegenwirtigen Ehe-
partner zu unterscheiden. Das Wortchen ,ewig“ kann
sehr hdufig nur ausdriicken wollen, dafl die Besitzgier
dessen, der es ausspricht, eine totale ist. Oraison sieht das
sicherste Kriterium fiir den Charakter der Liebe in der
Einstellung zur Vaterschaft oder Mutterschaft. Er nimmt
hier einen Gedanken auf, der in der Uberlieferung der
Kirche schon immer, neuerdings aber auch in der Ehe-
literatur hervorgehoben wird. Die Ehe ist im tiefsten
nicht zum Aufgehen eines Mannes in einer Frau und um-
gekehrt bestimmt, sondern zum Aufgehen beider in der
Hingabe an ein schopferisch von ihnen zu vollbringendes
objektives Drittes: das Kind. ,Man kann ganz allgemein
sagen, dafl der Sexualinstinkt erst dann reif und aus-
geglichen ist, wenn er sich selbst als lebenschaffende Kraft
begriffen hat und gleichzeitig als die Kraft zur Projektion
in den andern“ (180). Diese empirische Feststellung be-
stdtigt nur von neuem, was Oraison iiber die Analogie
zwischen Trinitit und Sexualitit gesagt hat. Es geht also
in der Pidagogik alles um die Sublimierung des Liebes-
erlebnisses. Was iiberwunden werden muf, ist im Grunde
immer die Hemmung des Menschen, ,aus sich selbst
hinauszugehen® (187), diese allumfassende Hinterlassen-
schaft der Erbsiinde.

Es fiigt sich durchaus in die Gesichtspunkte, die Papst
Pius XII. neuerdings fiir die Sexualerziehung entwidkelt
hat (vgl. Herder-Korrespondenz 7. Jhg., Seite 355),
wenn Oraison sich dagegen wendet, daff man die Sexuali-
tit eines Menschen isoliert beeinflussen will oder gar
durch blofle Aufklirung etwas an ihr zu bessern glaubt.

Andererseits fordert er aber, daf in der Vorbereitung auf
die Ehe der sexuellen Konstitution der Kandidaten
wenigstens die gleiche Bedeutung zugemessen werde wie
dem Zustand ihrer Lungen oder ihres Herzens. Es sei die
Quelle unendlich vielen Eheungliicks, dafl die Eheleute
fiir ihren Entschlufl ganz einfach nicht die notwendige
sexuelle Reife besessen haben oder besitzen.

Dies Urteil bezieht sich natiirlich besonders auf die Ein-
stellung zum Kind. Es sei schlechterdings Unsinn, zwei
Zwecke des ehelichen Sexualaktes unterscheiden und ihm
auch dann eine gewisse Berechtigung zugestehen zu wol-
len, wenn die Erweckung neuen Lebens bewufit aus-
geschlossen wird. Dadurch werde der auto-erotische Cha-
rakter des Sexualtriebes fixiert und seine Bestimmung,
die Hingabe des Menschen an das Leben auszudriicken,
in eine physiologische Gemeinheit umgefilscht. Wo in
ekstatischer Weise ein Opfer der Hingabe zelebriert wer-
den sollte, wird ein Kérpergefiihl befriedigt (210). Orai-
son legt dar, wie die eheliche Sexualdiitetik die Eheleute
der Reife entgegenfiihrt, wenn sie ,plus rare, plus pré-
paré, plus revétu de grandeur® die Begegnung vollziehen.
Aber auch in bezug auf die Siinden in der Ehe diirfe der
Seelsorger den tatsichlichen Zustand der Sexualitit nicht
aufler acht lassen. Oraison meint, daf auch in diesen Fil-
len entscheidend danach zu urteilen ist, ob die Eheleute
den Sinn des Sexualaktes grundsitzlich bejahen und ihre
eigene Sexualitit in Richtung auf ihn zu entwickeln
bereit sind oder ob sie das reine Triebhafte als das Rechte
ansehen.

Weder Tabu noch Hélle

Wir schlieflen unsern Bericht iiber das Buch von Oraison
mit einem Wort von ihm selbst, das vielleicht andeutet,
warum er sein Buch geschrieben hat. Er sagt: ,Wir haben
fiir unsern Teil die Feststellung gemacht, dafl ohne jede
Ausnahme Menschen, die sexuelle Verwirrungen offen-
barten, waren es leichte oder schwere, niemals die elemen-
taren Begriffe einer sexuellen Erziehung empfangen hat-
ten. Die paar ,normalen’ Fille von Leuten, die das
Drama der Pubertit ohne bedeutende oder dauerhafte
Folgen iiberstanden hatten, waren alle mit Sorgfalt ein-
geweiht worden® (293). Und wenn dies Wort von Orai-
son fiir die Pidagogik zu denken gibt, ist das andere fiir
die Therapie zu beachten: ,Man heilt keinen Kranken,
indem man ihm befiehlt, unverziiglich gesund zu werden®
(290). Zwei Gefahren sind in der christlichen Erziehung
zur sexuellen Reife tédlich: wenn das Sexuelle zum Tabu
wird und wenn es zum Ort der Verzweiflung wird.
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