wie anders sicht die Wirklichkeit auf Erden aus. An Stelle
der reinen Freude, deren Geheimnis einst von Christus
geoffenbart wurde, wichst von Jahr zu Jahr die Sorge
und die Verzagtheit der Vélker in der Furcht vor einem
dritten Weltkrieg und einer schredklichen Zukunft, ver-
ursacht durch die neuen Vernichtungswaffen, durch un-
erhdrte Gewaltmittel.

Waffen, die, wie Wir schon seit Februar 1943 Gelegenheit
hatten es erschreckend auszusprechen, dazu angetan sind,
»fr unsern ganzen Erdkreis zu einer gefihrlichen Kata-
strophe zu werden® (AAS 1943, S. 75) und das Leben
der Tiere und Pflanzen sowie alle menschlichen Werke in
immer ausgedehnteren Zonen und in ganzen Gebieten zu
vernichten. Diese Waffen vermdgen es nunmehr, mit
kiinstlichen radioaktiven Isotopen langer Halbwertzeit
die Atmosphire, das Land, selbst die Ozeane nachhaltig
zu verseuchen, auch wenn diese weit entfernt sind von den
Zonen, die von den Kernexplosionen unmittelbar be-
troffen werden. So steht vor den Augen der aufgeschreds-
ten Welt die Aussicht auf ungeheure Zerstorungen, das
Bild von ganzen Lindern, die unbewohnbar werden und
unbrauchbar fiir den Menschen, auch wegen der bio-
logischen Folgen, die auftreten konnen, sei es durch
Mutationen in den Keimen und Mikroorganismen, sei es
durch die unberechenbare Wirkung, die ein andauernder
radioaktiver Einflufl auf die grofleren Organismen, den
Menschen inbegriffen, und auf deren Nachkommenschaft
verursachen kann. In dieser Frage mdchten Wir nicht ver-
siumen, auf die Gefahr hinzuweisen, die eine Verinde-
rung im Erbgefiige fiir die kommenden Generationen dar-
stellen kann. Denn mit den neuen Mitteln ist es méglich,
das Erbgefiige des Menschen aus seiner natiirlichen Ent-
wicklung zu bringen, und vielleicht ist das schon ge-
schehen. Unter diesen Verinderungen fehlen wohl auch
die patogenen Mutationen nicht — oder wiirden nicht
fehlen, die die Ursache der vererbbaren Krankheiten und
Miflbildungen sind.

Was Uns betrifft, so werden Wir unterdessen nicht miide
werden in dem Bemithen — immer eingedenk der Giiltig-
keit des Prinzips der gerechten Verteidigung (vgl. AAS
1953, S. 748—749) — daf der Atomkrieg, der
biologische und der chemische Krieg mittels internatio-
naler Ubereinkiinfte gedchtet und ferngehalten werden
(ebd. S. 749). Wir fragen: Wie lange noch wollen

sich die Menschen dem aufleuchtenden Heil der Aufer-
stehung entzichen, um statt dessen Sicherheit von dem
todlichen Schein der neuen Kriegswaffen zu erwarten? Bis
wann werden sie ihre Pline des Hasses und des Todes
dem Gebot der Liebe und den Verheiflungen des Lebens,
die der gottliche Erloser gebracht hat, entgegensetzen?
Wann werden die Lenker der Volker bemerken, daf der
Friede nicht auf Beziehungen einer verschirften und kost-
spieligen wechselseitigen Einschiichterung beruhen kann,
sondern nur auf dem dhristlichen Grundsatz allumfassen-
der Liebe, besonders aber der Gerechtigkeit, und zwar
eher, wenn sie freiwillig gelibt als wenn sie erzwungen
wird, und cher auf einem erworbenen als auf einem be-
anspruchten Vertrauen? Wann wird es geschehen, daf die
Weisen der Welt die bewundernswiirdigen Entdeckungen
der geheimen Krifte der Materie ausschliefflich Zielen des
Friedens nutzbar machen und dem Menschen Energien
von geringen Kosten erschlieflen, welche den Mangel
verringern und die ungleiche geographische Verteilung der
Rohstoffe und der Arbeitsmoglichkeiten auf der Erde aus-
gleichen, der Medizin und der Landwirtschaft neue Mog-
lichkeiten bieten und den Vélkern neue Quellen des Auf-
schwungs und Wohlstandes er6ffnen?

Aber wihrend die Angst immer driickender zu werden
scheint, leuchtet im milden Schein des Osterfestes, das in
diesem Jahr unter der jungfriulichen Sonne Mariens
steht, das sanfte Licheln der Mutter Jesu und unserer
Mutter auf, herrlich sie selbst an der Seite ihres Sohnes.
So breitet diese liebe Mutter heute den Mantel ihres zirt-
lichen Schutzes aus, besonders iiber die, die im Finstern
und im Leide leben.

O Maria, die Du heute noch heller im Glanz erstrahlst, sei
Du das Zeichen und die Ursache der Versshnung der Men-
schen untereinander und mit ihrem Herrn und Heiland
Jesus Christus. Vermehre den Glauben in denen, die dich
anrufen. Lafl leuchten vor ihren Augen die Hoffnung auf
die unzerstorbaren Giiter, auf jene Erlosung des Leibes
und der Seele, deren Erstlingsfrucht sie gleichsam in
Jesus und in dir schauen. Hilf ihnen, die Last der de-
miitigenden und oft so harten Miihe des Alltags zu tragen,
und stirke sie mit der Zuversicht auf das ewige und voll-
kommene Osterfest der grofien Familie der Menschheit
im Hause des Vaters, im Glanze des Himmels. Amen.

Uber die gottgeweihte Jungfriulichkeit

Am 25. Mirz 1954 erliefl Papst Pius XII. eine Enzyklika
#ber die Jungfraulichkeit, ,De sacra virginitate®, die wir
nach der rémischen Ubersetzung wiedergeben. Die Zwi-
scheniiberschriften sind von uns.

An die ehrwiirdigen Briider,
die Patriarchen, Primaten, Erzbischtfe, Bischofe
und anderen Oberhirten,
die in Frieden
und Gemeinschaft mit dem Apostolischen Stuhle leben

PAPST PIUS XII.
Ehrwiirdige Briider,
Grufl und Apostolischen Segen

Die gottgeweihte Jungfriulichkeit und die vollkommene,
dem Dienst Gottes geweihte Keuschheit gehdren ohne
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Zweifel zu den kostbarsten Schitzen, die der Stifter der
Kirche der von ihm gegriindeten Gemeinschaft gleichsam
als Erbe hinterlassen hat.

Aus diesem Grund haben die heiligen Viter erklirt, die
immerwihrende Jungfriulichkeit sei ein hohes, von der
christlichen Religion eingefiihrtes Gut. Sie bemerken mit
Recht, daff die alten Heiden den Vestalinnen einen sol-
chen Lebenswandel nur fiir eine bestimmte Zeit auferleg-
ten!; daff, wenn im Alten Testament Bewahrung und
Schutz der Jungfriulichkeit vorgeschrieben werden, dies
nur als Forderung fiir die Zeit vor der Ehe gelte?; und
auflerdem — so schreibt Ambrosius3 — ,lesen wir, dafl
auch im Tempel von Jerusalem Jungfrauen waren. Doch
was sagt der Apostel? ,Alles, was mit ihnen geschah, war
sinnbildlich®4, als Vorzeichen fiir Kiinftiges®.



Schon mit dem apostolischen Zeitalter gedeiht und blitht
diese Tugend im Garten der Kirche. Wenn in der Apostel-
geschichte® berichtet wird, daf die vier Tochter des
Diakons Philippus Jungfrauen gewesen seien, so wird
damit sicher nicht so sehr auf ihre Jugend als vielmehr auf
ihren Lebensstand hingewiesen. Nicht viel spiter erwihnt
Ignatius von Antiochien® griifiend die Jungfrauen, die,
zusammen mit den Witwen, schon einen nicht unbetricht-
lichen Teil der Christengemeinde von Smyrna ausmachten.
Und im zweiten Jahrhundert — so bezeugt der hl. Justi-
nus — ,gibt es viele Sechzig- und Siebzigjihrige beiderlei
Geschlechtes, die, von Kindheit an im Geiste Christi er-
zogen, sich unversehrt bewahren“ 7. Nach und nach wuchs
die Zahl der Minner und Frauen, die ihre Keuschheit
Gott geweiht hatten; in gleicher Weise gewann ihre Stel-
lung und Aufgabe in der Kirche nicht wenig an Bedeu-
tung, wie Wir ausfiihrlicher in Unserer Apostolischen
Konstitution Sponsa Christi dargelegt haben?8.

Ferner haben die heiligen Viter — wie Cyprianus, Atha-
nasius, Ambrosius, Johannes Chrysostomus, Hieronymus,
Augustinus und nicht wenige andere — in ihren Schriften
iiber die Jungfriulichkeit diese mit dem hochsten Lob
bedacht. Diese Lehre der Kirchenviter, die im Lauf der
Jahrhunderte von den Kirchenlehrern und den Lehrern
der christlichen Vollkommenheit noch ausgebaut wurde,
trigt in der Tat viel dazu bei, in Christen beiderlei Ge-
schlechtes den Entschlul wachzurufen und zu festigen,
sich in vollkommener Keuschheit Gott zu weihen und in
ihr bis zum Tode zu verharren,  _

Unzahlbar ist die Schar derer, die seit den Anfingen der
Kirche bis auf unsere Zeit ihre Keuschheit Gott dar-
gebracht haben, sei es dafl sie ihre Jungfriulichkeit un-
beriihrt bewahrten, sei es daf8 sie nach dem Tod ihres Ehe-
gefihrten Gott ihren Witwenstand fiir immer weihten,
sei es dafl sie in Reue iiber ihre Stinden ein keusches Leben
wihlten; alle zeichnen sich aus durch den einmiitigen Ent-
schluf}, fiir immer um Gottes willen geschlechtliche Ent-
haltsamkeit zu beobachten. Was also die Kirchenviter
iiber die Hoheit und das Verdienst der Jungfriulichkeit
lehrten, soll fiir sie alle Einladung, Festigung und Bestér-
kung sein, dafl sie unentwegt in dem dargebrachten Opfer
beharren und nichts, auch nicht das Geringste von dem
auf Gottes Altar gelegten Ganzopfer wegnehmen und fiir
sich beanspruchen.

Wenn aber eines der drei Geliibde des Ordensstandes?
auf dieser vollkommenen Keuschheit beruht und wenn
diese von den Klerikern mit den héheren Weihen in der
lateinischen Kirche!® und von den Mitgliedern der Welt-
lichen Institute!! verlangt wird, so bliiht sie gleichwohl
auch bei nicht wenigen, die ganz dem Laienstand an-
gehdren. Gibt es.doch Méinner und Frauen, die zwar nicht
dem &ffentlichen Stand der Vollkommenheit zugehdren,
die aber dennoch kraft ihres Entschlusses oder eines
Privatgeliibdes der Ehe und der geschlechtlichen Befrie-
digung vollstindig entsagen, um mit groferer Freiheit
den Nichsten dienen sowie leichter und inniger ihren
Geist mit Gott vereinen zu konnen.

Allen und den einzelnen dieser geliebten Sthne und Téch-
ter, die irgendwie Leib und Seele Gott geweiht haben, gilt
Unser viterliches Wohlwollen, und Wir ermahnen sie
eindringlichst, ihren heiligen Entschluf zu festigen und
sorgsam auszufiithren. _ +
Nun gibt es aber heute manche, die diesbeziiglich vom
rechten Weg abweichen und die Ehe so sehr erheben, dafl

sie ihr tatsichlich den Vorzug vor der Jungfriulichkeit
geben und damit die gottgeweihte Keuschheit und den
kirchlichen Zolibat herabsetzen. Darum verlangt es die
Verantwortung des apostolischen Amtes von Uns, daf}
Wir die Lehre von der hohen Aufgabe der Jungfriulich-
keit gerade heute darlegen und sichern, um die katholische
Wahrheit gegen jene Irrtiimer zu verteidigen.

I
Die christliche Lehre von der Jungfraulichkeit

Vor allem glauben Wir darauf hinweisen zu sollen, daf}
die Kirche die Hauptpunkte ihrer Lehre iiber die Jung-
fraulichkeit den Worten ihres gottlichen Brautigams selbst
entnommen hat.

Als den Jiingern die in der Rede ihres Meisters ausge-
sprochenen Bindungen und Biirden der Ehe sehr schwrer
erschienen und sie zu ihm gesagt hatten: ,Wenn es
zwischen Mann und Frau so steht, ist es ja besser, nicht
zu heiraten“12, da antwortete Jesus Christus, nicht alle
wiirden dies fassen, sondern nur die, denen es gegeben sei;
manche wiirden durch ein Gebrechen der Natur, andere
durch Gewalt und Bosheit der Menschen an der Ehe ge-
hindert; wieder andere aber wiirden sich aus freiem
Willen und Antrieb ihrer enthalten, und zwar ,um
des Himmelreiches willen®; dann schloff er mit den Wor-
ten: , Wer es fassen kann, der fasse es“13,

In diesem Satz spricht also der géttliche Meister nicht von
den korperlichen Hindernissen gegen eine EheschlieBung,
sondern von dem geistlichen Entschlufl des freien Willens,
fiir immer der Ehe und der geschlechtlichen Befriedigung
zu entsagen. Wenn er nimlich die freiwillig Ehelosen mit
denen vergleicht, die von Natur oder durch Menschen-
gewalt zum gleichen Verzicht gezwungen werden, lehrt
uns damit der gottliche Erloser nicht gerade dies, dafl zur
wahren Vollkommenheit der Keuschheit ihre immer-
wihrende Dauer gehort?

Dazu kommt — wie die heiligen Viter und die Kirchen-
lehrer vortrefflich dargelegt haben —, dafl die Jungfriu-
lichkeit nur dann eine christliche Tugend ist, wenn wir sie
,um des Himmelreiches willen®!* auf uns nehmen; das
heiflt, nur dann, wenn wir diesen Lebensstand ergreifen,
um uns um so leichter den gottlichen Dingen widmen zu
konnen, um einmal um so sicherer die ewige Seligkeit zu
erreichen und um schlieflich um so unbeschwerter auch
die anderen mit voller Hingabe zum Himmelreiche fithren
zu kdnnen.

Es konnen also nicht diejenigen Minner oder Frauen
die Ehre der christlichen Jungfriulichkeit fiir sich be-
anspruchen, die sich aus {ibergrofier Selbstsucht der Ehe
enthalten oder aus Scheu vor deren Lasten, wie der hl.
Augustinus bemerkt5, und auch nicht jene, die nach
Pharisierart die Unversehrtheit ihres Leibes hochmiitig
zur Schau tragen mdchten; schon das Konzil von Gangra
verwirft es ja, daf der Jungfriuliche oder Enthaltsame
sich von der Ehe wie von etwas zu Verabscheuendem
fernhalte und nicht vielmehr gerade wegen der Schonheit
und Heiligkeit der Jungfriulichkeit16.

Der Leitgedanke: ungeteilte Hingabe

Uberdies bemerkt der Vélkerapostel unter gottlicher Ein-
gebung: ,Der Unverheiratete ist um die Sache des Herrn
besorgt, wie er dem Herrn gefalle . .. Die unverheiratete
Frau und die Jungfrau ist besorgt um die Sache des Herrn
und will heilig sein an Leib und Seele“17. Dies ist also der

413



Leitgedanke und der Hauptgrund der christlichen Jung-
fraulichkeit: auf das Géttliche allein hinzustreben und
bedacht zu sein; Gott in allem gefallen zu wollen; mit
Hingebung an ihn zu denken; ihm Leib und Seele ganz zu
weihen.

So haben die heiligen Viter jederzeit den Ausspruch Jesu
Christi und die Lehre des Viélkerapostels gedeutet. Von
den Anfingen der Kirche an haben sie die Jungfriulich-
keit als eine Gott dargebrachte Weihe des Leibes und der
Seele betrachtet. Deshalb verlangt der hl. Cyprian von
den Jungfrauen: ,Jene, die sich Christus geweiht und, der
fleischlichen Begierde entsagend, mit Leib und Seele Gott
anheimgegeben haben, ... sollen sich nur fiir Gott zu
schmiicken und ihm allein zu gefallen suchen“18. Noch
weiter geht der Bischof von Hippo, wenn er erklart:
»Nicht um ihrer selbst willen wird die Jungfraulichkeit
geehrt, sondern weil sie Gott geweiht ist ... Und wir
preisen an den Jungfrauen nicht, daf sie Jungfrauen sind,
sondern dafl sie durch heilige Enthaltsamkeit Gott ge-
weihte Jungfrauen sind“1?. Die beiden Fiirsten der theo-
logischen Wissenschaft, Thomas von Aquin2® und Bona-
ventura®!, lehren mit Berufung auf den hl. Augustinus,
dafl die Jungfriulichkeit nur dann die Festigkeit einer
Tugend besitze, wenn sie aus der Ubernahme des Geliib-
des hervorgehe, sie fiir immer unverletzt zu bewahren.
Tatsdchlich verwirklichen jene am meisten und am voll-
kommensten den Ausspruch Christi iiber den dauernden
Verzicht auf die Ehe, die sich durch ein ewiges Geliibde
dazu verpflichten. Und man kann nicht mit Recht be-
haupten, daff der Vorsatz jener, die sich einen Weg zum
Widerruf offen halten wollen, besser und vollkommener
sel.

Dieses Band vollkommener Keuschheit betrachteten die
heiligen Viter als eine Art geistlicher Ehe, wodurch die
Seele mit Christus vereinigt wird; einige gingen daher so
weit, daf} sie in diesem Falle die Verletzung des gegebenen
Wortes dem Ehebruch gleichachteten22, So schreibt der
hl. Athanasius, die katholische Kirche pflege jene, die sich
durch die Tugend der Jungfriulichkeit auszeichneten,
Briute Christi zu nennen2., Und der hl. Ambrosius, der
eigens iiber die gottgeweihte Jungfrau schreibt, stellt den
Satz auf: , Jungfrau ist, wer sich Gott vermihlt“24, Noch
mehr: Wie aus den Schriften gerade des Mailinder Kir-
chenlehrers hervorgeht?, war schon vom vierten Jahr-
hundert an der Ritus der Jungfrauenweihe jenem sehr
dhnlich, den die Kirche in unseren Tagen bei der Ein-
segnung der Ehe anwendet26,

Aus dem gleichen Grunde ermahnen die heiligen Viter
die Jungfrauen, ihrem gottlichen Briutigam eine groflere
Liebe entgegenzubringen, als sie es dem gegeniiber titen,
mit dem sie sich ehelich verbunden hitten, und seinem
Willen jederzeit im Denken und Handeln zu willfahren??.
So schreibt thnen z. B. der hl. Augustinus: ,Liebt aus gan-
zem Herzen den Schénsten unter allen Menschenkindern:
ihr seid dafiir frei; euer Herz ist nicht behindert durch
cheliche Bindungen ... Wenn ihr also den Ehegefihrten
eine grofie Liebe schulden wiirdet, wie innig miifit ihr
dann den lieben, um dessentwillen ihr keine Ehegefihrten
haben wolltet? Ganz eurem Herzen soll er eingeprigt
sein, der fiir euch ans Kreuz geheftet wurde® 28, Dies ent-
spricht iibrigens auch den Gesinnungen und Vorsitzen,
welche die Kirche selbst von den Jungfrauen am Tage
ihrer rituellen Weihe an Gott erwartet, wenn sie ihnen
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die folgenden Worte nahelegt: ,Das Reich der Welt und
allen irdischen Schmuck habe ich verschmaht um der Liebe
unseres Herrn Jesu Christi willen, den ich schaute, den
ich liebte, an den ich glaubte, den ich mir erkor® 29, Nichts
anderes also als die Liebe zu ihm dringt die Jungfrau
mit sanfter Gewalt dazu, ihren Leib und ihre Seele ganz
dem gottlichen Heiland zu weihen, wie auch der hl.
Methodius, Bischof von Olympus, ihr die herrlichen Worte
in den Mund legt: ,,Du selbst, Christus, bist mir alles. Fiir
dich bewahre ich mich keusch, und mit brennender Lampe
in den Hinden eile ich dir, mein Briutigam, entgegen® 30,
Die Liebe zu Christus ist es darum, die die Jungfrau ver-
anlaflt, sich hinter Klostermauern zu fliichten und dort
fiir immer zu bleiben, um sich freier und leichter dem
himmlischen Briutigam zu widmen und ihn zu lieben; sie
dringt und treibt sie an, die Werke der Barmherzigkeit
fiir den Nichsten bis zum Tode mit allen Kriften aus-
zuiiben.

Gleichformigkeit mit Christus

Von jenen Minnern aber, ,die sich mit Frauen nicht ein-
gelassen haben und jungfriulich sind“3!, versichert der
Apostel Johannes: ,Sie folgen dem Lamme, wohin es
geht“32, Bedenken wir darum die Mahnung, die ihnen
allen der hl. Augustinus erteilt: ,Folgt dem Lamme, denn
auch des Lammes Fleisch ist jungfriulich ... Mit Recht
folgt ihr ihm durch Jungfriulichkeit des Herzens und des
Fleisches, wohin es geht. Was heifit folgen anders als nach-
ahmen? Christus hat ja fiir uns gelitten und uns ein
Beispiel hinterlassen, wie der Apostel Petrus sagt, ,dafl
wir in seine Fuflstapfen treten‘“ 33, Alle diese Jiinger und
Briute Christi haben den Stand der Jungfriulichkeit
ergriffen, wie der hl. Bonaventura erklirt, ,wegen der
Gleichf8rmigkeit mit Christus dem Briutigam, dem dieser
Stand die jungfriulichen Seelen gleichgestaltet®34, Threr
glithenden Liebe zu Christus konnte es nimlich nicht ge-
niigen, durch seelische Bande mit ihm vereinigt zu werden,
sondern es war ihnen notwendig, diese Liebe in der
Nachahmung seiner Tugenden zu bewihren und ganz
besonders in der Gleichférmigkeit mit seinem Leben, das
ganz zum Guten und zum Heil des Menschengeschlechtes
gelebt war. Wenn die Priester, die Ordensminner und
Ordensfrauen wie alle jene, die in irgendeiner Form sich
dem gdttlichen Dienste geweiht haben, die vollkommene
Keuschheit iiben, so geschieht dies wahrhaftig deshalb,
weil ihr gotelicher Meister jungfriulich war bis zu einem
Lebensende. So ruft der hl. Fulgentius aus: ,Dieser ist
aber der eingeborene Sohn Gottes, der eingeborene Sohn
auch der Jungfrau, der eine Briutigam aller gottgeweihten
Jungfrauen, der heiligen Jungfriulichkeit Frucht, Zier
und Gabe, er, den die heilige Jungfriulichkeit korperlich
gebar, dem die heilige Jungfriulichkeit sich geistig ver-
mahlt, von dem die heilige Jungfriulichkeit befruchtet
wird, daf} sie unberiihrt beharre, von dem sie geschmiickt
wird, daf sie schon bleibe, von dem sie gekront wird, dafl
sie immerdar glorreich herrsche® 35,

Apostolischer Geist

An dieser Stelle, ehrwiirdige Briider, halten Wir es fiir
angebracht, niher zu begriinden und eingehender zu
erkliren, wieso die Liebe Christi hochherzige Seelen zum
Verzicht auf die Ehe bewegt und welche geheimnisvolle
Beziehungen zwischen der Jungfriulichkeit und der Voll-



kommenheit christlicher Liebe bestehen. Schon in dem
vorhin angefiihrten Ausspruch Jesu Christi wird angedeu-
tet, dafl ein vollstindiger Verzicht auf die Ehe die Men-
schen von deren schweren Aufgaben und Pflichten befreit.
Auf Eingebung des Geistes Gottes legt der Vélkerapostel
den Grund dieser Befreiung mit folgenden Worten dar:
»Lch mochte, dafl ihr ohne Sorge seid . . . Der Verheiratete
ist aber um weltliche Dinge besorgt, wie er der Frau
gefalle. So ist er geteilt“36, Wozu jedoch zu bemerken ist:
Der Apostel mifibilligt hiermit nicht die Minner, weil sie
um ihre Frauen besorgt sind, und er tadelt nicht die
Frauen, weil sie ihren Gatten zu gefallen sich bemiihen;
er sagt vielmehr nur, dafl ihre Seelen zwischen Gatten-
und Gottesliebe geteilt und von zwiespiltigen Sorgen be-
dringt sind, durch die sie es, infolge der Pflichten des
Zusammenlebens, nicht leicht haben, sich der Betrachtung
gottlicher Dinge zu widmen. Denn die ihnen auferlegte
Pflicht der Ehe gebietet klar: ,Die zwei werden ein
Fleisch sein®%7. Die Eheleute sind ja in traurigen wie in
frohen Tagen durch gegenseitige Bande verkniipft?. So
ist es leicht zu verstehen, warum jene, die sich dem gott-
lichen Dienste hinzugeben wiinschen, den jungfriulichen
Lebensstand wie eine Art Befreiung erwihlen, nimlich um
vollstindiger Gott dienen und zum Wohl des Nichsten
mit allen Krdften beitragen zu konnen. Um Beispiele
anzufiithren: wie hitte denn der wunderbare Kiinder der
Wahrheit des Evangeliums, der hl. Franz Xaver, wie
hitte der barmherzige Vater der Armen, der hl. Johannes
Bosco, und die unermiidliche ,Mutter der Auswanderer®,
die hl. Franziska Xaveria Cabrini, wie hitten sie die
ungeheuren Mithen und Arbeiten bewiltigen kénnen,
wenn sie fir die korperliche und seelische Wohlfahrt eines
Gatten und einer Nachkommenschaft hitten sorgen
miissen?

Es gibt noch einen weiteren Grund, weswegen alle jene,
die sich ganz Gott und dem Heil des Nichsten hinzugeben
verlangen, den jungfriulichen Stand auf sich nehmen. Es
ist jener, den die heiligen Viter anfiihrten, wenn sie von
den Vorteilen derer handelten, die sich ginzlich der sinn-
lichen Lust enthalten, damit sie mehr fiir die Erhebungen
und Freuden des geistlichen Lebens befihigt seien. Ohne
Zweifel — so haben sie es auch klar ausgesprochen — ist
die Lust, die naturgemafl aus der Ehe entsteht, in sich
" nicht zu verwerfen; die keusche Ehe ist vielmehr durch ein
besonderes Sakrament geadelt und geweiht. Gleichwohl
ist ebenso zuzugeben, dafl die niederen Fihigkeiten der
menschlichen Natur seit dem traurigen Falle Adams der
rechten Vernunft widerstreiten und zuweilen den Men-
schen auch zu unehrbarem Tun verleiten. Der Gebrauch
der Ehe, so schreibt der engelgleiche Lehrer, ,zicht den
Geist davon ab, sich ginzlich dem Dienste Gottes hinzu-
geben® 30,

Damit die Diener des Heiligtums diese geistliche Freiheit
des Leibes und der Seele erlangen und nicht in irdische
Geschifte verstrickt seien, verlangt die Lateinische Kirche
von ihnen, daf sie freiwillig und gern der Verpflichtung
vollkommener Keuschheit gehorchen 49, ,, Wenn®, wie von
Unserm hochseligen Vorginger Pius XI. gesagt wurde,
~dieses Gesetz die Kleriker der Orientalischen Kirche nicht
schlechthin verpflichtet, so wird doch auch bei ihnen der
kirchliche Zolibat in Ehren gehalten; und zuweilen, zumal
wenn es sich um die hochsten Stufen der Hierarchie han-
delt, wird er notwendig gefordert und vorgeschrieben® 1.

Der Dienst am Altar

Es ist ferner zu erwigen, dafl die Verwalter der heiligen
Geheimnisse nicht nur deshalbsich ganz der Ehe enthalten,
weil sie ein apostolisches Amt versehen, sondern ebenso,
weil sie dem Altar dienen. Wenn schon die Priester des
Alten Testamentes, wihrend sie den Tempeldienst ver-
sahen, vom Gebrauch der Ehe abstanden, damit sie nicht
wie die tibrigen Menschen vom Gesetz als unrein erklirt
wiirden®?, um wie viel mehr geziemt es sich, dafl die
Diener Jesu Christi, die tiglich das Eucharistische Opfer
darbringen, in stindiger Keuschheit leben? Zur Enthalt-
samkeit der Priester nimmt der hl. Petrus Damiani Stel-
lung mit der mahnenden Frage: ,Wenn also Unser
Erloser die Bliite unversehrter Reinheit so sehr geschitzt
hat, dafl er nicht allein aus jungfriulichem Schofl geboren,
sondern auch von einem jungfriulichen Nihrvater in die
Arme geschlossen wurde, und dies, da er noch als Kind in
der Wiege weinte, von wem, so frage ich in allem Ernst,
will er jetzt seinen Leib beriihren lassen, wo er schon in
unermeflicher Macht im Himmel herrscht® 437

Gréfer als die Ebe

Aus diesem Grund vor allem muf gesagt werden, was
die klare Lehre der Kirche ist, dafl die heilige Jungfriu-
lichkeit durch ihren hohen Wert die Ehe iiberrage. Dies
hatte schon der gdttliche Heiland seinen Jiingern als Rat
fiir ein vollkommeneres Leben nahegelegt44; und der
Apostel Paulus sagte zwar von dem Vater, der seine
Tochter in-die Ehe gibt: ,Er tut wohl daran®, fiigt aber
sogleich hinzu: ,,Und wer sie nicht verheiratet, handelt
besser“ 45, Zum Vergleich der Ehe mit der Jungfriulich-
keit gibt derselbe Apostel seine Meinung mehr als einmal,
besonders aber mit diesen Worten kund: ,Ich wollte, ihr
alle wiret wie ich ... Den Unverheirateten und den
Witwen aber sage ich: Sie tun gut, wenn sie so bleiben
wie ich“46, Wenn also die Jungfriulichkeit, wie Wir
schrieben, hoher steht als die Ehe, so hat dies zweifellos in
erster Linie seinen Grund darin, dafd sie auf einen héheren
Zweck hingeordnet ist%7; ferner auch darin, daff sie
héchst wirksam beitrdgt zur gidnzlichen Hingabe an den
Dienst Gottes, wihrend dagegen die Seele des in die
Bande und Geschifte der Ehe wverwickelten Menschen
mehr oder weniger ,geteilt® ist 48,

Wenn wir sodann auf die Menge der Friichte schauen, die
aus der Jungfriulichkeit erwachsen, so wird ihre Vortreff-
lichkeit sicher in noch helleres Licht gestellt: ,Denn an der
Frucht erkennt man den Baum® 49,

Wenden wir nun den Blick auf die ungezihlte Schar der
Jungfriulichen und auf das Heer der Apostel, die vom
ersten Zeitalter der Kirche an bis heute sich der Ehe
enthalten haben, um leichter und vollstindiger aus Liebe
zu Christus dem Heil des Nichsten zu leben, und die auf
solche Weise die staunenswerten Werke der Religion und
Nichstenliebe gefordert haben, so werden Wir unwill-
kiirlich von hoher und begliickender Freude erfiille. Wenn
Wir auch gezienmenderweise nichts von den Verdiensten
und apostolischen Friichten jener wegnehmen wollen, die,
in den Reihen der Katholischen Aktion kimpfend, durch
ihr frommes Bemiihen auch solche erreichen kénnen, an
die nicht selten Priester und Ordensleute beiderlei Ge-
schlechts nicht herankommen, so wissen Wir doch, dafl
diesen letzteren jene Werke der Nichstenliebe zweifellos
zum groferen Teil zuzuschreiben sind. Sie ndmlich be-
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gleiten und leiten hochherzig das Leben der Menschen
jedes Alters und jedes Standes, und wenn sie ermiidet
oder krank zusammenbrechen, iibergeben sie die Fort-
fithrung ihrer heiligen Aufgabe anderen als Erbteil. So
geschieht es nicht selten, dafl ein kaum geborenes Kind
von jungfriulichen Hinden in Empfang genommen wird
und daf} ihm nichts fehlt von dem, was sonst die Mutter
selbst mit inniger Liebe ihm erweisen konnte; gréfler ge-
worden und zum Gebrauch der Vernunft gelangt, wird
es jenen zur Erziehung anvertraut, damit sie seinen Ver-
stand iiber die Vorschriften der christlichen Lehre unter-
richten, seinen Geist in den entsprechenden Fichern aus-
bilden und seine Charakteranlage in die rechte Bahn
lenken. Wenn jemand sich elend fiihlt oder von Krank-
heit befallen wird, nechmen sie sich seiner an, um, von
Christi Liebe getrieben, seine Gesundheit durch sorgsame
Betreuung und passende Heilmittel zu kriftigen; wenn
jemand seine Eltern verliert, wenn er von duflerer Not
und seelischem Elend betroffen wird, wenn er ins Gefing-
nis gebracht wird: es fehlt ihm nicht an Trost und Hilfe,
sondern Diener des Heiligtums, Ordensminner, gott-
geweihte Jungfrauen schauen erbarmend auf ihn als auf
ein krankes Glied des mystischen Leibes Jesu Christi und
rufen sich die Worte des gottlichen Heilands in Erinne-
rung: ,Ich warhungrig, und ihr gabtmirzu essen; durstig,
und ihr gabt mir zu trinken. Ich war fremd, und ihr habt
mich beherbergt; nackt, und ihr habt mich bekleidet. Ich
war krank, und ihr habt mich besucht; gefangen, und ihr
seid zu mir gekommen ... Wahrlich, ich sage euch, was
ihr einem dieser meiner geringsten Briider getan habt, das
habt ihr mir getan“50, Was sollen Wir aber erst sagen
zum Lob der Kiinder des Wortes Gottes, die fern von
ihrer Heimat die Massen der Ungliubigen unter schwer-
sten Mithen zum christlichen Glauben bekehren? Was iiber
die gottgeweihten Briaute Christi, die ihnen kostbarste
Hilfsarbeit leisten? Thnen allen und jedem ecinzelnen
sollen die Worte gelten, die Wir in dem Apostolischen
Mahnwort Menti Nostrae geschrieben haben und die Wir
hier gerne wiederholen: ,,... Geschweige denn dafl der
Priester durch das Zolibatsgesetz des Amts und der Auf-
gabe des Vaters verlustig geht, mehrt er sie vielmehr ins
Ungemessene, da er nicht fiir dieses irdische und hinfillige
Leben Nachkommenschaft ins Dasein ruft, sondern fiir
das himmlische und ewig bleibende®5t,

Uberdies ist die Jungfriulichkeit nicht nur fruchtbar
durch die Unternehmungen und Werke nach auflen, denen
sich jene leichter und vollstindiger widmen konnen, die
den jungfriulichen Lebensstand ergreifen, sondern auch
durch die Form der vollkommenen Liebe zu den Mit-
menschen, namlich durch die inbriinstigen Fiirbitten fiir
sie und durch die freiwillige Ubernahme schwerer Opfer
zum gleichen Zweck. Dem haben ja die Diener Gottes
und die Briute Jesu Christi ihr ganzes Leben gewidmet,
jene Minner und Frauen besonders, die ihre Jahre hinter
Klostermauern verbringen. S

Quelle der Heiligkeit

Endlich bezeugt die Christus geweihte Jungfriulichkeit
schon durch sich selbst einen solchen Glauben an das, was
das Himmelreich betrifft, und sie beweist eine solche Liebe
zum gottlichen Heiland, dafl es nicht verwunderlich ist,
wennsie reiche Friichte der Heiligkeit hervorbringt. Kaum
zu zdhlen sind die Jungfrauen und alle jene, die sich dem
Apostolat hingeben, vollkommener Keuschheit befleifigen
und durch ihren ganz gottgefilligen Wandel eine Zier
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der Kirche bilden. Die Jungfriulichkeit gibt ja eine solche
innere geistige Kraft, daf sie, wenn nétig, auch zum Mar-
tyrium anzuspornen vermag. Dies bezeugt offenkundig
die Geschichte, die allen so viele siegreiche Scharen von
Jungfrauen zur Bewunderung vor Augen stellt, ange-
fangen von der Romerin Agnes bis zu Maria Goretti.
Nicht ohne Grund wird die Jungfriulichkeit eine engel-
gleiche Tugend genannt, wie der hl. Cyprian mit vollem
Recht in einem Schreiben an die Jungfrauen behauptet:
» Was wir sein werden, das habt ihr schon zu sein be-
gonnen. IThr besitzt die Herrlichkeit der Auferstechung
schon in dieser Welt und schreitet durch die Welt, ohne
von ihr angesteckt zu werden. Indem ihr beharrlich keusch
und jungfriulich bleibt, seid ihr den Engeln Gottes
gleich“%2. Der Seele, die nach einem ganz reinen Leben
diirstet und von brennendem Verlangen nach dem Him-
melreiche erfiillt ist, bietet sich die Jungfriulichkeit dar
»als eine kostbare Perle“, um derentwillen jemand ,seine
ganze Habe verkaufte und sie erwarb®?3, Jene aber, die
in der Ehe leben, und sogar diejenigen, die sich im Sumpf
der Laster wilzen, bewundern nicht selten, wenn sie Jung-
fraven gewahr werden, den Glanz ihrer leuchtenden
Reinheit und fithlen den Drang nach dem Ziele, das die
Sinnenfreuden iibertrifft. Das -behauptet der Aquinate,
wenn er schreibt: ,Der Jungfriulichkeit ... wird die
hichste Schonheit zugeschrieben® 54, und das ist sicher der
Grund, weshalb die Jungfrauen durch ihr Beispiel alle
anziehen. Bekunden nicht auflerdem all diese Minner und
Frauen durch ihre vollkommene Keuschheit ganz deutlich,
daf diese Herrschaft der Seele iber die Triebe des Leibes
eine Wirkung der gottlichen Hilfe und ein Zeichen kraft-
voller Tugend ist?
Abbild der Kirche

Besonders mochten Wir das erwigen, was die kostlichste
Frucht der Jungfriulichkeit ist: daf} nimlich die geweih-
ten Jungfrauen die vollkommene Jungfriulichkeit der
Mutter Kirche selbst sowie die Heiligkeit ihrer eigenen
innigen Verbindung mit Christus offenbaren und gleich-
sam vor Augen fiihren. Die Worte, die der Bischof beim
Ritus der Jungfrauenweihe gebraucht, indem er sich bit-
tend an Gott wendet, wurden sehr weise gerade aus
diesem Grunde geschrieben, ,damit es mehr in die Hohe
strebende Seelen gibe, die in bezug auf die leibliche Ver-
bindung von Mann und Frau die Ehe ablehnen, sich nach
der Hingabe an Gott sehnen, nicht nachahmen, was sich
in der Ehe vollzicht, sondern das lieben, was durch die
Ehe vorgebildet wird*ss.

Daf die Jungfrauen lebendige Bilder jener vollkommenen
Unversehrtheit sind, in der die Kirche mit ihrem gott-
lichen Briutigam verbunden ist, gereicht ihnen wahrlich
zu hochster Ehre; dafl sie aber zugleich ein wunderbares
Zeichen jener blithenden Heiligkeit und geistlichen Frucht-
barkeit sind, wodurch die von Jesus Christus gegriindete
Gemeinschaft sich auszeichnet, das verursacht in Wahrheit
dieser Gemeinschaft iiberquellende Freude. Hieriiber
schreibt sehr gut Cyprian: ,Die Jungfriulichkeit ist die
Bliite des kirchlichen Wachstums, Zierde und Schmudk
der Begnadeten, begliickende Anlage, unversehrtes und
unverdorbenes Werk des Lobes und der Ehre, Gottes
Bild, das der Heiligkeit des Herrn entspricht, der er-
lauchtere Teil der Herde Christi. Durch sie und in ihnen
erblitht weithin der Mutter Kirche herrliche Fruchtbar-
keit: und je mehr die Jungfriulichkeit an Zahl wichst,
desto grofier ist die Freude der Mutter® 5.



11
Moderne Irrtiimer

Diese Lehre, wonach die Jungfriulichkeit und der Zélibat
klar den Vorrang haben und hoher stehen als die Ehe,
wurde, wie Wir sagten, schon vom géttlichen Erlser und
vom Volkerapostel verkiindet; ebenso wurde sie auf dem
Konzil von Trient5” feierlich als Glaubenssatz definiert
und allezeit von den heiligen Vitern und den Kirchen-
lehrern einmiitig erklirt. Wie ferner Unsere Vorginger,
so haben auch Wir selbst, sooft sich Gelegenheit bot, sie
immer und immer wieder dargelegt und eindringlich
empfohlen. Da es jedoch in jiingster Zeit nicht an solchen
fehlte, die eben diese von den Vitern der Kirche iiber-
lieferte Lehre bekimpften, nicht ohne schwere Gefahr und
Schaden fiir die Glaubigen, so hielten Wir im Bewuf3tsein
Unserer Pflicht es fiir angezeigt, den Gegenstand neuer-
dings in diesem Rundschreiben zusammenzufassen sowie
die Irrtiimer aufzudecken und zu verwerfen, die hiufig
und unter falschem Schein des Wahren vorgetragen
werden,

Uberschiitzung der Michtigkeit des Sexnellen

Vor allem ist es zweifellos ein Abweichen vom allgemei-
nen gesunden Denken der rechtschaffenen Menschen, das
die Kirche immer in Ehren hielt, wenn man den natiir-
lichen Geschlechtstrieb als die zentrale und beherrschende
Neigung des ganzen Menschen betrachtet und daraus den
Schluf} zieht, der Mensch kdnne nicht sein ganzes Leben
lang diesen Trieb beherrschen ohne schwere Gefahr,
Lebenselemente seines Korpers und besonders die Nerven
in Unordnung zu bringen und damit das Gleichgewicht
der menschlichen Person zu schiadigen.

Wie der hl. Thomas mit vollem Recht bemerkt, ist die in
der Seele am tiefsten verwurzelte Strebung in Wirklich-
keit der Selbsterhaltungstrieb, wihrend der aus der ge-
schlechtlichen Anlage stammende Trieb den zweiten Platz
einnimmt. Auflerdem gehort es zum Wirk- und Befehls-
bereich der menschlichen Vernunft, die das einzigartige
Vorrecht unserer Natur ist, diese inneren Regungen und
Triebe zu zihmen und sie durch ihre geordnete Beherr-
schung zu veredeln 58,

Freilich, seit der ersten Siinde Adams suchen leider die
in Unordnung geratenen korperlichen Fahigkeiten und
Begierden nicht nur iiber die Sinne, sondern auch iiber
den Geist zu herrschen, indem sie das Denken triiben und
den Willen schwichen. Doch die Gnade Jesu Christi wird
uns durch die Sakramente hauptsichlich dazu gegeben,
daf wir, im Geiste lebend, den Leib dienstbar machen 59,
Die Tugend der Keuschheit verlangt nicht von uns, dafl
wir den Stachel der Begierlichkeit nicht fithlen, sondern
daf} wir sie vielmehr der rechten Vernunft und dem Gesetz
der Gnade unterordnen und aus allen Kriften nach dem
streben, was im menschlichen und christlichen Leben das
Edlere ist.

Um die Herrschaft der Seele iiber die krperlichen Sinne
vollkommen zu erlangen, ist es nicht genug, sich nur der
Akte zu enthalten, die unmittelbar gegen die Keuschheit
sind; es ist auch unbedingt notwendig, willig und grofi-
miitig alles aufzugeben, was den Akten dieser Tugend
mehr oder weniger entfernt entgegensteht; denn dann
herrscht die Seele vollstindig im Leibe, und dann kann
sie ihr geistiges Leben in Frieden und Freiheit entfalten.
Wer unter denen, die auf dem Boden der katholischen
Religion stehen, sihe darum nicht, dal die vollkommene

Keuschheit und Jungfriulichkeit dem natiirlichen Wachs-
tum der Minner und Frauen und dem natiirlichen Fort-
schritt nicht nur nicht entgegensteht, vielmehr dies alles
in hohem Mafe steigert und veredelt?

Ehe und menschliche Vollkommenbeit

Vor kurzem haben Wir zu Unserer Betriibnis den Satz
jener verwerfen miissen, die sich bis zu der Behauptung
versteigen, daff die Ehe das einzige sei, was das natiir-
liche Wachstum der menschlichen Person und ihre ge-
bithrende Vervollkommnung gewihrleisten konne?®®,
Einige behaupten nimlich, die im Sakrament der Ehe ex
opere operato gegebene gottliche Gnade mache den Ge-
brauch der Ehe in der Weise heilig, daf er ein Werkzeug
werde, um die einzelnen Seelen wirksamer als selbst die
Jungfriulichkeit mit Gott zu verbinden, da ja die christ-
liche Ehe, nicht aber die Jungfriulichkeit ein Sakrament
sei. Diese Lehre erkliren Wir als falsch und schidlich.
Gewif} vermittelt jenes Sakrament den Brautleuten gott-
liche Gnade zur rechten Erfiillung der ehelichen Pflichten;
gewil bestirkt es die Bande gegenseitiger Liebe, von
denen dieselben umschlungen werden; aber es ist nicht
dazu eingesetzt, dafl es den Gebrauch der Ehe gleichsam
zu einem Werkzeug mache, das an sich geeigneter wiire,
die Eheleute seelisch durch das Band der Liebe mit Gott
selbst zu verbinden 8, Gesteht nicht vielmehr der Apostel
Paulus den Eheleuten das Recht zu, sich zeitweilig vom
Gebrauch der Ehe zu enthalten, um dem Gebet obzu-
liegen®2, und zwar deshalb, weil solche Enthaltsamkeit
die Seele freier macht, wenn sie sich den ewigen Dingen
und dem Bittgebet vor Gott hingeben mdchte?

Ehe, Jungfrinlichkeit und dbristliche Vollkommenbheit

Man kann endlich auch nicht behaupten, wie es einige tun,
die ,gegenseitige Hilfe“8, welche die Vermihlten in
der christlichen Ehe suchen, sei ein vollkommeneres Mittel
zur Selbstheiligung als die Einsamkeit des Herzens, wie
sic es nennen, der Jungfrauen und Ehelosen. Denn wenn
auch alle im Stand vollkommener Keuschheit Lebenden
auf menschliche Liebe dieser Art verzichtet haben, so
kann doch deshalb von ihnen nicht behauptet werden, sie
hitten durch diesen Verzicht thre menschliche Personlich-
keit gleichsam vermindert oder beraubt. Empfangen sie
doch von dem Spender aller himmlischen Gaben selbst
eine geistliche Gabe, welche die von den Eheleuten ein-
ander geleistete ,gegenseitige Hilfe* unermeflich iiber-
trifft. Da sie sich ja ganz dem weihen, det ihr Ursprung ist
und der sie selbst an seinem gottlichen Leben teilnehmen
1ift, so entduflern sie sich nicht, sondern bereichern sich
in hochstem Grad. Wer denn, wenn nicht die jungfriu-
lichen Menschen, kann in einem wahreren Sinn jenes wun-
dervolle Wort des hl. Paulus auf sich anwenden: ,,Nicht
mehr ich lebe, Christus lebt in mir84?

Darum urteilt die Kirche sehr weise, dafl die Ehelosigkeit
der Priester festzuhalten sei; sie weifl nimlich, dafl die-
selbe eine Quelle geistlicher Gnaden ist und bleiben wird,
Gnaden, die den Priester immer enger mit Gott verbinden.

Erziebung zur Ebe oder zur Jungfriulichkeit?

Wir halten es fernerhin fiir angebracht, kurz den Irr-
tum derer zu beriihren, die in der Absicht, Jugendliche
von den Seminarien und Midchen von Ordensinstituten
fernzuhalten, ihnen einzureden suchen, die Kirche brauche
heute die Hilfe und den Tugendeinsatz der Christen, die
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als Eheleute das Leben mit den andern Menschen in der
Welt teilen, notwendiger als den der Priester und gott-
geweihten Jungfrauen, die durch ihr Keuschheitsgelitbde
der menschlichen Gesellschaft gleichsam entzogen wiirden.
Dafl diese Ansicht, ehrwiirdige Briider, durchaus falsch
und duflerst gefihrlich ist, muf jeder sehen.

Wir wollen gewif nicht in Abrede stellen, dafl katholische
Eheleute, gleichgiiltiz wo sie sind und in welchen Ver-
haltnissen sie stehen, durch das Beispiel ihres christlichen
_ Lebens und das Zeugnis ihrer Tugend reiche und heilsame
Friichte bringen konnen. Wer aber deshalb den Rat gibt,
es sei wiinschenswerter, in der Ehe zu leben, als sich ganz
Gott zu weihen, der verwirrt und verkehrt zweifellos die
rechte Ordnung der Dinge. Es ist Unser dringender
Wunsch, ehrwiirdige Briider, dafl die schon Vermihlten
und die Brautleute unterrichtet werden iiber ihre schwere
Verpflichtung, nicht nur die bereits vorhandene oder zu-
kiinftige Nachkommenschaft gut und sorgfiltig zu er-
ziehen, sondern auch durch das Bekenntnis ihres Glaubens
und das Beispiel ihres Leben die Mitmenschen nach Ver-
mogen zu férdern. Denen aber, die darauf ausgehen,
junge Menschen vom Eintritt ins Seminar oder in reli-
gidse Orden und Genossenschaften und von der Ab-
legung der heiligen Geliibde dadurch abzuhalten, dafl sie
ihnen einreden, sie konnten in der Ehe als Familienviter
und Familienmiitter durch ein offenes und fiir alle Welt
sichtbares Bekenntnis ihres christlichen Lebens hohere reli-
giose Werte erreichen, thnen allen kdnnen Wir aus der
Gewissensverpflichtung, die Uns Unser Amt auferlegt,
Unseren scharfen Tadel nicht ersparen. Sie wiirden wahr-
lich besser und richtiger daran tun, die zahllosen Ehe-
leute mit aller Hingabe anzuspornen zu Werken eines
cifrig mithelfenden Laienapostolats, als dafl sie die jungen
Menschen — heute leider nicht viele —, die sich dem
Dienst Gottes weihen wollen, von der Jungfriulichkeit
abzuhalten sich bemiihen. Dazu schreibt treffend der hl.
Ambrosius: ,Immer war es die gnadenvolle Aufgabe der
Priester, den Samen der Unschuld auszustreuen und die
Sehnsucht nach der Jungfriulichkeit zu wedsen® 85,

Jungfriulichkeit und menschliche Gesellschaft

Wir glauben auch daran erinnern zu sollen, dafl die Be-
hauptung irrig und falsch ist, nach der diejenigen, die sich
vollkommener Keuschheit geweiht haben, sozusagen
auferhalb der menschlichen Gemeinschaft stinden. Sind
denn die gottgeweihten Jungfrauen, die ihr Leben dem
Dienst der Armen und Kranken ohne Unterschied von
Herkunft, sozialer Stellung oder Glaubensbekenntnis
widmen, nicht mit deren Elend und Schmerzen innig ver-
bunden, und fiihlen sie nicht eine so zarte Liebe zu ihnen,
als ob sie ihre Miitter wiren? Und iibt nicht der Priester
nach dem Beispiel seines gttlichen Meisters das Amt des
guten Hirten aus, der seine Schafe kennt und sie bei
Namen nennt®? Nun haben aber diese Priester und
Ordensleute aus der von ihnen geiibten vollkommenen
Keuschheit die Kraft, sich allem zu widmen und alle mit
der Liebe Christi zu lieben. Und auch die, die ein beschau-
liches Leben fiihren, tragen durch ihr Gebet und ihre Fiir-
bitten wie auch durch das Opfer ihrer selbst, das sie Gott
darbringen fiir das Heil der {ibrigen, wahrhaft viel zum
Wohl der Kirche bei; ja, wenn sie sich bei der heutigen
Lage der Dinge auch den Werken des Apostolats und
der Nichstenliebe widmen, nach den Grundsitzen, die
Wir in dem Apostolischen Schreiben Sponsa Christi®
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aufstellten, verdienen sie auch deshalb hichste Anerken-
nung; man kann auch nicht sagen, dafl sie der mensch-
lichen Gemeinschaft fernstehen, wo sie doch in dieser
zweifachen Weise fiir das geistliche Wohl der Mitmen-
schen arbeiten.

III
Praktische Folgerungen

Nun kommen Wir, ehrwiirdige Briider, zu den prak-
tischen Folgerungen, die sich aus der Lehre der Kirche
iiber die hohe Bedeutung der Jungfriulichkeit ergeben.
Vor allem ist offen zu erkldren: aus der hoheren Voll-
kommenheit, die der Jungfriulichkeit gegeniiber der Ehe
zuzuerkennen ist, folgt niche, dafl jene zur Erreichung der
christlichen Vollkommenheit notwendig ist. Es kann auch
ohne die gottgeweihte Keuschheit eine wirkliche Heilig-
keit des Lebens geben; das bezeugt die grofle Zahl heiliger
Minner und Frauen, welche die 6ffentliche Vetehrung der
Kirche geniefen und die treue Ehegatten gewesen sind
und als ausgezeichnete Familienviter und Familienmiitter
ein herrliches Beispiel gegeben haben; ja es kommt nicht
selten vor, dafl man Eheleute trifft, die mit grofiem Eifer
nach christlicher Vollkommenheit streben.
Auflerdem ist zu bemerken, dafl Gott nicht alle Christen
durch ein Gebot zur Jungfriulichkeit bestimmt, wie es ja
auch der hl. Paulus lehrt: ,Was die Jungfrauen betrifft,
so habe ich kein Gebot vom Herrn, ich gebe aber einen
Rat“¢8, Zur Wahl vollkommener Keuschheit werden wir
nur durch einen Rat bewogen, da sie ja die, ,,denen es
gegeben ist“ 89, sicherer und leichter zu der von ihnen er-
strebten evangelischen Vollkommenheit und zum himm-
lischen Reiche zu fiithren vermag; darum wird sie, wie der
hl. Ambrosius richtig bemerkt, ,nicht auferlegt, sondern
vorgelegt® 70,

Eine Sache der Berufung

Darum verlangt einerseits die vollkommene Keuschheit
von den Christen die freie Entscheidung, bevor sie sich
Gott ganz anbieten und weihen; anderseits erbittet sie von
Gott selbst das iibernatiirliche Geschenk und die tiber-
natiirliche Gnade. Schon der gottliche Erlser erinnert
uns daran mit folgenden Worten: ,Nicht alle fassen die-
ses, sondern nur die, denen es gegeben ist... Wer es fas-
sen kann, der fasse es“72, In aufmerksamer Erwagung
dieser Worte Christi ermahnt der hl. Hieronymus alle,
daR ,jeder seine Krifte berechne, ob er die Vorschriften
der Jungfriulichkeit und Keuschheit erfiillen kdnne. Denn
an sich ist die Keuschheit liebreizend und anziehend fiir
jeden. Es sind aber die Krifte in Betracht zu ziehen, da-
mit der, der es fassen kann, es fasse. Die Stimme des Herrn
klingt mahnend und seine Soldaten auf den Lohn der
Keuschheit hin anfeuernd. Wer es fassen kann, der fasse
es: wer kimpfen kann, der kimpfe, der iiberwinde und
triumphiere® 73.

Die Jungfriulichkeit ist nimlich eine schwierige Tugend;
um sie zu iiben, ist nicht nur der feste und ausdriickliche
Vorsatz notwendig, ganz und fiir immer auf die recht-
méRigen Freuden der Ehe zu verzichten, sondern auch iiber
die widerstrebenden korperlichen und seelischen Regun-
gen stindig zu wachen, sie in miihevollem Ringen zu
zihmen und zu beschwichtigen, die Lockungen der Welt
zu flichen und die Angriffe des b&sen Feindes zuriick-
zuschlagen. Wie wahr ist darum das Wort des hl. Chry-
sostomus: , Wurzel und auch Frucht der Jungfriulichkeit
ist eine vita crucifixa, ein Leben des Gekreuzigtseins® ™.



Denn die Jungfriulichkeit ist nach dem hl. Ambrosius
eine Art Opfer und der jungfriuliche Mensch selbst ,ein
Opfer der Ziichtigkeit, ein Opfer der Keuschheit“ 75, Der
hl. Bischof Methodius von Olympus vergleicht die Jung-
frauen sogar mit den Blutzeugen?, und der hl. Gregor
der Grofle lehrt, die vollkommene Keuschheit ersetze das
Martyrium: ,Denn wenn es auch keine Verfolgung gibt,
so hat doch unsere friedliche Zeit ihr Martyrium, da wir
ja, wenn wir auch unseren Hals nicht dem Schwert des
Henkers ausliefern, in unserem Herzen mit dem geistigen
Messer unsere fleischlichen Begierden toten7. Darum
verlangt die gottgeweihte Keuschheit tapfere und vor-
‘nehme Seelen, die ,des Himmelreiches wegen“? zu
kimpfen und zu siegen bereit sind.
Bevor sie darum diesen duflerst steilen Weg einschlagen,
sollen alle, die aus Erfahrung wissen, dafl sie auf diesem
Gebiet an allzu grofier Schwiche leiden, mit Demut die
Mahnung des Apostels Paulus horen: ,,Wenn sie aber
nicht enthaltsam sein kdnnen, so mdgen sie heiraten. Es
ist doch besser zu heiraten, als (vor Begierde) zu bren-
nen® 7. Fiir viele ist ndmlich die Last stindiger Enthalt-
samkeit zu schwer, als daf man sie ihnen anraten
kénnte. Ebenso sollen die Priester, die das wichtige Amt
haben, mit ihrem Rat den jungen Menschen zu helfen,
die versichern, dafl sie eine gewisse Neigung zum Prie-
stertum oder zum Ordensstand verspiiren, diese anhalten,
die Frage sorgfiltig zu priifen, damit sie keinen Weg ein-
schlagen, von dem nicht zu hoffen ist, daf sie ihn sicher
und gliicklich bis zum Ende zuriicklegen knnen. Sie sollen
die Tauglichkeit dazu klug abwigen und auch, sooft es
sich nahelegt, das Urteil von Sachverstindigen horen;
wenn aber dann, besonders nach den Erfahrungen des
fritheren Lebens, ein ernster Zweifel ungel8st bleibt, sol-
len sie thren ganzen Einflufl einsetzen, daff die Bewerber
von der Wahl des Standes der vollkommenen Keuschheit
abstehen und nicht zu den heiligen Weihen oder den
Ordensgeliibden zugelassen werden.

Arztliche Irrtiimer

Wenn nun also die gottgeweihte Keuschheit auch eine
schwierige Tugend ist, so kann sie trotzdem treu und voll-
kommen von denen beobachtet werden, die der Einladung
Jesu Christi nach sorgfiltiger Uberlegung grofimiitig ent-
sprechen und alles ihnen Mégliche zur Erreichung des
Zieles tun. Nachdem sie nimlich einmal den Stand der
Jungfriulichkeit oder der Ehelosigkeit erwihlt haben,
werden siec von Gott das Gnadengeschenk erhalten, mit
dessen Hilfe sie ithren Vorsatz durchfithren kénnen, Wenn
darum einige ,glauben, die Gabe der Keuschheit (auch
wenn sie sie gelobt haben) nicht zu besitzen“®, so sollen
sie deshalb nicht behaupten, sie kénnten ihren Verpflich-
tungen hierin nicht entsprechen; ,denn ,Gott befiehlt
nichts Unmdogliches, sondern wenn er befiehlt, mahnt er,
zu tun, was du kannst, und zu erbitten, was du nicht
kannst®8!, und er hilft, damit du es kannst“82. An diese
trostvolle Wahrheit erinnern Wir auch die, deren Wille
durch nervése Storungen geschwicht ist und denen manche
Arzte, zuweilen auch katholische — unter der schénklin-
genden Begriindung, sie konnten ohne Schaden fiir ihr
seelisches Gleichgewicht die Keuschheit nicht bewahren —,
allzuleicht den Rat geben, sich von dieser Verpflichtung
- befreien zu lassen. Wieviel niitzlicher und angebrachter
ist es, solchen Kranken zur Festigung ihres Willens zu hel-
fen und sie daran zu erinnern, dafl auch ithnen die Keusch-

heit nicht unméglich sei nach dem Wort des Apostels:
»Gott ist getreu. Er lifit euch nicht {iber eure Kraft ver-
sucht werden, sondern schafft mit der Versuchung auch
den guten Ausgang, daf ihr sie bestehen kionntss,

Hilfsmittel

Hilfsmittel, die uns vom gottlichen Erl6ser selbst emp-
fohlen wurden, unsere Tugend wirksam zu schiitzen, sind
die aufmerksame und stindige Wachsamkeit, mit der wir
alles leisten, was in unserer Macht steht; auferdem das
anhaltende Gebet, mit dem wir von Gott erbitten, was
wir bei unserer Schwiiche nicht erreichen kénnen: ,, Wachet
und betet, damit ihr nicht in Versuchung fallet; der Geist
ist zwar willig, aber das Fleisch ist schwach 84,

Abtétung

Eine solche Wachsamkeit, die sich auf jeden Augenblick
unseres Lebens und auch auf jeden Umstand erstreckt, ist
uns unumginglich notwendig: ,Denn das Fleisch geliistet
wider den Geist und der Geist wider das Fleisch®®s.
Wenn jemand aber in etwa, wenn auch nur wenig, den
korperlichen Regungen nachgibt, so wird er merken, dafl
er leicht zu den , Werken des Fleisches®, die der Apostel
aufzihlt 8, und zu noch beschimenderen und hiflicheren
menschlichen Lastern abgleitet.

Darum tut es not, besonders auf die Regungen der Begier-
den und der Sinne zu achten und diese auch in freiwilliger
Lebensstrenge und kérperlicher Abtdtung so zubezihmen,
dafl wir sie der rechten Vernunft und dem Gesetz Gottes
unterwerfen: ,Die aber Christus angehdren, haben ihr
Fleisch mit seinen Liisten und Begierden ans Kreuz ge-
schlagen“87. Auch der Volkerapostel gesteht wvon sich
selbst: ,Ich ziichtige meinen Leib und mache ithn mir
dienstbar, damit ich nicht etwa, nachdem ich anderen ge-
predigt habe, selbst verworfen werde®®s. Alle heiligen
Minner und heiligen Frauen wachten sorgsam iiber die
Regungen ihrer Sinne und Begierden und nahmen sie zu-
weilen in harte Zucht, nach der Lehre des gottlichen Mei-
sters selbst: ,Ich aber sage euch: Jeder, der eine Frau
liistern ansieht, hat in seinem Herzen schon Ehebruch
mit ihr begangen. Wenn also dein rechtes Auge dir zum
Argernis wird, so reifl es aus und wirf es von dir. Denn
es ist besser, eines deiner Glieder geht verloren, als dafl
dein ganzer Leib in die Holle geworfen wird“ 8, In die-
set Mahnung verlangt unser Erléser — wie klar ersicht-
lich ist — vor allem das, daf} wir der Siinde nicht einmal
in Gedanken nachgeben und dafl wir festen Willens alles
ven uns fernhalten, was diese schéne Tugend auch nur im
geringsten beflecken konnte. In diesem Punkt kann keine
Sorgfalt, keine Strenge zu grofl sein. Wenn eine schwache
Gesundheit oderandere Griinde jemandem keine gréfleren
korperlichen Abtdtungen gestatten, so entschuldigen sie
ihn doch niemals von der Wachsamkeit und inneren
Selbstiiberwindung.

Flucht

Hierzu ist noch zu bemerken, was iibrigens auch Lehre der
heiligen Viter® und Kirchenlehrer® ist, dafl unser Be-
miihen, die Lockungen der Stinde und den Anreiz der Be-
gierden zu iiberwinden, am leichtesten gelingt, wenn wir
nicht geradeswegs den Kampf gegen sie aufnehmen, son-
dern sie vielmehr nach Kriften flichen. Zum Schutz der
Keuschheit vermag nach dem Wort des hl. Hieronymus
die Flucht mehr als der offene Kampf: ,Ich fliche, um
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nicht zu unterliegen® 92, Diese Flucht nun ist so zu ver-
stehen, dafl wir nicht nur die Gelegenheiten zur Siinde
sorgfiltig meiden, sondern vor allem auch in derartigen
Kimpfen Herz und Sinn auf das richten, was Gottes ist,
ganz auf ihn eingestellt, dem wir unsere Jungfriulichkeit
gelobt haben. ,,Schaut auf die Schonheit eures Geliebten®,
mahnt der hl. Augustinus®,

Bewahrung oder Bewihrung?
Diese Flucht und eifrige Wachsamkeit, durch die wir uns

sorgfiltig von den Gelegenheiten zur Siinde entfernen
miissen, wurden von den heiligen Minnern und Frauen
aller Zeiten fiir die beste Art gehalten, auf diesem Gebiet
zum Siege zu kommen; heute jedoch scheinen nicht alle
dieser Ansicht zu sein. Manche meinen nimlich, alle Chri-
sten, besonders aber die Diener des Heiligtums, seien nicht
wie in den fritheren Zeiten von der Welt abzusondern,
wie sie sich ausdriicken, sondern sie miifiten in der Welt
stehen und darum notwendigerweise das Wagnis auf sich
nehmen und ihre Reinheit auf die Probe stellen, damit
sich auf diese Weise klar zeige, ob sie eine starke Wider-
standskraft haben oder nicht; darum sollten die jungen
Kleriker alles sehen, um sich daran zu gewthnen, alles
gelassenen Sinnes anzuschauen, und sich so unempfindlich
zu machen gegeniiber allen Reizen. Darum behaupten sie
auch unbedenklich, die jungen Leute kénnten ohne Scheu
frei alles anschauen, was sich thnen darbiete; sie konnten
das Kino besuchen, auch von der kirchlichen Zensur ver-
botene Filme; sie konnten alle Zeitschriften einsehen, auch
die unsittlichen; ja auch die Liebesromane lesen, die im
Verzeichnis der verbotenen Biicher aufgefithrt werden
oder schon vom Naturrecht verboten sind. Dies halten sie
fiir erlaubt, weil sie urteilen, diese Schauspiele und Schrif-
ten seien heute die Geistesnahrung der groflen Masse,
deren Denken und Fiihlen die verstehen miifiten, die ihr
helfen wollten. Es ist aber leicht einzusehen, daf} dies ein
falscher und duflerst schidlicher Grundsatz fiir die Her-
anbildung des Klerus und fiir die Anleitung zur Hei-
ligung des ihm anvertrauten Berufs ist. Denn ,wer die
Gefahr liebt, kommt darin um*®; hierhin pafit gut die
Mahnung des hl. Augustinus: ,Behauptet nicht, ihr habet
reine Herzen, wenn ihr unreine Augen habt, da das un-
reine Auge der Bote eines unreinen Herzens ist“ 9.
Zweifellos hat diese unheilvolle Handlungsweise ihren
Grund in einer groflen Gedankenverwirrung. Wohl hat
Christus der Herr zu den Aposteln gesprochen: ,Ich habe
euch in die Welt gesandt“?, aber vorher hatte er von
ihnen gesagt: ,,Sie sind nicht von der Welt, wie auch ich
nicht von der Welt bin®®7, und er bat seinen himmlischen
Vater: ,,Ich bitte nicht, daff du sie aus der Welt nimmst,
sondern dafl du sie vor dem Bosen bewahrst* 8, Um die
Priester von den bosen Reizen fernzuhalten, mit denen
alle, die mitten in der Welt leben, leicht in Beriihrung
kommen konnen, hat die Kirche, die genau nach den
Grundsitzen Christi lebt, geeignete und weise Richt-
linien® aufgestellt, durch welche die Heiligkeit ihres
Lebens geniigend von den Sorgen und Vergniigungen der
Weltmenschen ferngehalten wird.

Weil nun der junge Klerus zum geistlichen Leben und zur
Vollkommenheit des Priesters oder Ordensmannes er-
zogen werden soll, ist er noch mit mehr Grund von der
Unruhe der Welt fernzuhalten, bevor er hervortritt, sei-
nen Kampf zu kimpfen; er soll fiir lingere Zeit Auf-
nahme finden im Priesterseminar oder im Studienhaus
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seines Ordens, um dort gewissenhaft unterwiesen und
sorgfiltig darin geschult zu werden, allmihlich und klug
an die Gegenwartsfragen heranzutreten und sie kennen-
zulernen nach den Richtlinien, die Wir selbst in der Apo-
stolischen Unterweisung Menti Nostrae gegeben haben 100,
Denn welcher Baumgirtner wird seine Setzlinge, die wohl
gute Auslese, aber noch zart sind, darum dem Unwetter
aussetzen, damit sie eine Probe ihrer Stirke lieferten, die
sie iiberhaupt noch nicht besitzen? Zoglinge eines Priester-
seminars und junge Ordensleute sind aber gewif} mit einer
jungen und zarten Baumpflanzung zu vergleichen, die
man noch schiitzen und Schritt fiir Schritt auf Wider-
stand und Kampf schulen mufi.

Schambaftigkeit

Richtiger sicher und niitzlicher handeln die Erzicher der
zum Heiligtum berufenen Jugend, wenn sie dem Gemiit
der jungen Menschen die Vorschriften christlicher Scham-
haftigkeit einschirfen, die so machtvoll die jungfriuliche
Unversehrtheit bewahrt und die man wirklich die Klug-
heit der Keuschheit nennen kann. Die Schamhaftigkeit
sieht ja die hereinbrechende Gefahr voraus, sie verbietet,
sich der Gefahr auszusetzen, und gebietet, auch den Um-
stinden aus dem Weg zu gehen, die ein weniger Kluger
nicht flieht. Schlechte und weniger ehrbare Reden liebt sie
nicht, vor Unziemlichkeiten, auch nur im kleinen, scheut
sie zurlick und hiitet sich sorgfiltig vor verdichtiger Ver-
traulichkeit mit Personen des anderen Geschlechts, da sie
den Geist bestimmt, dem Korper die gebiihrende Ehr-
furcht zu erweisen, weil er Glied Christi1®t und Tempel
des Heiligen Geistes ist102, Wer das christliche Zartgefiihl
besitzt, verabscheut jede Siinde der Unreinheit und zieht
sich sogleich von ihr zuriick, sooft er von ihren Lockungen
angezogen wird.

Die Schamhaftigkeit legt dann auch den Eltern und Er-
ziehern geeignete Worte nahe und gibt sie ihnen an die
Hand, um damit das Gewissen der Jugend in Dingen der
Herzensreinheit zu bilden. ,Deshalb ist*, wie Wir vor
nicht langer Zeit in einer Ansprache bemerkten, ,dieses
Zartgefiihl nicht so zu verstehen, als ob es einem stin-
digen Schweigen iiber diesen Gegenstand gleichkomme
und bei der sittlichen Erziehung nicht einmal in ruhig-
niichterner und vorsichtiger Weise je von ihm die Rede
sei.“ 1% Doch halten es heute manche Lehrer und Erzieher
allzuoft fiir ihre Aufgabe, unschuldige Knaben und Mid-
chen in die Geheimnisse des Werdens des menschlichen
Lebens einzufithren auf eine Weise, die ihre Schamhaftig-
keit verletzt. Es sind auf diesem Gebiet der richtige Takt
und das richtige Mafl anzuwenden, wie sie von der christ-
lichen Schamhaftigkeit gefordert werden.

Demut

Dieses keusche Zartgefiihl aber wird von der Gottesfurcht
gendhrt, das heiflt von jener Kindesfurcht, die, begriindet
auf der Tugend tiefer christlicher Demut, uns vor allem,
was Stinde ist, zuriickschrecken lifit; Unser Vorginger,
der hl. Papst Klemens I., driickt diesen Gedanken so aus:
» Wer im Fleische keusch ist, riithme sich nicht, da er weif,
daf jemand anders ihm diese Gabe schenkt® 104, Was aber
die christliche Demut fiir die Bewahrung der Jungfriu-
lichkeit bedeutet, hat vielleicht niemand lichtvoller gelehrt
als der hl. Augustinus: ,Weil die stindige Enthaltsam-
keit®, so sagt er, ,und vor allem die Jungfriulichkeit in
den Heiligen Gottes ein grofles Gut darstellt, ist mit



grofiter Wachsamkeit darauf zu achten, dafl sie nicht
durch Stolz zugrunde gerichtet werde... In dem Maf,
wie ich die Grofle dieses Gutes sehe, habe ich fiir seinen
Verlust Angst vor dem Dieb, dem Stolz. Nur Gott also
bewacht das Gut der Jungfriulichkeit, Er, der es selbst
geschenkt hat, und ,Gott ist die Liebe'%. Damit ist die
Liebe der Beschiitzer der Jungfriulichkeit; der Standort
dieses Beschiitzers aber ist die Demut® 106,

Etwas anderes ist dariiber hinaus sehr zu beriicksichtigen,
daf nidmlich zur Bewahrung der unversehrten Reinheit
weder die Wachsamkeit noch das Zartgefiihl geniigen. Es
sind da Hilfen ndtig, die wesentlich iiber die Krifte der
Natur hinausgehen: das Gebet zu Gott, die Sakramente
der Bufle und der Eucharistie sowie die warme Liebe zur
Mutter Gottes.

Gebet und sakramentales Leben

Nie darf man vergessen, dafl die vollkommene Keusch-
heit ein erhabenes Geschenk Gottes ist. Hierzu bemerkt
treffend der hl. Hieronymus: ,Denen ist es gegeben wor-
den1%, die darum gebeten haben, die danach verlangten,
die sich bemiihten, es zu empfangen. Jedem nimlich, der
bittet, wird gegeben, und der sucht, wird finden, und der
anklopft, dem wird aufgetan werden“1%, Vom frommen
Gebet, so fiigt der hl. Ambrosius hinzu, hingt die be-
stindige Treue der Jungfrauen gegen den gottlichen Briu-
tigam ab1%, Und der hl. Alfons von Liguori, der in-
briinstige Beter, lehrt, es gebe kein notwendigeres und
sichereres Mittel zur Uberwindung der Versuchungen
gegen die schone Tugend der Reinheit, als sich sofort im
Gebet zu Gott zu fliichten 110,

Doch muff zum Gebet das Sakrament der Bule kommen,
das, hiufig und eifrig als geistliches Heilmittel beniitzt,
uns reinigt und heilt; ebenso die Nahrung der Eucha-
ristie, die ja nach der Versicherung Unseres unvergef3-
lichen Vorgingers, Papst Leos XIII., das beste ,Mittel
gegen die Begierde® ist11l, Je reiner und keuscher das
Herz ist, um so mehr verlangt es nach diesem Brot, aus
dem es die Kraft schépft zum Widerstand gegen alle
Reize zur Siinde der Unreinheit und durch das es immer
enger mit dem gottlichen Briutigam verbunden wird:
» Wer mein Fleisch ifft und mein Blut trinkt, der bleibt
in mir und ich in ihm* 112,

Marienverebrung

Ein wirklich ausgezeichneter und im Laufe der Jahr-
hunderte immer und immer wieder durch Erfahrung er-
probter Weg, die unversehrte und vollkommene Reinheit
zu bewahren und zu pflegen, ist die gediegene Liebe zur
jungfriulichen Gottesmutter. Sie umfafit sozusagen alle
anderen Kraftquellen; denn wer von ihr ehrlich und tief
durchdrungen ist, der fiihlt sich zweifellos heilsam ange:

trieben, zu wachen, zu beten, zur Beichte zu gehen und

sich dem Tisch des Herrn zu nahen. Darum ermuntern
Wir in viterlicher Liebe alle Priester, Ordensminner und
Ordensfrauen, sich unter den besonderen Schutz der
hehren Gottesmutter zu stellen, der Jungfrau der Jung-
frauen, ,der Lehrerin der Jungfriulichkeit® nach einem
Wort des hl. Ambrosius13; sie ist die michtige Mutter
besonders fiir jene, die sich ganz dem Dienste Gottes ge-
weiht haben.

Dafl die Jungfriulichkeit durch sie ihren Anfang nahm,
bemerkt schon der hl. Athanasius', und der hl. Augusti-
nus lehrt es klar mit den Worten: , Die Wiirde der Jung-
friulichkeit nahm ihren Ursprung von der Mutter des

Herrn“ 115, Nach dem Vorbild des gleichen Athanasius118
stellt der hl. Ambrosius das Leben der Jungfrau Maria
den Jungfrauen als Muster hin: ,Eifert ihr nach, meine
Taochter .. .17, Es sei euch Marias Leben ein ausdrucks-
volles Bild der Jungfriulichkeit, aus dem, wie aus einem
Spiegel, die Schonheit der Keuschheit und das Wesen
der Tugend widerstrahlt. Dorther nehmt fiir euer Leben
das Vorbild, in dem wie in einem Ideal die Lehren der
Rechtschaffenheit ausgedriickt liegen und zeigen, was ihr
verbessern, was ihr ausprigen, woran ihr festhalten
sollt... Sie ist das Bild der Jungfriulichkeit. So war
Maria, dafl ihr einziges Leben Richtschnur ist fiir
alle.. .18 Maria soll also die Lebensordnung gestal-
ten“11%, Thre Gnade ist so reich, dafl sie nicht nur die
eigene Jungfriulichkeit bewahrte, sondern auch die von
ihr Heimgesuchten mit dem Ehrenzeichen der Unversehrt-
heit beschenkte®120, Wie berechtigt ist darum auch der
andere Ausspruch des hl. Ambrosius: ,, Welch ein Reich-
tum ist doch die Jungfriulichkeit Marias!“12t Wegen
dieses Reichtums ist auch fiir die Ordensschwestern, die
Ordensminner und Priester von heute die Betrachtung
der Jungfrauschaft Mariens von groflem Nutzen, um der
Keuschheit des eigenen Standes treuer und vollkommener
nachzuleben.

Ihr sollt euch aber, geliebte S6hne und Tochter, nicht da-
mit begniigen, die Tugenden der allerseligsten Jungfrau
Maria zu betrachten; nehmt mit gréfitem Vertrauen zu
ihr euere Zuflucht nach dem Rat des hl. Bernhard, der
mahnt: ,Suchen wir die Gnade, und suchen wir sie durch
Maria“ 122, Stellt ihr ganz besonders die Sorge fiir euer
geistliches Leben und eure Vervollkommnung jetzt im
Laufe des Marianischen Jahres anheim, nach dem Beispiel
des hl. Hieronymus, der sagte: ,Meine Jungfriulichkeit
ist geweiht in Maria und Christus® 123,

v
Forderung der Berufungen

In den groflen Schwierigkeiten, die die Kirche heute
meistern mufl, erfiillt es Uns, den Obersten Hirten, mit
tiefem Trost, ehrwiirdige Briider, zu sehen, daf die Jung-
fraulichkeit in ihrer Bliite iiber die ganze Welt hin auch
heute, wie in friiheren Zeiten, in hohen Ehren steht, wenn
sie auch, wie erwahnt, von Irrtimern angegriffen wird,
die aber, so hoffen Wir, voriibergehend sind und bald ver-
schwinden werden.

Trotzdem gestehen Wir, dal Unsere Freude in etwa von
Trauer iiberschattet ist: Wir wissen nimlich, daf in nicht
wenigen Lindern die Zahl derer von Tag zu Tag ab-
nimmt, die auf gottlichen Ruf hin den Stand eines jung-
friulichen Lebens erwihlen. Da Wir die besonderen
Griinde dafiir bereits oben ausfiihrten, brauchen Wir die
Frage nicht wieder zu berithren. Wir vertrauen aber .
darauf, dafl die Jugenderzieher, die in dieser Frage geirrt
haben, ihre Irrtiimer moglichst bald erkennen und davon
abriicken; darum sollen sie es sich auch angelegen sein
lassen, sie wieder gutzumachen, und alles daransetzen,
denen, die sich durch iibernatiirlichen inneren Zug zum
Priestertum oder zum Ordensleben berufen fiithlen und
die ihrer Sorge anvertraut sind, mit allen Mitteln zu
helfen, ihr hohes Ziel zu erreichen. Moge es gelingen, dafl
neue und groflere Scharen von Priestern, Ordensminnern
und Ordensschwestern, an Zahl und Tugend den gegen-
wirtigen Bediirfnissen der Kirche gewachsen, moglichst
bald ausziehen, den Weinberg des Herrn zu bebauen.
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Wir ermahnen ferner, wie es das Bewufltsein Unseres
Apostolischen Amtes erheischt, die Familienviter und
-miitter, dem Dienste Gottes gern die Kinder zu opfern,
die dazu berufen sind. Wenn ihnen das einige Last,
Trauer und Widerstreben verursacht, dann sollen sie auf-
merksam die Worte bedenken, die der hl. Ambrosius an
die Miitter von Mailand richtete: , Von so manchen Jung-
frauen weild ich, daf sie entschlossen sind, aber daf sie
von ihren Miittern daran gehindert werden, aus dem
Hause zu gehen ... Wenn cure Tochter einem Menschen
ihre Liebe schenken wollten, so konnten sie nach dem
Gesetz den wihlen, den sie wiinschten. Wenn sie also
Menschen wihlen diirfen, sollten sie dann Gott nicht wih-
Jen diirfen?« 124

Die Eltern mogen bedenken, welche Ehre es fiir sie ist, zu
sehen, wie ihr Sohn zum Priester geweiht wird oder ihre
Tochter dem gottlichen Briutigam ihre Jungfriulichkeit
gelobt. Uber die gottgeweihten Jungfrauen sage derselbe
Bischof von Mailand: ,Thr habt es gehort, ihr Eltern .. .,
eine Jungfrau ist ein Geschenk Gottes, eine Weihegabe
des Vaters, ein Priesterdienst der Keuschheit, Eine Jung-
frau ist eine Opfergabe der Mutter, tiglich dargebracht
zur Verschnung der Macht Gottes.“ 125

Bevor Wir nun aber, ehrwiirdige Briider, zum Ende
Unseres Rundschreibens kommen, mochten Wir Unsere
ganze Aufmerksamkeit in besonderer Weise den Minnern
und Frauen zuwenden, die, dem Dienste Gottes geweiht,
in nicht wenigen Lindern harte und unheilvolle Verfol-
gungen erdulden. Sie sollen sich die gottgeweihten Jung-
frauen der Urkirche zum Beispiel nehmen, die fiir ihre
Jungfriulichkeit starkmiitig und unbesiegt ins Martyrium
gingen 126,

Sie alle sollen in ihrem einmal gefafiten heiligen Ent-
schluff, Christus zu dienen, tapferen Herzens ,bis zum
Tode® 127 gusharren und sich vor Augen halten, daff ihre
Angste, Drangsale und Gebete iiberaus wertvoll sind vor
Gott, um sein Reich in ihrer Heimat und in der gesamten
Kirche aufzurichten; ebenso sollen sie gewifl sein, dafl
die, welche ,dem Lamme folgen, wohin es geht“128, in
Ewigkeit ein ,neues Lied“12? singen werden, das kein
anderer singen kann.

Gegen sie, die Priester sowohl wie die Ordensmanner und
gottgeweihten Jungfrauen, die ihren Glauben bis zum
Martyrium standhaft bekennen, hegen Wir in Unserm
Herzen Gefihle viterlicher Liebe und viterlichen Mit-
gefiihls. Und nicht nur fiir sie, sondern fiir alle, die sich
in irgendeinem Teile der Welt dem Dienste Gottes hin-
geben und weihen, bitten Wir flehentlich zu Gott, daf er
sie ermutige, stirke und troste; und euch, ehrwiirdige
Briider, mahnen Wir eindringlich, jeden einzelnen und
alle zusammen, wie auch eure Gliubigen, mit Uns im
Gebet ihnen den gottlichen Trost, die gdttlichen Gaben
und Hilfen zu erbitten, deren sie alle so notwendig be-
diirfen.

Vermittlung dieser gottlichen Gaben und Beweis Unseres
besonderen Wohlwollens soll der Apostolische Segen sein,
den Wir euch, ehrwiirdige Briider, den iibrigen Dienern
des Heiligtums und den gottgeweihten Jungfrauen, be-
sonders aber denen, ,die Verfolgung leiden um der Ge-
rechtigkeit willen“130, und allen euren Christgliubigen
aus der Fiille des Herzens im Herrn erteilen.

Gegeben zu Rom bei St. Peter, am 25. Marz, dem Fest
Marid Verkiindigung, im Jahre 1954, dem sechzehnten
Unseres Pontifikats. PIUS PP. XII
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