in der jakobitischen Kirche Indiens, den Psalter vollstin-
dig auswendig: sie lernen ihn in ihren ,Sonntagsschulen®.
Der grofite Schatz jedoch, den die syrische Kirche besitzt,
ist ihre rein semitische Herkunft, ihr Leben aus dem Geist
jener Volkerschaften, denen Christus selber angehdrte, die
Sprache, die dem alten Aramiisch noch engstens verwandt
ist, und der Reichtum an Ausschépfung des Symbolismus
des Alten Testaments in seiner Ausrichtung auf das Neue.
Die beiden abendlindischen Ménche, die zum westsyri-
schen Ritus {ibergegangen sind, werden nicht miide, diesen
Schatz zu preisen, den sie hier gefunden haben und nun in
voller Reinheit zum Heil des christlichen Indien ver-
lebendigen wollen.

Neben der Liturgie — ,Kurbana“ und Stundengebet —
stehen, wie diebenediktinische Regel es vorschreibt, Gebet,
Lektiire und Betrachtung und als drittes korperliche Ar-
beit (vorldufig der Bau der gesamten Anlage, Urbar-

machung des sehr fruchtbaren Bodens, Anbau der Felder).
Die Askese ist den indischen Auffassungen angepaflt, die
Nahrung rein vegetarisch, ohne Fleisch, Fisch oder Eier.
Sie besteht aus Reis, Gemiise und Milch. Dazu kommt
strenges Fasten. Die Einrichtung ist ebenfalls dem indi-
schen Begriff der Loslosung von der Welt angepafit. Man
schlaft auf Matten, man it von Blittern mit den Hin-
den. Nur so kann das christliche Monchtum den Inder von
seinem Ernst tiberzeugen. Und durch diese seine indische
Form baut es eine Briicke zu den Hindus und sonstigen
Nichtchristen. Die Form diirften sie leicht begreifen.
Schwer bleibt es dagegen, den Kern des christlichen Glau-
bens, die historische Heilstat des Gottessohnes, die Ein-
maligkeit seines Kommens dem indischen Geist verstind-
lich zu machen. Das ist ein Ziel auf weite Sicht, fiir das
das blofle Vorhandensein eines kontemplativen Klosters
jedoch viel tun kann.

Fragen der Theologie und des religiosen Lebens

Die liturgische Erneuerung
des Bufisakramentes

Das Osterfest naht und mit ihm der Andrang der Gliu-
bigen zu den &sterlichen Sakramenten. Er stellt die Seel-
sorger vor eine der schwierigsten Aufgaben, die sie im
Lauf des Jahres zu erfiillen haben. Die Aufgabe ist nicht
nur deswegen schwer, weil sie den Beichtvitern sehr viel
Kraft und Geduld abfordert. Viel bedriickender wiegt das
Gefuhl, daf es selten gelingen will, bei der Osterbeichte
so an die Tiefen der Seelen zu rithren, dafy die poenitentia
zur metanoia (conversio) wiirde, was doch der Sinn der
osterlichen Erneuerung ist. Wenn nicht zur Zeit der Pas-
sion und Auferstehung des Herrn, wann sollte dann sonst
im Lauf des Kirchenjahres der siindige, aber noch gliubige
Christ erschiittert werden kénnen? Selbstverstindlich ge-
schehen jedes Jahr bei den Osterbeichten wirkliche Be-
kehrungen, die an Aufrichtigkeit der Bufle altchristlicher
Zert nicht nachstehen. Aber das 16scht nicht den Eindrudk
aus, dafl viele Glaubige das Sakrament wenig ernst emp-
fangen und wenig tief erfahren. Und selbst dann, wenn
ihr persénliches Verhiltnis zu Gott durch die Osterbeichte
auch bewufitseinsmiflig wiederhergestellt oder vertieft
und befestigt wird, geht nur wenigen die Erkenntnis auf,
daf sie erst durch ihre Bufle ihren Osterglauben voll-
ziehen, weil sie ja gar nicht an der Auferstehung teil-
nehmen konnen, wenn sie nicht zuvor in den Siithnetod
des Herrn mitgegangen sind. Insbesondere hat die christ-
liche Gemeinde von heute offenkundig nicht das Bewufit-
sein, korporativ Bufie tun zu miissen, damit sie korpo-
rativ an der Auferstehung ihres Herrn teilnehmen kénne.
Zwei Phinomene sind unbestreitbar: Das Bufisakrament
wird ganz iiberwiegend als eine Privatsache betrachtet,
und die Osterfeier wird als eine Erinnerung, mit dem
Blids nach riickwirts, und als eine Hoffnung, mit dem
Blidk nach vorwirts, nicht aber ebenso als eine innere Er-
neuerung der christlichen Gemeinde in der Gegenwart
verstanden, das heifit als der Augenblick des Jahres, an
dem man von neuem in Christus eintauchen muf}, wie das
bei der Taufe geschah.

Daf} die seelsorglichen Motive Papst Pius’ XII. bei der
Erneuerung der uralten Osterliturgie in dieser Richtung

zu suchen sind, dariiber besteht wohl kein Zweifel. Da-
mit aber diese Absicht verwirklicht wird, scheint es, dafl
auch das Bulsakrament in die liturgische Erneuerung ein-
bezogen werden miisse. Der folgende Bericht handelt von
einigen theologischen Veréffentlichungen zu dieser Sache.
Sie betreffen die Frage, wie man die Osterbeichte voll-
kommener gestalten und wie man sie den Gldubigen zu
einem tieferen Erlebnis machen kénne. Doch ehe davon
die Rede ist, muf} die Beziehung der Osterbeichte zum
Ostermysterium in ihrer Funktion als existentielle Teil-
nahme des Leibes Christi am Tode und an der Aufer-
stehung seines Hauptes deutlich vor das Bewufltsein ge-
stellt werden.

Die 6sterliche Bufle und das Ostermysterium

Daran hat Heinz Schiirmann im vergangenen Jahre in
seinem Aufsatz iiber das Thema ,Osterfeier und Bufi-
sakrament® (Liturgisches Jahrbuch 8. Jhg. [1958], Heft 1,
S. 11—18) in iiberzeugenden Darlegungen erinnert. Jede
Eucharistiefeier, so sagt er, vergegenwirtigt den Tod und
die Auferstehung des Herrn. An Ostern aber soll dieses
Gedichtnis nach dem Sinn der Kirche nicht nur breiter
entfaltet, sondern es soll auch subjektiv tiefer erfaflit wer-
den. Darum gehtren das Fasten und das Wachen zur
Osterfeier, wenn diese sich von der alltdglichen und all-
sonntiglichen Feier unterscheiden soll. ,Der Tod des
Herrn kann nicht nur objektiv-sakramental mitgefeiert
werden: ,Es werden Tage kommen, da der Briutigam von
ihnen genommen wird; dann werden sie fasten.® . .. Die
Kirche gedenkt des Todes des Herrn nicht nur feiernd,
sondern auch fastend.“ Geschichtlich entfaltete sich die
Osterfeier nicht nur liturgisch und sakramental, sondern
auch in dem existentiellen Gedichtnis der Bufle, des
Fastens und des Wachens. Erst als es eine Vigil, dann ein
vierzigstiindiges und schliefilich ein vierzigtigiges Fasten
gab, konnte sich auch die liturgische Feier entsprechend
entwickeln.

»Darum gelangt unsere liturgische Erneuerung nicht an
den Kern, wenn sie nur das objektive Geddchtnis wieder
sinnvoll ordnet und feierlich gestaltet. .. Die eigentliche
liturgische Erneuverung wird erst geleistet sein, wenn die
Bufle wieder zu einer gemeinsamen Feier der Gemeinde
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geworden sein wird und es in unseren Gemeinden wieder
ein existentielles Gedichtnis des Todes und der Aufer-
stehung des Herrn in gemeinsamen Bufliibungen geben
wird.“

Wie die liturgische Erneuerung der Eucharistiefeier sich an
der Form des Hochamtes orientierte, so mufl auch die Er-
neuerung der Bufifeier an die Hochform dieses Sakra-
mentes ankniipfen, die immer noch im Pontificale Roma-
num enthalten ist. Das Pontificale hat in der von
Leo XIII. approbierten Ausgabe einen bischdflichen Ritus
»De expulsione publice poenitentium ab Ecclesia in Feria
quarta Cinerum® und den ihm entsprechenden Ritus ,,De
reconciliatione poenitentium, quae fit in Feria quinta
Coenae Domini“. Wie Schiirmann sagt, werden diese
Riten von namhaften Autoren auch heute noch als gelten-
des Recht mit voller sakramentaler Giiltigkeit angesehen.
Wenn auch niemand daran denkt, die in diesen Riten
vorausgesetzte Gestalt der Kirchenbufle wiederherzu-
stellen, kénnen aus ihnen doch gewisse Gesichtspunkte
fiir die Erneuerung der dsterlichen Beichtpraxis gewonnen
werden, und zwar sowohl hinsichtlich der kollektiven
Bufle der ganzen Gemeinde als auch der Behandlung jener
Ponitenten, die das Jahr iiber den Sakramenten fern-
bleiben und sich dadurch, angesichts der heutigen Kom-
munionpraxis, als ,nichtkommunizierende Sitinder® zu
erkennen geben. Schiirmann nennt in seinem Aufsatz vier
Gesichtspunkte dieser Art:

1. Es gibt Zeiten der Bufle, und das Buflsakrament wird
besonders sinnvoll in Bufizeiten empfangen. Alle Sa-
kramente haben ein eigenes Verhiltnis zu den Zeiten, sel
es des menschlichen Lebens, sei es des Kirchenjahres. So
gibt es sowohl im menschlichenLeben als auch im Kirchen-
jahr ,Zeiten der Umkehr“. Nie betet die Kirche so inten-
siv fiir die Siinder wie in der Fastenzeit. Deshalb wird in
dieser Zeit, und besonders in den Tagen vor dem Griin-
donnerstag, das Bufisakrament sicherlich mit besonderer
Gnade empfangen. ,,Im Bewufitsein der Gliubigen miifite
es wieder selbstverstindlich werden, daf sinnvollerweise
die dsterliche Zeit fiir den Empfang des Buflsakramentes
am Abend des Griindonnerstag vorbei ist.“ Dieser Jahres-
beichte sollte im Verhiltnis zu anderen Beichten ein ganz
besonderes Gewicht gegeben werden.

2. Es ist sinnvoll und von besonderer Wirksamkeit, wenn
die Bufle nicht nur vor der Lossprechung angenommen,
sondern auch geleistet wird. Die Hochform des Bufi-
sakramentes lehrt uns, dafl zur Bufle eigentlich eine Bufi-
frist gehort, fiir die die Kirche die vierzig Tage der
Fastenzeit und die klassische Form des Fastens festgelegt
hat. Mit dem Aschenkreuz legt die Kirche uns heute so
wie einst den offentlichen Biifflern die Bufle auf. Dieser
Ubernahme der Bufle, deren Gestalt im einzelnen heute
praktisch jeder fiir sich bestimmen muf, sollte sinngemif}
die Gewissenserforschung, unterstiitzt durch Einkehrtage,
Predigten und Standesvortrige in der Vorfastenzeit,
schon vorausgegangen sein; denn erst das Wissen um die
eigene Schuld disponiert zur willigen Ubernahme der
Bufle.

3. Instindiges und anhaltendes Fiirbittgebet sollte die
Buflbemithungen der Siinder in der Fastenzeit unter-
stiitzen. ,,Es wire eine wichtige Aufgabe, das Gebet fiir
die Biiflenden in der Quadragesima aus seiner kultischen
Erstarrung zu erwecken.” Die Gemeinde miifite von der
Verkiindigung her zu Fiirbitte, Siihne und Mitbufle auf-
gerufen werden, um charismatische Krifte zu entbinden.
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So konnte ,ein Offentlichkeitsraum fir das Buflsakra-
ment gewonnen werden®.

4. In dieser Anregung faflt Schiirmann seine Gedanken
zusammen: Wie kann man die einzelnen Akte des Bufi-
sakramentes zu Gemeinschaftsfunktionen der Gemeinde
machen? Die Vorfastenzeit muf} in der Verkiindigung und
durch geeignete Veranstaltungen unter das Anliegen viel-
seitiger Gewissenserforschung gestellt werden. Am Ascher-
mittwoch knnte, am besten wohl abends, mit einer dem
Ritus ,De expulsione® nachgestalteten Bufifeier, in deren
Mittelpunkt die Erteilung des Aschenkreuzes zu stehen
hitte, die gemeinsame Bufibemithung der Gemeinde be-
ginnen. Die Fastenandachten miifften das Schuldbekennt-
nis und die Vergebungsbitte in ihren Mittelpunkt stellen.
Es miifiten Formen gesucht werden, der Lossprechung, in
Verbindung mit den Beichten der Karwoche, einen ge-
meinsamen und &ffentlichen Ausdruck in entsprechenden
Gottesdiensten zu geben.

Unser Bericht erscheint hier zu einem Zeitpunkt, an dem
fir dieses Jahr nichts mehr geindert werden kann. Es
wire aber auch, wie Schiirmann zum Schlufl bemerkt, der
Sache kein guter Dienst erwiesen, wenn man Neuerungen
einfihrte, ohne dafl bei den Gliubigen die seelische Be-
reitschaft fiir sie vorhanden ist. Doch geben die Eindriicke
der Seelsorger in der Zeit der Osterbeichten Veranlassung
zu Uberlegungen, wie man auf lange Sicht die Erneuerung
der &sterlichen Buffpraxis vorbereiten kénnte.

Die Hochform des Bufsakramentes

Da alle Verdffentlichungen zur Reform der Osterlichen
Bufle auf die ,Hochform® des Pontificale Romanum Be-
zug nehmen, geben wir zunichst einen Uberblick iiber die
beiden Buflriten der ,Expulsio® und der ,Reconciliatio®
(vgl. Pontificale Romanum SS. PP. Ed. Benedicti XIV. et
Leonis XIII., Mecheln [Dessain] 1934, S. 708). Der Ritus
der Ausstoflung der Biifler am Aschermittwoch vollzieht
sich nach den folgenden Rubriken:

1. Die Biiffer, denen ,aus Rechts- oder Gewohnheitsgriin-
den fiir schwerwiegende Vergehen feierliche Bufie auf-
zuerlegen ist®, versammeln sich am Aschermittwoch um
neun Uhr vor der Kathedrale. Sie erscheinen in minder-
wertiger Kleidung, mit nackten Fiilen und gesenktem
Haupt. Thre Namen werden notiert. Sie nehmen ihre per-
sonliche Buflvorschrift vom bischdflichen Pénitentiar ent-
gegen und warten dann vor der Tiir der Kirche. Der Bi-
schof nimmt auf einem Thronsessel in der Mitte des
Mittelschiffes Platz. Die Biifler treten ein und werfen
sich vor ihm zu Boden. Er spendet ihnen das Aschen-
kreuz. Dann weiht er die Bufligewdnder und bekleidet sie
damit.

2. Auf das Wechselgebet der sieben Bufipsalmen (6, 31,
37, 50, 101, 129, 142) folgt die Allerheiligenlitanei mit
besonderen Orationen fiir die Biifler. Darauf hilt der
Bischof eine Ansprache, in der er darauf hinweist, daf die
Biifler fiir eine Zeit aus der Kirche ausgewiesen werden
miissen, wie Adam aus dem Paradiese verwiesen wurde.
Dann nimmt er einen der Biifler bei der Hand, alle an-
deren bilden eine Kette, und mit brennenden Kerzen
werden sie vom Bischof hinausgefithrt. Dabei spricht der
Bischof ,unter Trinen“: ,Nun also werdet ihr heute
wegen euerer Siinden und Verbrechen von der Schwelle
der heiligen Mutter Kirche weggewiesen, wie Adam, der
erste Mensch, wegen seiner Siinde aus dem Paradiese ver-
stoflen wurde.”



3. Wihrendie Biiffer vor der Tiir niederknien und seuf-
zend verharren, mahnt der Bischof sie von der Schwelle
aus, daf} sie an der Barmherzigkeit Gottes nicht verzwei-
feln, sondern durch Fasten, Gebet, Wallfahrten, Almosen
und andere gute Werke dafiir sorgen sollen, dafl der Herr
ihnen die wiirdige Frucht wahrer Bufle schenke, ferner,
dafl sie am Griindonnerstag wiederkommen migen, um
dann von neuem in die Kirche gefiihrt zu werden, ,die sie
bis dahin nicht wagen sollen zu betreten®. Wihrend der
Bischof ins Gotteshaus zuriickkehrt, um die Messe zu
feiern, werden vor den Augen der Biifler die Kirchen-
tiren geschlossen.

Am Grindonnerstag vollzieht sich dann die Wieder-
aufnahme in einer Form, die sich in grofien Ziigen so skiz-
zieren 1df}c:

1. Der Bischof mit seiner Assistenz betet vor dem Altar
die Bufipsalmen und die Allerheiligenlitanei, wihrend die
Biiffer vor dem Tor der Kathedrale barfufl und mit aus-
geloschten Kerzen in den Hinden auf der Erde liegen.
Nach der Bitte: ,Alle heiligen Patriarchen und Prophe-
ten, bittet fiir uns!® sendet der Bischof zwei Subdiakone
mit brennenden Kerzen hinaus, die den Biiflern die be-
vorstehende Vergebung mit dem Schriftwort ankiindigen:
»Ich lebe, spricht der Herr, und ich will nicht den Tod
des Siinders, sondern daf er sich bekehre und lebe.“ Dar-
auf [Gschen die Subdiakone ihre Kerzen aus. Nach dem
Anruf der Martyrer in der Litanei wird diese Zeremonie
wiederholt mit dem neutestamentlichen Hinweis: ,So
spricht der Herr: Tut Bufle; denn das Himmelreich hat
sich genaht.“ Vor dem Agnus Dei der Litanei sendet der
Bischof einen Diakon mit einer groflen Kerze zu den
Biiflern hinaus. Der Diakon verkiindet ihnen: ,Erhebet
euere Haupter; denn euere Erldsung ist nahe.“ Darauf
erheben sich die Biifler und entziinden an der groflen
Kerze des Diakons ihre eigenen Kerzen. Der Diakon
kehrt zuriick, und die Litanei wird zu Ende gefiihrt.

2. Nunmehr nimmt der Bischof, von seiner Assistenz um-
geben, etwa in der Mitte des Mittelschiffes auf einem
Thronsessel (faldistorium) Platz, mit dem Blidk zum
Portal der Kirche. Der Erzdiakon tritt auf die Schwelle
und fordert die Biiffer auf, ihm zuzuhoren. Dann wendet
er sich an den Bischof mit der Bitte, zur Rekonziliation
zu schreiten. ,Obgleich keine Zeit des Reichtums der
Gnade und Erbarmung Gottes bar ist, wird doch in dieser
Zeit die Vergebung der Siinden durch Gottes Erbarmen
noch freigebiger und die Aufnahme der Wiedergeborenen
durch Gottes Gnade noch freudiger gewihrt. Wir werden
mehr durch die Wiedergeborenen; wir werden grofer
durch die Heimgekehrten. Es reinigen die Wasser; es
reinigen die Trinen. Deshalb die Freude iiber die Auf-
nahme der Berufenen; deshalb der Jubel {iber die Los-
sprechung der Biifenden.®

3. Nun begibt sich der Bischof zum Kirchenportal und
richtet von der Schwelle aus an die Biiffer eine kurze An-
sprache iiber die gottliche Barmherzigkeit und die Ver-
heifung der Vergebung, aber auch iiber die Lebensfiih-
rung, die von den Biiflern in Zukunft erwartet wird.
Dann singt er dreimal die Antiphon: ,,Kommet, kommet,
kommet meine Sthne und horet auf mich! Ich werde euch
die Furcht des Herrn lehren.“ Die Biifler beantworten die
Einladung jedesmal mit einem Kniefall. Darauf schreitet
der Bischof in die Eingangshalle. Unter dem Gesang des
Psalms 33 folgen ihm die Biifler und werfen sich in der
Halle unter Trinen vor ihm nieder.

4. Der Erzpriester richtet an den Bischof die formelle
Bitte, die Biifler aufzunehmen: ,Apostolischer Pontifex,
stelle in ithnen wieder her, was durch die Eingebung des
Teufels verdorben wurde . . .! Der Bischof erwidert mit
der Frage: ,Weildt du, ob sie der Rekonziliation wiirdig
sein werden?“ ,Ich weiff und bezeuge, sie werden ihrer
wiirdig sein.“ Darauf erheben sich die Biifler. Sie reichen
sich die Hinde, und der Bischof ergreift die Hand des
ihm zunichst Stehenden. Unter dem Gesang einer Anti-
phon fiihrt der Bischof sie vor den im Mittelschiff aufge-
stellten Thron. Dort knien die Biifler nieder.

5. Der Bischof schreitet nun mit der Antiphon: ,Freu
dich, mein Sohn; denn dein Bruder war tot und ist wieder
zum Leben gekommen; er war verloren und ist wieder-
gefunden worden®, zur Absolution. Sie beginnt, wie heute
noch in der Beichte in deprekativer Form mit dem Gebet:
»Der allmichtige Gott spreche euch los von allen Banden
eurer Sunden...“, an das sich eine lingere Prifation
schliefit, deren Inhalt die Erinnerung an die Erlésungstat
und die Bitte um Vergebung fiir die Biifler bilden. Dann
folgt die gemeinsame Rezitation der Psalmen 50, 55 und
56 mit der Antiphon: ,,Ein reines Herz erschaffe in mir, o
Gott...“, an die sich sechs Orationen des Bischofs an-
schlieffen. In diesen Orationen betet der Bischof zunichst
um Gottes Erbarmen fiir sich selbst und Gottes Gnade
fiir den rechten Vollzug des bischoflichen Amtes, an zwei-
ter Stelle um wiirdige Friichte der Bufle bei den Péniten-
ten, in der dritten Oration um die gnidige Annahme
ihres Siindenbekenntnisses, in der vierten um die Wieder-
erweckung ihres Gnadenlebens und dessen Schutz vor
erneutem Tod, in der fiinften um ihre Wiedereingliede-
rung in den Leib der Kirche und endlich in der letzten
um die Fiille gottlichen Erbarmens. Dann folgt die Abso-
lution in der Form: ,,Der Herr Jesus Christus . . . spreche
durch meine Amtshandlung (ministerium) euch los von
allen eueren Siinden, die ihr in Gedanken, Worten oder
Werken durch euer, Versagen (negligenter) begangen
habt . .. Nun besprengt der Bischof die Losgesprochenen
mit Weihwasser, inzensiert sie und spricht dazu: ,Stehet
auf, ihr Schlafer, stehet auf von den Toten, und Christus
wird euch erleuchten.“ Er gewidhrt ihnen einen Ablaf -
»nach seinem Ermessen®, fiigt zwei weitere Gebete, deren
erstes heute noch als Schlufgebet in der Privatbeichte ge-
braucht wird, um Vergebung der Siinden hinzu und be-
schlieft die Rekonziliation durch die Spendung seines
bischoflichen Segens. — Nach der Wiederaufnahme lassen
die versthnten Biifler sich Haare und Bart schneiden und
vertauschen ihre Buligewinder mit ,,feineren und reineren
Kleidern®. (Vgl. die Ausdeutung der bischoflichen Rekon-
ziliation bei J. Pascher, Die Liturgie der Sakramente,
Miinster 1951, S. 215.)

Bufe und Liturgie

Die Probleme der ,Bufle in der Liturgie® wurden in sehr
umfassender Weise erdrtert auf den beiden Tagungen des
Centre de Pastorale Liturgique im April und September
1958. Referate, Diskussionen und EntschlieBungen dieser
Tagungen sind inzwischen verdffentlicht worden in der
Zeitschrift ,La Maison-Dieu® (Heft 55 [3. Trimester]
und 56 [4. Trimester] 1958). Die Referate behandeln die
Lehre der Schrift und der Kirche iiber die Bufle, insbeson-
dere iiber die Akte der Biiffenden, die liturgische Entwick-
lung des Bulsakramentes, die Bezichungen zwischen Bufle
und Eucharistie und schlieflich die pastoralen Fragen hin-
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sichtlich einer Erneuerung des Buflsakramentes. So lehr-
reich diese Referate sind, so wenig kénnen sie hier simt-
lich berichtet werden. Dieser Bericht mufl sich auf die
pastoraltheologische Seite beschrinken. Allerdings kniipft
diese so sichtbar an die Geschichte an, dafl der Vortrag
von P. M. Gy OP iber ,die liturgische Geschichte des
Buflsakramentes® (Heft 56, S.5) nicht tibergangen wer-
den kann.

Zur Geschichte des Bufisakramentes

Die Geschichte des Bufisakramentes, so stellt P. Gy zu
Beginn seines Referates fest, verliuft zwischen den beiden
Polen, die heute in den oben geschilderten Riten des Pon-
tificale Romanum einerseits und dem Ritus des Rituale
Romanum fiir die private Beichte anderseits sichtbar
gemacht werden. Die Liturgie der &ffentlichen Bufle, die
bis zum 6. Jahrhundert als einzige Form sakramentaler
Bufle bestand, soweit wir das den vorhandenen Quellen
entnehmen konnen, ist vom 3. Jahrhundert an der Wis-
senschaft zuginglich. Die 6ffentliche Bufle wurde nur fiir
schwere und 6ffentlich bekannte Delikte auferlegt, wih-
rend alle anderen Siinden einschliefflich solcher, die heute
als Todsiinden charakterisiert und der Beichtpflicht unter-
stellt werden, in = auflersakramentaler Bufle getilgt
wurden.

Wer ein Delikt begangen hatte, das zu 6ffentlicher Bufle
verpflichtete, leitete diese durch ein personliches Bekennt-
nis vor dem Bischof oder Ponitentiar ein. Dann folgte die
offentliche Bufle, deren Dauer zwischen einigen Wochen
und einem ganzen Leben schwankt, die aber immer nur
ein einziges Mal im Leben gewihrt wurde. Den Sterbe-
fall ausgenommen, fand die Rekonziliation, wenigstens
im Westen, nur an Ostern statt, in Rom und Mailand am
Griindonnerstag, in Spanien am Karfreitag. Ein Ritus
zum Buffbeginn hat anfangs wohl nicht existiert, ist aber
im Sacramentarium Gelasianum fiir den Mittwoch nach
Quinquagesima bezeugt. Die 6ffentliche Bufe ist dlter als
die Fastenzeit. Die letztere ist wesentlich im Hinblick
auf Katechumenat und Bufle geprigt. Die Biifler selbst
verrichten wihrend dieser Zeit die vorgeschriebenen Buf3-
werke, und die Gemeinde unterstiitzt sie durch intensive
Fiirbitte im Gottesdienst. Diese Fiirbitte fiir die Biiffer
nimmt bei den Vitern einen so bedeutenden Platz ein,
dafl man sagen darf: ,Der Sinn der 6ffentlichen Buffe
liegt mehr in der Fiirbitte der Gemeinschaft fiir den Siin-
der als in der persdnlichen Siihne des Siinders“ (10). So
hebt Ambrosius einmal hervor, dafl die schweren Siinden,
die durch die Trinen des Siinders nicht abgewaschen wer-
den kénnen, durch die Trinen der Gemeinschaft der
Mutter Kirche getilgt werden.

Die Strenge der altkirchlichen Bufle fiihrte dazu, daff
diese seit dem vierten Jahrhundert immer hiufiger gegen
das Lebensende hin verschoben wurde und sich schlieflich
nicht mehr aufrechterhalten lie. Dazu kam eine wachere
Erkenntnis der Tatsache, dafl auch diejenigen Gliubigen,
die keine schweren, 6ffentlichen Delikte begangen haben,
Siinder sind und der Bufle bediirftig. Die letzte Frucht
dieser Erkenntnis war die Ausdehnung der sakramen-
talen Bufle auf alle Gliubigen. Endlich wirkte die kel-
tische Ubung einer geheimen und wiederholbaren Privat-
bufe mit Bekenntnis vor dem Priester und Absolution
durch ihn auf die Entwicklung ein.

In der karolingischen Zeit vollzieht sich zugleich mit dem
Versuch zur Wiederbelebung der &ffentlichen Bufle eine
Reihe wichtiger Neuerungen in deren Ritus. Die wichtig-
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ste besteht wohl darin, dafl die Biifler jetzt nicht mehr
wie in alter Zeit in einen ,ordo poenitentium® eingereiht
werden, der, wenn auch in beschranktem Maf}, am Gottes-
dienst und kirchlichen Leben teilnimmt, sondern daf sie,
wie der Ritus des Pontificale zeigt, nach Erteilung des
Aschenkreuzes und Bufigewandes aus der Kirche ausge-
stoflen werden. Ob dieser Ritus sich auflerhalb des frin-
kischen Reiches durchgesetzt hat, ist zweifelhaft. Doch
hat die Romische Kirche den Aschermittwoch-Ritus dar-
aus angenommen, und zwar fiir alle Gliubigen. Dariiber
hinaus ist in einigen Orden und franzésischen Kathe-
dralen am Aschermittwoch und Griindonnerstag das Ge-
bet der Bufipsalmen und der Bitten um Absolution aus
der karolingischen Zeit beibehalten worden, das in seiner
feterlichen liturgischen Form die Gnade der Osterbeicht
vertieft. Hieran konnte eine liturgische Reform an-
kniipfen.

In der gleichen Epoche, als die fastenzeitliche Bufle, sym-
bolisiert durch die Liturgie des Aschermittwochs, aus
einem Sakrament fiir einen kleinen Teil der Gldubigen in
ein Sakramentale fiir alle verwandelt wurde, fithrte das
4. Laterankonzil die Verpflichtung zur privaten Oster-
beichte ein, wihrend die Pflicht zum Empfang der Oster-
kommunion schon lingst bestand. Die Konzilien von
Florenz und Trient bestimmten genauer die auf ein Mini-
mum von Liturgie beschrinkte essentielle Form des Buf-
sakramentes. An diesen Entscheidungen, die im Rituale
Romanum ihre liturgische Gestalt gefunden haben, kann
nicht geriittelt werden. Die sakramentale private Bufle
kann nicht in eine 6ffentliche zuriickverwandelt werden.
Eine liturgische Reform des Buflsakramentes wird aber
versuchen miissen, die Osterliche Beichte in engere- Be-
ziehung zur fastenzeitlichen Bufle aller Giubigen zu
bringen, um sichtbarer zu machen, dafl die ganze Gemein-
schaft Buffe tun muf}, sowohl deshalb, weil allesamt Siin-
der sind, als auch deswegen, weil alle eine Verantwortung
fiir die 6ffentlichen Siinder tragen, die der Bufle besonders
bediirfen.

Die ,éffentlichen Siinder®

Der Ausdruck ,offentliche Stinder® wird heute fast nur
noch in theologischen Handbiichern gebraucht. Wir spre-
chen lieber von ,nicht-praktizierenden® Gliubigen bzw.
von solchen, die ,nicht zu den Sakramenten gehen kon-
nen“. Insgesamt bezeichnen wir den Zustand der 6ffent-
lichen Siinde als ,Entchristlichung® der Welt oder als
Sikularisierung der Lebensauffassung. Diese Terminolo-
gie dndert aber nichts daran, daf es offentliche Siinder
heute so wie zu allen Zeiten, vielleicht sogar in gréflerer
Zahl denn je gibt und dafl die Kirche gerade in der
Osterzeit sie wiederzugewinnen suchen muff, sowohl um
ihres pers6nlichen Heils willen als auch um der Gesamt-
heit willen, fiir die sie ein Argernis bilden oder bilden
sollten und die ihnen anderseits aus der Gliedschaft im
Corpus Christi verpflichtet ist. Vielleicht geht Schiirmann
ein wenig zu weit, wenn er schreibt, im Zeitalter der
hiufigen Kommunion wiirden ,,die nicht-kommunizieren-
den Siinder wieder ffentlich sichtbar® (15), Nicht alle
Gldubigen, die das Sakrament nur in lingeren Interval-
len empfangen, sind Siinder im Sinne der altchristlichen
Bufipraxis. Ja, nicht einmal alle, die heutzutage de facto
oder de jure von den Sakramenten ausgeschlossen sind
und deshalb tiberhaupt nicht kommunizieren, sind 6ffent-
liche Siinder im Sinne jener Bufipraxis. Da anderseits
aber diese Praxis ja auch nicht einfach wiederhergestellt



werden soll, ist zu iiberlegen, wie dem Anliegen der
Wiedergewinnung der Abstindigen durch die liturgische
Reform der Bufie gedient werden kénnte.

Mit dieser Frage beschiftigten sich zwei Referate des Kon-
gresses. Prof J. Sauvage, Lille, untersuchte die Situation,
die sich aus der weiten Verbreitung 6ffentlicher Siinden
fiir die Seelsorge ergibt. (Les pécheurs publics, Heft 55,
S. 78.) Er versteht im Sinne der Pastoraltheologie unter
soffentlichen Siindern® diejenigen, denen die Losspre-
chung im Beichtstuhl verweigert werden mufl, so daf sie
die osterlichen Sakramente nicht empfangen konnen. Die
Folge davon ist in vielen Fillen, daf diese Gldubigen all-
mahlich dem Gottesdienst iiberhaupt fernbleiben und die
Fithlung mit dem Evangelium und der Kirche verlieren.
Sie oder die Besseren unter ihnen suchen hiufig Ersatz in
einer Art von philanthropischem Glaubensbekenntnis. Sie
sagen, der Mensch kdnne voller Liebe sein, auch wenn er
nicht praktiziere, ja sogar mehr, als wenn er praktiziere.
Sie werden in ihrer Haltung bestirkt durch die Kritik
eines Teils der katholischen &ffentlichen Meinung, die der
Kirche allzu grofle Hirte gegeniiber tragischen mensch-
lichen Schicksalen vorwirft. So werden gewisse wesent-
liche Bestandteile der christlichen Sitten- und selbst der
Glaubenslehre in Zweifel gezogen. Es besteht Gefahr
fiir die Spontaneitit oder mindestens fiir die Integritdt
des Glaubens im katholischen Volk.

Diese zu erhalten und der Ansteckung durch laxe oder
direke sitten- und glaubenswidrige Auffassungen zu be-
gegnen, das ist der eigentliche Sinn des Ausschlusses von
den Sakramenten und der anderen Kirchenstrafen, die
teils durch den Codex Iuris Canonici, teils durch spezielle
Dekrete iiber gewisse Siinder verhingt werden. Man kann
aber nicht daran vorbeisehen, dafl diese Mittel der War-
nung oder Abschreckung vor der Grofle des Ubels ver-
sagen oder doch nur geringe Wirkung haben. Niemand
wird behaupten, daf sie nicht gerechtfertigt wiren. Denn
die Kirche hat nicht nur den individuellen Aspekt der
Siinde, sondern ebenso ihre soziale Wirkung zu beriick-
sichtigen, was diejenigen versdumen, die immer nur von
der persénlichen Tragik gewisser solcher Fille sprechen,
ganz zu schweigen davon, daf eine Absolution von Siin-
dern, die sich weigern, von ihrer Siinde abzulassen, nach
gottlichem Recht unmdglich ist. Aber auch, was die Kir-
chenstrafen, insbesondere die Exkommunikation angeht,
verbietet die Riicksicht auf das Gemeinwohl der Gldubi-
gen, sie einfach abzuschaffen. Pastorale Erwigungen
konnen deshalb nur auf dem Prinzip griinden, dafl alle
Kirchenstrafen, und in gewisser Weise selbst die vindika-
tiven, dem Seelenheil dienen und entsprechend gehand-
habt werden miissen, daf insbesondere den dadurch be-
troffenen Gldubigen vermehrter geistlicher Beistand
sowohl von seiten der Seelsorger als auch der Gemeinde
geschuldet wird.

Der Seelsorge fillt hierbei vor allem die Aufgabe zu,
durch Belehrung und Erziehung diese tragischen Fille
nach Moglichkeit zu verhindern. Ein grofier Teil von
ihnen ereignet sich auf dem Gebiet der Ehe. Ob nichr die
ungeniigende Erziehung und Vorbereitung fiir die Ehe
und eine etwas sorglose Art, die kirchliche Trauung zu
gewihren, ein wenig von der Schuld daran tragen? Wie
dem auch sein mag, jedenfalls haben die Seelsorger die
Mission, den in Schuld verstrickten Gliubigen beizu-
stehen, und die Gemeinde, sie in einer wirklich ernsthaften
Weise durch ihre Fiirbitte zu unterstiitzen.

Wie das geschehen konne, darin liegt der Beriihrungs-
punkt zwischen diesem Problem und der Reform der
osterlichen Bufipraxis. Samvage wiinscht dafiir zunichst
einmal ein Direktorium fiir die Seelsorger, wie die fran-
zosischen Bischofe es wiederholt schon fiir andere Seel-
sorgsprobleme erlassen haben (vgl. Directoire pastoral en
matiére sociale, 1954, Herder-Korrespondenz 9. Jhg.,
S. 235; Directoire pour laPastorale des Sacrements, 1951,
Herder-Korrespondenz 6. Jhg., S. 321). Er fordert zwei-
tens vermehrte Anstrengungen der Wissenschaft auf die-
sem Grenzgebiet zwischen Kanonischem Recht (insbeson-
dere fori externi) und der Ekklesiologie. Endlich, und das
betrifft die liturgische Reform, schligt er vor, dafl die
Verkiindigung und Gottesdienstpraxis der Fasten- und
Osterzeit unter einen ganz einheitlichen und nach allen
Richtungen ausgeprigten Gesichtspunkt gestellt werden
mégen: den Sinn fiir Gott und zwar mit dem besonderen
Ziel der Wiedererwedkung des Sinnes fiir die Siinde zu
erneuern. Die gesamten kirchlichen Feiern der Fastenzeit
miifiten sich angesichts der Masse der ,,verlorenen Schafe®
darauf konzentrieren, deren Leben wieder zu Gott hin-
zulenken. Eine einzige, aber umfassende und ohne Zwei-
fel in unserer Zeit der Paganisierung absolut vordringliche
Aufgabe, zu der gewifl die Liturgie vieles beitragen kann,
deren schwerster Teil aber sicherlich der Verkiindigung
zufille.

Die Verkiindigung der Bufle

Uber-die Verkiindigung der Buffe in unserer Zeit refe-
rierte Professor Charles Moeller von der Universitit
Lowen (Heft 55, S. 108). Er suchte zunichst die Hinder-
nisse aufzuweisen, die das moderne Heidentum dieser
Verkiindigung in den Weg legt, ,,und irgendwo in unserer
Tiefe sind wir alle Heiden® (134). Ein bedeutender Teil
der Literatur unserer Zeit, so sagte er, driickt die Uber-
zeugung von Millionen von Menschen aus, dafl unsere
Existenz mit dem Tode endet. Eine solche Auffassung
vom Leben zerstort den Sinn fiir die Siinde, sie verfalscht
wenigstens die Werturteile: gewisse Stinden erscheinen als
,moralischer® denn gewisse klassische Tugenden. Und
wie der Siinde, so nimmt eine solche Einstellung auch der
Bufle jeden Sinn. An die Stelle einer inneren Umkehr und
Riidkkehr tritt eine Philosophie des Vergessens, Sich-
Hinwegsetzens und des Fortschreitens, die nicht notwen-
dig amoralisch, deren Moral aber dieser Grundiiberzeu-
gung angepaflt ist. Sie anerkennt eine Verantwortung des
Menschen gegeniiber seinen Mitmenschen und sich selbst,
aber sie anerkennt so wenig unabinderliche Prinzipien,
wie sie Gott anerkennt. Sie ist von der Situation her
bestimmt und kennt wohl das Versagen, aber nicht die
Siinde. Sie betrachtet sich, und das verhirtet die Herzen,
im Gegensatz zur christlichen Moral als authentische Sitt-
lichkeit, weil sie den Menschen in die volle Freiheit der
Entscheidung stelle. Denn gibe es Gott, so argumentiert
sie, wire ja der Ablauf der Dinge vorherbestimmt und
der Mensch nur mehr ein Ridchen in diesem Prozef.

Im katholischen Raum sind gewisse Tendenzen zu beob-
achten, die ohne den Boden des Glaubens zu verlassen,
doch dem Buflgeist abtrigliche Wirkungen haben. Wenn
man, sagt Professor Moeller, reprasentative Aufierungen
aus Kreisen militanter Katholiken verfolgt, hért man
selten etwas von Bufle, dagegen viel von der Rolle des
Menschen als Konig der Schopfung. ,Der Kampf gegen
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sich selbst, das Bemithen um AbtStung findet wenig
Liebhaber; im Gegenteil, man nimmt daran Anstof8.“
Ebenso befremdend ist die nicht selten vernehmbare
Alternative: Bufle oder Eucharistie? So sehr sich die hiu-
fige Kommunion in das Bewufitsein der aktiven Katho-
liken eingeprigt hat, so sehr scheint die Ubung hiufigen
Beichtens daraus zu verschwinden. Und wenn man schon
das Buflsakrament empfingt, dann betrachtet man das
oft nur als notwendiges Ubel, das der Kommunion nun
einmal vorgeschaltet ist.

Eine dritte Unsicherheit des Gewissens zeigt sich in
Schwankungen zwischen einem fast pelagianisch (viel-
leicht sagte man besser quietistisch) anmutenden Opti-
mismus und einem neurasthenischen Pessimismus. Man
beobachtet Stimmungen der Welt- und Lebensverzweif-
lung, die den Kampf gegen die Siinde aufgeben, gemischt
mit einem seltsamen Optimismus, dafl schliefilich doch
alles gut enden werde. Von beiden Gesichtspunkten her
wird die Mitarbeit des Menschen an seinem Heil entwer-
tet, und das trifft an erster Stelle den Bufigeist.

Fiir die Verkiindigung der Bufle unter diesen Vorzeichen
gibt Professor Moeller nun folgende Ratschlige:

1. Keine Predigt von der Siinde ohne die Predigt von
Gott! Von der Siinde zu sprechen, ohne Gott als den
zwar Richtenden, aber zuletzt doch Vergebenden zu ver-
kiindigen, das heifit psychische Explosivstoffe in die Men-
schen hineinlegen und sie in die Gefahr der Verzweiflung
oder doch der Resignation fiihren. Die existentialistische
Literatur zeigt, wie das Schuldgefiihl, das an die .Stelle
des religidsen Siindenbewufitseins getreten ist, die Men-
schen in den Nihilismus treibt.

2. Die Freiheit des Menschen herausstellen! ,Die echte
Anniherung an Gott gibt dem Menschen das Gefiihl
seiner Freiheit (der Befreiung von einer Sklaverei) zuriidk
gegeniiber allen seinen Befiirchtungen und Angsten® (121).
Der atheistische Humanismus unserer Tage richtet an uns
den Appell, die Buffe besser zu verstehen. Die Predigten
missen sich hiiten, durch die Schilderungen eines den
Siinder bedrohenden Gottes ein Tabu zu schaffen. , Es ist
der Mensch selbst, der sich zerstdrt, wenn er sich fiir die
Negation in der Siinde entscheidet, nicht aber Gott, der
Genugtuung darin finde, ihn zu vernichten.“ Gewif darf
die Freiheit des Menschen nicht so dargestellt werden, als
wire sie eine absolute Entscheidungsmichtigkeit fiir alles
und jedes. Sie ist die Moglichkeit, das Angebot, zu leben,
anzunehmen oder abzulehnen. Sie ist im selben Mafd
Freiheit fiir etwas wie Freiheit von etwas. Aber es ist
iiberaus wichtig, daff dem siindigen Menschen verkiindigt
wird, dafl die Einstellung Gottes zu ihm nicht die eines
nach Vergeltung diirstenden Beleidigten ist, sondern die
des liebenden Vaters, der nur darauf wartet, dafl der
verlorene Sohn aus freien Stiicken zuriickkehrt.

3. Den Primat der Liebe verkiindigen! Nach einem Wort
von Julien Green werden wir einst gerichtet werden von
der Liebe, aber auch nach dem Mafl der Liebe. Und der-
selbe Autor fiigt hinzu: ,Ich glaube, wenn man den Na-
men des Bdsen zur Bezeichnung des Mangels an Liebe
gebrauchte, statt den armen menschlichen Leib mit diesem
Fluch zu iiberhiufen, wiirde man ein ganzes falsch ver-
standenes Christentum zuriickriicken und mit einem
Schlag Millionen von Seelen das Reich Gottes erschlieffen.®
Wenn damit die Forderung erhoben wird, den Blick nicht
einseitig auf die Siinden des Fleisches zu richten, dann
heiflt das nicht, dafl eine laxe Moral an die Stelle einer
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strengen treten soll, sondern dafl die Augen von einem
legalistischen Tabu auf das konkrete Du Gottes gelenkt
werden. Wie Rilke einmal gesagt hat, besteht die Unrein-
heit darin, daff man die Gesten der Zirtlichkeit an sich
reifit. Wenn wir glauben diirfen, dafl die Liebe rettet, so
tut sie es doch, indem sie den Menschen reinigt und um
des Geliebten willen zum Verzicht auf eigensiichtige Be-
gierden bewegt. Allerdings mufl der Prediger den Ein-
druck vermeiden, als sei der Vollzug der Liebe zu Gott
eine Kleinigkeit, die der Mensch, wenn er nur verstanden
hat, dafl es darauf ankommt, und wenn er ein wenig
guten Willen mobilisiert, fertigbringe. Die Liebe ist in
eminentem Sinne Gnade Gottes. Dennoch muf} die so weit
verbreitete Grundeinstellung der Angst vor Gott berich-
tigt und alles versucht werden, die Herzen zu éffnen.

4. Die mitmenschlichen Pflichten betonen! Die Siinde setzt
dem Reich Gottes ein Hindernis. Die Bufle dagegen be-
reitet ihm den Weg. So wird sie zu einem Ausdruck der
Solidaritdt. Kein Geringerer als Daniélou hat darauf
hingewiesen, dafl die existenzialistischen Moralisten, wie
gleichgiiltig sie sich gegeniiber der Lebensgestaltung im
personlichen Bereich verhalten, so sehr dagegen die Pflich-
ten des Menschen gegeniiber den Mitmenschen ernstneh-
men, wihrend im christlichen Bereich der Ernst unserer
Verantwortung in bezug hierauf, besonders was die sozia-
len und politischen Pflichten betrift, nicht geniigend
betont wird. Die Liebe muf8 als hichste Norm auf den
Ebenen der familiiren, nationalen und internationalen
Gemeinschaft dargestellt werden.

5. Das innerliche Leben verkiindigen! Man hat bisweilen
den Eindruck, als sei der Naturalismus unseres Zeitgeistes
auch in der Art und Weise der Predigt zu verspiiren. Die
menschliche Seele wird als Schlachtfeld der Instinkte, die
Moral als Hygiene der Sinne dargestellt, die Gnade als
Hilfe fiir den Verstand und die Versuchung als Aufstand
der Sinnlichkeit. Das sind samt und sonders Begriffe der
natiirlichen Ebene. In Wahrheit lebt der Christ in Chri-
stus oder er ist tot. So schwer diese Kategorien christlicher
Existenz in Aussagen zu fassen sind, so notwendig mufl
das versucht werden.

Die Wiedererweckung der liturgischen Bufle

Als es nun galt, auf dem Kongref§ in Versailles die pasto-
ralen Folgerungen aus den theologischen Erwigungen zu
ziehen, und als die praktisch titigen Seelsorger zu Wort
kamen, erhoben sie zunichst einen schwerwiegenden Ein-
wand gegen alle Reformen auf diesem Gebiet: ,,Wenn es
ein Feld gibt, auf dem unsere besten Gliubigen keine

Anderung herbeischnen, dann ist es dasFeld der Beichte.®

Sie ist in ihren Augen eine personliche und geheime An-
gelegenheit, die auflerhalb der Gemeinschaftsstromung
bleiben mufi. Es gibt also hier gewisse pastorale Vor-
behalte gegeniiber jeder Reform: 1. Das Beichtgeheimnis
beziiglich der einzelnen Siinden muff unbedingt gewahrt
bleiben. 2. Die sakramentale Absolution muf mit der
individuellen Beichte verbunden bleiben. 3. Wenn eine
gemeinsame Bufileistung ins Auge gefaflt wird, darf sie
das Beichtgeheimnis nicht gefihrden.

Andere Momente der Buffe dagegen rufen aus theologi-
schen und pastoralen Griinden geradezu nach der Her-
stellung gemeinschaftlicher Formen: die Beichtvorberei-
tung, die Disponierung des einzelnen fiir die Bufle, die
»Bekehrung®, die Sithne. Im Hinblick auf diese Akte ist
die Bufe tatsichlich ein gemeinschaftliches Anliegen.



Gemeinschaflliche Osterbeichte

Die Beichten vor den groflen Festen, besonders vor
Ostern, sind nicht nur eine Strapaze fiir den Klerus, son-
dern auch von minimalem erzieherischem und liturgischem
Wert fiir die Ponitenten. Der Beichtvater steht sehr oft
vor dem Dilemma zwischen einer an sich notwendigen
eingehenden Aussprache und Belehrung unter vier Augen
und dem Zeitdruck. Oft genug miifite er den Bullwillen
stirken, noch ofter krasse Unwissenheit belehren. Beides
wiirde eine Zeit bendtigen, die nicht da ist. Und iibrigens
heiflt es, Unmdgliches verlangen, wenn ein Beichtvater
sich dieser Aufgabe fiinfzig oder noch mehr mal an einem
Nachmittag und Abend unterziehen soll; so begniigt man
sich mit einer Hand voll stereotyper Fragen und Zu-
spriiche. Und die sollen dann dem Ponitenten fiir ein
weiteres Jahr den Auftrieb geben! ,,Wenn die regelmifige
Beichte mit einem kleinen Zuspruch ein ausgezeichnetes
Mittel zum Fortschritt ist, mufl man doch anerkennen,
daf} die Osterbeichten fiir die Gewissensbildung nicht ge-
niigen und sogar dem Risiko ausgesetzt sind, daf} sie die
Voraussetzungen fiir die Giiltigkeit der Beichte in der
Seele des Ponitenten zuweilen nicht herzustellen vermo-
gen.® Es ist ein Mangel, dafl eine gemeinschaftliche Vor-
bereitung auf die Osterbeicht in der Osterliturgie fehlt,
ja daff diese nicht einmal mehr notwendig mit einer
personlichen 8sterlichen Bufie verbunden ist.

Da legt sich der Vorschlag nahe, Einrichtungen fiir eine
gemeinsame Vorbereitung der Gliubigen auf die Beichte
zu schaffen. Vielleicht miifiten sie nach Stinden differen-
ziert werden. Man wiirde kurz den Sinn des Sakramentes
in Erinnerung rufen, eine Gewissenserforschung anregen,
Vorsdtze nahelegen und zur Reue anleiten. Ein kleiner
gedruckter Text konnte den Pénitenten im Beichtstuhl als
Gedichtnisstiitze dienen. Das Siindenbekenntnis und die
Absolution wiirden dann, wenn geniigend Beichtviter zur
Verfiigung stehen, unter Verzicht auf Ermahnungen in
kiirzerer Zeit vor sich gehen. Wihrend dieser Zeit sollten
die wartenden oder bereits absolvierten Gldubigen ge-
meinschaftlich beten.

So wiirde man folgendes erreichen:

1. eine bessere Belehrung iiber die sittlichen Grundwahr-
heiten,

2. eine reifere Gewissenserforschung,

3. eine wesentlich innigere Beziehung zwischen sittlicher
Belehrung und persénlicher Buflbemiihung,

4. ein besseres Verstdndnis fiir die Beziehung zwischen der
Stinde und der Verantwortung fiir die Gemeinschaft,

5. eine Entlastung der Sonntagspredigt, die den Gesichts-
punkt der Bekehrung zugunsten des Moments der Teil-
nahme am gottlichen Leben in den Hintergrund treten
lassen konnte.

»Es scheint also, dafl eine Bufi-,Liturgie einem dringen-
den Bediirfnis des christlichen Volkes entsprechen und
eine ordentliche Verwaltung des Bufisakramentes erleich-
tern wiirde, die um so schwieriger wird, je mehr die Zahl
der Priester im Verhiltnis zur Zahl der Gliubigen sich
verringert® (Heft 56, S. 82).

Auf dem Kongref in Versailles wurden mehrere Modelle
ciner derartigen Para-Liturgie vorgestellt, die zum Teil
schon seit lingerer Zeit in einzelnen Pfarrgemeinden ein-
gefiithrt sind. Da sie einander sehr dhneln, geniigt es, eines
von ihnen hier als Beispiel anzufiihren. Dariiber berich-
tete P. Louis Rétif, der Pfarrer von Petit-Colombes (Heft
56, S. 90):

Man hat dort eine gemeinsame Feier des Bulsakramentes
sowohl in der Fasten- als auch in der Adventszeit einge-
fihrt mit dem Ziel, stirker zum Empfang des Sakramen-
tes anzuregen, vor allem aber, die Gliubigen zu einem
guten Empfang anzuleiten. Der Einfithrung dieser Bufi-
feier waren aber Jahre intensiver Pflege des pfarrlichen
Gemeinschaftslebens, ein ganzes Jahr der Predigt iiber das
Bufisakrament und Bemiithungen der Beichtviter, ihren
Ponitenten die Zusammenhinge zwischen Siinde, Bufle
und Gemeinschaft auch im Beichtstuhl nahezubringen,
vorausgegangen, so dafl die innere Bereitschaft der Ge-
meinde vorausgesetzt werden konnte. Fiir die Osterliche
Bufifeier hat man dann den folgenden Ritus gefunden.
Auf ein Eingangslied folgt die gemeinsame Vorbereitung.
Zunichst werden von verschiedenen Priestern kurze Texte
aus den Propheten, den Psalmen, den Paulusbriefen und
den Evangelien (gelegentlich auch aus anderen Schriften)
verlesen, die von Mal zu Mal wechseln, doch unter einem
gemeinsamen Leitgedanken und in innerem Zusammen-
hange stehen. Dann betet man gemeinsam zum Heiligen
Geist. Darauf setzen sich die Teilnehmer zur Gewissens-
erforschung nieder. Diese wird vom Pfarrer geleitet, mit
Erklirungen und Ermahnungen verbunden und immer
wieder durch Intervalle des Schweigens unterbrochen.
Dann empfangen die Gliubigen das Aschenkreuz, wo-
durch diese Zeremonie wieder ihren urspriinglichen Sinn
zuriickgewinnt, beten gemeinsam das Confiteor und er-
wecken im Anschluf an ein Gebet der Priester personlich
Reue und Vorsatz.

Dann begeben sich die Priester in die Beichtstithle; nur
einer bleibt mit der {ibrigen Assistenz am Altar zuriick.
Dieser leitet wihrend der Beichten das gemeinsame Ge-
ber, das mit Liedern, Lektionen und gelenktem Still-
schweigen abwechselt, um jede Monotonie zu vermeiden.
Die Beichtviter verzichten, abgesehen von den Fillen, in
denen es unvermeidlich ist, auf jede andere Ermahnung
als die, der gemeinsamen Feier weiter beizuwohnen. Da-
mit sich die Beichten nicht iiber Gebiihr in die Linge
ziehen, rechnet man auf vierzig Ponitenten einen Beicht-
vater. An die Bufifeier schlieft sich unmittelbar die vom
Pfarrer zelebrierte Messe mit der Kommunion und an
diese eine Schluflansprache mit praktischen Ratschligen
und gemeinsamen Entschliissen an.

Rétif urteilt aus seiner Erfahrung, daf diese Feier man-
chen zur Beichte veranlaflt, der sich sonst nicht dazu be-
quemt haben wiirde. Auch seien die Beichten dank der
Anleitung bei der Gewissenserforschung griindlicher.
Aber er betont nochmals, daff in langsamer und ziher
Seelsorgsarbeit zunichst der Boden dafiir bereitet werden
mufl. Auch miisse den psychologischen Gegebenheiten und
der einwandfreien Durchfilhrung der Feier sorgsam
Rechnung getragen und die ganze Fastenzeit miisse in
den Dienst der Vorbereitung auf sie gestellt werden bzw.,
wenn sie schon am Aschermittwoch gehalten wird, in den
Dienst ihrer Vertiefung.

Bei der Erorterung des Problems der gemeinsamen Buf3-
feier wurde gesagt, dafl der ideale Nachvollzug der alt-
christlichen Idee eigentlich verlangen wiirde, dafl man
diese Bufifeier mit ihrem ersten Teil: Gewissenserfor-
schung und Reue, am Aschermittwoch beginne, die Fasten-
zeit der personlichen und gemeinsamen Bufle und vertief-
ter Gewissenserforschung widme und das Stindenbekennt-
nis mit der Lossprechung in die Karwoche lege. Doch war
man sich dariiber einig, dafl eine solche Intensivierung
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der Osterlichen Bufle wohl nur von wenigen Gliubigen
mitvollzogen werden wiirde. Ebenso scheinen auch Ver-
suche, die Bufle mehr oder weniger buchstiblich genau
nach dem Ritus des Pontificale (jedoch unter Beibehaltung
der individuellen Beichte) zu gestalten, wie sie z. B. in
Rouen gemacht worden sind, keine grofle Chance zu
haben, sich durchzusetzen. Wohl aber mag die Feier, wie
sie in Petit-Colombes gehalten wird, durch die eine oder
andere Zeremonie aus dem Pontificale liturgisch noch ein-
drucksvoller gestaltet werden, wenn in der Gemeinde
Sinn dafiir erweckt werden kann.

Gesichtspunkte zur Ernenerung

In seinen Entschliefungen erinnerte der Kongrefl zunichst
an einige Wahrheiten, die zwar bekannt sind, vielleicht
aber in der heutigen Verkiindigung und Seelsorge nicht
die gebiihrende Rolle spielen:

1. Die Predigt-der Bufle ist eines der Grundthemen der
biblischen Botschaft (A. T., Evangelien, Apostelgeschichte,
Apokalypse).

2. Die Bufie ist liturgisch nicht auf das Bufisakrament ein-
geschrinkt. Buficharakter tragen auch die Taufe, das
MeRopfer, gewisse Zeiten im Kirchenjahr, auflerordent-
liche kirchliche Veranstaltungen, so dafl die Uberliefe-
rung den Beweis dafiir liefert, dafl die Bufle auch nach der
Vergebung der Siinden andauern muf.

3. Das moderne Wort ,,Bufle® bringt nicht geniigend die
Fiille der biblischen ,Metanoia® zum Ausdruck, sondern
vorwiegend deren negativen Aspekt. Man muff mehr zu
Bewufitsein bringen, daff die Wende zu Gott hin etwas
Freudiges und Erlésendes ist.

4. Die christliche Bufle vollzieht sich zwar auf einer
kanonistischen, moralischen und psychologischen Grund-
lage, ist aber an und fiir sich ein religioser Vollzug. Sie
ist eine Gnade Gottes und Antwort auf eine Gnade. In
den Akten des Ponitenten: Gewissenserforschung, Reue,
Vorsatz, Bekenntnis und Siihne muff der Gedanke an die
Begegnung mit dem liebenden Gott stirker hervortreten.
5. Je mehr ein Christ innerlich voranschreitet, um so
mehr muf} er die Bufle als eine ihm angemessene Haltung
empfinden, was fiir die Heiligen ausnahmslos charakteri-
stisch ist.

6. Die Bufie ist sowohl ein individueller Vollzug jedes
Glédubigen als auch ein gemeinsamer der kirchlichen Ge-
meinschaft. Er soll auch in allen Gliederungen dieser
Gemeinschaft seinen Platz haben.

Fir die Seelsorge wurden daraus die folgenden Empfeh-
lungen abgeleitet:

1. betreffend die Ponitenten: zwei Irrtiimer sind zu be-
richtigen. Wenn sich im Leben eines Christen trotz des
Empfangs des Sakramentes wenig dndert, liegt das nicht
am Sakrament, sondern daran, daff man es ohne die an-
gemessene personliche Aufrichtigkeit empfingt. Und
anderseits, die Reform des Lebens kann dem Sakrament
nicht vorausgehen, sondern ist seine eigentliche Frucht.
Die hiufige Beicht vertieft diese Wirkung.

2. betreffend die Beichtviter: Die Ermahnung der Poni-
tenten im Beichtstuhl muf ihnen zu Bewuf3tsein bringen,
dafl sie sich in dem Augenblick der Begegnung mit dem
liebenden Gott befinden.

Sie mufl von jener Barmherzigkeit getragen sein, die der
Vater dem verlorenen Sohn entgegenbringt, und muf}
ebenso dem Sohne helfen, sein Leben neu zu gestalten.
Die Gesten und Worte des Priesters im Beichtstuhl miissen
den Gldubigen bekanntgemacht und feierlich vollzogen
werden. Die erste Beichte der Kinder ist besonders wich-
tig.

Der Beichtvater soll sich nicht mit dem Bekenntnis der
sindhaften Akte begniigen, sondern dem Pénitenten hel-
fen, die Triebe und Neigungen zu entdecken, in denen
jene wurzeln.

Die Geschichte der Kirche zeigt die Gefahr rigoroser
Strenge. Sie schreckt ab und entspricht nicht dem Vorbild
des guten Hirten. Der Beichtvater soll nicht vergessen,
dafl auch er der Bufle bediirftig ist.

3. betreffend die Pfarrgemeinden: Thnen mufl so wie je
in Ausrichtung nach dem Evangelium die Bufle gepredigt
werden. Und es besteht ein Bediirfnis, die private Spen-
dung des Buflsakramentes, zumal in der Osterzeit, in
einen engeren Zusammenhang mit der der ganzen Kirche
aufgegebenen Bufle zu bringen. Bemithungen dieser Art
setzen aber voraus, dafl in der gesamten Seelsorge der
Sinn fiir die Bufle, auch im Leben des gliubigen und
strebenden Teils der Gliubigen, mehr gewedkt und deren
gemeinschaftlicher Vollzug geférdert wird.

Fragen des politischen, sozialen und wirtschaftlichen Lebens

Drei Jahrzehnte ,Neuer Staat“ Portugal

Die Begeisterungswelle der letzten Jahre fiir das Land
Spanien hat sich nicht auf Portugal erstreckt. Dafy Spa-
nien fiir sich allein eine grofle Welt ist, bei der die Touri-
sten und Autoren nur selten unter die Oberfliche dringen,
kann kein hinreichender Grund sein. Er wird vielmehr
in der Verschiedenheit zu suchen sein, mit der sich aller
geographischen Vorstellung zum Trotz das Spanische und
das Portugiesische auf der Iberischen Halbinsel gegen-
iiberstehen. Der Portugiese kann ebenso heroisch sein
wie der Spanier, aber er ist eher weiblich als minnlich,
poetisch, sanft und liebenswiirdig, melancholisch-senti-
mental (Salazar spricht von der ,Neigung zu Gefiihls-
duselei und der ,nationalen Traurigkeit®); er ist an-
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gleichend, oft unkritisch imitierend und dabei von einem
emphatischen Patriotismus, an seiner kleinen Heimat
hingend und auch als Grofistidter provinziell. Als be-
stimmender portugiesischer Wesenszug gilt seit je das
Wort ,sandade®, jener nicht in andere Sprachen zu iiber-
setzende Komplex von Weltschmerz, gegenstandsloser
Sehnsucht, Heimweh und Mitleid, ,,0 gosto de ser triste®,
ja: ,die Freude, traurig zu sein®, oder, wie Sieburg es
ausdriickt, ,eine ewig offene Wunde, welche niemals hei-
len darf und die kleine Pforte zur Unendlichkeit bildet®.
Wie der Spanier ist auch der Portugiese unsozial, aber
nicht koniglich-revolutionir, sondern fatalistisch. Im
Gegensatz zum Spanier ist er leicht zu regieren, wenn er
eine Fiihrernatur vor sich hat, die sich um ihn kiimmert.
»Es ist kaum begreiflich, dafl zwei Volker in diesem
Mafle auseinanderleben“ (Reinhold Schneider).



