werden, so wie etwa der erste Erfolg einen angehenden
Sportler zu hiufigerem Training und verniinftigem Leben
antreibt. Nur wird man den Wunsch der Kirche nach
hiufigerem Beichten nicht dahin miffverstehen diirfen, als
denke sie in Quantititen und zihle die Buffwerke wie das

allmdhliche Nachlassen der beherrschenden Fehler. Auch

sollte die heilsame Hiufigkeit des Beichtens nicht gesetz-
lich als moralische Pflicht verstanden werden, die an be-
stimmten Kalendertagen abzuleisten ist. Denn an der be-
klagten Unechtheit vieler Beichten hat einigen Anteil auch
der Zwang der Konvention in geschlossenen Gemeinden
oder Gemeinschaften zum regelmafiigen Beichten.

Um den Sinn des ,Oft“ besser zu verstehen, sollten wir
nicht nur psychologisch argumentieren, etwa durch Hin-
weis auf die sich wiederholenden Versuchungen oder auf
die Schwierigkeit, von einem grofiherzigen Entschlufl der
Selbstaufgabe, der in einer guten Stunde gelingt, zu einem
Habitus der Seele oder, wie man heute sagt: einer ,guten
Kondition® zu gelangen. Das ,Of“ hat einen tief ge-
griindeten theologischen oder heilsgeschichtlichen Ort mit
verschiedenen Durchblicken. Prophetie und Frommigkeit
des Alten Testaments werden nicht miide, zu bekennen,
wie oft sich Gott seines abtriinnigen Volkes Israel erbarmt
hat (z. B. Ps. 78, 38 oder Ezech. 20). Dieser uner-
schopfliche, aber stets unverfiigbare Gnadenwille Gottes
wird spiter von Jesus dem Petrus auf die Frage einge-
prigt, wie oft er verzeihen miisse (Matth. 18, 21f.), und
der Auftrag des Herrn, immerfort zu vergeben, sooft es
notig ist, steht hinter der priesterlichen Vollmacht zur
Lossprechung. Das ,,Immerfort® ist nicht so sehr ein un-
endlich lange durchhaltender Orgelpunkt, sondern ein sich
immer neu wiederholender Akt. Gott will immerfort, oft
und jeweils ,jetzt® vergeben, darum darf dieser stromende
Wille nicht unbeachtet und unerwidert bleiben. Er ist auch
enthalten im Wiederholungsbefehl zur Feier des Herren-
mahles: ,Dieses tut zu meinem Gedenken!® (Luk. 22, 19
und 1 Kor. 11, 24 und 25). Die von Paulus iiberlieferte
liturgische Formel schlieRt bekanntlich: ,Denn sooft ihr
dieses Brot esset und den Kelch trinket, verkiindet den
(erlosenden) Tod des Herrn, bis er wiederkommt.“ Das
»Oft“ gehort also theologisch zum Heute Gottes, zur
Aktualitit des Heils. Genauer gesagt, es hat eschatologi-
schen Charakter: Gottes Gnade bleibt ebenso wie seine
Herrschaft noch im Kommen zur Vollendung, sie muff
daher unablissig — eben oft — erbetet und in anhalten-
der Wachsamkeit erwartet werden (Matth. 25, 12). Die
letzte Entscheidung Gottes bleibt fiir uns noch offen, und
daran miissen wir oft denken, sonst verpassen wir ,die
Zeichen der Zeit* (Matth. 24, 37 ff.).

Fiir die Aussatzigen. Wenn die Kirche dem Herrn nachfol-
Missionsgebets-  oeny und auf seinen Spuren wandeln
meinung fiir April . 5 Al

1064 will, dann muf sie sich der Kranken

annehmen. Das Heilswerk Jesu wih-
rend der Jahre seiner Sffentlichen Titigkeit wird gerade-
zu charakterisiert durch die Heilungswunder. Neben der
Verkiindigung der Frohbotschaft nehmen sie den wichtig-
sten Platz in seinem Leben ein. Sie dienen ihm vor allem
als Zeichen seiner Beglaubigung, denen die Menschen Ver-
trauen schenken sollen, wenn sie seinen Worten allein
nicht zu glauben vermdgen. Seinen Freund Lazarus er-
weckt der Herr sogar vom Tode, und wegen einer blut-
fliissigen Frau, die eine Heidin war, sprengte er den
Rahmen seiner Sendung, die sich zunichst nur an das Volk

Israel richtete. Denkwiirdig ist auch die Heilung der zehn
Aussitzigen, von denen nur einer zuriickkehrte, um ihm
zu danken, ein Wunder, das trotz der Undankbarkeit der
Nutzniefler gewirkt wurde, wie um zu zeigen, dafl Chri-
stus sich selbst durch Undankbarkeit nicht abhalten lassen
wollte, Kranken Gutes zu tun.

Ein wichtiger Gesichtspunkt christlicher Krankenpflege!
In unseren Tagen ist die drztliche Versorgung der Kran-
ken auf einem Hochststand angelangt. Aber gleichzeitig
schwindet die Bereitschaft dahin, sie auch zu pflegen. Die
arztliche Sorge kann auf dem Wege iiber die Kranken-
kassen jedem zuteil werden. Man kann ihre Kosten ab-
wilzen. Die menschliche Pflege dagegen, die sich immer
mehr aus der Familie in Krankenhiuser und Heime ver-
lagert, beginnt auch dort unter dem Personalmangel Not
zu leiden, weil Dienste am Mitmenschen nicht mehr als
eine schone Aufgabe oder gar Erfiillung des Lebens an-
gesehen werden. Der Wohlstand wirft ein neues soziales
Problem auf.

Unter allen Krankheiten galt die Lepra, der Aussatz, seit
alters als die furchtbarste, eine Geiffel und Zuchtrute, eine
besonders schwere Strafe Gottes. Nach dem jiidischen Ge-
setz des Alten Bundes war der Aussitzige ausgeschlossen
aus der Gemeinschaft seiner Familie und seines Volkes,
bis er von den Priestern als geheilt anerkannt wurde und
das Reinigungsopfer zur Siihne fiir seine Stnden darge-
bracht hatte. So schreibt es das Buch Leviticus (Kap.
13—14) vor. Gott straft selbst Konige durch den Aussatz
und bedroht ganz Israel mit dieser Strafe, wie er auch die
widerspenstigen Agypter dadurch heimsucht. Der Aussatz
geht Hand in Hand mit der Siinde. Deswegen war, wer
von dieser Krankheit befallen wurde, kein Gegenstand
des Mitleids und der Pflege, sondern wurde in die Wiiste
geschickt und seinem Schicksal tiberlassen.

Im Mittelalter traten an die Stelle der Wiiste die Siechen-
hauser. Siech ist ein synonymes Wort fiir aussitzig. Aus-
satz galt als Siechtum schlechthin. Die Siechenhduser wur-
den an abgelegenen Stellen, wenn mdglich auflerhalb der
geschlossenen Ortschaften, errichtet, und sie waren nicht
so sehr Pflegeheime als Gefingnisse, nach auflen herme-
tisch abgeschlossen, im Inneren sich selbst iiberlassen. Wer
iiber ihre Schwelle getreten war, fiir den gab es kaum
mehr ein Zuriick. Es ist bezeichnend, dafl sogar die eige-
nen Familien sich von den Siechen abwendeten. Diese
waren eben nicht nur krank, sondern von Gott gezeich-
net, sie waren die schwarzen Schafe der Familie, und
nicht einmal das Gleichnis vom verlorenen Sohn fand auf
sie Anwendung; es gab keine Rehabilitierung.

Und wie steht es heute? Wahrscheinlich werden alle, die
mit den Verhiltnissen in Asien und Afrika nicht ndher
vertraut sind, mit Erstaunen horen, dafl die soziale De-
klassierung der Aussitzigen in vielen Stammesgebieten
sich kaum unterscheidet von dem, was im Mittelalter
allenthalben {iblich war. Gesund — krank — aussitzig,
das ist in jenen Lindern die Skala des sozialen Abstiegs,
ja des Absturzes. In der ,Neuen Ziircher Zeitung® (16.
1. 64) hat der Schweizer Arzt Dr. Ueli Jaggi aus einjih-
riger Erfahrung mit Leprakranken in indischen Spitilern
folgende Sitze geschrieben: ,Ein Kranker bei uns ist ge-
tragen von Mitleid. Nicht so der Aussitzige. Krank, elend,
gedchtet, schuldig vor sich und den Mitmenschen — denn
immer noch gilt die Lepra als Strafe von Gott fiir began-
gene Siinden —, gemieden, verjagt von Familie und Ar-
beitgeber, hilflos und hoffnungslos leer — wer vermag im
Geiste in den Abgrund zu steigen, den diese wenigen
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Worte aufreiflen? ... Und doch trennen uns nur wenige
Flugstunden von der Wirklichkeit dieses Grauens.“ Der
franzosische Vorkimpfer gegen die Not der Aussitzigen,
Raoul Follereau, schreibt: ,In Asien habe ich sie gesehen,
vermischt mit Geisteskranken oder sorgfiltig abgeschieden
in richtigen Konzentrationslagern mit Stacheldraht,
Wichtern und Maschinengewehren. Ich habe sogar solche
getroffen, die in einem Friedhof eingesperrt waren. Bei
gewissen Stimmen zwingt man sie, sich selbst den Tod zu
geben.“ So leben diese verkriippelten Menschen mit feh-
lenden Fingern und eiternden Fiiffen, mit nicht heilenden
Geschwiiren, ohne Augenbrauen und mit eingedriickter
Nase, vollstindig verstoflen von der Mitwelt, durch Jahre
oder Jahrzehnte dahin, bis der Tod sie erlost.

Uber die Ausbreitungsart der Lepra weifl die Medizin
_nichts. Obwohl es sich um eine Infektionskrankheit zu
handeln scheint, ist der sogenannte Lepra-Bazillus nicht
mit Sicherheit als Krankheitserreger anzusprechen; denn
es gelingt weder ihn zu ziichten noch ihn zu iibertragen.
So bleibt der Lepra auch in unseren Tagen der Charakter
einer geheimnisvollen und unheimlichen Seuche.

Thre Verbreitung ist groff. Es diirfte etwa 12 bis 15 Mil-
lionen Menschen geben, die von dieser Krankheit befallen
sind. In einem einzigen Verbreitungsgebiet, dem indischen
Staate Madras, sind 8 Prozent der Bevélkerung von der
Lepra befallen. Von diesen Millionen Menschen, die am
Aussatz erkranke sind, geniefit bis heute nur ein kleiner
Bruchteil eine umfassende drztliche und pflegerische Hilfe.
Eine Enquete aus dem Jahr 1958 in 69 Gebieten Asiens,
Afrikas, Stidamerikas und Ozeaniens hatte folgendes Er-
gebnis: In 48 dieser Gebiete fand sich die Lepra, in 28 die
Malaria, in 26 die Tuberkulose, in 12 wiiteten epidemi-
sche Krankheiten (Pocken, Scharlach, Grippe usw.); in
zehn die Schlafkrankheit, in neun Hautkrankheiten. So
liegt die Lepra nach ihrer geographischen Verbreitung an
der Spitze der Seuchen, und neben der sozialen Verelen-
dung, die sie mit sich bringt, ist ihre Verbreitung ein wei-
terer Grund, dagegen anzukimpfen.

Hilfen

In allen lepraverseuchten Gebieten, wo christliche Missio-
nare titig sind, haben sie denn auch dem Aussatz ihre
Aufmerksamkeit zugewendet, sobald sie dazu in der Lage
waren. Man kann ja auch nicht das Evangelium Jesu
Christi verkiindigen und das Beispiel tibersehen, das er
gerade an den Aussitzigen gegeben hat. Aber auch die
sozialen Mifistinde, die mit dieser Krankheit verbunden
sind, kénnen von den Missionaren nicht einfach hinge-
nommen werden. Heute wie zu den Zeiten Jesu geht es
hier um die Glaubwiirdigkeit des Evangeliums; die drm-
sten und geringsten der Briider — das sind die Aussitzi-
gen. Die katholischen Missionen verfiigen nach der letzten
Statistik iiber 97 Leprosarien mit 26 437 Kranken; zwei
liegen in Europa, 58 in Afrika, 31 in Asien, fiinf in Siid-
amerika und eines in Ozeanien. In weiteren 122 &ffent-
lichen Lepra-Krankenhiusern sind Ordensschwestern als
Pflegerinnen titig, und sie betreuen dort 46587 Kranke.
Insgesamt nehmen 128 Missionsinstitute an diesem Werk
der Caritas teil.

Die Hilfe, die den Aussitzigen zuteil werden kann, besteht
heute nicht mehr nur darin, daff man sie bis zu ithrem Tode
pilegt und ihnen das furchtbare Schicksal der Ausgestofie-
nen erleichtert. Wie die Lepra nicht sonderlich ansteckend
ist, wenn nur die Regeln der Hygiene eingehalten werden,
so ist sie auch nicht unheilbar. Jaggi schreibt in dem er-
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wihnten Bericht aus Indien, dafl man durch die regel-
méfige Verabreichung eines speziellen Sulfonamid-Heil-
mittels schon nach fiinf Monaten die ersten Anzeichen
einer Heilung erzielen und in zwei bis sechs Jahren die
Gesundheit wiederherstellen kann. Die bekannten Lepra-
Geschwiire an Handen und Fiiflen haben mit der Krank-
heit selbst nichts zu tun, sondern beruhen darauf, dafl der
Patient wegen der Zerstorung seiner sensiblen Nerven in
den Gliedmassen keine Schmerzen empfindet und sich
leicht Wunden zufiigt, die mangels geniigender Pflege ver-
eitern. Dennoch hinterlifit die Lepra gewisse duflere Zei-
chen, die in den Lindern, wo sie vorkommt, jedem be-
kannt sind: die Nasenwurzel sinkt ein, die Augenbrauen
fallen aus, die Finger nehmen Krallenstellung an. Wer
mit diesen Zeichen behaftet ist, gilt als aussdtzig, wenn er
auch geheilt ist, und wird, solange diese Zeichen sichtbar
sind, in die Gesellschaft nicht wieder aufgenommen. Des-
halb miissen auch diese Stigmata auf chirurgischem Wege
beseitigt werden, ehe der Geheilte das Leprosen-Kranken-
haus verlassen und, gliicklich geheilt, zu seiner Familie
zuriickkehren kann. Das Krankenhaus ist aber zugleich
auch Schulungsstitte; denn der Rekonvaleszent muff an
den immerhin erschwerten Gebrauch seiner Hinde und
Fiifle gewthnt und fiir einen geeigneten Beruf ausgebildet
werden.

Die Missionsgebetsintention fiir April empfiehlt das Ge-
bet fiir die Aussitzigen, ohne daf sie fiir dieses Gebet ein
konkretes Ziel niher bezeichnet. So wird sie wohl alles
umfassen sollen, was das Los der Kranken erleichtert und
ihre Lage verbessert. Mit einer besseren Heilfiirsorge im
Zuge der Entwicklungshilfe, an der sich hoffentlich auch
die Missionen werden beteiligen kénnen, miissen wir vor
allem darum besorgt sein, daff die sozialen Tabus ver-
schwinden, durch die die Aussitzigen schlimmer getroffen
werden als selbst durch den Tod. Denn was ist die Aus-
stoflung aus der menschlichen Gesellschaft anderes als ein
permanentes Todesurteil? Mehr Barmherzigkeit fiir diese
Armsten der Armen gilt es zu erbitten. Doch werden
solche sozialen Diskriminierungen schwerer geheilt als alle
leiblichen Krankheiten, und so wird es wohl noch lange
dauern, ehe den Leprosen iiberall auf der Welt die Hilfe
zuteil wird, auf die sie dank der Lehre und dem Beispiel
Christi Anspruch haben. Deshalb wird auch die Bitte am
Platz sein, dafl sie mehr als menschliche Hilfe von der
Barmherzigkeit Gottes erfahren, die viele verborgene
Wege hat, um Arme innerlich reich und Kranke gesund
zu machen.

Meldungen aus der katholischen Welt
Aus dem deuntschen Sprachgebiet

Mit Datum vom 30. November 1963
hat Papst Paul VI. in einem Schreiben
an die deutschen Bischdfe auf deren
Bericht anlidfllich der Fuldaer Bischofs-
konferenz geantwortet. Der Inhalt des Schreibens wurde
erst jetzt in den kirchlichen Amtsblittern verdffentlicht
(vgl. ,Amtsblatt fiir die Erzdidzese Freiburg®, 23. 1. 64).
Es hat folgenden Wortlaut:

Mit Freuden haben Wir empfangen und mit noch grofie-
rer Freude mit Auge und Herz zur Kenntnis genommen
Euer so aufmerksames Schreiben, das Thr, Unsere gelieb-
ten Sohne und Ehrwiirdigen Briider, aus der Stadt Fulda,

Schreiben

Papst Pauls VI.
an die deutschen
Bischéfe



