ergreifung die ,Zentralisierung der Propaganda, Presse-
kontrolle, Verstaatlichung von Industrie und Bildungs-
wesen als Weg zur Entwicklung gefordert.

Fiir innerkirchliche Mitsprache

Es ist bedauerlich, daf die Brasilianische Bischofskonfe-
renz — wohl unter dem Zeitdruck — keine Ausein-
andersetzung mit dem Dokument Comblins versuchte
oder wenigstens dieser opportunistischen (zumindest
hochst mifiverstindlichen) Sicht eine konkrete Alter-
native entgegensetzte. Indirekt freilich nahm sie Stel-
lung: Dom Helder Camara wurde nicht mehr zum Vor-
sitzenden des Nationalsekretariates fiir Soziale Aktion
gewihlt. In das Amt wurde mit 121 Stimmen der Griin-
der der Natal-Bewegung und Praktiker der Sozial-
reform, Don Fugenio Sales, Sao Salvador de Bahia, be-
rufen. Eine andere Erwartung an die tagende Bischofs-
konferenz wurde nicht erfiille. Die Schreiben der 350
Priester aus dem ganzen Land und der 110 Priester aus
Rio de Janeiro fanden durch die Bischofskonferenz zwar
wohlwollende Aufnahme, doch nur eine freundlich-
unverbindliche Antwort. Dabei waren die Forderungen
der Priester sehr konkret und (allerdings) sehr weit-
reichend. Sie baten um die Freiheit fiir die Priester zur
Eheschlieung, zur Ausiibung eines zivilen Berufes und
um das Recht, von Erwerbstitigkeit leben zu diirfen. Sie
wiinschten die Errichtung regionaler und nationaler
Priestergewerkschaften und die Beteiligung von Kleri-
kern und Laien bei der Bischofswahl (vgl. Noticias
Aliadas, 17.7.68). Die Bischéfe dankten den Seelsor-
gern fiir ihren ,Freimut® und ihre Mitsorge um die
kirchliche Erneuerung. Sie versprachen, die Bitten und
thre Meinung dazu in einem Umlauf allen Geistlichen
zugidnglich zu machen zu Analyse und Reflexion, ,damit

Dokumentation

wir gemeinsam die angemessene Antwort finden fiir die
Ausiibung des Priesteramtes und das priesterliche Le-
ben“. Dem Nationalsekretariat fiir Amtsfragen ist die
Koordinierung aller Studien iibertragen worden (vgl.
Telepax, Nr. 146).

Die Wahlergebnisse der Vollversammlung fiir die Lei-
tung der Bischofskonferenz und die Nationalsekretariate
(den Kommissionen der Deutschen Bischofskonferenz
vergleichbar) lassen erkennen, dafl der brasilianische Epi-
skopat in die Praktiker der kirchlichen Neuorientierung
mehr Vertrauen setzt als in die Theoretiker. Wieder-
gewahlt zum Vorsitzenden der Bischofskonferenz wurde
Kardinal Rossi, Sdo Paulo, bekannt als geschickter Kir-
chenpolitiker und hervorragender Organisator. Erster
Vizeprisident wurde mit 125 Stimmen gegen 51 Stim-
men anstelle des CELAM-Prisidenten Dom Avelar
Branadao, der als Widersacher zu Dom Helder mehrfach
hervorgetretene Erzbischof von Porto Alegre, Alfredo
Scherer. Zum Generalsekretir wihlte die Bischofs-
konferenz den 44jihrigen Bischof von Santo Angelo,
Aloisio Lorscheider, versierter Theologe und wieder-
gewahlter Vorsitzender der Theologischen Kommission.
Schatzmeister wurde mit 193 von 206 Stimmen Bischof de
Castro Pinto. Als Nationalsekretdr fiir das Laienaposto-
lat 16ste der Weihbischof von Sao Paulo, Moreira Neves,
Erzbischof Scherer ab. Beachtet wurde, dafl der CELAM-
Prisident Avelar Brandao bei fiinfmaliger Kandidatur
nur einmal gewihlt wurde, zum Vorsitzenden des Natio-
nalsekretariats fiir Offentliche Meinung.

Brasilien, das jedenfalls 13t der Riidkblick auf die letzte
Bischofskonferenz erwarten, wird seine fithrende Rolle
im nachkonziliaren Aggiornamento der lateinamerika-
nischen Kirche behalten. Und sie wird voraussichtlich
nicht immer mit den rémischen Wiinschen zur Erneue-
rung identisch sein.

Enzyklika Papst Pauls V1. iiber die Geburtenregelung

Am Montag, den 29. Juli 1968 wurde durch den Moral-
theologen Msgr. F. Lambruschini von der Lateranuniver-
sitdt die newe Enzyklika Papst Pauls VI. iiber die Gebur-
tenregelung der Offentlichkeit iibergeben. Sie beginnt mit
den Worten ,Humanae vitae® and ist, wie schon die vor-
ausgehende Enzyklika Populorum progressio, nicht nur
an die Glieder der katholischen Kirche, sondern an ,alle
Menschen guten Willens“ gerichtet. Mit ihr hat Paul VI.
sein Schweigen seit Beendigung der Beratungen der
Pipstlichen Kommission fiir Familien- und Bevélkerungs-
fragen und Geburtenregelung im Juni 1966 gebrochen
und die traditionelle Lebre der Kirche bekrifligt. Als
Ergebnis der Beratungen dieser Kommission wurden da-
mals — da man sich nicht anf ein einziges Dokument
cinigen konnte — dem Papst zwei verschiedene Gutach-
ten, ein Mebrbeits- und ein Minderbeitsgutachten, iiber-
reicht, deren Wortlaut wir ebenfalls veréffentlicht haben
(vgl. Herder-Korrespondenz 21. Jhg. [1967], S. 422
bis 439). Uber das bisherige Echo, das die Enzyklika her-
vorrief, berichten wir auf §. 395 dieses Hefles. Es ist zu
erwarten, daff durch die Enzyklika die Diskussion diber
die Zustindigkeit des kirchlichen Lebramtes in Fragen

418

des Naturrechtes, iiber den Verbindlichkeitsgrad lehramt-
licher Aussagen sowie iiber den Naturbegriff intensiviert
wird. Eine detaillierte ,Textgeschichte® der Enzyklika
bringen wir im folgenden Hefl der Herder-Korrespon-
denz. Der anschliefend abgedruckte Text ist die Wieder-
gabe der wom pipstlichen Staatssekretariat herausge-
gebenen und von der KN A verbreiteten deutschen Uber-
setzung, die jedoch anhand des lateinischen Textes iiber-
arbeitet wurde.

1. Jene iiberaus schwerwiegende Verpflichtung, das menschliche
Leben weiterzugeben, durch die die Eheleute die freien und
verantwortlichen Mitarbeiter des Schopfergottes sind, ist fiir
sie immer eine Quelle grofler Freude, wenn diese auch bisweilen
mit nicht geringen Schwierigkeiten und Angsten verbunden
war.

Zu allen Zeiten schon hat die Erfiillung dieser Aufgabe dem
Gewissen der Eheleute ernste Probleme aufgegeben, aber mit
der jiingsten Entwicklung der Gesellschaft haben sich derartige
Verinderungen angebahnt, die neue Fragen aufwerfen, denen
die Kirche nicht aus dem Weg gehen kann; handelt es sich doch
um Fragen, die menschliches Leben und Gliick zutiefst be-
rithren.



I. Neue Gesichtspunkte des Problems und die Zustindig-
keit des kirchlichen Lehramtes

Neue Problemstellung

2. Die eingetretenen Verinderungen sind in der Tat sehr be-
deutsam und ganz verschiedener Art. Es handelt sich vor
allem um die rasche Bevolkerungszunahme. Bei vielen wird die
Befiirchtung laut, daff die Bevolkerung der Erde schneller zu-
nimmt, als Hilfsquellen zur Verfiigung stehen; gleichzeitig
wichst die Not in vielen Familien und Entwicklungslindern,
so dafl auf seiten der staatlichen Behorden die Versuchung
grofd ist, dieser Gefahr mit radikalen Mafinahmen zu begegnen.
Zudem erschweren heute die Arbeits- und Wohnungsverhilt-
nisse sowie die gesteigerten Anspriiche im Bereich der Wirt-
schaft und der Erziehung den angemessenen Unterhalt einer
grofleren Kinderzahl.

Auferdem ist ein Wandel zu beobachten sowohl in der Be-
trachtungsweise der Persdnlichkeit der Frau und ihrer Stellung
in der Gesellschaft als auch in der Bewertung der ehelichen
Liebe in der Ehe sowie im Urteil iiber die Bedeutung der che-
liche Akte im Zusammenhang mit dieser Liebe.

Schlieflich und vor allem hat der Mensch erstaunliche Fort-
schritte in der Beherrschung sowie der Durchdringung und
Ordnung der Naturkrifte durch die Vernunft erzielt, und zwar
derart, dafl er diese Beherrschung auf das eigene Sein in seiner
Gesamtheit auszuweiten strebt, d. h. auf seinen Korper, auf
sein Seelenleben, auf den sozialen Lebensbereich, bis hin zu den
Gesetzen, die die Weitergabe des Lebens bestimmen.

3. Dieser neue Tatbestand wirft neue Fragen auf. Wire nicht
bei den heutigen Lebensverhiltnissen und bei der Bedeutung,
die die ehelichen Bezichungen fiir ein harmonisches Verhiltnis
der Eheleute zueinander und fiir die gegenseitige Treue haben,
eine Uberpriifung der bisher geltenden sittlichen Normen
angezeigt; zumal wenn man bedenkt, daff diese nicht ohne bis-
weilen heroische Opfer beobachtet werden kénnen?

Weiterhin: Konnte man nicht die Anwendung des sogenannten
»Ganzheitsprinzips“ auf diesen Bereich ausdehnen und damit
der Auffassung stattgeben, dafl die Absicht zu einer Verminde-
rung der Fruchtbarkeit und ihrer Regelung durch die Vernunft
den materiell unfruchtbarmachenden Eingriff in eine erlaubte
und weitblidkende Geburtenkontrolle umwandelt? Kénnte man
nicht auch die Auffassung zulassen, dafl die Zeugungsfinalitit
vielmehr zum ehelichen Leben in seiner Gesamtheit gehort als
zu seinen einzelnen Akten? Man stellt zudem die Frage, ob bei
dem erhdhten Verantwortungsbewufitsein des modernen Men-
schen nicht der Augenblick gekommen sei, die Weitergabe
des Lebens eher der Vernunft und dem Willen als den
biologischen Gesetzmifigkeiten des Organismus zu iiberlassen.

Zustiandigkeit des kirchlichen Lehramtes

4. Diese Fragen erforderten vom Lehramt der Kirche neue und
vertiefte Uberlegungen iiber die Prinzipien der Ehemoral,
eine Lehre, die sich auf das Naturgesetz griindet und durch
die gottliche Offenbarung erleuchtet und bereichert wird.

Kein gliubiger Mensch wird bestreiten wollen, daf} es Aufgabe
des kirchlichen Lehramtes ist, das Naturgesetz auszulegen. Es
ist nimlich eine unangefochtene Tatsache, wie es unsere Vor-
ginger! mehrmals erklirt haben, daff Jesus Christus dem
Petrus und den Aposteln seine géttliche Autoritit mitgeteilt
hat, sie ausgesandt hat, allen Vélkern seine Gebote zu ver-
kiindigen?, und sie so dazu bestellt hat, das gesamte Sitten-
gesetz zu bewahren und authentisch auszulegen, das heifit
nicht nur das Gesetz des Evangeliums, sondern auch das natiir-
liche Sittengesetz, das ebenso Ausdruck des gottlichen Willens
ist und dessen Erfiillung gleichermaflen zum Heile notwendig
istd,

In Ubereinstimmung mit ihrem Auftrag hat sich die Kirche zu
aller Zeit — in jiingerer Zeit in noch umfassenderer Weise —
durch eine sich immer gleichbleibende Lehre iiber das Wesen
der Ehe, {iber den verniinftigen Gebrauch der ehelichen Rechte
und iiber die Pflichten der Ehegatten geduflert?,

Spezielle Studien

5. Das Wissen um diesen Auftrag hat uns veranlaflt, die Stu-
dienkommission, die unser Vorginger Johannes XXIII. im
Mirz 1963 eingesetzt hatte, zu bestitigen und zu erweitern.
Diese Kommission umfafite aufler zahlreichen Gelehrten der
verschiedenen einschligigen Disziplinen auch Eheleute und
hatte zur Aufgabe, Auffassungen iiber die neuen, das eheliche
Leben und besonders die Geburtenregelung betreffenden Fra-
gen zu sammeln und geeignetes Informationsmaterial zusam-
menzustellen, damit das kirchliche Lehramt eine Antwort geben
konnte, die nicht nur der Erwartung der Gliubigen, sondern
auch der Meinung der Weltoffentlichkeit angemessen ist®.

Die Arbeiten dieser Fachleute, die Urteile und Ratschlige, die
in der Folgezeit spontan oder auf unsere Bitten hin von nicht
wenigen unserer Briider im Bischofsamt vorgelegt wurden,
haben uns gestattet, alle Gesichtspunkte des Fragenkomplexes
besser abzuwigen. Wir mochten deshalb allen von ganzem
Herzen unsere aufrichtige Dankbarkeit zum Ausdruck bringen.

Die Antwort des Lebramtes

6. Die Ergebnisse, zu denen die Kommission gelangt war, konn-
ten von uns jedoch weder als endgiiltig betrachtet werden,
noch konnten sie uns davon entbinden, die schwerwiegende
Frage personlich zu untersuchen; schon deshalb, weil es inner-
halb der Kommission nicht zu einer vollen Ubereinstimmung
in der Beurteilung der vorzulegenden sittlichen Normen ge-
kommen war, und vor allem, weil einige Losungskriterien auf-
getaucht waren, die von der Sittenlehre iiber die Ehe, wie sie
mit steter Festigkeit vom Lehramt der Kirche vorgelegt wird,
abweichen.

Deshalb tragen wir uns nun mit der Absicht, nachdem wir
die uns iibergebenen Dokumente aufmerksam gepriift haben,
nach reiflicher Uberlegung und instindigem Gebet, kraft des
uns von Christus iibertragenen Amtes, unsere Antwort auf
diese schwerwiegenden Probleme zu geben.

IL. Prinzipien der kirchlichen Lehre

Gesamtschau des Menschen

7. Das Geburtenproblem wird, wie jedes andere Problem des
menschlichen Lebens, jenseits aller Teilperspektiven — seien sie
biologischer, psychologischer, demographischer oder soziologi-
scher Natur — im Lichte einer ganzheitlichen Schau des Men-
schen und seiner Berufung, seiner natiirlichen und irdischen
wie auch seiner iibernatiirlichen und ewigen Berufung gesehen.
Da viele sich bei dem Versuch einer Rechtfertigung der kiinst-
lichen Methode der Geburtenkontrolle auf die Forderungen der
ehelichen Liebe und einer ,verantwortlichen Elternschaft be-

' rufen haben, ist es tunlich, die richtige Auffassung von diesen

beiden bedeutsamen Wirklichkeiten ehelichen Lebens klar zu
umreiflen, wobei wir uns in erster Linie auf das stiitzen, was
das Zweite Vatikanische Konzil mit héchster Zustindigkeit in
der Pastoral-Konstitution Gandium et spes dargelegt hat.

Die ebeliche Liebe

8. Die cheliche Licbe offenbart ihre wahre Natur und ihren
Adel, wenn sie in ihrem letzten Ursprung gesehen wird, in
Gott, der Liebe ist®, ,dem Vater, von dem jede Vaterschaft im
Himmel und auf Erden ihren Namen hat“7.

Die Ehe ist deshalb nicht das Ergebnis des Zufalles oder das
Entwicklungsprodukt unbewufiter Naturkrifte, sie ist vielmehr
eine weise Einrichtung des Schopfers, um den Plan seiner Liebe
in der Menschheit zu verwirklichen. Durch die gegenseitige
Hingabe, die den Eheleuten ausschlieflich eigen ist, streben sie
nach jener personalen Gemeinschaft, in der sie sich gegenseitig
vervollkommnen, um mit Gott an der Zeugung und Erziehung
neuen Lebens mitzuwirken. Fiir die getauften Christen hat die
Ehe die Wiirde eines sakramentalen Gnadenzeichens, insofern
sie die Einheit Christi mit seiner Kirche darstellt.
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Wesensmerkmale der Liebe

9. In diesem Lichte treten die Wesensmerkmale und Forderun-
gen chelicher Liebe klar hervor. Es ist von hochster Bedeutung,
hiervon einen genauen Begriff zu haben. In erster Linie ist
eheliche Liebe im Vollsinn menschliche Liebe, d. h. gleichzeitig
sinnenhafte und geistige Liebe. Sie ist nicht einfach nur Trieb
und Gefiihlsausdruck, sondern auch und in erster Linie freier
Willensakt, der die Bestimmung hat, sich durch Freuden und
Schmerzen des tiglichen Lebens zu bewihren und zu wachsen,
und zwar derart, daf die Eheleute ein Herz und eine Seele
werden und miteinander ihre menschliche Vollendung erlan-
gen.

Eheliche Liebe ist ganzheitliche Liebe, d.h. eine ganz eigene
Form personaler Freundschaft, in der die Eheleute grofimiitig
alles miteinander teilen, ohne ungebiihrliche Vorbehalte und
selbstsiichtige Berechnung. Wer seinen Ehegatten wirklich liebt,
liebt ihn nicht nur, insofern er etwas von ihm empfingt, son-
dern liebt ithn um seiner selbst willen, in der Freude, ihn
durch sein Sichschenken reicher machen zu kénnen.

Weiterhin ist eheliche Liebe treue und ausschlieflliche Liebe bis
zum Tode. In dieser Weise verstehen sie Braut und Briutigam
an dem Tag, an dem sie frei und vollbewufit die Verpflichtung
chelicher Bindung auf sich nehmen. Eine Treue, die zuweilen
schwer werden kann, die aber immer méglich, immer edel und
verdienstvoll ist; niemand kann dies bestreiten. Das Beispiel,
das so viele Ehepaare im Laufe der Jahrhunderte gegeben
haben, beweist nicht nur, dafl die Treue dem Wesen der Ehe
entspricht, sondern dafl sie auflerdem Quelle tiefen und dauer-
haften Gliickes ist.

Schliefilich ist eheliche Liebe mit Fruchtbarkeit gesegnete Liebe,
die sich nicht in der Gemeinschaft der Eheleute erschépft, son-
dern dazu bestimmt ist, sich fortzusetzen und neues Leben her-
vorzurufen. ,Ehe und eheliche Liebe sind ithrem Wesen nach
auf die Zeugung und Erziehung der Nachkommenschaft aus-
gerichtet. Die Kinder sind gewiff die vorziiglichste Gabe fiir
die Ehe und tragen zum Wohl der Eltern selbst sehr viel bei.“#

Verantwortliche Elternschaft

10. Deshalb verlangt die eheliche Liebe von den Ehegatten die
rechte Kenntnis ihrer Aufgabe zu ,verantwortlicher Eltern-
schaft®,

Auf sie legt man heute mit gutem Recht ganz besonderen
Wert. Auch sie mufl richtig verstanden werden. Verantwort-
liche Elternschaft wird deshalb unter verschiedenen berechtig-
ten und miteinander in Beziehung stehenden Gesichtspunkten
betrachtet werden miissen.

Im Zusammenhang mit den biologischen Abliufen besagt ver-
antwortliche Elternschaft Kenntnis dieser Abldufe und deren
Beachtung. Der Verstand entdeckt im Vermogen, das Leben zu
geben, biologische Gesetze, die zur menschlichen Person ge-
héren®.

In Hinsicht auf die angeborenen Triebe und Leidenschaften
bedeutet verantwortliche Elternschaft die notwendige Beherr-
schung, die Vernunft und Wille {iber sie ausiiben miissen.

Im Hinblick auf die physischen, wirtschaftlichen, psychologi-
schen und sozialen Verhiltnisse wird verantwortliche Eltern-
schaft sowohl in dem abgewogenen und groflherzigen Ent-
schlufl ausgeiibt, eine kinderreiche Familie aufzuziehen, als
auch in der aus schwerwiegenden Motiven und unter Beobach-
tung des Sittengesetzes getroffenen Entscheidung, zeitweise
oder auf unbegrenzte Zeit die Geburt weiterer Kinder zu
vermeiden.

Verantwortliche Elternschaft bringt zudem und vor allem eine
noch tiefere Beziehung zur objektiven Sittenordnung mit sich,
die von Gott gesetzt ist und deren wahrer (vera) Interpret
das rechte (recta) Gewissen ist. Die Ausiibung verantwortlicher
Elternschaft schlieft demnach mit ein, daff die Ehegatten ihre
Pflichten gegeniiber Gott, sich selbst, ihrer Familie und der
Gesellschaft voll und ganz in einer richtigen Rangordnung der
Werte anerkennen.
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Bei der Aufgabe, das Leben weiterzugeben, haben die Eheleute
daher nicht die Freiheit, nach eigenem Gutdiinken vorzugehen,
als ob sie in ganz eigenstindiger Weise die zu beschreitenden,
sittlich erlaubten Wege festlegen kénnten. Sie miissen vielmehr
in ihrem Handeln mit dem gottlichen Schépferwillen iiberein-
stimmen, der durch das Wesen der Ehe und ihrer Akte zum
Ausdrudk kommt und sich in der stets gleichbleibenden Lehr-
verkiindigung der Kirche kundtut 1.

Adbtung vor dem Wesen und der Zielsetzung der ehe-
lichen Akte

11. Jene Akte, durch die sich die Eheleute in keuscher Liebe
vereinen und das menschliche Leben weitergegeben wird, sind,
wie das Konzil in Erinnerung gebracht hat, ,sittlich erlaubt
und der Wiirde des Menschen entsprechend“! und verlieren
auch nicht ihre Berechtigung, wenn sie, infolge von Ursachen,
die vom Willen der Ehegatten unabhingig sind, voraussichtlich
unfruchtbar sein werden, da sie auf die Bekundung und Festi-
gung ihrer Liebe hingeordnet bleiben. Tatsichlich zeigt die Er-
fahrung, dafl nicht durch jede eheliche Begegnung neues
Leben entsteht. Gott hat in seiner Weisheit natiirliche
Gesetze und Zeiten fiir die Fruchtbarkeit grundgelegt, die
schon aus sich heraus Abstinde in der Aufeinanderfolge der
Geburten schaffen. Indem die Kirche den Menschen die Beob-
achtung der Normen des Naturgesetzes einschirft, das sie durch
ihre stets gleichbleibende Lehre auslegt, lehrt sie, dafl jeder
eheliche Akt (quilibet matrimonii usus) an sich (per se) fiir die
Weitergabe des Lebens bestimmt bleiben muff 12,

Untrennbarkeit der beiden Gesichtspunkte: liebende
Vereinigung und Fortpflanzung

12. Diese Lehre, die vom kirchlichen Lehramt oft dargelegt
wurde, beruht auf der untrennbaren Verbindung der zwei-
fachen Bedeutung des chelichen Aktes, die von Gott gewollt
ist und die der Mensch nicht eigenmichtig aufheben kann,
nimlich die liebende Vereinigung und die Fortpflanzung.
Wihrend der eheliche Akt die Gatten aufs innigste vereint,
macht er sie gemdfl seiner innersten Struktur zur Zeugung
neuen Lebens fihig entsprechend den Gesetzen, die in die
Natur des Mannes und der Frau selbst eingeschrieben sind.
Durch die Bewahrung dieser beiden wesentlichen Gesichts-
punkte, nimlich der liebenden Vereinigung und der Fortpflan-
zung, behilt der eheliche Akt voll und ganz den Sinngehalt
gegenseitiger und wahrer Liebe sowie seine Hinordnung auf
die hohe Berufung des Menschen zur Elternschaft. Wir sind der
Ansicht, dafl vor allem die Menschen unserer Tage in der Lage
sind, den zutiefst vernunftgemifien Charakter dieser Lehre zu
erfassen.

Treune zum Schépfungsplan Gottes

13. Man weist nimlich zu Recht darauf hin, dafl der eheliche
Akt, der dem Partner ohne Riicksicht auf seinen Zustand und
seine berechtigten Wiinsche angetragen wird, kein wahrer
Liebesakt ist und damit der Forderung der rechten sittlichen
Ordnung in den Beziehungen der Eheleute zueinander wider-
spricht. So wird, wer mehr dariiber nachdenkt, auch anerken-
nen miissen, dafl der Akt gegenseitiger Liebe, der die Fihigkeit
zur Weitergabe des Lebens, die der Schopfergott gemiafl beson-
derer Gesetze in ihn hineingelegt hat, beeintrichtigt, in Wider-
spruch steht zur inneren Wesensstruktur der Ehe und zum Wil-
len des Urhebers des Lebens. Der Gebrauch dieses géttlichen
Geschenkes, der, wenn auch nur teilweise, dessen Sinngehalt
und Zielsetzung aufhebt, besagt nichts anderes, als dafi man
sich dadurch in Widerspruch zum Wesen des Mannes und der
Frau sowie ihrer innigsten Beziehungen setzt und damit auch
in Widerspruch zum gottlichen Schépfungsplan und Willen.
Wenn man hingegen von dem Geschenk der ehelichen Liebe
Gebrauch macht und dabei die Gesetze der Zeugung
achtet, bedeutet das, dafl man sich nicht als Herr {iber den Ur-



sprung des menschlichen Lebens betrachtet, sondern vielmehr
als Diener des vom Schdpfer grundgelegten Planes.

Wie ndmlich der Mensch iiber seinen Kérper im allgemeinen
kein unbeschrinktes Verfiigungsrecht hat, so hat er dieses aus
besonderen Griinden auch nicht iiber die Zeugungsfihigkeit als
solche wegen ihrer inneren Hinordnung auf die Wedsung des
Lebens, dessen Seinsgrund Gott ist. ,Das menschliche Leben ist
heilig®, erinnert Johannes XXIII., ,von seinem Aufkeimen an
verlangt es das unmittelbare schopferische Eingreifen Gottes, 13

Unerlanbte Wege der Geburtenregelung

14. In Ubereinstimmung mit diesen Leitsitzen der menschlichen
und christlichen Auffassung iiber die Ehe miissen wir erneut
erkliren, dafl die direkte Unterbrechung des bereits eingeleite-
ten Zeugungsvorganges und vor allem die direkte Schwanger-
schaftsunterbrechung, aus welchem Grund auch immer, als er-
laubte Wege der Geburtenregelung absolut auszuschliefen
sind 1. Gleichermaflen ist, wie es das Lehramt schon wieder-
holt erkldrt hat, die direkte, dauernde oder zeitweilig be-
grenzte Sterilisation des Mannes wie der Fraul® zu ver-
urteilen; auflerdem ist auch jede Handlung abzulehnen, die
sich entweder in Voraussicht oder wihrend des Vollzuges des
chelichen Aktes oder darauf folgend beim Ablauf seiner natiir-
lichen Auswirkungen die Verhinderung der Fortpflanzung zum
Ziel oder Mittel zum Ziel setzt 16,

Weder kann man zur Rechtfertigung der absichtlich unfrucht-
bar gemachten ehelichen Akte das Prinzip des geringeren Ubels
anfiihren noch die Auffassung, dafl diese ehelichen Akte mit
den vorausgehenden oder nachfolgenden fruchtbaren ehelichen
Akten ein Ganzes bilden und von daher an deren einziger und
identischer sittlichen Gutheit teilhaben. Wenn es auch in der
Tat zuweilen erlaubt ist, ein sittliches Ubel hinzunehmen, in
der Absicht, damit ein gréferes Ubel zu verhindern oder ein
hoheres sittliches Gutl? zu fordern, ist es doch nicht erlaubt,
nicht einmal aus sehr schwerwiegenden Griinden, das sittlich
Schlechte zu tun, damit daraus das Gute hervorgehe®, d. h.
etwas zum Gegenstand eines positiven Willensaktes zu machen,
was seiner Natur nach die sittliche Ordnung verletzt und daher
der menschlichen Person unwiirdig ist, auch wenn es in der Ab-
sicht geschieht, Giiter der Person, der Familie oder der Gesell-
schaft zu schiitzen oder zu fordern. Es ist daher ein Irrtum zu
glauben, dafl ein ehelicher Akt, der willentlich unfruchtbar
gemacht und deshalb von seinem Wesen her (intrinsece) un-
sittlich ist, durch das in seiner Gesamtheit auf Fruchtbarkeit
ausgerichtete eheliche Leben zum sittlich erlaubten Akt wer-
den konne.

Erlaubtheit therapeutischer Mittel

15. Die Kirche sieht hingegen die Anwendung therapeutischer
Mittel, die zur Heilung von Krankheiten des Organismus not-
wendig sind, durchaus nicht als unerlaubt an, auch dann nicht,
wenn sich dabei aller Voraussicht nach ein Hindernis fiir die
Fortpflanzung ergeben sollte, solange dieses Hindernis nicht
aus irgendeinem Grunde direkt gewollt wird 19.

Erlanbte Inanspruchnabme der unfruchtbaren Perioden

16. Gegen diese Lehre der Kirche iiber die Sittlichkeit der Ehe
macht man heute geltend, worauf wir bereits oben (Nr. 3)
hingewiesen haben, dafl den geistigen Kriften des Menschen
das Vorrecht zukomme, die von der Natur angebotenen Ener-
gien zu beherrschen und auf ein Ziel hinzuordnen, das dem
Wohl des Menschen entspricht. Nun stellt man sich verschie-
dentlich die Frage, ob es im vorliegenden Fall etwa verniinftig
wire, bei vielen Gelegenheiten auf eine kiinstliche Geburten-
kontrolle zuriidszugreifen, wenn man damit Harmonie und
Frieden in der Familie und bessere Bedingungen fiir die bereits
geborenen Kinder erreicht. Auf diese Frage mufl eine klare
Antwort gegeben werden : Die Kirche ist die erste, wenn es gilt,
das Mitwirken der geistigen Krifte bei einer Tidtigkeit hervor-

zuheben und zu empfehlen, die das vernunftbegabte Geschépf
so eng mit dem Schopfer verbindet, aber sie stellt mit aller
Klarheit fest, dafl dies nur in Ehrfurcht vor der von Gott
festgelegten Ordnung geschehen darf.

Wenn also ernsthafte Beweggriinde, die der kérperlichen oder
seelischen Verfassung der Ehegatten oder dufleren Umstinden
entspringen, dafiir vorliegen, zwischen den Geburten der ein-
zelnen Kinder Abstinde eintreten zu lassen, ist es nach kirch-
licher Lehre erlaubt, sich fiir den Gebrauch der Ehe in den un-
fruchtbaren Perioden an die natiirliche, den Zeugungsfunk-
tionen imnewohnende Gesetzmifligkeit zu halten und so eine
Geburtenregelung vorzunehmen, ohne dabei aber die sittlichen
Grundsitze zu verletzen, die wir bei dieser Gelegenheit in Er-
innerung gerufen haben 20,

Die Kirche bleibt sich durchaus in ihrer Lehre treu, wenn sie
die Tnanspruchnahme der unfruchtbaren Perioden fiir erlaubt
erachtet, wihrend sie den Gebrauch von Mitteln, die sich direkt
gegen die Fruchtbarkeit richten, als unerlaubt verurteilt — wie
sie es immer schon getan hat —, auch dann, wenn dieser Ge-
brauch von Griinden nahegelegt wird, die sittlich erlaubt und
ernsthaft erscheinen konnen. In Wirllichkeit bestehen nimlich
zwischen beiden Fillen wesentliche Unterschiede. Im ersten
Fall beniitzen die Ehegatten eine Anlage der Natur; im andern
Fall verhindern sie den Ablauf der natiirlichen Vorginge.
Es ist richtig, dafl die Ehegatten im einen wie im andern Fall
durch einen positiven Willensentschlufl iibereinkommen, die
Nachkommenschaft aus einleuchtenden Griinden auszuschlieflen,
indem sie nach einem sicheren Mittel suchen, ihr Ausbleiben
herbeizufithren. Andererseits aber ist es ebenso richtig, daf} die
Ehegatten nur im ersten Fall auf den Gebrauch der Ehe in den
fruchtbaren Perioden verzichten wollen, wenn die Fortpflan-
zung aus berechtigten Griinden nicht erwiinscht ist, wobei sie
dann in den unfruchtbaren Perioden die chelichen Akte zur
Bekundung ihrer Liebe und zur Bewahrung ihrer Treue voll-
ziehen. Durch diese Verhaltensweise liefern sie den Beweis
einer wahrhaft sittlich vollkommenen Liebe.

Schwerwiegende Folgen der Methoden einer kiinstlichen
Geburtenregelung

17. Alle Menschen mit aufrichtiger Gesinnung werden sich
noch besser davon iiberzeugen kdnnen, wie begriindet die kirch-
liche Lehre auf diesem Gebiet ist, wenn sie tiber die Folgen der
Methoden kiinstlicher Geburtenregelung nachzudenken bereit
sind. In erster Linie mdgen sie erwigen, welche bequeme und
breite Strafle sich so der ehelichen Untreue und einer allgemei-
nen Verflachung der Sitclichkeit auftun wiirde. Es braucht nicht
viel Erfahrung, um die menschliche Schwachheit zu kennen und
zu begreifen, dafl der Mensch — vor allem der junge Mensch,
der in diesem Punkt besonders verwundbar ist — ein Wort der

'Ermutigung und des Ansporns braucht, um dem Sittengesetz

die Treue zu halten, und es darf ihm keinesfalls irgendeine
leichte Handhabe gegeben werden, seine Beobachtung zu um-
gehen. Man kann die Befiirchtung haben, dafl der Mann, wenn
er sich an die Anwendung empfingnisverhiitender Mittel ge-
wohnt hat, die Achtung vor der Frau verliert und, ohne sich
weiter um 1hr physisches und psychisches Gleichgewicht
Sorge zu machen, dahin verirrt, sie einfach als Werkzeug
selbstsiichtiger Befriedigung und nicht mehr als seine Gefihr-
tin zu betrachten, der er Achtung und Liebe schuldet.

Man mége auch bedenken, welch gefihrliche Handhabe man
auf diese Weise in die Hinde jener staatlichen Behrden geben
wiirde, die sich nicht weiter um sittliche Forderungen kiimmern.
Wer konnte einer Regierung einen Vorwurf daraus machen,
wenn sie zur Losung der Probleme der Allgemeinheit das an-
wenden wollte, was den Ehegatten zur Regelung ihrer fami-
lizren Angelegenheiten erlaubterweise zugestanden wiirde?
Wer wiirde die Regierungen hindern kdnnen, diejenige Methode
der Empfingnisverhiitung zu begiinstigen, die nach ihrem Utr-
teil die wirksamste ist und sie, falls es nach ihrer Auffassung
notwendig wire, ihren Vélkern geradezu zur Pflicht zu
machen? Auf diese Weise wiirde man, um personliche, fami-
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lidre oder gesellschaftliche Schwierigkeiten zu vermeiden, die
man bei der Beobachtung des gottlichen Gesetzes in Kauf neh-
men mufl, dahin gelangen, die personlichste und intimste
Sphire ehelicher Liebe dem autoritiren Zugriff staatlicher
Stellen zu iiberlassen.

Wenn man deshalb die Aufgabe, Leben zu zeugen, nicht
menschlicher Willkiir preisgeben will, mufl man notwendiger-
weise der moglichen Verfiigungsgewalt des Menschen iiber sei-
nen Korper und dessen Funktionen uniibertretbare Grenzen
setzen; Grenzen, die von keinem Menschen, ob Privatperson
oder mit Autoritit ausgestattet, verletze werden diirfen. Diese
Grenzen konnen allein von der der Integritit des menschlichen
Leibes und seiner Funktionen geschuldeten Achtung bestimmt
werden, gemifl den von uns oben in Erinnerung gerufenen
Grundsitzen und entsprechend dem rechten Verstindnis ,des
Ganzheitsprinzips®, das unser Vorginger Pius XII mit aller
Klarheit dargelegt hat 2!

Die Kirche als Garant der wabren Werte des Menschen

18. Es ist vorauszusehen, daf diese Lehre vielleicht nicht von
allen mit leichtem Herzen aufgenommen wird. Es gibt zu viele
Stimmen — sie werden durch die heutigen Propagandamittel
noch vermehrt —, die im Widerspruch zur Stimme der Kirche
stehen. Um die Wahrheit zu sagen, es iiberrascht die Kirche
nicht, wenn sie wie ihr gottlicher Stifter ,zum Zeichen
des Widerspruches“22 wird. Sie lifit sich aber dadurch
in keiner Weise davon abbringen, mit Demut und Festigkeit
das ganze Sittengesetz, sowohl das natiirliche wie das des
Evangeliums, zu verkiinden. Die Kirche ist weder Urheberin
des einen wie des andern und kann infolgedessen nicht dariiber
entscheiden; sie bewahrt das Gesetz lediglich und legt es aus,
ohne dabei jemals fiir erlaubt erkliren zu kénnen, was wegen
seines inneren Widerspruchs zum wahren Gut des Menschen
niemals erlaubrt ist.

Bei der Verteidigung der Ehemoral in ihrer Gesamtheit ist sich
die Kirche bewuflt, zur Widerherstellung einer wahrhaft men-
schenwiirdigen Kultur beizutragen. Sie verpflichtet den Men-
schen dazu, sich nicht der eigenen Verantwortung zu entzichen,
um sich technischen Mitteln zu iiberlassen; sie verteidigt damit
die Wiirde der Ehegatten. In der Treue zur Lehre wie zum
Vorbild des Erlosers erweist sich die Kirche als wahre und
selbstlose Freundin der Menschen, die ihnen helfen will, von
Anfang ihrer irdischen Pilgerschaft an, ,als Kinder am Leben
des lebendigen Gottes, des Vaters aller Menschen, teilzuha-
ben® 23,

IIL. Seelsorgliche Richtlinien

Die Kirche als Mutter und Lebrerin

19. Unser Wort wire nicht der angemessene Ausdruck unserer
Gedanken und der Hirtensorge der Kirche, der Mutter und
Lehrerin aller Volker, wenn es nicht die Menschen, nachdem
es ihnen die Achtung und Beobachtung des gottlichen Gesetzes
iiber die Ehe eingeschirft hat, auf dem Wege einer sittlich er-
laubten Geburtenregelung, vor allem mitten in den schwierigen
Verhiltnissen, die die Familien und Vélker in der heutigen Zeit
durchstehen miissen, stirken und ermutigen wiirde. Die Kirche
kann nimlich den Menschen niemals in anderer Weise be-
gegnen als unser Herr und Erloser: sie kennt ihre Schwach-
heit, hat Mitleid mit den Volksscharen, nimmt sich der
Siinder an, kann aber niemals darauf verzichten, jenes Gesetz
zu verkiinden, das in Wirklichkeit das Gesetz des menschlichen
Lebens ist, das in seiner urspriinglichen Wahrheit wiederher-
gestellt und vom Geiste Gottes geleitet wird .

Maoglichkeit der Beobachtung des gottlichen Gesetzes

20. Es kann leicht geschehen, daffl die Verwirklichung der
Lehre der Kirche iiber die Geburtenregelung, die das gottliche
Gesetz selbst promulgiert, vielen Menschen schwierig oder ge-
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radezu unméglich erscheint. Sicherlich verlangt sie, wie alle
groflen und segensreichen Taten, ernsthaften Einsatz und viele
Anstrengungen auf seiten des einzelnen, der Familie und der
Gesellschaft. Ja, ihre Verwirklichung wire ohne die Hilfe
Gottes, der den guten Willen des Menschen stiitzt und stirke,
nicht moglich. Wer aber tiefer dariiber nachdenkt, wird diese
Anstrengungen nur als etwas sehen konnen, was dem Men-
schen Wiirde verleiht und der menschlichen Gemeinschaft zum
Segen gereicht.

Selbstbeberrschung

21. Eine sittlich erlaubte Anwendung der Geburtenregelung
verlangt vor allem von den Eheleuten, daf sie eine feste Ein-
stellung zu den wahren Werten des Lebens und der Familie er-
werben und besitzen und dafl sie nach der Erlangungeiner voll-
kommenen Selbstbeherrschung streben. Die Beherrschung des
Trieblebens durch die Vernunft und den freien Willen verlangt
zweifelsohne eine gewisse Aszese, damit sich die Bekundung
ehelicher Licbe bei den Gatten in der rechten Ordnung voll-
zieht, besonders bei Einhaltung der periodischen Enthaltsam-
keit. Diese zur chelichen Keuschheit gehdrende Zucht und
Ordnung tut der ehelichen Liebe in keiner Weise Abbruch,
sondern verleiht ihr vielmehr einen hohen menschlichen Wert.
Sie verlangt zwar eine stindige Anstrengung, aber dank ihres
segensreichen Einflusses entfalten die Eheleute ihre Personlich-
keit voll und ganz, indem sie sich an geistlichen Giitern
bereichern. Als Friichte bringt sie in das Leben der Familie
Frieden und Gliidk und erleichtert die Losung der iibrigen
Probleme. Sie fordert die Aufmerksamkeit gegeniiber dem Ehe-
partner, hilft den Eheleuten die Selbstsucht, die Feindin wahrer
Liebe, zu iiberwinden und vertieft das Gefiihl der Verantwor-
tung. Die Eltern werden durch sie fihig, einen noch tieferen
und wirksameren Einfluf auf die Erziehung der Kinder zu
nehmen; Kinder und Jugendliche wachsen in der rechten Ein-
schitzung der menschlichen Werte und in einer ebenso gliick-
lichen wie harmonischen Entfaltung ihrer geistigen und seeli-
schen Fihigkeiten heran.

Schaffung einer fiir die Keuschheit gedeiblichen Atmo-
sphare

22. Bei dieser Gelegenheit wollen wir die Erzieher und all
jene, die fir das Gemeinwohl der menschlichen Gesellschaft
Verantwortung tragen, an die Notwendigkeit erinnern, ein
der Erziehung zur Keuschheit giinstiges Klima zu schaffen, so
daf durch die Beobachtung der sittlichen Normen wahre Frei-
heit tiber die Hemmungslosigkeit siege. Alles, was bei den mo-
dernen sozialen Kommunikationsmitteln zur Uberreizung der
Sinne und zur Ziigellosigkeit der Sitten fithrt, wie auch jede
Form der Pornographie oder sittenloser Darbietung mufl
den offenen und einstimmigen Widerspruch all derer hervor-
rufen, die sich um den kulturellen Fortschritt und die Vertei-
digung der hochsten Giiter menschlichen Geistes sorgen. Ver-
geblich wiirde der Versuch sein, diese sittliche Entartung durch
angebliche Erfordernisse der Kunst oder der Wissenschaft zu
rechtfertigen oder mit der Freiheit zu argumentieren, die auf
diesem Gebiet von staatlichen Stellen zugestanden wird.

Appell an die staatlichen Behorden

23. Den Regierungen, die fiir das Gemeinwohl hauptverant-
wortlich und imstande sind, sehr viel fir den Schutz der
Sittlichkeit zu tun, mochten wir nahelegen: Laft nicht zu, dafl
die Sittlichkeit eurer Volker abgleitet; nehmt es nicht einfach
hin, daf sich auf legale Weise in jene Urzelle, die die Familie
ist, Praktiken eindringen, die im Gegensatz zum Naturgesetz
und zum gotelichen Gesetz stehen. Ein ganz anderer Weg ist es,
auf dem die staatlichen Behérden zur Losung des Bevdlke-
rungsproblems beitragen sollen und miissen: es ist der Weg einer
vorausschauenden Familienpolitik, einer weitblickenden Er-
ziehung des Volkes, die das Sittengesetz und die Freiheit der
Biirger achtet.



Wir sind uns der grofien Schwierigkeiten voll bewuft, in
denen sich die staatlichen Behérden diesbeziiglich vor allem in
den Entwicklungslindern befinden. Thren berechtigten Sorgen
haben wir unser Rundschreiben Populorum progressio gewid-
met. Mit unserem Vorginger Johannes XXIII. méchten wir
wiederholen: ,Diese Schwierigkeiten werden nicht dadurch
iiberwunden, dafl man auf Methoden und Mittel zuriickgreift,
die des Menschen unwiirdig sind und ihre Erklirung nur in
einer rein materialistischen Auffassung vom Menschen selbst
und seinem Leben finden. Die wahre Ldsung bietet sich uns
nur in der wirtschaftlichen Entwidklung und im sozialen Fort-
schritt, die die echten menschlichen Werte der Person und der
Gesellschaft achten und férdern.” 26 Man kann auch nicht ohne
grofles Unrecht die gottliche Vorsehung fiir das verantwortlich
machen, was seinen Grund hat im Mangel an Weitblick auf
seiten der Regierungen, im ungeniigenden sozialen Gerechtig-
keitssinn, in egoistischer Raffgier oder auch in einer zu mifi-
billigenden Trigheit, Anstrengungen und Opfer auf sich zu
nehmen, die notwendig sind, um eine Hebung des Lebens-
standards des Volkes in seiner Gesamtheit wie aller seiner
Biirger zu gewidhrleisten®’. Dafl doch alle verantwortlichen
staatlichen Stellen — wie es von gewisser Seite schon so lobens-
wert geschieht — in hochherziger Weise diese Anstrengungen
von ncuem aufnehmen méchten! Man mége nicht aufhdren,
die gegenseitigen Hilfeleistungen auf alle Mitglieder der grofien
Menschheitsfamilie auszuweiten. Es ist ein geradezu unbegrenz-
tes Tatigkeitsfeld, das sich hier fiir die Wirksamkeit der grofien
internationalen Organisationen 6ffnet.

An die Méinner der Wissenschaft

24. Wir mdchten an dieser Stelle mit unserem Wort die Min-
ner der Wissenschaft ermutigen, die ,dem Wohl von Ehe und
Familie und dem Frieden des Gewissens sehr dienen kénnen,
wenn sie durch ihre gemeinsame wissenschaftliche Arbeit die
Voraussetzungen fiir eine sittlich einwandfreie Geburtenrege-
lung genauer zu kliren suchen® 28, Es ist besonders wiinschens-
wert, wie es schon Pius XII. ausgesprochen hat, dafl es der
medizinischen Wissenschaft gelingen mége, der Geburtenrege-
lung eine hinreichend sichere Grundlage zu geben, die sich auf
die Beobachtung der natiirlichen periodischen Gesetzmiflig-
keiten stiitzt®?. So werden die Minner der Wissenschaft, vor
allem aber die katholischen Wissenschaftler, durch ihren Beitrag
beweisen, dafl, wie es die Kirche lehrt, ,kein wirklicher Wider-
spruch zwischen den gottlichen Gesetzen hinsichtlich der Wei-
tergabe des Lebens und jenen, die die echte cheliche Liebe
fordern, bestehen kann® 30,

An die christlichen Ebeleute

25, Und nun richten wir unser Wort unmittelbar an unsere
Sthne und Téchter, vor allem an jene, die Gott dazu beruft,
ihm in der Ehe zu dienen. Wihrend die Kirche die unwandel-
baren Forderungen des gottlichen Gesetzes lehrt, verkiindet sie
das Heil und 6ffnet in den Sakramenten die Wege der Gnade,
die aus dem Menschen ein neues Geschopf macht, das fihig ist,
dem Plan seines Schopfers und Erlosers in Liebe und Freiheit
zu entsprechen und das Joch Christi angenchm zu finden 3.
Die christlichen Eheleute sollen daher auf ihre Stimme horen
und sich daran erinnern, daf} ihre christliche Berufung, die mit
der Taufe ihren Anfang genommen hat, durch das Ehesakra-
ment eine weitere Bestimmung und Stirkung erfahren hat.
Durch dieses Sakrament wird den Ehegatten Kraft verlichen,
und sie werden gleichsam fiir die treue Erfiillung ihrer Pflich-
ten sowie fiir die Verwirklichung ihrer eigenen Berufung bis
hin zur Vollkommenheit und fiir ihr christliches Zeugnis vor
der Welt geweiht22. Thnen iibergibt der Herr die Aufgabe, die
Heiligkeit und Milde jenes Gesetzes den Menschen sichtbar zu
machen, das die gegenseitige Liebe der Eheleute und ihr Zu-
sammenwirken mit der Liebe Gottes, des Urhebers des mensch-
lichen Lebens, vereint.

Wir haben keineswegs die Absicht, die bisweilen grofien
Schwierigkeiten zu verschweigen, die mit dem Leben der christ-

lichen Eheleute verbunden sind. Fiir sie wie fiir jeden ,ist die
Pforte eng und der Weg schmal, der zum Leben fithrt“ 33, Doch
mufl die Hoffnung auf dieses Leben ihren Weg erhellen, wih-
rend sie sich mutig anstrengen, in Besonnenheit, Gerechtigkeit
und Frommigkeit in der heutigen Zeit zu leben 34, wohl wis-
send, dafl die Gestalt dieser Welt vergeht 35,

Die Eheleute mogen daher die notwendigen Anstrengungen
auf sich nehmen, im Innern aufgerichtet und gestirkt vom
Glauben und von der Hoffnung, welche ,nicht enttiuscht, denn
die Liebe Gottes ist ausgegossen in unsere Herzen durch seinen
Heiligen Geist, der uns gegeben worden ist“ 3¢, Sie mégen in
instindigem Gebet die Hilfe Gottes erflehen; vor allem aber
mogen sie in der Eucharistie aus der Quelle der Gnade und
Licbe schépfen. Und wenn sie sich wieder in Siinden ver-
stricken sollten, so seien sie nicht entmutigt, sondern mdgen in
Demut und Beharrlichkeit ihre Zuflucht zur Barmherzigkeit
Gottes nehmen, die sich ithnen im Bufsakrament 6ffnet. Sie
werden auf diese Weise die Fiille des ehelichen Lebens ver-
wirklichen kénnen, wie es der Apostel veranschaulicht: ,Ihr
Minner, licbet eure Frauen, wie Christus die Kirche geliebt
hat ..., die Minner sollen ihre Frauen lieben wie ihren eigenen
Leib. Seine Frau lieben, heifit das nicht sich selbst lieben? Kein
Mensch hat je sein eigenes Fleisch gehafit, sondern im Gegenteil,
er hegt es und pflegt es, wie auch Christus die Kirche...
Grof8 ist das Geheimnis, ich meine im Hinblick auf Christus
und seine Kirche. Aber was euch betrifft, so soll ein jeder seine
Frau lieben wie sich selbst. Die Frau aber habe Ehrfurcht vor
ihrem Manne.* %7

Familienapostolat

26. Unter den Friichten, die durch hochherziges Bemiihen und
die Treue gegeniiber dem gottlichen Gesetz zur Reife gelangen,
ist eine der besonders wertvollen, daff die Eheleute nicht selten
den Wunsch verspiiren, anderen ihre Erfahrungen mitzuteilen.
Auf diese Weise gliedert sich in den weiten Rahmen der Be-
rufung der Laien eine neue, hochst bemerkenswerte Form des
Apostolates der Gleichen unter Gleichen ein. Es sind die Ehe-
leute selbst, die sich zu Aposteln der iibrigen Eheleute machen
und sie fithren. Dies ist wirklich eine unter so vielen Formen
des Apostolates, die heute besonders aktuell erscheinen 38,

An die Arzte und das Pflegepersonal

27. Hochste Achtung haben wir vor den Arzten und dem
Pflegepersonal, denen bei der Ausfithrung ihres Berufes mehr
als jedes menschliche Interesse die iibergeordneten Forderungen
ihrer christlichen Berufung am Herzen liegen. Sie mégen daher
weiterhin bei jeder Gelegenheit die Ldsungen fordern, die
ihnen Glauben und Vernunft eingeben, und sie mégen sich be-
miihen, in ihrem Berufskreis dafiir Uberzeugung und Ehrfurcht

_zu wedken. Sie mogen es schliefilich als ihre Berufspflicht be-

trachten, sich auf diesem heiklen Gebiet alle notwendigen wis-
senschaftlichen Kenntnisse anzueignen, um den Eheleuten, die
sie aufsuchen, richtige Ratschlige geben und den rechten Weg
zeigen zu konnen, wie man es mit Recht von ihnen erwartet.

An die Priester

28. Liebe Priester, geliebte S6hne! Durch eure Berufung seid
ihr die Berater und geistlichen Fiihrer der einzelnen Glaubigen
und der Familien. An euch wenden wir uns vertrauensvoll.
Eure erste Aufgabe ist es — dies gilt vor allem fiir diejenigen,
die Moraltheologie lehren —, die Lehre der Kirche iiber die Ehe
klar und unverkiirzt darzulegen. In der Ausiibung eures
Amtes sollt ihr die ersten sein, die das Beispiel eines inneren
und Aufleren loyalen Gehorsams gegeniiber dem Lehramt der
Kirche geben. Dieser Gehorsam verpflichtet, wie ihr wohl wiflt,
nicht nur wegen der angefithrten Beweise und Griinde, sondern
vielmehr wegen der Erleuchtung des Heiligen Geistes, mit der
in besonderer Weise die Hirten der Kirche zur klaren Aus-
legung der Wahrheit begnadet sind . Thr wifit auch, dafl es
von hochster Wichtigkeit ist, dafl um des Herzensfriedens und
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der Einheit des christlichen Volkes willen alle auf dem Gebiet
der Glaubens- und Sittenlehre auf das kirchliche Lehramt
héren und die gleiche Sprache sprechen sollen. Daher legen wir
euch von ganzem Herzen erneut den eindringlichen Mahnruf
des groflen Volkerapostels Paulus nahe: ,Ich beschwore euch,
meine Briider, beim Namen unseres Herrn Jesus Christus, seid
alle untereinander einig. Lafit keine Spaltungen unter euch
aufkommen, sondern seid eines Sinnes und einer Meinung.“ 4°
29. Es ist eine hervorragende Form der Liebe zu den unsterb-
lichen Seelen, wenn man in keiner Weise Abstriche an der heil-
samen Lehre Christi macht. Dies jedoch mufl immer von Ver-
stindnis und Liebe begleitet sein, fiir die der Herr selbst in
seinem Umgang mit den Menschen ein Beispiel gegeben hat.
Er ist gekommen, nicht um die Welt zu richten, sondern um
sie zu retten !, ganz sicher war er unversdhnlich gegeniiber der
Siinde, aber er war geduldig und barmherzig mit dem Siin-
der.

In ihren Schwierigkeiten mogen die Eheleute stets im Wort
und im Herzen des Priesters den Widerhall der Stimme und
der Liebe des Erlosers finden. Sprecht mit Vertrauen, geliebte
Schne, fest iiberzeugt, dafl der Geist Gottes, der dem Lehramt
der Kirche bei der Vorlage der Glaubenswahrheiten beisteht,
die Herzen der Gliubigen innerlich erleuchtet und sie einlidt,
ihre Zustimmung zu geben. Lehrt die Gliubigen den notwen-
digen Weg des Gebetes, leitet sie dazu an, gliubig in den Sa-
kramenten der Bufle und Eucharistie Zuflucht zu suchen und
sich niemals von ihrer Schwachheit entmutigen zu lassen.

An die Bischofe

30. Liebe und Ehrwiirdige Briider im Bischofsamt! Mit euch
teilen wir noch unmittelbar die Hirtensorge fiir das geistliche
Wohl des Gottesvolkes. Euch wendet sich unser Gedanke voll
Verchrung und Liebe zum Schlusse dieses Rundschreibens zu.
An euch alle ergeht unsere dringliche Aufforderung. An der
Spitze der Priester, eurer Mitarbeiter, und eurer Gliubigen
arbeitet ihr mit brennendem Eifer und unablissig fiir die Be-
wahrung und Heiligkeit der Ehe, damit sie immer mehr in
ihrem ganzen menschlichen und christlichen Vollsein gelebt
werde. Betrachtet diese Sendung als ecine der dringendsten
Aufgaben, die euch die heutige Zeit ans Herz legt. Diese Sen-
dung bringt, wie ihr wiflt, eine seelsorgerliche Wirksamkeit
auf allen Gebieten menschlicher, wirtschaftlicher und sozialer
Titighkeit mit sich. Nur ein gleichzeitiger Aufschwung auf die-
sen verschiedenen Gebieten wird es erlauben, das Leben der
Eltern und Kinder im Schofle der Familie nicht nur ertriglicher,
sondern angenehmer und freudvoller zu gestalten und das
Zusammenleben in der menschlichen Gesellschaft briiderlicher
und friedvoller zu machen, getreu dem Schopfungsplan Gottes
von der Welt.

Schluflwort

31. Ehrwiirdige Briider, geliebte Sthne und Tochter sowie alle
Menschen guten Willens!
Grof ist das Werk der Erzichung, des Fortschrittes und der

Problemberichte zum Zeitgescheben

Liebe, zu dem wir euch aufrufen auf der Grundlage der kirch-
lichen Lehre, die der Nachfolger des heiligen Petrus zusammen
mit seinen Briidern im Bischofsamt bewahrt und auslegt. Es ist
wahrhaftig ein grofles Werk fiir die Welt und fiir die Kirche,
davon sind wir zutiefst iiberzeugt, denn der Mensch kann das
wahre Gliidk, das er mit allen Fasern seines Seins anstrebt, nur
finden in der Ehrfurcht vor den Gesetzen, die Gott in die
Natur eingeschrieben hat und die der Mensch mit den Kriften
seines Verstandes und seiner Liebe beobachten mufl. Auf dieses
Werk wie auf euch alle, im besonderen auf die Eheleute, rufen
wir die Fiille gottlicher Gnade der Heiligkeit und der Barm-
herzigkeit herab, als deren Unterpfand wir euch unseren
Apostolischen Segen erteilen.
Gegeben zu Rom bei St. Peter am Fest des heiligen Apostels
Jakobus, am 25. Juli des Jahres 1968, im sechsten Jahre Unse-
res Pontifikates.

Papst Paul VI
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(1958), S. 734—735. 18 Vgl. Catechismus Romanus Concilii Tridentini,
II. Teil, c¢. VIII; Pius XI., Casti Connubii, AAS 22 (1930), S. 559—561;
Pius XII., AAS 43 (1951), S. 843; AAS 50 (1958), S. 734—735; Mater et
Magistra, AAS 53 (1961), S. 447. 17 Vgl. Pius XII., Anspr. an den Natio-
nalkongreR der Vereinigung kath. Juristen Italiens, 6. Dez. 1953, AAS 45
(1953), S. 798—799. 1'% Vgl. Rém 3, 8. ® Vgl. Pius XII., Anspr. an die
Teilnehmer des Kongresses der italien. Gesellschaft fiir Urologie. 8. 7. 1953,
AAS 45 (1953), S. 674—675; AAS 50 (1958), S. 734—735, *0 Vgl. Pius XII.,
AAS 43 (1951), S. 846. ® Vgl. AAS 45 (1953), S. 674—675; AAS 48 (195@),
S. 461—462. 2 Vgl. Luk. 2, 34. ® Vgl. Populorum Progressio, 26. Mirz
1967, Nr. 21. ® Vgl. Rém. 8. ® Vgl Zweites Vat. Konzil, Dekret Inter
Mirifica, Uber die sozialen Kommunikationsmittel, Abschnitt 6—7. * Vel
Mater et Magistra, AAS 53 (1961), S. 447. = Vlil. Populorum Progressio,
Abschnitt 48—55. * Vgl. Gaudium et Spes, Abschnitt 52, 2 Vgl. AAS 43
(1951), S. 859. %0 Vgl. Gaudium et Spes, Abschnitt 51. ! Vgl. Matth.
11, 30. % Vgl. Gandium et Spes, Abschnitt 48; Lumen Gentium, Ab-
schnite 35. ¥ Maeth. 7, 14; vgl. Hebr. 12, 11. % Vgl, Tit. 2, 12. ® Vgl.
1 Kor. 7, 31. # Vgl. Rém. 5, 5. ¥ Eph. 5, 25, 28—29, 32—33. * Vel
Lumen Gentinm, Abschnitt 35 und 41; Gaudium et Spes, Abschnitt 48—49;
Decretum Apostolicam Actuositatem, Abschnitt 11, 9 Vgl. Lumen Gentinm,
Abschnite 25. 4 Vgl. 1 Kor. 1, 10. 4 Vgl. Joh. 3, 17.

Das theologische Ergebnis von Uppsala

Worin liegt der theologische Ertrag der ,,Uppsalalia“, der
Sprachverwirrung auf der Vierten Vollversammlung des
Weltrates der Kirchen, wie ein Beobachter mit geistreicher
Ironie bemerkte? Man kann ihn zusammenfassen in die
Leitbegriffe Katholizitit und Gerechtigkeit, mit einer
deutlichen Tendenz auf Katholizitit durch Gerechtigkeit.
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Viele haben sich gefragt, wo eigentlich in Uppsala die
Theologie zum Tragen gekommen sei. Sie war tatsichlich
durch eine kirchenpolitische Entscheidung von General-
selcretir Blake, die sich schon angesichts der Gefahren am
Horizont in Heraklion ankiindigte (vgl. Herder-Korre-
spondenz 21. Jhg., S. 467f.), weitgehend ausgeklammert



