Drogen: ein akutes Massenphinomen

Antike und mittelalterliche Mythen und Mirchen berich-
ten von Zaubertrinken und Liebeselixieren, von iiber-
natlirlichen Kriaften, von Menschen, die in Tierleiber ver-
wandelt wurden, von Hexen, die auf Besen reiten. Nach
Homers Odyssee gehdren Shakespeares Mittsommer-
nachtstraum und die Walpurgisnacht in Goethes Faust zu
den prominentesten literarischen Gestaltungen dieser
Thematik. Die ethnologische Forschung einerseits, ande-
rerseits Chemie und Pharmazie haben dazu beigetragen,
daf} solch phantastische Berichte nicht mehr nur als blofler
Niederschlag des Aberglaubens einer vorwissenschaft-
lichen Epoche betrachtet werden. Es handelt sich wohl
vielfach um bewufltseinsintensive Erfahrungen unter
Drogeneinwirkung, die heute in ihrer spezifischen Quali-
tit weitgehend nachvollziehbar sind. Vélkerkundler, die
das Vertrauen der Eingeborenen erwerben konnten, be-
richten von Zauberkriften, Zukunflsdeutungen und
ekstatischen Erlebnissen, die weithin der genauen Kennt-
nis pflanzlicher Krifte zu verdanken sind. Chemie und
Pharmakologie haben aus den von Naturvilkern ver-
wendeten Pflanzen und durch Synthese nichtpflanzlicher
Stoffe Substanzen eruiert, bei deren Einnahme Bewufit-
seinsveranderungen, sehr intensiy erlebte Visionen und
psychosedhnliche Empfindungen registriert werden. Die
Rekonstruktion von ,,Hexensalben®, diein mittelalterlichen
Rezeptbiichern aufgefiihrt sind, hat tatsichlich Wirkun-
gen ermoglicht, wie man sie bisher nur aus Legenden
kannte: regelrechte ,,Hollenfahrten® mit Flugempfindun-
gen, erotische Erlebnisse und seelische Hohenfliige. Sie er-
innern an das Besenreiten und die sexuellen Exzesse, die
den bis in die Neuzeit zum Tode verurteilten ,Hexen“
zur Last gelegt wurden. Es handelt sich also nicht um
reine Phantasie, Aberglaube oder plumpe Verleumdun-
gen, vielmehr k8nnen Rauschgifte und ,Hexensalben®
auch dem naturwissenschaftlich-rationalistisch gesinnten
Mitteleuropier das Bewufitsein in einer Weise verandern,
daf er sich im Paradies oder in der Hoélle wihnt. (Zwei
jingst erschienene Sachbiicher bieten einen zuverldssigen
Uberblick zu den wichtigsten pflanzlichen und syntheti-
schen Drogen sowie Erlebnisberichte von Experimentieren-
den und Rauschgiftsiichtigen: H. Leuenberger, Zauber-
drogen. Reisen ins Weltall der Seele, Henry Goverts Ver-
lag, Stuttgart 1969; J. Schurz, Vom Bilsenkraut zum LSD,
Giftsuchten und Suchtgifte, Franckh’sche Verlagshandlung,
Stuttgart 1969).

Eine neue Massenerscheinung

Diese Neuentdeckungen mit Hilfe pflanzlicher oder syn-
thetischer Priparate geben kulturgeschichtlich interessante
Aufschliisse. Allerdings sind die Experimente mit diesen
Stoffen nicht auf Laboratorien mit fachwissenschaft-
licher Uberwachung beschrinkt. Nicht nur die sogenann-
ten Primitivvolker verwenden heute Drogen, wobei
allerdings ein gefihrlicher Miflbrauch durch Rituali-
sierung weitgehend unmoglich gemacht oder eingeschrinkt
wird. Ebenso gilt es als eine Art Alkoholersatz, wenn in
Lindern des islamischen Kulturbereiches, aber auch bei
den Indianern Mittel- und Stidamerikas, die Einnahme
von Rauschdrogen als fast etwas Selbstverstindliches und
gesellschaftlich Sanktioniertes betrachtet wird. Seit eini-
gen Jahren dringt aber auch in die Linder der westlichen
Zivilisation der Gebrauch von Drogen ein, und gerade

unter der Jugend und den jiingeren Intellektuellen hat die
Verwendung von sogenannten Rauschgiften Ausmafle
einer Massenerscheinung angenommen. Wihrend in Asien
und Afrika unter dem scharfen Protest der dlteren Gene-
ration sich der Alkoholkonsum, insbesondere der Whisky,
ausbreitet (vgl. die Warnung vor dem schidlichen Ein-
fluf des Alkohols und der Alkoholreklame in ,Jeune
Afrique®, 9.—15. 9. 69), scheint sich in unseren Breiten,
ganz entgegengesetzt zu den Imitationstendenzen zu-
gunsten westlicher Gepflogenheiten in zahlreichen Ent-
wicklungsldindern eine romantisch gefirbte Zuneigung zu
orientalischer Lebensweise, zu buddhistischem Geistesgut
und insbesondere zum Drogengenufl zu entwickeln.

Als Rauschgifte, stupéfiants, narcotics oder einfach drugs
werden recht unterschiedliche, in ihrer Wirkung bzw. Ge-
fahrlichkeit gar nicht vergleichbare Substanzen bezeich-
net. Dieser Pauschalbegriff wird also auch fiir Stoffe ge-
braucht, die weder im eigentlichen Sinne giftig noch
rauscherzeugend sind. Es sind in erster Linie die USA,
dann Grofibritannien, Schweden und Norwegen sowie
die Niederlande, die sich von zunehmender Versuchung
der jiingeren Generation durch verschiedenartige Rausch-
mittel bedroht sehen. Aber auch Frankreich, die Bundes-
republik und die Schweiz haben jetzt ihre Rauschgift-
probleme, und zwar nicht mehr nur in der Form der Be-
kimpfung des internationalen Drogenhandels. Unter der
Jugend dieser Linder selbst werden Haschisch- oder LSD-
Partys zu einer recht hiufigen Erscheinung, und einige
Todesfdlle nach Heroininjektionen wihrend der letzten
Monate haben die Offentlichkeit aufgeschreckt. Der Zu-
strom der Gastarbeiter aus Stidosteuropa hat in der
Bundesrepublik ein Anwachsen der Rauschgiftdelikte mit
sich gebracht, aber auch von den in Deutschland statio-
nierten auslindischen Soldaten, insbesondere von farbi-
gen, ging eine Tendenz zur Verbreitung des Rauschgift-
konsums aus. Spanien sieht sich zur verstirkten Uber-
wachung seiner Grenzen gezwungen, und insbesondere die
Kontrollen bei Einreisenden aus arabischen Lindern (dar-
unter zahlreichen Deutschen, vgl. ,Frankfurter Allge-
meine Zeitung®, 21.8.69; ,,ABC®, 23., 24. und 27.8.69)
hat zur Beschlagnahmung von Rauschgift und zu Ver-
haftungen gefiihrt. Und selbst die Sowjetunion sah sich
veranlaflt, schirfere Mafinahmen gegen Einfuhr und Ver-
breitung von Drogen sowie gegen illegalen Mohnanbau
(zur Opiumherstellung) zu ergreifen. Dabei ist das Pro-
blem nicht auf die asiatischen Gebiete mit islamischer
Tradition beschrinkt, auch in der UdSSR stellt die
Jugend die anfilligste Bevolkerungsgruppe dar (vgl.
Radio Free Europe, Research, 11. 8. 69 und , Frankfurter
Allgemeine Zeitung®, 1.9.69). Prisident Nixon hat in
einer Kongreflbotschaft im vergangenen Juli den Drogen-
miflbrauch sogar als eine ,nationale Gefahr fiir die Ge-
sundheit des einzelnen und fiir die Sicherheit von Millio-
nen Amerikanern® bezeichnet (nach ,International
Herald Tribune®, 19./20.7. 69). Wenn Vietnamsoldaten
unter Marihuana- oder LSD-Einfluf in mehrstiindige
Rauschzustinde verfallen und entscheidungsunfihig wer-
den, dann wird die Gefihrdung einer militdrisch so ex-
ponierten Nation durchaus akut. Man mag solche ,mili-
tarische® Uberlegungen belicheln. Immerhin wurde er-
rechnet, dafl wenige Kilo LSD, aufgelost im Trinkwasser,
die US-amerikanische Bevolkerung fiir zwolf Stunden
saufler Gefecht® setzen konnte (vgl. Leuenberger, S. 238).
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Unmittelbarer konfrontiert sehen sich die zustindigen
Stellen zahlreicher Linder mit den medizinisch-psychia-
trischen, sozialpsychologischen, juristisch-kriminologischen
und pidagogischen Fragestellungen, die die Drogen auf-
geben.

Begriffsverwirrungen und Vorurteile

Die Erforschung des Drogenproblems unter seinen viel-
filtigen Aspekten steht zum grofen Teil noch in den An-
fingen. Es fehlt deshalb an Information, was wiederum
zur Verbreitung falscher Vorstellungen und Vorurteile
fiihre. In diesem Bericht sollen vor allem jene Drogen
dargestellt werden, die mit dem Odium der Kriminalivit
belastet sind, insbesondere aber Cannabis und LSD, weil
gerade diese unter der Jugend der westlichen Linder
rasche Verbreitung gefunden haben. Die Abgrenzung der
Psychopharmaka von den Rauschdrogen ist mehr prag-
matischer als systematischer Natur, denn sowohl in der
chemischen Zusammensetzung als auch in der Wirkung
sind Psychopharmaka und Drogen eng verwandt. Wenn
auch die der drztlichen Verschreibungspflicht unterstell-
ten Arzneimittel illegal zur Erzeugung von Rausch-
zustinden verbreitet werden und wenn es auch eine
»Arzneimittelsucht® gibt, soll dieses Gebiet einem Bericht
tiber Psychopharmaka vorbehalten bleiben. Es sei hier
nur erwihnt, dafl jeder Chemie- oder Medizinstudent
weif}, wie er mit weitverbreiteten Schmerz- oder Schlaf-
tabletten die Erfahrungen des LSD-Rausches herbeifiihren
kann, wenn er ihnen Stoffe beimischt, die in jedem Haus-
halt vorritig sind.

Versteht man ,Rausch® als eine Verinderung des Bewuf3t-
seins, als eine Storung des Zusammenspiels verschiedener
Gehirnpartien, wie sich das unter Alkoholeinfluff beob-
achten liflt, dann sind zahlreiche Drogen gar keine eigent-
lichen Rauschgifte (vgl. Schurz, S. 15 ff.). Haschisch bzw.
Marihuana, die arabische bzw. mexikanische Bezeich-
nung fiir die aus wildwachsenden Hanfarten (Cannabis)
gewonnene Droge, sowie das synthetische LSD erzeugen
in den meisten Fillen tatsichlich einen Rausch, der sich
beispielsweise darin manifestiert, daff das Zeitempfinden
verlorengeht und Farberlebnisse durch Téne hervorgeru-
fen werden konnen und umgekehrt. Als ein eigentliches
Gift kinnen diese Stoffe jedoch nicht bezeichnet werden.
Jede unkontrollierte Dosierung bringt natiirlich Gefah-
ren mit sich, aber auch die Nikotinmenge einer einzigen
Zigarette wiirde, wenn unmittelbar ins Blut injiziert, den
Tod herbeifithren. Auch ist eine eigentliche Suchtgefahr
bei Cannabis und LSD wohl nicht gegeben. Die Opium-
derivate Heroin und Morphium dagegen erzeugen keinen
Rausch, fithren aber zu Entspannung, Schmerzlinderung,
Euphorie, korperlicher und geistiger Hochstimmung. Sie
sind auch suchtbildend. Das Opium selbst ist rausch-
erzeugend und suchtbildend. Der Begriff ,Sucht® ist aber
wiederum wenig eindeutig, auch die heute iibliche Be-
zeichnung der , Abhingigkeit®, die von der Weltgesund-
heitsorganisation 1964 eingefithrt wurde, bedarf einer
genaueren Spezifizierung. Als Rauschgiftsucht im eigent-
lichen Sinn kann die physische Abhingigkeit von einer
Droge verstanden werden, d. h., bei Entzug des gewohn-
ten und in vielen Fillen sich stets steigernden Quantums
treten Abstinenzsyndrome auf, die sich in qualvollen
korperlichen und seelischen Leiden manifestieren. So war
es bis April 1968 den britischen Arzten auch erlaubt,
Siichtigen die erforderlichen Dosen an Heroin oder Ko-
kain zu verschreiben. Heute ist dies nur noch einigen
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Fachirzten moglich (seitdem hat aber auch der Schwarz-
handel zugenommen). Zu unterscheiden von dieser physi-
schen Abhingigkeit, die den Siichtigen tatsichlich an die
Droge ausliefert und ihn hiufig auch nicht vor Verbre-
chen zuriickschrecken lif}t, ist die psychische Abhingig-
keit. Sie besteht in einer ,,Sucht® nach der durch die Droge
ermdglichten Euphorie, Befreiung von Spannungen und
Belastungen, sie beruht aber nicht auf Umstellungen des
Stoffwechsels wie bei den eigentlichen Suchtstoffen. Der
Beginn einer Sucht wird wohl stets als Flucht vor der
unangenehmen oder quilenden Realitit beginnen. Die
»Katerstimmung® nach Abklingen der Wirkung, die bei
den zu physischer Abhingigkeit filhrenden Drogen be-
sonders stark ist, macht den erneuten Wunsch nach Into-
xikation zum Ausweichen in die Scheinwelt verstidndlich.
Willenskraft und moralische Appelle kinnen eine medi-
zinisch iliberwachte Entziehungskur des im eigentlichen
Sinne Siichtigen nicht ersetzen. Aber auch die Medizin
allein, ohne die Hilfe einer ganzheitlichen psychologischen
oder seelsorglichen Betreuung, geniigt nicht, weil einer
Sucht stets tieferliegende Symptome zugrunde liegen. Es
mag sich dabei um neurotische oder psychotische Storun-
gen handeln, um erbliche Belastungen oder auch um
sozialpsychologische und milieubedingte Stdrungen. Auch
Kaffee, Tee, Kola, Nikotin sowie zahlreiche Schmerz- und
Schlafmittel konnen zu Suchtformen fithren. Schurz
(a.a. 0., S. 8) bezeichnet den Alkohol als die ,sanktio-
nierte Psychodroge® unserer Gesellschaft, deren Wirkung
nachweislich schidlich ist und deren Konsum doch eben-
falls auf Euphorie abzielt. Ahnliches gilt fiir den hohen
Nikotinverbrauch. Hier bieten sich die zugkriftigsten
Argumente jener an, die eine Legalisierung des Haschisch-
und LSD-Genusses befiirworten.

Cannabis und LSD

Es ist ein schon fast vertrautes Bild, wenn sich in den
Ferienorten an der Mittelmeerkiiste oder bei den Schla-
ger- und Jazz-Festivals die Jugendlichen mit Marihuana-
zigaretten einfinden, die als joints oder reefers bezeich-
net werden. Das Rauchen von grass, pot, weed und wie
die in aller Welt verbreiteten Bezeichnungen der ameri-
kanischen Umgangssprache fiir Rauschdrogen heiflen
mdgen, hat trotz der zum Teil sehr empfindlichen Straf-
androhungen eine kaum mehr kontrollierbare Verbrei-
tung gefunden. Wegen der hohen Dunkelziffer lific sich
zuverlissiges statistisches Material schwer erstellen. Die
Polizei kennt in der Regel nur die zumeist unter drzt-
licher Uberwachung stehenden Siichtigen im eigentlichen
Sinn, und aus der beschlagnahmten Rauschgiftmenge (in
Europa stellt Marseille die wichtigste Zentrale der Ein-
fuhr und Verarbeitung dar) lassen sich auch keine zuver-
lissigen Schliisse ziehen. Deutlich ist jedoch die Zunahme
des Rauschgiftgenusses unter der Jugend, die sich in den
finfziger Jahren (mit der Rock-and-Roll-Welle) an-
bahnte und die vor allem auf Haschisch konzentriert ist.
Jeder dritte US-amerikanische Student soll mindestens
einmal mit einer Marihuana-Zigarette Bekanntschaft ge-
macht und jeder Zehnte soll sich auf eine LSD-,Reise”
begeben haben. In den USA beruht der Verbrauch auf
der illegalen Einfuhr von Marihuana aus Mexiko und
dem von Hippie-Chemikern hergestellten LSD. In den
Hippie-Zentren San Franciscos werden die meisten
Rauschgiftschmuggler festgenommen. In England hat die
massive Einwanderung aus Commonwealth-Lindern die
Fille von Rauschgiftsucht vermehrt und die Zuneigung



unter der englischen Jugend gesteigert. Gleichzeitig hat
dort auch die Zahl der Heroinsiichtigen sehr stark zuge-
nommen. Nach einem Bericht des Innenministeriums wa-
ren 1958 nur 62 Heroinsiichtige registriert, 1967 jedoch
1299 (nach K. Leech, The Drug Subculture. A Christian
Analysis, Church Information Office, London 1969). Als
die wichtigsten Herstellerlinder gelten die Tiirkei, der
Libanon, Afghanistan, Burma, Nordvietnham und Rot-
china. In den Jahresberichten, die die einzelnen Linder
an die Rauschgiftkommission der Vereinten Nationen
weiterleiten, werden zahlreiche weitere asiatische und
afrikanische Linder genannt. Fiir die Versorgung der
USA dienen die iiber westeuropiische Linder geleiteten
Transporte (wobei vielfach Rohopium erst zu Heroin
und Morphium weiterverarbeitet wird) sowie die illegale
Einfuhr aus lateinamerikanischen Lindern.

Motive fiir den Drogengenufs

Es ist nicht zufillig, daf} sich der Drogengenuf} gerade in
den Subkulturen der rebellierenden Jugend breitmacht,
und zwar weniger bei der linksradikalen politisierenden
Schicht, als unter all jenen Formen der ,drop-outs®, der
Gammler und Hippies, also den auf Zivilisationsflucht
und Abwendung von der als bedriickend empfundenen
Leistungsgesellschaft ausgerichteten Gruppen. Die Hin-
wendung zu orientalischen Mysterien, zu buddhistischer
Weltanschauung, zur Begeisterung fiir Formen und Far-
ben fithrt einerseits zum Eskapismus mit Hilfe von Dro-
gen, andererseits stellen diese ideologischen und pseudo-
religitsen Verbrimungen auch wiederum eine Recht-
fertigung fiir den Drogengenufl dar. Die zahlreichen Be-
richte iiber die Empfindungen im Drogenrausch machen
dies deutlich. Cannabis kann durch den Verlust des Zeit-
empfindens zu einem Gefiihl des zeitlosen Gliickes fiih-
ren, zu phantastischen optischen, musikalischen und eroti-
schen Eindriicken, zur Steigerung des Selbstbewufitseins
in korperlicher und seelischer Hinsicht. Aber auch gegen-
teilige Wirkungen, tiefe Depressionen und iiberwiéltigende
Alptriume werden berichtet, die von weiteren Versuchen
abgeschreckt haben. Offenbar ist die individuelle Reak-
tionsweise sehr unterschiedlich, auch kann die Stimmung
bei Einnahme der Droge eine entscheidende Bedeutung
haben. Aufschlufireich ist auch eine Untersuchung der
University of California, deren Ergebnisse bei Leuen-
berger berichtet werden (S. 229). Demnach stammen jene
Jugendlichen, die sich der Traumwelt von LSD und
Marihuana hingeben, in der Regel aus ungeordneten
Familienverhiltnissen, haben beruflich versagt oder sind
kontaktarm und introvertiert. Ob religiGses Suchen eine
wirklich grofle Rolle spielt, wie gelegentlich behauptet
wird, mufl wohl bezweifelt werden, wenn auch umge-
kehrt religiose oder weltanschauliche Desorientiertheit
durchaus von Bedeutung fiir die Zuwendung zu Drogen
sein kann. Die Beurteilung der Hippie-Kultur, die sich
von der Drogensucht nicht ganz trennen ldfit, ist sehr
unterschiedlich. Die einen wollen urchristliche Lebens-
formen und genuine Briiderlichkeit erkennen, die anderen
sehen ein Warnlicht fiir den American way of life, ins-
besondere das amerikanische Mittelklassenethos, andere
sehen in den Hippies nur gesellschaftlich Unadaptierte
(schuldhaft oder nicht) oder gar ein ,Freudsches Prole-
tariat“. W. Hollstein schreibt in seinem Bericht {iber den
»Untergrund®. ,Die Abneigung gegeniiber der geld- und
produktionsbestimmten Leistungsgesellschaft erkldrt auch
die Vorliebe mancher Hippies fiir orientalische Religio-

nen, die zu kompensieren wufiten, was dem Leben im
Westen so offensichtlich fehlte: Besinnung, Geistigkeit,
Intuition, Introversion, Innerlichkeit, Seele und Geheim-
nis*“ (Luchterhand, Neuwied/Berlin 1969, S. 76). Der
Hippie betont einerseits sein Recht auf eigene Lebens-
gestaltung, die Einsicht aber, dafl nicht die ganze Welt
auf die Produktion verzichten und sich dem ,einfachen
Leben® hingeben kann, wird in ihm aber auch ein Schuld-
gefithl auslosen, dem er sich durch Drogen zu entzichen
weifl.

LSD als Weltanschanung

Am ausgeprigtesten ist die Weltfluchtideologie bei den
LSD-Anhingern. Man hat mit Recht von einer ,psyche-
delischen Philosophie® gesprochen, deren erster Apostel
der ehemalige Psychologieprofessor der Harvard-Uni-
versitit, Timothy Leary, ist. Die Neugierde der Offent-
lichkeit hat sich auch vor allem auf die Wirkungen dieses
geheimnisumwobenen LSD-25 konzentriert, das bereits
in den vierziger Jahren von der Firma Sandoz in Basel
hergestellt, wegen des massiven Miflbrauchs in den letz-
ten Jahren jedoch aus dem Handel gezogen wurde. Das
frither unter dem Handelsnamen Delysid verbreitete
d-Lysergsiurediithylamid ist ein in der Psychiatrie und
Psychoanalyse mit teilweise grofiem Erfolg angewandtes
Psychotomimetikum. Es dient zur Erzeugung von soge-
nannten Modellpsychosen, mit deren Hilfe man Auf-
schluf iiber Geisteskrankheiten zu gewinnen versucht. In
geringen Dosen fordert es die Freilegung des Unbewufs-
ten und die Beseitigung von Hemmungen, wodurch eine
psychoanalytische Behandlung erheblich abgekiirzt wer-
den kann. Die Erfolge sind allerdings unterschiedlich, es
scheint, die Wirkung des LSD wird auch von der Person-
lichkeit des Therapeuten mitbestimmt. Bei unsachlicher
Indikation hat aber LSD auch zum Ausbruch latent vor-
handener Psychosen gefiihrt.

Wihrend Psychiater das LSD als ein Halluzinogen be-
zeichnen, bevorzugen Leary und seine Anhinger den
Neologismus ,psychedelisch zur Kennzeichnung der
unter LSD-Einflufl erlebten ,Bewufitseinserweiterung®.
Leary mufite wegen seiner Experimente mit den Studen-
ten die Universitit verlassen; er konnte offenbar seine
Gegner nicht davon iiberzeugen, dafl das LSD Bewufit-
seinsstufen erschlieRen konne, die mit menschlichen Be-
griffen nicht mehr zu beschreiben seien. Er behauptet so-
gar, ,vorgeburtliche® Erinnerungen frei machen zu kon-
nen. Die verschiedenen Erlebnisberichte erinnern an die
Schilderung von Mystikern und Ekstatikern, und offenbar
gelingt es mit Hilfe von LSD auch, die mittels Meditation
und anderen Versenkungsformen erreichbaren Visionen
bereits nach kurzer Zeit zu erleben. Leary raumt jedoch
ein, daf} die weite Verbreitung, die das LSD gefunden hat,
wohl in erster Linie auf die erotisch-sexuellen Erlebnisse
im Rauschzustand zuriickzufiihren sei. Auch diese seien
nach seinen Worten mit normaler Begrifflichkeit niche
mehr zu erfassen.

Den mirchenhaften Erlebnisberichten nach Drogenein-
nahme stehen jedoch die Gefahren gegeniiber, mit denen
sich vor allem die psychiatrischen Kliniken auseinander-
setzen miissen. Hier entziindet sich auch der Streit zwi-
schen Befiirwortern und Gegnern einer Legalisierung von
LSD und Marihuana. Einerseits ldft die individuell ver-
schiedene, ja oft gegensitzliche Reaktionsweise erlennen,
daB die genauen gehirnphysiologischen Wirkungen, die
von Rauschgiften ausgeldst werden, noch gar nicht wis-
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senschaftlich erfaflt und determinierbar sind. In Einzel-
fillen hat beispielsweise die Enthemmung unter LSD-
EinflufR zu Selbstmord gefiihrt, vielfach konnten die
Halluzinationen nicht mehr kontrolliert werden bzw.
traten sie auch nach Monaten wieder auf, so dafl Hunderte
von LSD-Adepten in psychiatrische Kliniken eingeliefert
werden mufiten. Vielleicht liefen sich diese negativen Er-
scheinungen durch fachgerechte Indikation vermeiden,
aber der Verdacht, daf LSD embryoschidigend wirkt,
hat sich in letzter Zeit immer mehr verstirkt. In einzelnen
Fillen wurden Chromosomenbriiche und fiir Leukimie
charakteristische Anormalititen festgestellt (vgl. , Time®,
11.7. 69). Auch bei iibermifigem Haschisch-Genuf§ kén-
nen ernsthafte Schiden auftreten, so dafl man von einer
»Cannabis-Psychose“ spricht (vgl. Schurz, S. 46).

Nun wird entgegengehalten, der iibermiflige Gebrauch
von Alkohol und Nikotin fithre nachweislich zu Zhn-
lichen oder noch schwerwiegenderen Folgen, sowohl beim
Konsumenten selbst als auch in Hinblick auf das Erb-
gut, als auch in sozialer Hinsicht. Niemand kime jedoch
auf den Gedanken, Alkohol und Nikotin verbieten zu
wollen. R. W. Leonhardt, der sich in seiner massiven
Attacke gegen alle gesellschaftlichen Tabus und Vorurteile
auch fiir eine Legalisierung des LSD- und Cannabis-
Genusses einsetzt, kann zwar mit Recht darauf hinweisen,
daf} diese Drogen im eigentlichen Sinne nicht suchtbildend
seien und dafl die gesetzlichen Regelungen in Deutsch-
land wie in zahlreichen anderen Lindern recht disparate
Stoffe unter Rauschgift subsumierten, auch solche, die von
der Gefihrlichkeit des Nikotins weit entfernt seien, er
tibersieht jedoch die Gefahr der Neben- und Spitwirkun-
gen, iiber die noch nicht allzuviel bekannt ist (Wer wirft
den ersten Stein? Minorititen in einer ziichtigen Gesell-
schaft, Piper, Miinchen 1969, S. 47—78). Auch Schurz
betont zwar, dafl Alkoholmiflbrauch zu Delirium tre-
mens fiihre, sei kein Argument gegen ein Glas Wein; eine
Parallele zu den Rauschgiften will er damit aber nicht
anbieten. Bevor man Genaueres wisse, sei alle gebotene
Vorsicht angeraten. Uber die wohl mildeste Rauschdroge,
ndmlich Cannabis, seien die Meinungen immer noch am
meisten geteilt. ,Der offenbaren Unschidlichkeit bei
mifligem Genuf} stehen immerhin die Spitfolgen gegen-
tiber. Uber den Mechanismus seiner Wirkung im Gehirn,
iiber etwaige Wechselwirkung mit den Gehirnaminen, ja
selbst {iber seinen Angriffspunkt wissen wir fast nichts®
(a.a. O, S. 51). Wenn sich bei dem gegenwirtigen Kennt-
nisstand die restriktive Gesetzgebung durchaus noch recht-
fertigen liflt, wird aber eine genauere Differenzierung
nach der Wirkung der einzelnen Droge in absehbarer
Zeit unerldfllich werden.

Steigerung des Kreativen?

Im Sommer 1967 finanzierten etwa sechzig Personlich-
keiten des 6ffentlichen Lebens Grofibritanniens ganzseitige
Annoncen (zum Beispiel in der ,Times“ am 24.7. 67,
aber auch in amerikanischen Zeitschriften), mit denen sie
fiir eine kontrollierte Freigabe der Cannabis-Droge ein-
traten. Unter den Unterzeichnern befanden sich nicht nur
die Beatles, sondern auch eine Reihe von Arzten und
selbst der Romancier Graham Greene. Haschisch/Mari-
huana sei weniger gefihrlich als der Alkohol, war das
Hauptargument. An anderer Stelle wurde betont, man
solle lieber eine Rauschgiftsteuer einfithren, damit liefen
sich Krankenhiuser finanzieren und der illegale und teil-
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weise von Berufsverbrechern aufrechterhaltene Rausch-
gifthandel unter Kontrolle bringen. Das hiufigste Argu-
ment schliefilich lautet, musische, literarische und kiinst-
lerische Begabungen wiirden durch den Drogengenuf} ge-
fordert, ja zu Hochstleistungen angeregt. Immer wieder
weist man darauf hin, Balzac hitte sein Romanwerk nie
ohne iibermifigen Kaffeegenufl schreiben konnen, Beet-
hovens Symphonien seien erst durch den hohen Alkohol-
verbrauch moglich geworden, fiir Baudelaires Lyrik seien
Haschisch und andere Rauschgifte wichtige Inspirations-
mittel gewesen. Auch die deutsche Romantik kannte das
Opium, und bereits in den zwanziger Jahren gab es eine
Rauschgiftmode, vor allem unter Dichtern (vgl. die Inter-
pretation eines unter Drogeneinflufl entstandenen Ge-
dichts: S. Woodtli, Zu einem Gedicht von Gottfried Benn,
in ,Reformatio®, September 1968). Neuere Versuche,
Maler unter LSD-Einfluf schaffen zu lassen, haben aller-
dings keine iiberzeugenden Leistungen hervorgebracht
(vgl. den Bericht in der ,Zeit* vom 25. 4. 69 iiber eine
entsprechende Ausstellung in Frankfurt).

Heftig umstritten ist gegenwirtig die Frage, ob der Ge-
nufl von leichteren Rauschdrogen wie Cannabis not-
wendigerweise das Verlangen nach stirkeren und zu
physischer Abhingigkeit filhrenden Giften, insbesondere
Heroin, mit sich bringe. Die von der Presse vielfach hoch-
gespielte ,Eskalation® von leichteren zu gefihrlichen
Drogen lifit sich offenbar nicht aus den Rauschgiften
selbst begriinden, es sind vielmehr wohl psychische Ur-
sachen, die zu einer massiven Steigerung fithren konnen.
Leech (a.a.O., S. 18) bestitigt zwar, dafl die meisten
Heroinsiichtigen frither einmal Marihuana verwendet
hitten, er lehnt jedoch eine ,automatische Progression”
ab. Wire dies der Fall, so miifite die Zahl der Heroin-
stichtigen, insbesondere unter dem farbigen Bevélkerungs-
teil Groflbritanniens, noch viel hoher sein. Er fiihrt die
,Eskalation® vielmehr auf ,soziale Faktoren® zuriick:
Cannabis-Raucher kidmen naturgemifl leichter mit Ele-
menten der Unterwelt in Kontakt, und damit gleich-
zeitig mit den gefihrlicheren Rauschdrogen — ein Argu-
ment, das auch fiir die Legalisierung der Cannabis-Droge
spricht. Die eigentliche Gefahr sieht Leech jedoch im Uber-
gang von Marihuana zu LSD, also von einem leichteren
zu einem stirkeren Halluzinogen. Diese Entwicklung
glaubt er in der ,psychedelischen Subkultur® konstatie-
ren zu konnen.

Rauschgifte und Religion

Die Rauschgiftdiskussion erstreckt sich inzwischen auch
auf den Bereich des Religitsen. In diesem Zusammenhang
werden die gegensitzlichsten Meinungen vertreten. So
glaubt der US-amerikanische Pilzforscher G. Wasson, den
Ursprung des religiosen Denkens in psychotropen Dro-
gen entdeckt zu haben, namentlich im Psilocybin, das sich
in dem in Mexiko aufgefundenen Pilz Teonanicatl fin-
det. Dieser wenig serisen Deutung des religidsen Phi-
nomens stellen sich Ethnologen, aber auch Theologen ent-
gegen, die die Eindriicke im Rauschzustand als wirklich
religitse Erlebnisse, als Visionen und Ekstasen, wie sie
aus den Heiligengeschichten bekannt sind, deuten mdch-
ten. Die recht strikten US-amerikanischen Rauschgift-
gesetze machen eine fiir diesen Zusammenhang interes-
sante Ausnahme, wenn sie den Drogengenuf} in der soge-
nannten Native American Church nicht unter Strafe stel-
len, sondern mit dem Grundsatz der Religionsfreiheit



rechtfertigen. Es handelt sich bei dieser sektenartigen
Gruppe um einen Zusammenschluf§ christianisierter India-
ner, die die christliche Lehre und Symbolik mit eigenen
religiosen Traditionen verbinden. Fiir ihre Gottesdienste
priparieren sie sich mit dem meskalinhaltigen Peyotl-
Kaktus. Meskalin ist ein Halluzinogen, das zunichst
Ubelkeit hervorbringt, dann aber starke Halluzinationen
erzeugt. Die etwa 250000 Gldubigen dieser Gemeinschaft
bezeichnen diesen Rauschzustand als Begegnung mit Gott
und Christus. Auch LSD-Anhinger sind von den angeblich
religitsen Erlebnissen unter Drogeneinfluf} iiberzeugt. Es
scheint jedoch, dafl nur dem religids Ansprechbaren oder
nach religitsen Erlebnissen Suchenden mystisch anmutende
Visionen zuteil werden.

Unter den amerikanischen Geistlichen katholischer und
evangelischer Konfession sind die Meinungen iiber die
Drogen geteilt. Ein Teil sicht das Hauptproblem in der
individuell angepafiten Dosierung; das Rauchen von
Marihuana sei mit mifligem Alkoholgenufl vergleichbar.
Einige wenden sich gegen die strafrechtliche Verfolgung
des Marihuanagenusses, weil die Gesetze nicht nur Gang-
ster trifen, sondern ,vor allem junge Menschen, die auf
der Suche nach experimentellen Ausdrucksformen kultu-
reller Rebellion“ seien. Sie sind von der schépferischen
Wirkung des Drogengenusses iiberzeugt. In den Slums
ist die Verbreitung der milderen Rauschdrogen offenbar
so allgemein, dal sie auch von den dort titigen Geist-
lichen als Selbstverstindlichkeit akzeptiert werden, die
darin gar keine ethische Fragestellung mehr zu erkennen
vermogen. Andere weisen jedoch nachdriicklich darauf
hin, dafl der Drogengenufl die Verantwortungsbereitschaft
des Menschen lihmen kann. ,Die Botschaft des Evan-
geliums hat gerade nicht die Befreiung zur personlichen
Ekstase des einzelnen zum Gegenstand*, betont ein Pfar-
rer des Hippieviertels Greenwich Village in New York,
»sondern die Befreiung zur Sorge um den anderen® (nach
epd, 31. 8. 69).

Die Tatsache, dafl die gegenwirtige Zuneigung zu Rausch-
drogen gerade unter der nonkonformistischen Jugend so
verbreitet ist, wirft die Frage auf, ob es sich nur um eine
Modeerscheinung handelt, die mit dem Eintritt der

Die Funktion der Elite im Sowjetsystem

In der marxistischen Literatur finden wir fast nichts iiber
Eliten und Elitenbildung als gesellschaftliche Phinomene.
In vereinzelten Studien, die erst aus den fiinfziger und
sechziger Jahren stammen, werden Eliten als eine rein
kapitalistische Erscheinung abgetan. Die ,biirgerlichen®
Elitentheorien gelten in der kommunistischen Literatur
als ,Reaktion auf den Klassenkampf des Proletariats, als
Form des ideologischen Kampfes der Bourgeoisie gegen
die Arbeiterbewegung, als Form des Kampfes gegen den
zunehmenden Einfluf der marxistisch-leninistischen Welt-
anschauung® (G. Klaus, M. Bubr, ,Philosophisches Wor-
buch®, Berlin 1964, S. 128).

In der sowjetischen Literatur selbst wird dieses Problem
im allgemeinen umgangen und auch in ausfithrlichen
Nachschlagwerken nur in wenigen allgemein gehaltenen
Sdtzen abgehandelt. In der zweiten Auflage der Groflen
Sowjetenzyklopidie (Bd. 48, S. 659) finden wir unter
dem Stichwort ,Elita® ganze neun Zeilen mit dem Hin-
weis, dies sel in der biirgerlichen Soziologie ein Ersatz

jungen Generation in das Erwachsenenalter und in ver-
antwortliche berufliche und familidre Stellungen abflaut,
oder ob sich die Drogen in einem kontrollierten Ausmaf}
und unter weniger spektakuliren Umstdnden, als sie
heute iiblich sind, zu neuen Massengenufimitteln im Sinne
von Alkohol und Nikotin entwickeln. Angesichts der
mangelnden Erforschung der medizinischen und psycho-
logischen Problematik und der aufsehenerregenden Fille
von Drogenmifibrauch haben einige Linder ihre gesetz-
lichen Bestimmungen verschirft. Eine wirksame Bekimp-
fung des illegalen Rauschgifthandels, insbesondere in der
Abwehr der Verbreitung von Opium, Morphium und
Heroin, scheitert an den unzulinglichen internationalen
Ubereinkiinften. Insbesondere asiatische und afrikanische
Linder sind nicht bereit, ihre nationalen Gesetze an die
Bestimmungen der UN-Rauschgiftkommission anzu-
gleichen. Dadurch wird aber auch die Verfolgung der
Rauschgifthindler behindert (vgl. auch die Sondernummer
des UNESCO-Kuriers, Mai 1968, iiber ,Miflbrauch von
Drogen®). Die Bemiithungen der Vereinten Nationen
scheitern aber auch an der Schwierigkeit einer Klassifizie-
rung der Rauschgifte nach Gesichtspunkten der Schidlich-
keit, da die kulturelle Tradition orientalischer Linder
vielfach nicht die notwendige Verstindigungsebene bietet.
Eine weitere rechtliche Frage wirft sich bei der Behand-
lung der Narkomanen auf. Der Gesetzgeber steht in vie-
len Lindern vor der Situation, daf} er einerseits die Zu-
nahme des Drogenverbrauchs zu unterbinden bemiiht sein
muf} und deshalb mit Strafmafinahmen gegen die Rausch-
giftsiichtigen einzuschreiten gezwungen ist. Andererseits
wird der Alkoholsiichtige zumeist als ein Pflegebediirf-
tiger, nicht aber als Krimineller behandelt. Es fragt sich
ferner, ob dem Richter die Vollmacht erteilt werden soll,
den Rauschgiftsiichtigen zwangsweise in eine Heilanstalt
zur Entziehungskur zu {iberweisen. In Deutschland sind
die Erfahrungen mit Suchtkranken vor allem auf den Be-
reich des Alkoholismus beschrinkt. Ob sich die Fille von
Rauschgiftsucht vermehren werden, ist noch nicht abzu-
sehen, die Entwicklung in den iibrigen europdischen Lin-
dern schliefit jedoch diese Moglichkeit auch fiir Deutsch-
land nicht aus.

fiir die Klassenbegriffe und eine Rechtfertigung der
Klassenungleichheit.

Schon bei Marx und Engels, dann bei Lenin, vor allem
aber bei Stalin werden Randfragen dieses gesellschaft-
lichen Phinomens im Zusammenhang mit einigen Kern-
problemen erdrtert, deren hauptsichlichste sind: Die Rolle
der Personlichkeit in der Geschichte; Charakter und Auf-
gaben der Arbeiterpartei und nicht zuletzt — besonders
unter Stalin — Position und Rolle der Kader beim Auf-
bau einer sozialistischen Gesellschaft, Bedeutung ausge-
wihlter Minderheiten fiir den Aufbau des Sozialismus
und bei der Sicherung des Fortschritts.

Marx und Engels umrissen ihren Standpunkt im ,Kom-
munistischen Manifest von 1848, wobei sie sich dagegen
verwahrten, dafl die Kommunisten etwas Besonderes
gegeniiber den anderen Arbeiterparteien darstellten. So
heifit es dort u. a.: ,Die theoretischen Sdtze der Kom-
munisten beruhen keineswegs auf Ideen, auf Prinzipien,
die von diesem oder jenem Weltverbesserer erfunden oder
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